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༠༠༩2 དོད་༡༢ཟོཟོ༽ོབདི༠རེ དོ།༼6 ྣ ཀྣཾཔྣྨཔྣཾྣཔ་ 











~~ 
རེབ །མཐ་གཟ་ཁྔཛ་ཞུ་ཅིཡི་ ཅྔབ་གཉོའུས་དའང་འག་རྡོརའཁིན། །ཁ་་་ ད་ 
འའ ༠ འ་ེ་འུ་ལུ། ངཱ ཨཿ ལྱབེར་ཁརེ་འྲའི་བརྩབ། ༈འདེརྱ་བཿཿས་ཅིང་ཇེ་ཅུྱ་ར་་ཨིཿ ཨི 
ཁྱིཊསྦད་ཨཱངས ཟིང་། ་བཉན་འམོལ་ངྡོན་ཁས་གྱཅེགདུ་གྲ་རོ་བའིེ་ཆ་༥་འཇོར་ཁང་། མགྲ་ཡོ་ཀང༥འདུང་དེའིངྲ་ང་བཅོ་གཅའ་༠འབ༽་མཅན་བྱྱ་གཉར་འའེ 
% བྭང་སྔཁང་པར་ཅན་རམ་་ཨ་ཅཆེད་ངས།གཟདཅས་ཞེཊཅནཆོང་འའིའ་ཞ་མ༥ལང་གཞམཅེ་ཁྡོརྲ་གུལ་ཡར་འདོད་འཅན། ངའི་མཨིང་ཡིང་པང་ཨདུན་ཤ༽ེ 
གངས་ས ཅེས་ངཿ༽ཨི་ཁྲར་ཁདཁའཨུཿཀ་ར་ཇྡོཇོའི་ཏིན་ཁང་མཆང་སྣ་དྲོར་ཁའེགཅད་ཡཔར་འྲ་གཅན༽་༤འིེ་ཅའངྲ་རྲ་ད་དེ་གཅད་བདི་རང་འང་རིཊ་བཅིན་ཁའི་ནག 
་ཨ་སུརྱ་སིཉེང་ང་ཁས་ལྷཧའྲེ་སྐ་ཧེན་དང་། དང་རེཊས་ཅཉགང༥༠ ཨཆོད་པ་པང་གཏོར་ན་མ་ངལ་ངས་གོམཆོམསོགསཅུན།་ ག་འི་གཅུན་ལཚོགས།ར༩༥༤༥༣ 

མམའོངྭ་གྱ ད་ཝེན་འཀང་ཁམསཨཛ་ཡར་ཁནཿཿཿ༽། རེ་རམ་༢ནོགན་ཆ༥་འབུལ་ན ༢༩པམོ་༠༥༢ར་ལའྲེལསས་༣ ཁ་པ ཁ་ས 








་ །ཛཨས་ཕཱཿཿཡར་ཆང་འང་གགདན་འ་ཟ་ལ་འཅུལ་ད་། ཁཁསྔ་མོག་སགས་སེཉ༽་ཡང་ལན་ཡལ་གྲོ་འཚོན་ཁུན་གཡི་གཅད་ནཿ་ཅི་འཅོད་ 

་གགྐ་གཞུན་ ༩ ཨུང་རྔང་། ་ག་པ་གཉན་ཿཡང་ཝཱཁ་༡༢པོརས་ཉན་ཁད་པ་ལ་འག་ཧེན ་བཅ་ཆེན་ཁམསཅང་ཨེན་ལ་ཇབསྲད་ཁམ་བཅོར་ཅི་མ་འ་༽༥ 

ཅ༦ཆནྷཾ་ཨེཉ་ཉཇ་ད་འའེ་བཀ་ན་དོརཁྐལ་ངའགགའ༥ཅིཿཆོ་ག།༠༥༠སྭ་བང་ཁ་བྤཞིན། རཿ་མའི་ཕེན་ངབ་ལ་ཅིང་བགེ་ག་་འྱསེད་མཚཅནས།བཅུད་ཡོད་ང་ལསོ་ འ༠། དགེ 
4 ༥༠༥༽ཅང་ང༽༽ཅནྱ་གི་ཁར་ནས་གུཁས། ལྤསོ་ཨིཨས་ཁྱ་སེད་ཚད་མེད་ཁྱའྱི་ཆུང་དང་འྲིབ་ངེན། པར་ཁ་ཞོན་ བརྒྱ་རཱཿས་ཁཅིན་ངང། བར་ལའེས་པའཅ༽་ཁུ་གན།༥ 


ངི རྡོ་རིི་ཁཊ། ཁྭ ཡི་ནཿ༥༠བོན་ ཁྱགཅས་ཨཉགཅན་འཅན། རེའྲ་ཛ༩ནི།། གླས་་བ་ བླནས་སྟེ་ང་ཡར་ཡུངས། ང་པའ་ངང་ཊས་ཁི་ཨས་མྨད་" 


ངངརི་ཁའས་ཏི་སའེ་ངྱཀིན་ལཁོར་སི་ཧེང་དཱ་། རང་གི་ཨེམས་ཀེང་ད་ཀཀས་རྡོར་དཱི་གེས་མཚར་ཁ་དག་ལོང་། 
ཟླ འུ 


ལྔ་ལོམ། ངོན་གཞེཊས་བུཅད། འཇུང་ཐདངས་ སྲུ་གན་ངད་ཅརས། རང་ནེ་ང་འ་ཅོར་ ཏྲརར་ཁུངསས་གངསང་ཁའེ་འངག་ 


¡ 








`" ཆ་འ ཐཐ 


་པོ་པཔཏྭ་ཡཱག་མཛོར་སྭ་མངོས་མཁིང་མས་འིརནི་ཏ༣འེའེ་ཅོ་ཅས་ི་ཊའི་བྱུཊ་ཨི་གང་པས་ཁཡོག་ཁ་ལ་འ་གཞི་འཇིད ་ 
འཟོང་ཁར་ངཀའ་ཏ༽ ཨ་ག གཇས་ི་འྱ་་ཚ་ྱེི གཅིག་མགྣམ་སུམ་ ད་ཁ - 
ཁྭ ཧཱཾ་པང་ཁའཊྭ་ཀྱི་ཟླན་ངས་ཁོའའྲི་ཁུས་བརརར་ལོག་ཏིང་། ངཊའར་ཁ༽་ཟུ༥་ཁཿ ས་་ 
༈ ཨོ་གསེར་ཁདརབ་གིང་། ིམ་མ་ཁང་ཨཱ་ར་པང་ངྲངྲ་གཱ་ངམའ་སེརེ་ངྲ་ཨཁའཆེ་འཉར་འཁར་བ། ལག" 
གའ་ཤབག་རྱེའུ་གབུས་ཨྲ་་ངང་འཅུ། བས་ཚྫོར་ཚེ་ཀྲན་ཁ་ཨམ་ཨཨཿ༠༥་འྱ་ུར་ཁང་འདངངུ་པང་ཁགསཅས་ཅའད༣། 
ཅང་ཚར་གེངཅི་ང་། ཙྱག་ག་ཡོནི་བ་ཅན་ཀ་འྱསས་ཏགྲ་དམད་ཁད བག་ལི་ེ་ཁ་དའ་བ། ྦ 
རིིམ་པཨབྷ།ོགཅ༽་ཁའབས་ གྲང་།འི་ང་བྱུ་གན། ་སརྱ་ཆུར། ཆ་གསའྱ་སུར། ཡུག་གྲང་འ།༢བངས་བང་འ༽ ྦ 





ད 


བཡསལ་བའ ་ 





༄༅། བཞ ས་གོམསལས་ཁས་ གིང གུ་ཟིགས་འཆིམ་འཆམ་པ། གག་སེན་པོའི་སོང་ག་ཡེ འོ ང་" 
རླ ཅ་ཁོན་ཁ༠ས་ཐམསཅང་ཡངས་ས་ཛོགས་པ། ༠༥༥་༤བེབ་པ 
ག་ 


་ཟེས་གྱི་མེ་པབ་པ་འབར་འའེ་ངྲ་བས་མྔཞབས་གཡས་བྲགཤའ་གིང་། ་གཡོར་བྱཔས་པའི་སཿབས་ཀི་ཊཞོག 
 འདྲེན་ཁྲེགས།་པ་ཝེ་བྱརད་འཇིས་པའྲི་ར་ཀྭ་སིས་སྲཞགས་པའི་མྱི་ཁེར་ཅོས། མགིར་པར་༢བ༡ དགས།་ 


༽,༅ =¬ :- སྐུགས 

ཡརྩ་སྣར། བགུས་ཀའི་ད་ཁའས་འོང་ཟེར་ལྔ་འིབ། བང་ཁ༥ཅམ་ཆས་ཁྲ་གམས་ཏ་ངང་འྔང་ཐའི་ཡ་གོས 
་ཨན་ཁ་། ཛ་ད་ཁ་ཧྭཿ རེང་ངང་གཞིནག་ས།མེད་ངའརྦ་བན། ཅར་ཡང་འགན་ཀའི་དཾ།ཁཐཐད་ལོད་ཟེར། 
ལྔ་ལས། ་མངང་གི་ལྷ་རོཨས་དྱརྲ་པབ་། ངེ་འཅིམགྷ་གིགས་ད་ཐམས་ཅང་ཅིས་ཁངག་ཅ༽་མངོར་པལང་བང 

] འ ` ཡ༅༅ཝས་་ས་ ་ 


+ 





ཧ་ལོ 








བླ་དརྡ་དྲ་ ག་མོའ ཆེས་གཞོཏག་དུ་བཏབ་ཁས། ངྡེ་རཡས་ཁིས་ཡེ་ཞེས་བུ་བདང་ཛེས་གང་འའེ་བུཅས་པ་ཁོའོ 
ཨས ི་སར་ཏ་ཐ་གཏ་ཅསྣ་བི།ི་ཀ་ཏ་སྔ་མ་ཡྭ་ཐི་ཡྭཾ་ཱཾ།། ཞེས་གྲྭསྱ་ཁིང་བའང་ཁྲགར་ཁས་ལྲ་གངྡ་ངི་" 
པ་ རེག བོད ངོ་བ ཆི་ཁྱཨོང་པས་ང་བུ་འརྱ་པར་གུར། 
འརག་༥ྒསེད་བི་ཆོད་པ་འདདང་གུངས། གཉེངོ་ཇའའེ་ངང་༠དག ཞིང་འ ས་བདའི་ནང་དྲ་ལྔ་འོདི་བ་ཅང་ཁར་གྲངཊས་རདེ་དང་ ་ 
མངཿཆོད་ཟའ་ཁག ཨེང་པའི་ཡེ་གས་ཅི་འངུང་འྱིར་ལཚ་ཁིའ བརྒྱས ཡ་ བོ པ་འཛ ཡོ 
ང་སི པ། རན་འི་ཁླ་རུ་འད་ཆོ་ཏ། ༢ ཁེར མད ཅ་འཛཛ་ཡཅེ་ཛཱ་ཡཊ་ཅོས་ྤཿརཱཱ་གེསསམང་ཨཆོང་ལྲས་ས། 
ལུངའའི་ཅམ་སི་གཞས་ཨེཚོག་ངཿ་ཡ་མག། །གསང་ག་གངག་རིགང༽་གཿག༽་གུན་གི་འདག་འོ་ལེ།༽ །ཅའོག་་ 











ས ཨཿ ། 








བ་ས ་ཐབས་་་ང་ 


སང ལོ ༤༨ འ 
༄༅། །ལའྲིན་ཁ་གེ་གཟན་ྱིའོབ་ཁགྱ་བའཐད་ འཇཊ༣༽ཅ༥ཛང་ངའི། །བཅོན་བར་རྡོརེ་ལཛིམ་ཁབ་ཡུག་ 
ས༢ག་ལ་ཅེས་ཁེ། གལ ང་རོ ཁྲ་དྲུ་རུ་ིག་གི་ཨཁར་གགད་ལྲ་བང་ 
གེཅ༽་བ་ནར་ཁ་༢༥༥འོང་ཟེར་འྔ་བ༽། རང་གྲཞུམ་ཊ༥ཅ༽་ཏམ་ཁཿཀབ་དངྱཾ་ཀྱི་མང་གངོན་དཇེགྲ་ལིབ་ཁམས་ཅད 
¿/ ཁྱ་པས། སངྱསྱ་ཆུག་སཱ་ས་འཅག་༽ཿ།ཨེཊ༽་པའི་མཆོང་པ་པཀ། ངྗེ་རཊབ༽་ཀྱི་ཨྔདཱ་དནོབ༽་བིར་རའབ་ 
ཐཨསཅངྦ་རཱར་ཁྲ་བབག་ཏེ། ཐཱག་འ་འེང་ས་འོནངང་བཅས་པ་འ་ཐིམ་པར་༠༥༥། ོ་བྔང་བྲ་ཆ 
ཧཱ་ཡཊུ། ཅེས་ཅེ་འྲགུ་འཁྱ་ནང༥ཨ་ཞད། ཅིག་ཁྱས་ཏ༣ ཧྲ དཀའ བང་ག། ངགེ་འ་འུདི་ བྲ སུརཱ་ངཱ་འང་ག །གང་་ 
བིའ་ཁངག་ངའོ་འྲ་ག་གྲུར་མཅད། །ཅ༥་སེགས་རག་འ་ལྐདོ། དེ་ནས་མདན་ཁྱསད་སི་ཨཆོད་ཛགས་བེནོ་ཅིརན་ཁྲནས་ཏེལིས དམ ཡུག་ན། 





རྡོརཾ་པོན་ནོགཅ༽ྱན་འཇེམཿཿཆོང་འད་ོད་འཆན་ང་འགཅ༽བྲ་ཞཅའ་ཁྱ་གོད་ ཁྷ་ནག་ག། གཏོར་ཁབུའ་འདྙེད་འདང་བཅུངའ་འ་ཐོགཅད་འར་གཅགསའྲ་དངང་། 

འེན༥རྩཨ་བྷནིའཨཆོད། ཨ་མས འ་བ སེང་ལའི་པང་ལསས་རང་རང་གྱི་གིང་ གང་ི་ཡིག་བཞེ 
ཨ་བུ་བཤག། གང་བའི་ ངྲག་ངྫཿཅ།ཆེང་ང ཁབ་འཇིང་དང་འཅུང་ ཀ འ་ 

གཞཟིགས། མཆེངོ་པ་ པའྱི ར་བ་བ ཨི་ཁུད་བ་ཞིག །ང་ག་ཧྷཿ་ཨཆེང་ངྲགུ་འ། ལ་ 


119 11 ཅིག ནཊར་མཁམཿཛོངྱ་ཀི་ ད་ཚ ཨོཾས། ས་ཡིད 
།བླནན༽ ཅོ་གྲན་ཧོ་ཡའ་ཅྭ་ཀཊ་ཏཱ་ཡག་ཧོ། ཁཛང་དྲ་ར་ར་ཞ། ནགས 
མགེཊན་གས༽་ ཐྲས།པཔ་ཡྱཀ་ཆུ་པཱག་གེཿས་ཨུང་བིན་གཱིཇ༽་འར་འ༤༽༠༽། འཇག་གི་འསམ་ངའིསཁངསདང་ེ། ཤམས 





 འ སླས ང་ས པས ་ ཅར ཀའ ཐའ 








༣ 








བས །བས་ཉོས་ལོད།པཝགའས་འའབའ་ཁབ་། ཨེང་ངི་འབ་པབ་ཡེ་བཟག་མད་བ་འོ་ 
ཆེ་ལྔ་ཨོགད༽་ཨདའ་གྲང་པའི་རི་འྲ་དུ་ཁྱའི་བངརེཊ་ཁྱའི་བའསུ་ཡེར་པབ་བའ་གྲསང་འའེ་བངག་འོའ་འཀའ 
ཙོང་ངྲག་༅ཆེར་པ་ཅ་ཆེང་ངག་ཧན་དཅེག་གིེས་ཇྲངག་གཅིག་ང་གསཊའ་བརྡ་གྲར་བ་ི། ངཊས་ས་ངྲག་ལཱ། 





རཱ བརཀ་བ་བ་སུ གརྡ་དྲུ་སྭ་དཱ་ཆེན་ངྲ་གཱ་འྔ་དཀ། ཧ་ཨང་གསས་འཇུག་ འེད 


མུབ་ངྲ་དཱག་ཆུཧ༽་ཁྲོག་འཁེངས། ཁང་དྲ་ཁིས་པ་ཐག་འདོན། གར་བཛཅར་དྲརང་ཡ་གག་གཏོད་ 


རོ 


ནའྭ་དྭེ་ཨིསྲ་བ་ངངཆེས། ཆའ་བྱངྡངྱ་བ་ཁ་ཝེན་བ། ཅུ བའང ག་གོ འོ ངི 
ཅའ ཆམ་ཁབ་། 


ཨཆེང་ངྲས་བི་ཁམསཏང་སུང་སྭཱ་བཁིག་ངཀར་ཧ༽ངཨཡར་འའེ་མངང་དཆགས་པ། 








ཅན ཆུཊག་གཅིགཡུག་གཞིང་་པ། ཚཱ་འའའ་གགུངག་འཟན་ཏ་མཆོག་ངཀར་ཏཅང་གེབས་ཅདཆིངག་ང༽ ལན 
ར་རུ བླ་ཅག་འྱགའྱ་རེྱི་ཆུན༩ཅན་པར་འ་ 
བཤོགད༽་ཀིཅག་དྲནསན་པ། ནེང་པར་དྟགག་རངའ་གཡཤས་ཇང་གཟིག་བཅང།་གཟའློན་ང་འཅིངང།༽། ཨ་ག 
གཡབས འང་གུ ལ་ འཛུགས་་སྱི་བུ་ྲཾ་གང་པ༽་ཁིང་འ། ག་གོངག་ཡག 
ཧན་བདང་ཆེནའྱབ་ང་ཞིང་ག་ཡོན་ཏན་དྟཏགྲ་ཆེན་འྱབོ་བ། ཁི་ནག་ངེམ་འེངྡརེས་ས་ཅིང་པ། གེ་ཁྱཆང་ངང་ུན༠ 
བའེ་ལའོར་ས་ཚོགངས་ངྲ་ལག་དུ་ཡེང་ཁཅད་འཇནར་འརྭ་ གྲུར དེ་ད་ཅེ་ཞིཡ་གེན་གི་ང ཞང སན འབེགསས་ཡའི་དཔ་་ལཏ་ 
ཨིཔནོ་་ཨ་དྩཿངས་འ་འཐུགས། གྱི ༼འཅད་ཁྱབཊདབ༽ྱ་ཆུཁག་འ་ཀུན་གེ་གསདང་འའི་མཛོད། །ལཛིན་མཛད་ཨྲ་དུ་དཉོད་་ 











༄༅། །ངཁང་ཁྱུག་གདུདང་འའེ་འངག །དེང་འངིར་བགས་ཚེའི་མྔ་བུ་ངབངཆེར་ཁྱ་གེད་ཅཀ །ཅི་་ཨ་བུན་༥ 
གྲྲགཁན་གནའ་ཆུ་ཏ༽་འའི་ངགེ་ཏེ་གཏག་འླདིཊའ། །བདེཊའབ༽ངུན་གྱིའི་ཊ་དམ་ཁདབ་གྱིཅད་པའོངས་གའ་ཁྲ་། །ཆཅ 
ཅསའ་དནོང་ཁའི་ངྭབིངས་་ལྔབང་ཁྲའི་། །ངྷ་ཀེཏའ་འདོར་རིཊ་ཆགས་གེང་དྲ་གིང་ཁའི་ངང་། །ཨིང་འུན 

¿ གགཟའ་འེནན་འོངང་སྲན་བཇནོར་བའི་ངབུས་། །རིམ་ཆེན་ཟཱ་ཁྱའི་བའང་ གུ་བརི་འཁྟ་ཚུར། །ངམརོགངའ་ལ་འི 
ལྭ་འང་མང་ཅེར་ངང་། །ཅུ་འར་ཞགས་འ་གང་རིང་་གང།ཁཉ་ིན་གནང་། །ངཏ་ག།་འབཅན་ པོ 
ཤར་འའི་ལྤུའས་འུ་། །ལཿངང་ལ་ཨེན་ཡར་ཛཿཙོང་ཁའེ་ཅ་བུས། །ཐ༽གས་ཁྲིག།་གཞད་་ངའ་བའི་ 
ཆ་ངང་། །ཡྱིར་སྩེས་༽ངྲ་རོ་འའེ་ཨཚོམཆ་ཁྲངང་། །ང་འ་ང་ཚོགཅན་ཡན་ཅ༽གྲ་རམ་བྱའིའི་གྲྭ་ བཅ༽༥༢༠༥༥ 









སས འ ཞན 2. 44 མ་ ༢ འཐ པ ར་བ »"་ལམ 





འ༄༅༅ལ་ལཔ་ ་ ༨ ཌ་༧་ཆ་འའལལ་ 








བབྷ་ཨབན་པ༽ ད་་ཡ་ཕཤསཕྱག་པཡུམ་ བསེཙ མིས་ང ཁྲེ ལུ ་ ༠ 
` གསདན་་ཁཏའ་བརྡ་ལང་འདྟརརཇི་བྱཅིན་དུ། །གཞརྱ་གིཊ་ཨ་འཅོག་རང་བུང་གཨཆོན་པང་། སར རམ་ 
ཟགས་ཨྱིང༽་་ནོད་ཞེག་ལུཁབས།ཇང་། །ྤ་ལིང ཛཿ ྱགྱང་གཞིསས་མ་ འྐགན་ཁ། རཿ །ངྭག་ཧཉ་ཅེམ་ 
དྭགུ་ངངོས་ད་ཇྲོན། །ལྷ་པིད་ཁའ་པ་འོར་ཁེངྷ་རཱ་ྱཾ་ཆུཊད་འཁོང་ན། །ཇེང་ཧ༽་ཏེམཚ་གངན་ྱ་ག་ ±: 
རས །གིིབ༽་ཞེས་ ཤེ་ལ བུད་ཅན་ཨི ཞ་བ །རིརའཆ་ཨར་ངྲག་ཨ་ཡྱཆ་དང་ས་མ།། 
ཨཱཐུན་ཛས་གྱིངབ་ ག་ཆོད་ཁར་པིཀས་ཁྲ་གཏན་ཁ་ན། །དཱཾ་དཱི་ཊན་གྲཅན་ བོད་ཁས་ལྷར་པའགྲ་རགད་།།ག་རི་ 
འཇིད་ངྱ་སཊསཨཚོགངད་ཁའི་ཁ་ཐག་ཨདཔས་ ཁུང] ནི གྱ ཏཀྱན་གྲྭསཊན་ འཇོད་ཁང་དྲང་འའེ་གོ་ ༽རེམ་་ 








སས + 











ཅབ་ཐ་༩"8" ༣༧༅་ 


༽། །ཁེའི་ཉཚོརྦ་རྨརཿའཅ༽་༠༽་ཡོང་ཞེད་འབར། །བྲད་བྲས་༠ཀན་ག་བན་འཇོང་པསས་ང་བང་གྱེ་ལོཊ་། 
ཞུཅུ་ཡ་ཆེང་ང་ངཀའ་བོའི་ངར་ངང་དྲམད། །བ་ཧ་གར་གདུཊཀ་འཛེང་ཨཅ༽་གཡྲཀ་ཉ༽་ཁྲ་གཅགང༽་ཁའ་་ཀ། ། 
ཉུ་ཨིནཅའག་བའགྲ་བིགཅ་གིང་གྱོར་འབུད༽ །རུ་དར་རའལ་ཨྲེ་ཆགཉིང་ཁའཅའ་ཁུདུད་ན། །འཉ་ར་མཁག'" 
# ཆཿན་པརྱ་ཆཱཧ༽་བའེརྭ་གཙོར་ཁདདང། འཆད ིན་འེང་ངའ་འངག་ཅག་གིཟན། དངྲག་ལགཆེད 
གྱད་ཁའ་ཏི་སྱས །ཅཀཞེང༽་ཅའའི་ཅཆང་ཚག་ གྲ་ཚོགསྤྱ་ཧྔ་ཆེར་འགཅའས།།གྲངང་ 
འའི་ཕྱཊ་ཁས་ངང་ང་རོས་འཁོང་ཅེ་པི་ང་། ༽ཅང་ཅེང་འདྐ་ཏོང་ངེ་ཁྭནྱ་འིང་ཇ་འང་འདཧོང་ན། ། ཞས་6 
ཊནེང་ཅནར་གཞས་འདེར་གྲ་གི་གཅན་ནངན་ཁུང་། །བྲན་ གྲ་རུགསས་འང་དད་གཡོན་ཅོདང་འཅན་པར་ཁྲརགང་༽ ཧིན 





པ་ རལ 













ངང་མཆོད་ཛུཅ༽ྲ་རཊ།༽་ཧ༽་ངྱ་གེངད་ང་གུར་འེཊད། །ཁ་ང་གདངག། འབཤཅན་་འ་ བླན་བན་བད་རེ་ག་ དེནངཅ་ག། །བེགོན་ ཇནི་གཀའག 
རུཿཡབསག་ེཁན་ཆད་གའའ་འཅནཛོང། ཞེཿ་ཝེན་རབ་སྣ་གིང་བའ་གཤང་སྱ་ནྲ་དཔའ་ཞིང་ཁྱཞུགཅད་ད་གསོཊན། དེ་ནང གཟདཅན་བཅོདྲ་བ་བ་དཔོས་ནྲེ། ་ 
ཨི གན་ཇུབ་འཧའབངེ་ངྲས་ལཿངེ། །ངེ་རིངྱ་ཆཱ་ཐེར་ངྲག་བྷཉ་འཛོད། །ངང་ཁོ་མི་ཡིས་དེ་ངྱམིས་འཁོད། ཁར 
ངུ་འང༽་ཡེས་ངེང་ིང།ཨཆོད། །༠ཁའ་མར་ག་འངའ་ངེང་གེཅན་བབྲནབན། ༽ངྲ་ཨཱ་བྷར་ཅན་བྲའང་ཧིན་ཁའ་བྲབུ།། 
༤༥༥ ག་ར་མཆིང་། །ངེ་རིང་ཡནྦགི་ཁངག་ཡས་མཆེང། །ངེ་རིང་ངྲག་ལྷཿཊཆེང་པག་བ༽། 
དངོན་ཡི་ཨཱ་ངའང་བྱར་ཁྱིན་གིཅ་། ་ ཅིང འགུ དཅེང་གཡའོན་ཁ་གར།། ༽རེ་རིང་ད་གང༽་འཅཔང་འང་ག་གིག 


ཨཆོང། །ངེ་རིང་ཡོནྱ་གི་ཁངག་བེང་གཅད། །གཞཏའ་བ༽ོ་གཆོང་ངོ་ངས་ལྔའྲི་ཚོགས་།། ༽ཀྱི་།ངྲག་ལྔ་གཏན 





པ པཔ ཆར ་༅༅་ བསཝ ནོ 








དར” པཐ་ཡ་། ''་་" 


མི །ང་རེང་ངགུ་ནི། ཨངེག་ངཀར་དཨར་ལོང་ཟེར་ལྭུ་འོ། །ཆིབའྲ་དྲ་གི་ཅིད་པཅང་གེང་ཆིད་།། 
ཁླརཱ་ཅའ་གཞཊན་གླནགདན་ཆེཤོག་ཅེན་གཟུག་ཊིག། །བྲན་ཁད་གཟའར་འ་བ་ཡེན་ང།གཟའ། །ཆཏུང༽༠༽་བགག་ཆེམ་ཡ་རེང་ 
གཡིག །བྷཉ་གཛེར་གཿཤངག་བན་གཞིག་གཡང་གཡོན། །ག་ཆཆོམའཤ༽་གི་གེང་༡འ་བཅིངང་༽། །ུག་ན་དྲན་འཇུག་ 
¢ ཙིགཟག་གྲདཊ་ཁྭག་ཤག། །འུཆུ་གབ༽ྱ་ཁི་བུ་ཁྲ་ཀང་ཅའ་དིིང་། །ཏཐག་གང་ག་མས་ན་སེང་ཆེན་འགིང་། །ཤག་གོང་ 
ག་ཡོན་ན་བཉགཅེར་ལྱབ། །ཅི་མས་ངེ་པེང་ཡཱི་ཨསྤྱ་ཆུག །དའེ་ཁྱམད་ཊཊང་ཁ་ཨངྱ་མཆང་ཆུ་ག །དྲ་འགའ་ཅག་འགང་ 
ཟླར་གན་འབཉནན་ིནི་ཁུའ། །ག་ུང་བཀར་ིནད་བང་རདེ། ༽འདྭན་ འབྲུད་ངང་ན་ངྲག་་ཅ༽་ྲས་པ། །ངེརང་ 


གནས་འཁེད་ཁཏཏན་ཡན་ཁྱཞགས། །་འེ་བང་འདི་ཕེནེ་ཧན་ཁྲམགས། །ཏེན་ཛང༽་ར།ངན་ ཅ༽་འཉན་ཡར་ཁནུབ།། 











བཀའ་མཞདབ་༠འོནབྲ།ཚགས་ཡད་ ༔་ ཞུ་༠། །རུ་བཱེར་འདི་ཡིི་ཨ་གརྡ་ད་ཁྲན་ག། 
ཁྱེང་ཁ༽ཉེན་ད་འཛུགས་བཉི། །བཅུགས་བའི་མཁར་པརྡ་རེག་འའི་ཞིང་། །གཙོང་ཅའེ་དྲང་ང་ང་འབད་གཟན་ཆསི 
ཨོད ཨེགས་པའིའབ་ཁང་ ཟར ཆོ ་འིའི་གི་ བང་བགར་ཅོའ ༩ རེ འར༣༥༥འ« 
་ཨེ་མངུང་། ཨ་མ་ལོ རི རིང་འགག ང་ ཧེནང་ལང་གཞད། ༈འཇན་ངཇགྲ་འཁའ་རིཊཆེན 
བས་དྲར་ངང་། །ཁིཅཊ་ཨ་ངར་ཡང་ཊི་ བར ` ༣ ་ཨའ་བའ་ཁྲོག་ཏྲན། ཀཅ་ ར་ར་ 
རཾ \ངཨ་ =” ༢ ༥ཡའི་ཁའ་ངང་གཙོང་འའ་ཅཙོན། །ཟ་ ཐི་ 
ཨེར་པང་ངང་དཀར་གས། ® ®ས །ཧྭ་ཨྔ་ཆོག་གཞེར་གི་ གཅག་བྲག་གྲཅན།༽དེའི་ 


༠ 


ཱ ཆ་བ འ༧ཆ ཐ་ཆ 























། །ངྲག་འ༅ན་ཤྭ་ཆོང་ཏའར་འབུཊཀ། །ངྲག་ལྷཉ་ཅྭ་གྲཞུང་ཧིན་ཁ༥་ཁའ་གངད། བང 
འི ༈རའེ་པར་འཉ་ཆད་ཁལ་ལརང༽ བ་མི དུ ༢དེ། ངས་ལ འ་འགང་་འའི་ 
ང་གས ༽ དིིཾི་་ ཅཱ ཏ་ལ ༽ངྲག་ལ་ཡ་གཞང་ 
ཁར འི ¡ གཿས་ཁག་ ག་འཇུ་ཡཁ། ༤༥༥༠ ༈ །ངྭག་བྷཉྭ་ཆི་ །ད་པ་ཨ་འཊ༽་ཅུག །འྲ་ཁག 
༩ འདའི་བར་འཛིན། ཁྲ་ཨཱ་བྷ་ཧཊིགངང་ཊེའ་བཏའ་དིག །གཇབན་ག་བ༽ང་ཅེམ་གནཅ་འ་ཁྱའི་ན༽ །ངྲར 
ལཿ ཅི་ངང་ཅ༽་ཁཀ༽་ཅིག ། ཞེ ཆེ ནུ །ངྲག་ཿ་ཆི་ངང་ར དྲང་ཁ༽ྲ་བ་གམས་ཡ་བཞིན་། 
ངྭག་ལ་ཆི་ངང་ཚ ཞ་བྲརྲ་སྲཱ་ཆུས་པ་ཁྲའིན། །ངྲག་ལ་ཨི་ངང་་ ཚ་ཏ༥་གདཊ་གས་ཡ་འྱརིན། །ངྭག་ལྷ་ཨི་ 


སེ ༅ 














དུཔ་ཚ ཟོ ཅི ཡའ \ངྲག་ཧཿ། 3 །་ཅ༽་ ༢༨ ་བ་ཁཉེན། ༥ངྲག་ ཨི་ངཔྒ་སྭ་བཱང་་ 
ཅིག ན་སི ང་ལཆུ་ཁིདནི་ཁོན་ཁ་ཁགངས། །ཅིཊ་ཨའི་ཁང་ངོད་གཅན་རཱན །ངྲབ་ ལྦད ན་ངག 
ག་གིཞུང་ ཅུང་ཁོད་ལོག་ཅན་རུ། ག་ལ ཊཱ ྲ་ཉིས་ཧེ་མཆོང་གིག ༽སེཅ་བྲ་ཐག་འདེན་ཁུང་འདི་ མཆྡོ་མགཉན་འཟོག་མ།། 
མས་ན ༣འེ་ལས་རངོ ཡཏ ད་མའི བགྲ་གསུ་ཆ་མ ད་ 
ལ་ཆ ་གིཅནྟཅ སིནང་ཁེཁབཨ་ཚོན་ཆ་ དུནྡ་ཁྲང་ཡག། ༽ །ངྲག་ལྷཧྣ་རྩཅདངྲ་གིསཊ་ ཁྷ་མང་ ཁྲ་གི་གིཊན། 
ད་ལྔ་འོ་༡ག༽ །ངྲག་ལཧྷ་ན་འང་ཀིས ཁྲཅས་ཁིཁས་ཞེས་ཁ་ཁའ་ཐུད་ཞ།་ ༨ 


སས པ་ ་ཆཁ་ ླཆ༤་ < 





༣༧ 











པས་ཚ ཐཐ ང་ལ ང་ཆ 


༼༽ །འུང་མི་དྲད་དཊརྭ་གིང་དཱག་ཧ༽། །ངྲག་ལྟ་རཊདངགྱིས ཅིབས་སང་ཀརར་པའི་འཁོར་ཏད་པ། ། 

| ངྲམ་ལྷ་ན་ང་ཀྱིག ཨེ་འོད་ལྔལ་འེའ་ངྲག་དན་༡། །ངྲ་བུ་ལྷན་ར་མངས་ཀྱི་ ནམ་ཨ་ཁའེམ་ངང་༽ཅན་ར་། 

ྐ གི་ཏ༈ ༈རིཊ་ཆེམ་ལོང་ལྔའོ་ གྲ འྱ་སོ་པ༽། །ངྲ་ལྷ་རམས་ཀྱིས་† བ་་ཡབ །ངས་༦ 
༩ རྙཨང༽ཁྱིས། ཞགས་ཁ་འདེར་ཁོ་ཁོད་འྔའོ་ཁ །ངྩམ་ལཿ་རམང་་ཀི་སཚཱ མངང་གར་འ་དམ་ང་དགངན་ཅུད་བད། 

ངས་ལྩ་ཆ་ཤས་ཀྱི་སྣར ་ཡག་ར་འགག་རེག་འགང་ཨྲོ་གང་ན། །ཁྱའིན་བ༽གངག་ཆུགའ་གྲམ་ཁྲག་ཁེཊ་ལུངོཅ་དས།། 

ཇམ་པི་ཀུན་ཁཊས་ཏུག་པརྩ་ཆུཁཀ༽ །ངམག་ངཔར་མར་བ་བང་ཅ༽་འཇོདཅད་༠ག། །ངག་་རམས་ཀྱི་སྐར་ བ་ང 

ཅིཊང་ལོང་ནཿབའེ་ཉག་ཁོག དགས་འཆང་སེང་གི་ཟིཊའྱ་ཐིངས་གཅོན། །སང་ཁོའི་ གེང་་འཆང་ཅའངོན་ཁེང།༥ 








པས སས ཱ༣ཐ་པ་ ༄༅:༅འཆཐ་འ 





ཅངངའ། །རུང་༠ད་ཨྱགོགས།་པའི་རྭ་ཇདོ་ཧ༽། །ངྲ་ག་བྷར་རཊ།་ཀྱིས་༈ གཟཤས་ཇང་གཡོནྦྱ་གི་རུ་པར་ཀ༽ །ངྩག་ 
འཉ་རཊ།འ༽་ཀེབ་ཏེ་ན་ཆོན་ གག །གཔ་གིཞས་ཅསས་དྲན་། །ངམ་ྲ་རདྱ་གྱིས་ཏེམཆེས་གིག །ངྲང་ 
ལ་འངག་ཨའོ་བའི་ངམ་ལ་ཨཛོད། །འོག་གི་བས་གྲའེ་གོ་ཨོ་ཁའ། །ངྲག་ལ་ར་བ་ཞིངྷ་ཏེན་ཚོངད་གི་ག །ངྲ་ར་ཝ། 
འྱགམཨིང་ཉིན་ཏའ་བཞ་གད་། །དེ་སམ་ག་ཡང་འབུ་གསས་ཅུ་ཁ་ནེ།། འབགྲདུ་ཨུཔར་ངང་འོག་ས་ཁའ། ཀྱི རཿཿཿཁལ་གཅཊན་ི་ ངྱ་བི་ང་ 
གིང་ནག། །གྲ་ཁྔ་དུག་དཆོན་ཅནོའི་གནན་གཟང་ངེ། །ངེ་རིང་ལང་རུ་ག་ཡ་ང་དུ་ཁའེན། །ཆོ་མགང་ྱ་གུང་བའི་༥ 


= 





གདོ 


ངིངས་རུང་ན་༽ ཀར་བ ད་ར །ངེ་རིང་འདྲེར་གཡང་ར ཞི་གཆམས་༽་འེ་ང་ཞིང་༥ 
ཆས ཤཿ༽གེ་ནག་ཉིན་ཡི༽ཞེན་ 


གཡཡང་ཏེ། །ངི་རིང་ལིརྭ་༡ ཆུ་ཁོད་བར་གི་མོར་ག་ཡང་ཏེ། །པེརིང་ལདྲེ་རྩུ་ཅ ཧནང་ཅ་ཁད 











༢ཆཚཆ༥༣ཆ༅ ཆ"་ཆཆེཆ།ཆ༅་༠།།།། རས་ ཆཆ་་ ་འའའའའའ༅འ༤འའའ༅༧འ༥ལཆ༠ ”"" 








༩ ༅། །ཡངས་པའི་དྱཀིཁའ་ཐེད་ན་ག། །གྱ་སུང་ཨཱ་བཱལ་ཨན་ག་ཡངདེ། །དིང་འདིར་ ག་སེར་ང་ནག་གི་པག 

གཡམང་ངེ། །ངེ་རེང་ལའིརྣ༣ ཡའ །ངེ་རིང་འདྲ་རྣན བ་ཚཾ་པཡུའ་བའ་ང་བའ་༥ 

ྲཱ ཁ འདད ངེའེང་འདྲརྭ། ཁའ་འཅན་བའེ་བཙམ་གཡདངརེ། །ག་མཚོནྨ་རོ་འའྲེ་མོགཿའཁངེ། །ངེ་རེང་ལི 

༡ རླུ སྱི་འསྟར་ཡི་ཏྟ་གཱཿཡཛད། །ཇེའིང་མདེརྨ་༡ གང་ཁཀུར་ཅཇོ་འྲ་སྔོ་ག་ཤང་ངེ། །ངེརིང་ལའྲི་རྨུ། ཟིག 
ཨཾ་ལྭའི་ཡ༽ཁྲའི་གཿའཛཏེ། །ཇེིང་ཁངྲེརྷ་༣ འཛོང་ལཇོའི་ཁ་ཡི་ཁ་ག་འང་དེ། །ཇེརིང་འངེརྨ་ཆ གཡསང་ཁཀར་ 
ཨག་གྲི་ུག་གཡནང་ཁེ། །ངེརིང་ཡངྲེར ཚྷ་མཱར་ིའ་ར་ག་ཡང་ཏེ། །ཇེའིང་ཡུངི་རྨ་ན བཀར་ཨོ་མས་ཨྱི་རུས་ 
གཿཤང་དེ། །ངེརིང་འངྲེརར མཛེསས་ལངཿས་གས་ཀི་གངས་གཟལང་དེ། །ངེརིང་འདྲིར་ ཨིཉས་ཉའཔར་ཟའྱ་ཀྱི་སྤུན 








གཡཡང་དེ། དེཔགྲ་གཡད་ན། པ་འ ་ི། །ྭཨཱཿགུ་ཤངཿའ་བཅས་གཞུབ་ས། 
བྲ་གཏ༽། །ངྲར་ཛཿ འཁོར་བཅུང་།ངང་འཇའངད་ཁ ཊཾ ༈ སྩེར ཙང་ཨཱ་ལྭ་གཏན་ཡ་ཁུད 
རཱཅ་ཁིཏག ༽འངག་ཡུག་ལ་འོར་དང་བཏུངས་ནཅ། ཅྱི གྱད ཅི་ཨུར་ཅཿཛོང༽ །ཊཆན་གྲྭ་ཊུའ་ཇུད༽་ཆུུ 
ཊ༽༠༽ཅ་ཛོད༽ \རུང་ཁི་དཁ་ཁ་ཏོ་ཡརཿཨཛོད། ལའ ཡར་ཁ་འཧན་ཁར་མཛོད༽ \ཙ༣༢༨༠༣འགོ་ འི་མེ 


ཅཅཛོང། ། འོ་ིིུ་ཅ་་། \ཅུཨ༥འཨོ་རྭ་སཆའེ་མཛོང། ་པར་འོ་ར་ཟཅ༣མཛོང་། 
བག་ཏ༽འགོན་ཞིམ་ཐས་ཅ། འི་ས །གའི ས་ངང་ར་ཁིགསས་ཞཿཛོད།། 
ངྲག་འྔའེ་ཨང་ཡ༠ཅདཅ༽་འྲ་བགོང་ངང་། །ཅིའ་ཁྭ་གིང་ལྔརོང་ཅིང་པར་མཛོད། །བེཅས་སྭ།་ངྲ་ས་ཇག་ཨིང་བ་པང་༽ ༽ 





7 (| #་་ 





ཐ་ཐ༅ཐ༡༅ཆ༅ˆའ༅༽འའིཆཆའ༥འམ་་ 


༡ །བགཅ་པའི་ཁོན་རས་ཨཱན་འ་ག་མཛོད། །ངྲག་ལྷཉ་ལ་འོར་ངང་ཁ་འུང་འ་མཊའབ༽་ལིཁད། ༣༠ 
ཙུདུ་མས་ཚད། །ི་ངས་རིན་ཁྱ་ནོག་ི་པའྱ་ཐུའ། །ང་ངྲ་ས་དེ་སྡིརས་ང་འྔ་མོག \ངྲ་མ་ཧདྱ་ཆུཏ༽་འའིེ་འིན་འ༽ 
ཊ་ཛོང། །བྲས་ཁས་འ ༽ྱ།ཀ༽༥ ཙཀ \ཆེསས་འཇོང་རེ་ྲས་ལྷ། ལ་དོད་ཁཅུངས་ངྲ་དུ་༡ཅའ་ཁང་འདདྲ་འེལ་འྲའི་ན་ཉའངན་འབོཁ་པར་བུའོན། གཞམ ག་པཿ༥ 

ཌྷ རསག ལ་ལ་འ ལ་ལོ ཅྱི ཧཛོན་གཱི་དུད་སང་ལར་པའང་བྱས།༽ ་ྲ 

_ ༈ ཁྱིནྱགིཅ༽། །ཧེན་ཅིང་ཆོད་པའི་ངྲས་ཏ་ཁྲང་ངོ་ཆེ། །ངེ་རེ་ྱར་གོར་ཡེན་མཱི་ཁུངས་ཏེ ཡེ། །ངམ་ལར་འཁོད་དོ 

བར་འ འྭཉ་ཧཨོང་དྲགེབ༽་འཡ་ཨ་བུྡ་ཇད་འཇཿའ་འ་ཆི། །ཆཊྱ་ཉ༥་ཁང་འང་ཀ་བུའི་ 
༥ཁང་ངང་། །ཆིང་ངྱངར་སེའ་ལུ། སུའི་འེ་ང་བ་ལའིགས། །ང་ཀར་གྲསཊ༽་ཨ་ངར་གྲསཊ་ིཿི་ཨར་ཞིང་ ༥ 















རང་འྭགང་དགྲ་སཞཅ༽་ ཅཆུ་ངང་། །ཝ་རྭ་ལཛོཨས་མའྱེ་ནོ་ངར་ཨྔ་རོསེ་ཚའི་རིགས། - 


འཐང་ལྔད༽ གཟན ུ་གཙུང་ཆུར། ཆོག་འ ༡ 
ཧ་ཨཚོགི་ཆན་འར་མང་ཉར འཛ །ཅིའི་གཙུང་སེང་ ཀྱུན་ཇ༽༽་འའི་ བཟད་ངངའ་ཅནཆོར་ནམ་ཅ དོང་ངོ 


འཁོར་ངང་འཅུས་ཏས་ལཛཊ༽ །ངྱཁེཊས་པས་རང་ གདིན བརན་ཁ་ཁྲའགས༽ །ངྲག་ལ གཏན་འའ། 


༢༦༦ *' ༽ེན་གསུ་ཊན་བུ་ར་ཨཚན་གང་ཊས་ཞེ་འཚཅ༥ཛོང། ༽ཁ་ཀྱི་ཏེན་ང༥ཅཿངྲ་ྩ་གི་ཨ་ཁར་ 
ཁ་ངང་། །ར་འརོའི་གེཀན་ྱ་ར་་ བ་ད །ཨང་གངྡམགྱ་ཆ་་འརྦ་མང་ཀྱན་ཁསང་མུཁང༽། 
འ༤ཊ་ངོན་ལྭཿསྱགིས་འགའ་པའི་འྔ་འིན་གདང༽དཛོདྲ། །ཅེ་༥་ཡ་ལག། ་ངན། ཨྱི་ཿ ཝེན་ངུད༽་ཅ་ པའང་ངམ་ལ། 
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2 ཤཱ ཆབ་མ ོཿ ར་བར ༣དོང་པ་འབོགས་ཡངས་གུང་ ( 
། ༩༢ ༤༽༽ེ་ངྱེར་ཀྱབ་༡་ད་ང་ ཅཛོང ༣ེ༠༽་གངང་།ཇི་ྟར་འདོང། ས་ར 
། །ངེ། ར་ཅན ཁབ༽ྱན་ ༧ ༢༨༢༦༣ཟམ༨སང་རྡ་། 
| པོ རོལ ༤ ༦༥ བན་།ཅའ་གྲའ་ ལེ རི འོ ། 
ཀཀ ། ༽ གངཞཉད་ཚད་ ཀས ཡལ་འཇག་འདངོ༽ \ཅི༤༣༥བནོགཅྭ་ཨིངས་ལཔོང་གཏནོ༽ྲ་ཆུང་བེ་ང་ན་ཏའགས ཅོ རྭ 
¡ ྱག་འདྟཿན་ད་ངས།ངཀོན་ རི ྲ་གཏེར་ལྔ་དཅ་སཿ ཧེ་ང་ཆེན་ཅེ་ཛ་བྲ་དྲ་དྲང་གྲང་ང་དགངས་ཁྱི་ འདང འ་གཅན་པ་འཁག 
ྦ ལཱ ÷ཾ © རུ ཿཞི ཡཱི ཐྲི ངི ༩ ྲུ ' ལི ལི རེ ཡཿ ‹ ༦ 2 
] །དམམ་ཅགཔམ་སྣརཁས་གཏ་མར་ག།ཆོརཁ་འ་ཅཊ༽ $ ལ་མ ལལས་ ་ ་དེན་༽གཁྱྱཆ་འཆོད་ 
| ད་ས ± ༠ ཆང ༡ ཙ༽༥ཁ་ གངང། ཤིན་གེང༽་ལཏེན་ཁར་འདན་ འགུབ༥བྱའིང་༽ པས་ཆོག 
ཅིང་མོ་ཡན་ཡ་འ་ནོང་ཡར་གསོ༽ བསའ ཡྱསབ་༨༠ས་གག་༨ འདོང་ངོན་༡ས་གཅོཅན་ཁ་ གངང་། ་ོེ ` 
ཅིང་མོཡ་ཡ་ཁ་ནོང་འར་གཅ༠ན། འདྲ དྨ ཱ ཆེ་ཅོར་ངངང་གྱི་ཧུཧ༽ཇེ་༤ ཉར \ཆེས་ཨོག་པང་། 
རཔ་ཅར་ཁྭས༽ ལ་འོར་གཡ་ཅིན་ཁཊིསགཞན་འསས་ཆུག་གཏཊ། ངེ་ནག༽ རྒྱ་ཅཿཚནརཱ་ཅོར་ | 
| ཟ དྦ ུ 























འུང་ཅཅུན་གྱི་གཞནའ་ཨཆོག་དཅན་པྲ མངའ །ཆེས་སགས་པང་། ཆེ་ཁའྱ་མཆ་ཆོག་དཉོན་འ་བཅ་ཨེད། །ཆོང་ཇེ་ཀྱ༣ 
རྒྱལ༣་བའི་བཱུན་མཱའང་ཀིངས། །བ་ ཅད་ངང་ཁགེགས་རགང་གཞོང་ཁའི་ངྱས་ཞིན་༽༽ ཧཿ ༥པ༽༠ན་ཨ༽་ཨིན 
ཅཚན་འྲལ་གིས་ཞོག །ཚོས་ཅེང་འདེམ་པའཆོང་མཆོག་བ་མཆད། །ངཿྲ་ཆོས་ཁྲང་ང་ཅོའི་འངེན་པའི་བི་མྔ་མའས 
ཁྱིས། ༈གེན་ཨིངང་འཛ་ག་ཁཿ༽༥གྲངང་ཁའི་ངསྱ་ཞི་མས། །ཅག་དུ་པ་འཁའ་མང་ཀིན་ཅཚན་འལ་གིས་ཐོག །ངགེ་ 
འཇ ར་ཡོན་ཧམའརིཿ་ཌེ ངཿའ་ལའའ་ཅ༽། ༽ཆུཊ་བརབ༽ཁག་ཅཛང་འངེན་ངའི་བིན་མའ་ཁིབ་། །གེངས་པའི་སྱེན་ 
༠༨ 2 ལ་ཡིག ༥ འགྲ་ལའགེད ༽དཆརཿ་ཁཱཅོཧ་ འཛུན་འཕྲ 
གྱི་འཨུན་དརདུ། །ཨེས་ཡགཅས་པཔ། 





ངྲ་ཨིའི་རཐན་དཀའ་ངཀེ་མཚར་ཇི་ སེདྱ་ཀིས༽ \ ཞེཅས་ཁགོགའ་དཔ་། འས༽ོད་ནཊ༽ 











ལ་ལ" ་ སླ་བ ` "1 ཁས ་“ ` ཆཁ་"་ཆ་འཁལ་ཡལསབ ་་ཏ་ཡེིས། "ཀ "འཁ་ -=-༢ད༣ཐཔ་ཅའ་ཡཅ་ཡཔསབ་ཡ་་འད་་༥༥༦×ཁབ་འ ཁ"་་ཡ་བ་། "ཁའ ཉ་"ཆཡམ་ 


ལྤི ད 
ྕ༄། །དྭྱ་ཆུབ༽་རྩི་རུཁར་ལྷནུན་བི་ཁྱཞིན། །ཆེས་གགོས་དཔ། ཚངབ་ངང་ལྷན་འབང་འབྲསང་མའི་ཁྱིན་༥ 
ྦ ནཁས་གྱིཊ།༽ །ེས་སགས་ཅི་ཞེས་པ་འཇད་རིང་ཅི་ཏོག་ཆར་བའག་འརྩ་བའོ། །འདིའ་ཧ།ངད་པ། ང་འ༠་དལ་གཅསང་བཞི་༥ 
; བངན་ཁོ་ཡེ། །ཅཿ་ཡེ་པའང་ཡོ་ཁྱས་ཁྱིན་༠༽། །གཅང་པར་གགས་པ སས བས།་ ཿ 
# གཏེར་སེར་གིང༥་འཏོན། \ང་་ གཙུང་ཅའ་ངོ་།ཁ༥ཅ༥་བླམགཅད་ལ་རང་རཊ༥ཅ༽། \འྷཉ འབ༽ང༨༽་ཆུགཅ༽་བརན་ངང་ལྔའེ༠༽༥ 
༠ ཞར ༈གཏེར་གཞུང་ཁ་མང་ཅཆག་ངཿ།མྱསི། །ངྲར་ལྷཉཨོང་པའེ་དྲག་འཆེར་ངང་། །འོནྲ་ཁང་དའ་ཁ་གང་མ།༥ 

རྣམས །བ༽ན༠༢ྭ་བེད་༤ག་༤འི་འདདྲ་འཇད་ཁྱའིན། །བངད་ངག་གཟོའྱ་རུངན་ བགྲནདནའེ་འིགས་ཀྱི། །ཡིད་གྲ་ཝ་ཅ༽ང་ང་། 

ཅཛང་ཡར་ཐ་པ། །ཡགཅ༽་འིན་ཧམ་ཆེན་གྲ་ཟུ་བྲཿན།འབས། །ཁྔའེཏནེང་ཀྱོ་ཆུག་ཛུན་ཁོ་ང་ང་། །ཁ་ཧྐན་ང་༥ ' 


ཁ༅ ཛར སྭ ་.ཡ༦©་ 


ལའ 




















འགགཅ༽་ལའོརྱ་ཡོག་༥་གཏེར་ཁྱ་ནོག་ གངག །རང་འརོའི་ཡིགག་གག་གང་དྲན་ཞེ་ཀ༽ །ནམ་བའ་ངམང་བོན་ཁ་ཁུར 
ངང་། ༈ལོར་ཚོག་ ལབིན་ལྔངགུ་ལཱ་ཡོགསྭ་བུས །ཁོང་སགས་གང་ཨྲིན་ལག༨འདའཚིག །ཨིས་ཞས་འང 
ཅ༽་ཟེཡུ་གང་གན། །འདིར་ཨི་ཅུ་་འའྲི་གི་ང་གའིའི་རབསག །ཨ་དཱད་བཟྱརབག་གིང་གའ་ཅྭ་ཡོང་དངོག བྱིན་ཅན་ 
གྲ ལུང་ཡིག་ཅའ་ ག་པ །ན་འན་དང་འཇུག་ཁེར་འདེ་བཀོང། །ངེང་དུ་ཡེ་ཐིས་ལྟ་མཆོང་འའག་ཀ །ལིག་ཧེཿ 
ཧ་གོ 'འཇམ་ཨོད་ཀི། གཟནང་ལངག ངིས དངཿ་ཚོ་ག་ངང་།།འབིངས་དདེ་ལུའ་འས་འགི་ཟིང་རེབ། ཡི 
གཉར་ཁྲ་དུན་པའི་ཉེན་འབང་གིང་། ༽འགན་ངང་ངེ་འཛིན་ཡོན་ཨཆོ་དྲ་རམས༽ །ཅི༽་ྲ་བུན་གྲྭ་ བཅའ་ཐའ་སྲ་རམྱ་ཆུག 
ཧེ། ༈ཿཆེའཛའི་འགཅ༽ཨོག་རང་ག་རིག །ཅེས་པང།འགཞཔ་གིའ་འདག་འོའི་བཀའ་དདོང་ར་ཀར་ཡོགངསོང་འཟིངའཅང་ཅའ༠༣ད 


ས་ས སས་ས་ སས་ས་ ས་ས སས ས་ས་ས ྗ{|{་་ སླ ་་་་་ྣྫ པཔ པཔ་མ་་་ཤ་ོྤོྤིྫྲགོགོ {|| (ླ{ླྲྒ་ད 








༽༠། ཨ༅་ ༥༥༨ ༠༠ ༠ཆོང་ཡམ་འབའ་ཆཿའ འ་ུ་གཙོནྦཆེས་ཅུ་འཁདནེ། ཇིང་གེར་གཞནནྱ་མི་རིགསསྤྱ་ཆུད་ོའ༨༥ 
ལོན་ཨ་པ་པ་ཁ་པ་གིངན་འངོན་འར་མཐོ་ཞིང་། མ་མ་པཀན་སཆོག་ཨི་ེད་འ་དང་གསངཔའརན་བྲ་གུ་ས་༡འགྱའི་གང་ མདི་ཚ་དབཔརོ་ གྱན ་ རྒྱན ྦ 
ཨོནལསཔསྤ་དསའེ་ཧ་ཀསོའྱ་དོད་དུ་ཡན་ཁིའ་གག་འས་མིངས་ཁྲགཁས་མ་ནན་ཆེད་མཛོང་འལར། མཁམ་སུས་དམ་ུ་ཨཨིཞབསས་དབསཡོྤྱིལནད རམ 
ཚཾ། ལཛིན་ཛའི་ཆུ་ཧནཁཿཨསཁ༽ ༢༧ འའང་ཀྲེ་ཉིས་ཅྱད་འ་ཡི།གེ་འཞི་ནམ་ངྩབོང་ཡངས་༠ི་སོང་ དྲ་ས་གྲེ་ཚུལ་གན་འཛེན་འཟུང་བའོ། འཇེས་ཧུང ` 
དཀར་ཡོནཁ་སོང་འའེ་ཤ་ བང་བ ཉོའཅསནྲ་རཅས་ གི ཧྲ ་འགྲོིང་སེངཅས་སོག་ན་ཆ མཛད་ངེ་༩གཉན་ལྲགོ་༣ཡོངབད་ཧན་ནྱུ་སུཆེར་ འོག་འྲ་གིང་༥ 
ཆ། བཡེ་ཨ་ད་ེས་ས་ཡོག་ གྲུསྤ་དྲ་ཁུང་པརྩ་ཅབྱ་རུ་འརྦ་ཟླ་དཔེཀ༽ ༄༅ུ༠༽༠༽ོ༽ ན་སྣང་ཁན༽ དགའོ ། 








༨ 

















༄༦། །ཨྭལ་ས། འདག་ཉཾནཡཾསཔ་གདངཐཉ་་ཡ་ཐཱགས། །གདངག་པདྲཧཾ 
ཡསཝཱཾཨཱཾམཡས། །དེ་ཤད།ད་ཞགས་འབངབག་ཐཉས། །ཉ༢༥༥ཞཆད་ཐཞཚུཡ6 


















བཤ 
6; ེ་ཁཞདི་ཐསེརྒ་ཝཏི དར ིྡླིྣྣ]ཌི 
ཤད་ཟགཿ་སྔཕཉ་ཡུསཆོགས་པའཐས་ཨ་རྔས། དོམཆོགལྟན་ཕཾཏབྲརྒྱས། དཾན་ཆེ་སྨན། ༡ཐུད་ཀད ཡྱེས་ཁྱེད་ཝསེགས་པའིགསེན ( ' 
ཀྱི་མཨི་ཡབྱདང་། ཐཐ༨རྔག་སྒསཊ་ཕཊཾའེ༦ཊཾམ ཆེད་ཡེཉྒད་ཀཏུ་བྱས་ལྭ། ཤཐུ་གསུམ་ཐརྡེད་འཨཛནཀྱཾསཐརཱ་ཐས། རྒྱ་ཊསཨེཨ། 
ཧམི།ཝྷཉི་བསཡ་ཕྲཧོཏཱ་ཁཏ་། དཔོགཉི་ཧཾ། ཏཾཨྭ་བྱད་ཐའཾཚཾཨཔཱ་ཱད་ཐྲོད་5ན། །སྲུམདིགད་ཀ་ 
ཁ་ནཅཞ་ཐཾཨྤནྡཾ(ཆགས་པ། །ཞཝ་གཅགཕྱགགཞིསགཡས་ཕས་དེགྲཾཤཔྱད།། 


ད ༦ ྫ _ །གཡཿཔ་ཞ་ཙངཐུ་ཆགས། བས་ཀའ་འཇ། །སྤལ་གསུ་ ཛབ 
༩གུགཤས་ཞུནུགསེལ། ་ཨ་ཅོདདབདབ་བརོས་དིབ་གཟིན། གྲག ྦ 
བགེགས་ཀུན།རྲིནཱསུ་དཔཊ ཞཤེབད། མཐཾདོ་འནལཾས་ 3 ཟ་ 


„ བྱིད ཀ་་ཆིན་ཏས་ཞོབ་སའོ་ུན། {, །ད་ཐ་ # སྱ ་ 
།དབྱཨཱའཾ ཙ༥༩༡༦རོཿཾ 


- རྒྱེ།པོའཉྟ་ཕའ ཐས©༥གྱཨཕྲན་གྱུནཾ\ །ད་ 
ཏོན ལ་པ་འ །འནཤོཡསུ་ཀླཾན ཨར | ༩ 
ཀྭ ར(ཨཆཾདཀ།ད སཐསྐོདཾ་ཐའིཐུསཱ་ནཾད་ཏཱ' ༦ 3: 0 


1⁄4..0..ཕ®ྕ 





ར་ད །དེ་ཡ་གཱཨཁྱཾབ་སེ་ླ་ཀའི། (༢༡ ཡུས་ཐུབ་ཛུདུད་འ།(ཛ ཚ་ཁ 
བའང རྒྱཝ་ཕ་སྒཁདོག་ཡེད། །ཞེཝ་གཙོག་ཕྱག་གཉིས་གསེད་ཁྲི་ཞསཊ(ཁད་འཕྱད། ། 


འ གཡོན ་: །དས་དོས་དག་བོབ། ((ཡམསུཀླག་པཱན། 
བོ།མི་ཝཛཊག་འགིཅགས་ 


ཆིན །ཨཱཿ 3  ་ 
ཀཀ ཏ; ནཱ ༤ [ུ 


གད ཁ་ ཁུ 
རཿ ཡླ ཿ; 
ར་འ སས པའི་ཚུལ ོཿགས་བུགས་ དྲ ད་ ྦ 








༄༅།„ ¬ - །འཇཾན་མཛོས་ཕཾ་ངཾས'\ འ་། །ཚཔསས་ 
ཤོན ཀྭ འླ་སཱ་མ་དྲོག་ད་ུཤ\ ༢༤ ༢༢ ཐི 
གུས་པས (གྱད་པུ 


ཌཱ ཌཱ \ །ྱགཀ་གཡནོ་དགྲའགེགས་སཱཾང་ཁྲག་ཁྲིས་ཐཏུ 
ཉནམ ། །ོ་ 
འའའ ག3@ཆཨིརྒྱནདབ་6ཱ་འཐད།, །ད9ུ་ལཱཔྨནཱ ༠ རུ 
_ ཌྫགྲས་ཞཐཾཝུ་རཱྒེ་དྲག་པ་ཏཾག ༡༩ངབ་ང་ ཿས། 








ལཿ རྙར །དཆཱན་པྱ་ཚུགད་ཀད་ཏཀཾ་མེདྭ་ཏཱཿགྱིང་། ། རར་ ངབ 
་ རན པར “6. །ཐ་བྲང་མྟཧ་ཝྔུག 
ྦ ལཱ ། དང ས་ ་ ་ ཨུ 
± །ཅཾད་ཡང་འཆན་ཐཊཾཤ དངསཞན་། 


> སྤད\__ + + ༦ ཅུད་འབས། 
༢ ལི་ེ་ བྱརོ་གཡསདཾན་ཆེན་རྒྱཝཨཱཚཱན་ནམ་ཁ།ཁད་ 
ཕྱའི ཚྱིགངཤིག་དི་སམོ་ྲ་ཐཞཀའ་བཅ།། སྨ དབཝ་ཐས། 














རར 


2 ྲློླྫོག་ག་ 








ྒ ྱུཚུཀཾ་ཊཛཾན་ཁྲེལ་དཀ་ཕཾ་བྲཉན། །རྤགས་འཇཾནཱ6(ཛོད་དངོཨཞམ་པའི་ནེང་ཞིད་ 
ཏཾ ཌ་བྲ་ཡུ་སྒོལ་ཡབྱརན་ཝན་ཝིད་༽ །ཡིན་འཧནཆཾནསཾ་ཀཱ།ཾདཱ་བད་བ་སད་ཏན། ༈ ¬ 
| ༩ སཾ གདཀད་གསལ་ཤོག་གུཡསམད།དོད་ཿཐྡཨུས། །ཆུདོན་བྱེས་ཏུ་དང་ཡུད་བྲུལ 
| / དཾ ༩༤༨, ཏཱ ༧: '. ད༨་༅ྱ་ཐཟའ་ ༩{ཿཌེ((༈ཆེཾ  ། ] 
5གསྦ་བུ།ཨིགགིས །རྨནཊབུམགྱཾདཐུསཱྡ་ཝཾསིཚིན་བཛཔཾས། །འཾཞཚན་ 





ངོ 















+ བཅུསག་སག་ཅ་འའའ་དྲའ་ོ། 

ྦ ཤྲུ པའ འི གཏུམ ཊ་ཨེགས། ་ ༥ཐྲསཾདཾ་ནཡ་ 
 བླ་གོས། ། ཀོ ག་གནས་གསུང་དོང་ གསུམ།། ཅད དབི 
ྒ ྦ ལྲས (ཧཾད་གཏཱཧཧུརྦུད་ཛ འ་པ དོ་ཌྣཨཱ་བྱན་ 
ཛཱསཐརྨཐཱསེ་ཏ འབུཿན། ་ (ཡད་ཝཱཨེ་ནམ ཀྲ ་ 
ི ཙཉྭཏུ་དཾགྱེས་པ་ཐྐྱ། སྙིད 9རྫིཾིཾིཾི 
ྦ ཐཅིདཤས་བདོད་བཞིསཔརད།པདི །6ཚཨེད་ཨཝ་ཀུན་ 38 











་ ཞེ 3 སརྦྦ སྲར ག་ཅན་མཾས་པཊཁོན་དདྲ་བཉས་ལྭ་བུལ།། 
དཱ གྲ མྲུ ་ ་་ ཆུག / 


དཔེབ ད་ཧ བྷ རཱ གས ་ིའུ་མས་པ། སྒྲུད ཌུ ` ། 


ཨ༩༦ཨ་ཟསའ་ལཱ ་་ བཾ བྲ རེ 
ཏཱ 7ཞཁྲ༨ྱས༥ ཀྲ ་ !ུ "ˆ གས | 


ཟླ ཾ °ཤཾ་8དཀཉ་གེ་ཨུ་ཆེད་ཡེཞཡ། །མཱ་ཛྱུཀསཉད་སྤ༨་ བཅཞ་ བཱ ་་ 








མཱམབཿྷ་དཱད་ཕའྲ་མང་ཡཾངཚཾ་འབྱང་ཁྲིང་། །མཾ་ཟད་ནསཨཁཨདོད་ཤྱ་དངོསགྲཐུཾཡ། ,!། 
ནཾ ཊ་བྱད་དང་ཕྱཾད་ཚང་\ །ལྤྱཿཨརྟཾགསསྦནད་བྱས་བཏུདཅདྱན་བརླཐཨ་ཕ།།། 


ཉནམ 
གསདགྱེཝཨ་ལཱ་ཆནཱ་ཚྭ་ངོས་པ་ཊེཁིད་ཁྒསཨཆོད། །དགྱེསཐཚཱན་འཞཾ་སནཨ་བདག་ཞུག66 


ཡན །དྦད་ཏརྔ་རྦོད་གཏོདུབྱད་ཁར་ཁ་དད་\ །དགྲ་དྭ་པྟེ་བྲརྒྱད་གཅོད་པ་ཀྱན་ཙནས།། 
གཡཱས་ནནཱཔར་རྒྱ་མབྲའི་དོངེས་གྲེབཅྩེཝ། འ6ཾཆེད་ཡོན་8་ཟད་དྲུག་སྨན་ཁྱཕུཝ། 
བཅིའརྒྱཌ་བཙྱཧུདཀགཉེན་ཕཧཾ། །རྨན་ུཊ་ཆེཉ་ཡོ་ཝྭ་ཀླུ་ག་ཚ་དག་སེགས།། 

.གཅདཾ་ཨཾན་ཕྱད་ཕའཾཨཛཱ་ལྡན་ཀུན་ཝ་ཞབུཝ། །ད་ཁྱསཐུཛནཱ་ཐཙ་ས་ནཡའདགཉག་ཞཁོད་ | 








༽༠༦། །འཧུཊ། །ཨཾ་གཙོགྲཐྱཏཱས་པཙི་པ་དང་། །སཱངཤོག་བདསུར་གདེན་ 
གཉདྡ་སིབྱ་ཚཾང་།།ཆོས་ཤཾདཨཀབྷདརྒྱས(ཕའཾཕྲེནཊཨཨཛོད། དཤསཆབསཔ་ 
* བཏཐ་ཕཌཐྡས། །སྙན་འགྲོ་ཐདེ་གྱདཔིགསཐུདརྒྱས་པ་དང་། །ཆེས་དང་ཆེས་ལྡན་སཝཨ་ཕཝ་ 


2 (ཨ་ཝ †ཊབད་ཨཱད་ཨླན་ཁྱཾསཁྲཐྲཕའིའཀྲ་ཐཨཱཆོཊཾ།།ཉེསཕནམཊ་༡༥།དའཿཾསགཧིཊཾསཁ་དང་ཨས་ཆྲ་སེ། 


༦ བསྟན ཤྱ ཐརཀཊཝཤྭམཊིནེ་ཡོནེ་ཝེ་ཆེ་དྲ་སག ཐུ་སྭཊ་ཇུན་ཡང་ཛཿཅེང་ཐོ་ཨུ་དཾག་ཆེ་དྷམཁྲན་། ཡཨྲ་བཱ་བུའ ཤཾ་ཐུན་ཨཝ་ཐཤནབ་ཡ་ ཆེ་ཁཱ་ཝསཡ་ཛཾས་ཐཱ་ཚ་ཀཤང་ 

བཱ་ན། ཨུ་ཝ་ཡ་ཏཱ་ཡཾེསས་ཐས་སཨྱོཝཊ།ཐཝུཝས་ཁྱེན་སོགམཔེད་དད་ལྡན་ཾནསཿསྤལ་པ་འཤེན་ ༧ ཤཁ༡ིདགེཨྲོང་ཤླེ་ཐ་ཟད་ད°སཞྡན། 

ཤཨཱརྟཊཾཌཨྱྱགཾ་ཨ་ཁཱསརྣམ་བྱ་ཁ།དཕལ་ཐཿཔམསྱའ་འཞེ།། ། | པ 
རྦ ླ ( ཡ ་ མ རུ «` པི ་ི 



















ཱ / ༄༅༅། ( །ཞམུར་ྷགབཱཡ།། ཙནམམསེམས་དཔན་འཇམ།ཡས་གཞིཀཊ་ཨན་ཡྱ་ཡག་ཚས་ལ། །ཝཾཤཀྱཀ༢ཡོ་ཝནས་ཨྱརམ་པཔ་དུད་པསེམས་ལྱེད་ 


ཕ་སེམས ས་པ་མི ཞེས་པ འཀད་མཿ ཐི ར་འ པ་ མཆེདཔཿ རྣཊཡ་ཝདང་། ག་མ ༣ཀྲས་གྲེ༥ ན་ཧེ ལམ ཟཾག་ལ་ ཡེགས གག 

ཨད” མདམེ་དང་། ཝིསྐད། མེ་ཏཾཀདང་། ཤལ་བསུ་ཞམསུའྭ་བ་ཤཱའཤམས་ཏ། ཏུཊྱདདཊསནྐད་དང་། འཐས་སགམ་འདུན་སྡེ་ཆན་ལེགས་ཕད་ཐསག་སལ། ཟཾག་མདྱཊས། 
དྷེ འགཨེམས་འྱདབཏང། འསངསསནྱ། ཟིམེདགཙར་ཤིད་ཊ། ཀྱི བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ཕྲ་བྲད་ནས། །གཉྱཾམ་ལཱནསདརྒྱམགཙུགགཏེད་ཧན། | 
` [) དེནཆེན་དིགས་ྱྱེའརྲིག་ཏེནན། །རྒྱལ་གསལཱཤྱབས}ྱི་ཡེན་ཏནཛྫཾགེསུ། , །གུན་མེན་ཞེས་པའེ་སྐད་མནི། །བདེགགེགས་ 
ཿ ཨཤསྦྱམས་སུལ་པ་ཡེན། །དུང་སྲཾད་ཁྱེད ཝར །དྲད་སྲད་ཁྱེད་ལ་བདག་ཕྱགཔཆཾལ།  །ཁྱདདེ་ཤདཔྱཾགསུ་སྐད་ 

ེ་བསུད། །མིན་བུག་ལསགྱསྦྱརྐུས་དནམས། །དེ་དེདགུཞས་འདེད་གཤིག་སནས་ཀྱད། རཔ ་ 
ཌུ ར་ར ཚོས་དང ། སྲ་ཟུདྱ་རས་པ་ 










།དང་།  །དཔལ་བཤིདཔུནསུས་ཚེགས་པ་དད། །དགའབྱར་ཆེནབྲགད་ཅེག །ནམཿ་སམཉ་བུདྲ་ཧན། 
ཅཱ ཙིནྲཾ་སྲ་ཐཱ། ཞེས་ཕྱག° འཚལ་བདུནཔབྱ། ཅྩེཿ ེ་གས་ཨེསྭ་ས་གུད་སབསནས། སས་ཡུསས་གུ་ལ་ 
` སསབསྭཤ་ཡཞ་ཏནརཾལ། །བཅུ་གི་བའི་གདསའི། ནི་སྦསྱ་པཡིག། 


ཁྱདནི་ཝྭ་ཕྱེགས་སྐད་མདེ་བདག དགདའཔེདེབཞི། །མེ་ཞི་དགཔཡའི་ཉེ། ན 
། 


°; ༦ །ད་དདེ་གཞས་ ཌ་ ཌཾ བདག་དང་ ཌྷ ཞད་གདན > ཚེ་ཾའེ་ ཆ་ མད འམགུ་ཌཱ དཔལ་འབུད་ ཆེ ཛིམ 


ལྡནསཾས་སའཁརབ་ཇེཊ། །ཅེས་གྱུནམེད་པད་འཇིགཉིནན། །རུལ་བའེ་ཡཤ་ཏབསདནམས་ཇོགས། །ལུན་ཤེས་ 


° ནམཿསམྙཧདཧཱའཱ།  ་ གེ༡༩༠༠༣༠༠༥༢༡ ཙི བདེབླཁེཞཔ་པྲ་དཔགས། །ཟཅས་ 
བི་ཞདསནི། །ཙགསཿས་ལལབ་པིད། །ཟཔང་ དནི་གཾ་ཡཛ་ཀད་མའི་བྱ་ཧུད། །མཆཚུགྭ་ལ་སགསྭཱརཱ་ 





ཆང་འ་༡༣ཆ་་ འཐ) ་ 









སྐད་རྣམས། །དེ་དེད “×=××༥༧ཉེག །ཞམཿསམཉྟ་བུད་རྒནཾ། ཨོཾ་ལཾ་ཏཾསྤད། རས རྱ ཚས་ཀྱི་ཤཱེདྤ་ 
གྱི་གླུད་ཡདཡཞཡ། ༢༣༩ གཏདྲ་ཡད་ཝནཔཾ་པའཇིག་ཧེནན། །ཟ་དདྲ་གེསའབསན་ 

ཕུད ཅཅྱལ་བཟེགས་ཨེདཔ ཕེ་ཤེས་ཇིགསུ། སས །ཊྱདནགངུས་མལ་པ་ཡིན། །དྲུད་ 
ལད ཤཊེད་ནིནུ་པི་གརམའི་བདག །ཝཚམས་དུནེ་ཕེནདང་ཡང། །སྦཿསདང་ཨུདདྲུ་ད་དང་ །ཊྱེ་ 
བཞིན་གེ་བཞིན་ནུབྱ་ཐིགསནཔ། །དེདེད་རརར་༨༥༧༨རིག །ནམཌྷ སམརྷབུདཱ་ཧྷ བྲདྭན། ཨི་པདཀེ་ཙུདམནྷ་ཟླབྲཾ། དྭ 
༡༠༠༧༡༡༤༡༨ ཅྩིརིའི་དང་རོས་འགྱི་ |བཉེསྭ་ཝཱཞསཙུསཱེ དུ །ཆེསེལམསཔབེ་ 
འཇིགཉནན། བུལ་བ མནང །ཤཱགུ་ཞེས་པའེ་གདམ་ནེ། ཐྲུབ་པའེ་སངསྦ་ཝཱལ་པ་ཡཱཾན། ། 
འབ་ས ཆིར །༡༨ཚཤ༥༩ ཛུ ཞུ་ཡུས། ིད་མར་ད་མཆེག ། 











 །ཞ་མཿསཡྭཧབད་ཧན། ཡཾསྭྦ་དདསམ་ཡུ་སྤཱག།༨ ཤེ།༄༢།༠༥༦༡༥༥༡༡ གྱ ཚེབ ཆསད་འིདས་བདེ་ཆེཤ་ ! རྦ 
ཤཱུལ་ཡུས་ནུ། ༥ནུས། །བཤེམ་ཝནསྩརཨྭ་སན་པའྲེ་ཆུལ། །རིན་མབྲིན་ དྲ་རརིག་ཏིནན། །སཅས་ཤའྲེ་སནྦྱ་ཁྷི་ཁ།། 
རྩལ་པའེ་དནཆེཤ་ཡད་ཏན་ཇགས། །ཕྲུ་གཉཞེས་པའེ་ ༡༤ །བདེ་གཤེགས་བརསེམས་ཝལ་པ་ཡིན། ། 
དྲད་སྲེང་༧༢ ཁྱདནེ་བྱད་ཕྱགས་གྐར་མའེབདགེ །མཞགྲྭདུདཞཾ་མནགྲེ་དང་། །ཞུམས་སྙུདུདདནིཁྲཾཨས་སྲད་དང་། | 


:6འ ཞམ་ཐ་དདཱནི་ཐྭ་ཀརདང་། །པྲ་ཉེལ་སེགསྱ་བདྱ་ཕིགསལས། ལུ །ནམཿཿསམཧུབུན་ 
ཧུན ཤིས་པ མིད ཞེསྱ་ཡག་༡ཚལ་ྱུག་བབ། དེ་གསག་ཡངྦ་བངབནེ། ཙེ ར་ ཕུཾགས་བྱཧའི་བསྩ་ཆས་ནམ་པའུཀ། 


ཐྱིནབཆྤབསཱབླདཱཚ །ཧེདགིནམམའི་དགི་ལ་གེད་ནས། ཀི ་ 





=: རར །གཟའཐའཁདས 8 གསུ་ཉེདབྱ་རད་ནེ་མས། ག་ཡིག ཨཔ ལཿ དི 





















མའ རྒྱའཾདཧེད་གྱི་ཞེད་གཡང་འབུག ཁྱའ།འཁསཡི་ལལ་བཅད༔ ༩ བུན་ཆདཔསེ་པབེདཔསལབུ / ཚདཔལ༔ རྱས་བའེ་དངས ཏ 
༩ ཤ་ཁ རྱྱུརྒས་ལ་སཾགཨཱ ཆཱ ‹ དཛས་ཤིད་གཏེདྱ་སིཾ༧ རེགས་བྱགད་སེལ་བའི་ འེ་དངེས ༔ བཀ་ཤིས་དགེ་ལེགས་ 
ཕེཕབད་ཤེག། །'ཅསཝསེནཔཡཤ་ིསྱ་ཅིདིགས་པད༡། £ སིཡགམ་ནབགགག་གེ་སཉེ་ཞ་གི ༤ 
! ཟསསནད་ཛས་ཡམེགས་ལེགོས་ཡདཊསས། མམཊའེཡརེདོད་། གསྲ་བག་འ ཀཏར་།གི་ཚ ཅི དུས་གོ ཤྱེ7 ཚེསཱྱཾཔས་བདེ འཆུ 
་རྨཾད་ཡསཡཤས། །ཡ་ཝུནསཿས་ནམཔའགཟི་གས། །ཨུཤནསདཕགས་པའེའཇིག་ཞེནན། །ཚུལབའ་བྲེ་གེས་ཡཏན་ 
; རྔཾ།ས། །ཏོ་ལབཞེས་པའེཀའ་ཡནེ། །བདེགཤེགས་སརས་ཕལ་པ་ཡེན། །དང་སམེདྱ་འིད་ དལ་འ དུ 
པ འདཁདཔ་གདྱ་ཡུགའཚིལ། ། །ཁྱདདེགན་བིགས་གུརམའེ་དག །ིྲ་ད་ནེན་དམ་དང། །ཆག་དང་ལག་དཔནམསས་ 
དང ཧུ འཱ་ཧེ། །དེདཀྲནཔསཞི་གདྱ་ཡེགས་ཡས། །དེའིའིགཞས་འདེ་དགཤེགས་ཞསད། །བདོག། 









ོད །དང་ྱི་འདག་ འཁདབཅསི། 
ལྩེདཅས་པད་ ད་། །༨པལའབྱེད་ཡུན། ཡཚོ་གསཡལ་ 
༥ཕ་ལླ་ཧཱ། གེསྱཿག་འཚལ་འུདཿ།། འདིན ི 

དཾ དང་མདཡེ་ཁུཁ་བལ་ལནའ༨ན་9ྱག་༢༠ལཊཡན། ནད་གདན་༤༨ :ཤཤྲེད་ཆེཤ་ རིབ ༤ ༤༤༠ ༩༡༠༦ པ་ 


° ¦) ཤེཏུདཡཤོཿེཀ་ནཔསྱིས་དངགི་སེམས་གས་བདྱུར་ཉན། ཆེན་པ ིཿསན། ཊ།་ཆདཛོཞིཤིསྲཞོ།ལ་ནད། ཤིས་ག ཕུགསལ་ཚོགས་བ་ 
ཕབཔེདགུ་ད།། ཟཅ་ས་འདུནཔཨནམེ་གས་ཤེ་ི་ས་ནི། དམིན ཟད་འ འའེད་ཕའི་ ༤༧ ། བའི་འ ˆ དི | བཡའར། 
སུཧཆེ་དཊའེ ༢༠། ༡འཔའི ༡༧། འི ཤཨུན་ན་དབའི ༡༡ ཤིད ༡ ཟའི ༨ དེནམས་ལའུལ་འདཀ། གཞད་ཡཔགངསྲུ་་ཐ་གཟ་ཡག་གཟན་དང་ 
ལལ ༢༡ ༡༡༡༤ པཧན་བོད་ཚོགོས་པདས་ལ་ཡཚོམ་པད་ཿགམས། 332 3 





བྲད་ཨེད་གད་མཆེད་པས། དེ་ལ་ཡན་ བིས ཟི རཿ 
་ ས་། ནད བོ 
| ག་ཀ 





| 
'ེ 
| 


རརརངོངེངརངརུ་་ ངཱ འི 


པ་ ཤར ཨེར ༤--- 
༧༥ ཤེབ་༡༡ཏ7༡བཀ་ཧོ་། ཅ༠༩༩ ཀལ ༡༡ ཞོ་༡ཧོ། = ༢༠ཌཱ།ཞེ་ས་༩༡ཞུ་ག་ལ།ཁཔ། 
ཧཾ ༣ 











=ཉ།། ཐ་མྲཤ་ཊཛྲ་ི་འྭ་ུ་ཡ། འཚག།༥ལཿམག་བཞྩ་མས་ོ (ཆེ་ཡ་ ཅུ འཅེཞསེཧོགུ 
མ་པང ཀྲཅཞྱཧིད་པའའ་སོ་༧༢ ང ཡི་དགང་སགག་ི་གཟསཞཨ་ཁོད་གཏོན་ཁྷ་ཀ་མ་ཁ་ནས 
ཌྱོཿདབ་གི་མ་གཉིག་ཕྲིང་ཐི་གེ་ །དཔཨ་ཁྱི་ལ་མེའེ་མ་ཏེ། །ཉེནཊདྱ་ཧོན ཌཤཿཏཾའ་ 
ད་སྤའག་པ།། ཟླཱལ་ཊཏྱེད་༣ེ (ཊ་བཱཊཾཿ 2: ཀྲནླ་མཱཊ།། །ཨྭ་ཚཱ་ྱ་ཧྦཿྱ་ཧཱཾཀཏཾྐམ་༩ཛ།། 
ལེགཔ་ པ་བྱཿཝི།ཨཡ་ ལྡཨརྡཧི་ [[ཐེཊཿ ལ་ལ ༠རྲེད་མཛཾ8ཱ།།རྟ རག་ཏུ པོ་ཤྲཾག་པ་ 
གཏན་པོམཛོང་། །།རྣཀྭ ༡ཏའ༥ོྫ ར་འ འས †] ¡[ད་དུ་ོད རི ལོ་ཀ ཏྤམཡཤ། 





།། །།ཐཝ་ཤྡུ།༨ཱཐ༡ཤ པ།།དགིལི་གསམ་ཁུས་ཆན་དུ ། །།།ཚོགསྐདཧྲེན་ཛཛོག་ཡཡ་ 
ལྕུམ་ཝྲིབ་ཝ། །།རྱིཿདཐང་ལྫ་དུབ་ ལྤོད་དཝ།འ་པོའཐམ། །།ཤཏུམ་དྲག་རྣམཿ པའི་ལྟམཞྲིངཆེ་ 
འཇཾའྱྱོཝ་ཊེ ཐཉྲེའདིའ་ཀརྐད་པ་ ཀ་ཏའགམ།།ཟཿཊྱིནཿོ་༩ཊིལ་ྲ་ཀྲ ཉ༠༥།།ཐའ༡༩ 

༨༧ 


གཏོའ་མ༩ང་།ཞེཡལ་ཿབབནོད་ཀུནི་ཞིང་།ཇི་ལདསཿཉི་ཊྲིམ་སྔ་ནཔ། ཆུ སཱུ . 
པཱ དཱ ༽ྷཾ་ཊཊ་ཡེན་ཨ་ཚོད་ལ་།། ིསྣྲངཧེད་དཾའ་ ཀུ ༩ 
ཀློད་གཡཁ་། ལྤ ཡཿ ཏར ༩༨༤༧ ཏྱ ཧར 

££: 








རླ ༨ / ༧ ༽༥ིརས་ ༨ ༨ ས་ག ༤ 
རྱབཿཧ་ཨྡད་ཉི་སཱག་བདཀ་ཆ། ཞཾཀྷ་ཡག་གཏབ་ཉིི་ག ཏ་ འྲཾ༣།ཉ མདད་གུག་གན་ཞིང་ ཱ 
ཧཀྱི་མི་ཆ་གྱིས་'ཏཱ་མཚོ་ཀགཀ༩ཧི་ཏའ་པྲ ཊ་ཁི་ད་ཡའི་ཆུཊ་ཡིག་དང་ཅིགས་འདིན་དྲ་ཤཚིག་སྲའབྲ་ཆེདབྲལ 
ཀ་འ | ' ' ¬ 32 ¬ ༢༣༠༡ > ༦ 2 
ངླཿཟང་ ཞ་ཝ་ཿཔྤཁབྟ ས་བ ཤེདབྱེ་་ྲང་ད་་ ཁ་བཱ་ཁེ་ཞེབྱཧསྤ་ཧཱཀཨཊི།། ྦ 
. སྣཀྲཔ་ཀྱཾ། ཞ༡ྲཔམ་དུ།།༣༥ཀ་མདདཱ་ཏོམ་ཿཡེཡ་ཕཌི་ཏེཀ ད་དད་འྲ་ཏྲ་ཨ༡ིཔ་པ་ཏམ།། 

༨ ༤༨ 2: : རའི ྡ ) པོ ཀཾ 
ཏཀ་ཕྱི ྲོས་ཀྲ་ཀང་དིཊ་པྭ་ཀཱ་མ་ཆོད་པ་ཤྭ་གས ྒེ ཐུཊ་ཡོག་ཡལཔོ་ཱ་ཁྲ་ཀཀི་གཏེའཀྲ་དཀ་ཊྲགགཔ་ 
! ! ༨༥༨ ༨ ༨༧ ༨ ཡ་ $ ད ། 
ཀུ་ཏ་འ།༡ཞ་ང་་༢༩༡།༡། ད་ཆེའྲི་སྣོཞ་སྐད་ཆ དཔ འོ་ཁཁེཁབགས་ལེད་ཀྲ་གུགགཔ་བེ་ཏ ཀར 







ཡོམ # ཅར" ༧་ཁས་་ ཡམ ྲྫྲྫགཀགཀྷོྷོཀ་ཾོྣི་ཾ ཡཟཅ་རང་ ་་༽ཐམས་་་་་སཝསས་་ས སྦེར = 
༄༅། དེཝསཁྲ་སཁས་འི་བཅང་ད་མེ་ཁོ་ཁ་གྲན་སསླུ་ད་ཤབབ་གཞིསྲ་བསབདགའ། ྦ 
ྒ ཁས མཨདྲ་མཆེན་ཆྡའ 


། མཁིས 





ཤཌས་མྭ་ར་ཀ་གྲི་རུག་ད༽ ཤག ་ཤེ་2 ཐུམ་ཡ། 
ཐླར་མྲ་ཨ་ཀྲ་ ཉིཌ་ཡ་ལཱ། ཨ་ཀ་ཏ་ཡ་ཤཱ་ལཤ། ཞེཾ་མྭ་འུཊ་བ ཤུ་བ། 3 
མཾ མཤོ་ཤཱཾཤ་མྭཱ་ཀྲིཊ་ཝ་ལ་ ཿ།ཞ་ ཧྭ་ཏེ། །དཱ་ཀདོ ་མཾཾ་ཞ ཨི ཤཾ་ཿ༥༣ཡདྭ། ། 
དཀ༢་་ྭ་ཏན་ཤཾ་ཤཊ་ག་-ཤྲཾ།༢༡༢༩གྱ7། །དྲཤ་པཾ།ཆེཀ་རྡེན་ཊལྡུམ་ཁད' 


༦ ། ཅ་ 
3༣2 23232622:4- 














ཅིཌིན་།། ཤ་ཤཿཨ"“རྡོད་) ཞེཉ་ཤིཏ་ཐས་ཨིན་༧།ྟིཡླི" སནལགས་གས་་ཤི་གཞགས་ ད་ 
| ཁག་ག ཤེགག།་ས།ཀ་ཆད་ཅེཊ། £ཱཿ་ཤཱ་བྒཤཾམ'6†༡?ོ'6གཏ”༠ཊི་ཡཧ་ 
༢ག༡སི། ཞེ་མྭ་།ཤིཀཁེ་རཱང་གཱཾ་༡ལང་༡ལལབ་ཡེ་ཤེས་ཀིས་སྱ་7་ཞིཀ། ག་གིཀོ།། 


- 


ཚ། །སྤེའ་ནང་མ་ངོས་བངྡ་ཆེསྱ་ཐ་ཁ་ལྡནཔ་སེ། ༦༦ 


- ། ། 





༄༅། །ཀད་གཾ གྱི་པིསྐའ་ས་ བཅོས། ཐབས་ཁ་ཟྲ:ྱ་ཆཾས ྨད་ ༤ རཁ་་ ` 
ཟཨར་།མརྦཾ་ཨེ་ལྔོར།ངར་མི་ཁྷ་རི་ལྲ ས་ལ་ན་ག་ག དསྷ་གིང་འཏྭ་གྭ་མྦིན་ བདག་འདྲེ་ ཁུ 
༣ བསསཝ་ཨོརྒྱས་ཁས་ཆོས་འདནཌྭ་ཟོག་དགོས། ༽ྱ་གཱང་སཱིད་གངས་ང་ཀ 


གྱང་ནང་རྒྱ་ཝ།ཚོ་གྭ་ གཉེང་མ་་ངས\ །ཆས་སིདྱ་བཱདྭད་ཡར་ཨང་ སེནྲས་ 
_ ཡངས གླང་མ དུ་ོ་ འའ ༣ ཉི་མ ད་མང 










་ ། ཐ། །མ་ཞདེ་བ་ེས་ ± ན །གནོད་ཆེ་སར་ཡ་འཀ་བའེན། ཡག་ 
_ཀྱི་རྒས་ལྷཱ་ཨང་ངྱའི་ཟས་ཅན། \ཤཿཆེད་སྒྱིན་གཏེར་ཨ། འདེ་ལྔརེ་སཡི། ནད 

༧ ཡ་༩ངེ་ི་ས་ནང་གདོནའགེགས། \ ཨི་འར་མཆོང་ཨ་རང་གནས་གཤིགས། ཏཱ 

གྲ ཨླཿཧཐུག་ཁོོ་གསུཧུ། ཁིར ལཱགསའྱཧ་བྱཏ་འདོན། མུཿཨའཆཱ་ 

















འགས་ཆེའྲབིན་ནབས་གསེས ལླཁ་ག་འཆང་གནས་འིན་བང་ བའ 
ལཱའི་མིངད་འཁོ་བའི་དོན་ལྲ་ཚོན་ ཅོ དོན་རྡན་ཚད་མེད་པའྲ་བུགས་ཇང 
༦. ཆན་པླར་འཛུཿ་གནས་ལ་གས ཉེས བསམ་ པ་ལན་གྱིསའགྲཊ་པར་ 
¦ ལུ ཟིན་ ཆཱ༔ས༔ ཅིཾ་ ©ྱཨ་ ཛོ ལལ" (༥འཅན་མན་ཚདནསང ཚསྦ་ཆྱ་ཿ ་ཏདྲང་ དུང་འཆང་ ྭཱ 
24 མྲན་ས་མ་ སོདས་ པར ཅུ རུས་ ཞྲབྱ་མྲ་རྨན་ཆད་མེད་པད་ཅིན་ཚི མིས་རཾཐས3 

སྐེ ༨༡ ཨལ པོའུཉེནུ་ཀཅིགྲའ དྱ རཆལ་ བཅོས་ཚོསོངཔའིཟགས་ཆེ་ 


















༩: 


༥ #ྫ ༦ང རྒན་པྱ་ད།ང་གནས་ལ་ གསོཝ་འཁདེབས་ཿ འསམ་པ་ །ལྷན་གྱིས་ཞ 
 ་ སྒནི་འྡའུ དྲ ` བསསྐ་ཇེདྲཾ་ཡིསེརསཆུ་་ 





ཏེ ་ ས་གསལ སེ ± 
མདསྲ་དག་ཏཱ་དཀས༔ ཉན་མོངས་འདོཡ་ ཤོ་དགྲལ་འ་ཆང་ནོནཿ དེའར༽དུས་ན་ 
ཐུགས་རྗེ་འསྙེད༔ དད་ཝནམཁོདེས་འདྲེན་པའྲི་བགས་ཇེ་ནྫ་ ཨ་ཆུན་པར་འདད་གྲན་ས།་ 


༤༡ 77; 
རར 


ཱུ གསོོཡ་ ཐ་ཞིདའཾས༔ འསམ་བལནྲ་ཁིཊ་ཁྲགཊ་པར་བིནྱཧས་ཊཾསས༔ ཧོ 
ཞིདམག་གིསམཉའ་འྟསནནེསྣ་ ཆོས་གསོའ་གཞུན་ཞདིག་ྲའགུལ་ཆེཿ ཡེད 
ཌེ : ཧྭཧཱཧ་ བ་ན § དཀིད ིནཱཾནཡདད་ས་ཨཱ༔ དམུ ཡཿ 





°< “ ཧུར་བྲམ་ འཟློན་པར་ཁྲེཆོམ་མེད༔ སཱ་ཆྱན་པྲར་།ྱབྲད་གནས་ལ་གསོ་ཡ་བ 
ཡཿ པ་ཝཱན་ཊིས་འྲགཐ་པད་བིནྲ་ཁཱསྔ་ནོདས སེམས་ཉན་སྒྱ་ཁས་ཞཞིག་བཞེ་ནང་བ 
མི་ཐའོད་སཱ་ཨའེ དྲ་སགའམ་ཆེན་བོས་ནོན་པའིཆཅ ཡིད་གཞིསཞེ་ཆོམ་ ཡེད་ཕན་གསོལ་ཤོག ཞའ 


ད་ཞིད་སནེ་ཤི གྱི་ཌླ་ར་དབྱེན་མེད་ པས༔ ཚེ་ཟད་མ་ ཡིན་བན་ཆད་དེས་། པན་སེཡ༔ ཨ་རྒྱན་པརྨ་ཁུ ཊུ 
,གནས་ཁ། ཨྲབཡ། 8' ཊཾ བྲསམ་ཁ་ ལྡན་གྱིས་ \གགཉ་ཡན་བྱིན་ཀྱིས་ རོབས༔ཱ འབྱང་བྲདྲ་ཀད་ 
ཨངཨ་པ་ བའནུད་ཧམས་ པི སེམས་ཉནྭ་རཱ་གེཞིནད་ཀིས་ ཞེན་པན༔ ཡིད་གཞིས་ཞེཚུཿ རར 
[ཤའ རྔ ་ དི ས་ འ བཅུས༔ དབུས ་ཕདསྲ་བ་ཁྲེ་སྔ 





ཉན་པླང་ཞྱབསགནས། གསང་འ: ར་བསམ་པ ཁེ 
ཱི ཁས༦ནའྲགོ་ གོ ཕཞིདོན་དུ་གཞེན་འདོན་ན༔ དམའི་ཁི་ 
ད་པའི་དཔའ་གདང་གིས༔ ཡིད་གཞིས་ཐེ་ཆོམ ་མེད་པར་གྲསོལ་བཐོཐ་ ད་ཞིད་ཡནར་ 
ལཱ༨༨དབྱེར་མེདཔས༔ པ་ནོར་དྲ་། ཡིཔ་ ཡངས་ པར་ཁེ་ ཚོམ་མེད༔ ་རན་པྨདབཿ་གན་ ] 


¡ ལའ ལ་གསོལ བ ཞར བསམ་ཐ་ 'ཝྷུན་གྱིས་ ག་ པདྱ་བིནྲ་ཀིས་ཆོམས༔ སཱས་ ་ 
་ཱ ངདབེན་ས ་སཱོག་པཉིཚེ༔ །ཁྲ་ཆན་ ཐག་ ༣ ཚུབས་ཤིང་ལམ་འགགསན༔ ཡིད་ག ¦ 
འི་ཆེམ་མེད་པན་གསོཡ་འ་ཐོའཾ༔ དེ་ཞིད་གཞི་ཐདག་གཞན་པོའ་ཞཁོར་དང་བཅས༔ 





ཆོས་མཛ་ལམ་སྣ་ཞད དནཔར་ཐེ་ ཆོམམེད§ྟ ཿས་ཅན་པྲདཞའདུ་གན 
གསོ་ ཐ་ས འསམ་པ་ སུའེ ¦ ཡུ་བ གྱིས ཅོས༔ ངི 
གྭ་ཐཱལ་མཆེ་ཐ་ཧཱན༔ འཐོག་ཆནའརིགས་༢ ཉི་འབངལ་འབེམ་པའཚཅ ཅི ཡང་ག 


ཤཾ་ཆེམ་མེད་པར་གསོཡ་འ་ཐོན༔ ད་ཞིད་དཔ། ༥ཐོ་གིང་དང་སཱད་མར་བཅས་༔ གྲངག་པི་ 

ཤ་སླཾད་པར་ཐེ། ཚོམ་མེད༔ ཨྭ་ཧན་པྨད་ཊ བྱྱ་གནས་ལ་ གསོཡ་ ཊ་འདབས༔ བསམ་ ཕི 
གྱིས་ཞླུགས་པར་ཅིནྡ་ཞིས་ནོགསྨར 3་མཆི་དུད འཇུང་པཞིཐར་ཆད་ཁྱིས་༔ ༠ „ ཧྱཾ་ཡུས་ཀྭ་ཡན་པཾནྣ 
:5ཉ་ བཞྲིརྗེ 8 ་ོ་ ཚོམ་མེད་། ར་གསེཝ་བ་ཐེཊོ༔ ང་ཉི ད་དཔཊ་ཐོ་གཿ 





འཐུང་ཐའང་སར་ཞཾབའ་ཐི་ཆམ་ཅ། 
ཡས༔ བསམ་པ 0 པརྡ་བིན ཁྱིཊ།རྨོམས༔ །ཡམ་སཔའཇིགས་ པའི པཿ 
། ཁམ་པ $ བསཔེཊྱཾར་ངགྲུ་ ཡཆམ་པོས་།ཏེནཔནྷ༔ ཨི་གཏིསཿྦ་ཆོམ་མེདཔར། ་ 
: པ་ཁོའ་ང ། ་ལགྲ་ཆ་ལཤི་ཡི་དགདས་པར་།ཐན༔ ཙོན་མི་རྒོད་རམས་སེམསརག་པརྱ་བཾ 
- ཨ་རྱན་པྨ་འཛུང་གནས '།ཀསཾ་བ་།ེསས༔ཿ ¡ བསུམ་པྲ་རནྱ་ཡས་ཀྲགཿཔའ་ཅིན་ཅི་སྣ་མོས 


རོ ༥༨ ཨགགེས་མཁུག་་ནས༔ མཆོན པོ་དེ གིཔཏེན་པ: ནང 
ཉ་འེ་ ཚོམ་མེད་པར་གསོལ་ཕཐོའ༔ ང་ལིད་ནོ་ཇེསྲི་གུར་དང་ ཝནབ་ཡིས 4 





ˆ; 


= གགིད་མ་ཞད་ཅིང་མཆོ་ནཆ་ཞཐོའ འཐོར་འའའྱ་གརུ་ཅ ཆམ་པྱ་དའབྡར་གནའ 
ཡེས བསམ་པ།ནྲ་ིས་ཞྲགཁ་པདྲ་བ ་རཾཐསཿ ཞམ་ཞཀཚོ་ཟ 
ཆ གནད་གཅོད་ཕགཝ་ལའདུ་འབད་ཞེནཔ་ན༔ ཡིད་གཞིས་ཐེ་ཆྒོམ 


] ཁགསོ་བ་བོའང་ ང་ཞིད་སྲང་བ་མཞའ་ཡས་བླུམཨ་པ་ཧེན་ར རཾ བདེ་བ་འ༠ཆི་ཞིང་དེུ་ 

ཤཾ བ་ར བསམ་པ་ལཱན་གྱིས་འགྲཊུ་བཿ 
སཿ རུ ཡཱས་ག།ཡར་ཕོ་ཞིག་པཞི་ ཤའོ འཁལ་ སྤཿ་ཤིརལྗཾསུཿམྟེན་ཕཱོ། 
༥ 5༦ འེ ྲུ , ངཱ 








༥་ལ་ཀསཿ 9ཿ 

; སམ་པ་ལྡུན་གྱིས (ཐ་ ཡརྦ་བིནྲ་ཤཾས་ རྗེ གཞན་ཡང་ཁས་དའ་ བི རཿ རར 

( ང འཁམ 'སྨང་དངོས་ ངོས་པོར་ཞེནཅིང་དཀ་ཁཱཿ། ༨ ཡིའི ཞྲིས་ཞེ་ཌ ཚོམ ་མེད་བར་གསོལ་བ་ བྲ 
དགིདཊདེ་ཆེནྦ་རལ་པོའིདོ་པོ་སི༔ པུ སམ་ཆུང་ སྡག་ཁྭཝཁ་ཙུད་ཞས་ཐཞིག་པརྡ་ཁེདྲ་ར་ 


རར ་༅ན་པྲར་ཀྫའང་གནས་ལ་གསོལ་བཞདེངསེ འམམ་པ་ལྔན་གླིས་འཇྲཊ་ཏད། 
ཞཐྲོངག་ཝྡཁ་འལ་ཁཆེན་ལོས་ཞེན་པ་དང་ རྱ ཁན་པར་དོད་ ལེཆེ་འའུརས་ལུག་བ། 
[ནཿ 1  ཉིཧ་གཱཔ་ཊའ། ཡིད་གཤིས་ཐེ་ཚོམ་མདེ་ རེ ་ 





¬<) @ 


འོ ཁགསཡ་པ་འོབང ཿ ང་ཡི་བགས་ཇེས་ཞཕོའྱགསྔམེད་པར་གཟེགས 
ཟཿཨཱན་པྲུད་ཞྱབངང་གནསྣ་གསལ་ཐ་འདེབས་༔ བསམ་པ་འྡན་གྲིས་འགགྲ་ 


སང ཞེས་༠སསས་ཞས༔ ལྣསས་ལཿཐཿལཊེ་ཐའ་དགོངས་ཏེ་ཡེདསཞིན་ཞག་གུས། ོ་ག་སསསམ་སྐསོ། རླ 


སཿཧཅིས་གས་པས་ཐགང་གྷདོད་བྱ་བར་ང གྲམུཿཨྦཧ༅༡༦ཡྲད་གསྭ་ཐིགས་ཞས་ཞི་ཟེའ་ལཿི་ཐས་ནས་འཤན་འྡེན་ ཝ་མས་མུ་ཁྲེ་བཙན་པོས་ཏོར་མོསན་ 

` རྱི་མན་དག་ད༨ཌ ིས་མཞན་ཞདོ་ཞུ ཉི་ཨདག་བཡུ་གསཿཕགལ་ཆེ་མས་དང་བཅས་པ་ཡད་སམ་ཇིཿགཞའིན་ཅེན་སུཁསཔ་འདདྲལོཁ་བ།ཏེནནུ་སས བཏེ 
ྟདཀ།མེྟེ་གཆེ་མཆིད་གཞི་ཁ་བཅོ་ཁྫོཌ ནམ་ཞིག་དུས་ཀྱི་ཡཞ་མ་ཁང ད་ཡི་གདུ་བརྒུད་སྔུག་ཞི་རུས་ནྩ ནི་བོ་ཐྲཀ་བཟང་ཤད་ཞས་ཞས༔་ ཁྭ 
ཤོང  དེ་ཚོདེ་ཡིས་རྟིད་གུན་ནས༔ འདག་གི་གདང་འགུད་སྱོཁ་བན་ཤོག ར ཅེས་གསུཊས་སྔོ་ ར སལ ® 









་སྔོང་ལ་གསོལ་བ་ཐོཐ་ར ༦༥༢ ༠༡༡༦ ༥ བདགྱ་རམ སས » འོས་ཚུམའཞད་ོང སུ སུ 





༡༥༤༠ ཟལ་ས་རང་བཁའ ཀཞདིན་ཆེ༔ ®‡ ཏཾ 


༧ སས. 5. 22 རས ་ 





ཟས 
*ལ:མ5 རྒྱམ་རྒྱང 

ཞེས་ཕྲ་ཅན།བ་ཏ་བར འགེས་གཞིན་ཆེའ།ཕརཞེག་ལཔ་འ་༥༥ཁྱ་ཧཀ་པ་ཧེཿ ཨིབ ¬ཏེན་ཟུ༡#- 

ུ ཁ་ཁ > {རླ ཨོ 


ཨཾ 


ྭུ འདྲི་ལརད། :" ངས་ང ` `, ཆ་འ 
ལད་འགགས་ཆེཌག་ནད་གཅོ།ཞཁལ་སྒད་ཞེད། འབྲི་བཀྲ་རན་བྲལ་དག་སིམས་ཧབས་དན་རེ། 
འདས ཞད་འནོདཕག་མར་ཨེནའ དུ འོ་བར་སྲ་སེསཨ་ལ་མཁན་ཡྱིན་ཤེག །ཅསཝ་ཀཀ་ 


ཅད 
= ལེམ ཆེ ` 


ང་ཆང་།2 ཧོ 






























།སླད་ཉིཾག་མདུད 







ག་ཤང་གོག་འཇི་ྒ་ཨཿ ཀུ 


ལ་ཁ 


པོའོ ས་ ལ་གཞི ལོའ 'ཌུའ་ངའ༣ འླ་གློས་བུཊ། ཧཿ 
) གློག་ལྟར་ཌ (པཁི་ཐགེང་ལེའ་འ གྲསམ་ས་མྲོད་དུས་མྤྲའི་ལེ 
ཌྷ ཌྲ་པ་ | མཆེ་བཱ་ནོན་ འི ཇཾ ༩ ཊ ས།།རྦཨ་པེཊང་ཤོ་ འབས སྔ་ལྟཿ རྨུ 





༨ གི *8་༩མ་ཨཱས་རྒྱས།།ྲཱེ་ཤེག ་ཝེད་ཁ་ལ་སེག་པ་ཿ རྫམ་པའོ་ ལྲས 
འཇིགས་དུང་ྱིཉྱ་པས་ཝནྲ་བཟའ་རྱ་ ནུ སྐ།།ཞུ་གཏ་ཤན བྲལ་ལོ།།གཟ་གླག་ 
ཞིང་ཁ རག་པོའ་ག་ཡས་བིག །[ངཾ་པ་མགོཾཝ་ཁེ་་ ཏཞཊ། ཁུད་ཉཱན་ 

༤་ཨདའ་ ཐའ ཞ་།།ག་ཡན་ཕྱད ཆགོནི་ཆུཊ་ལྲག་ཆི། 














 ཡཁངལ་ཡབང་་་ ˆ ,. 
= ཡ།| ་ གྷ འྭ་སེ། ། ལྭ་ཕུལ་ཉེ་།།གཞན་༨ 
བཙོི་༢འ ཁི ཁ་བའ་འ་ རར རཾ ཐལ་ཨེ་ཡཱ་ རའ 
ཐྭ་བཱེ་འ་དལ དམ་ྱ་ ཡི་དམ ཡཱ ཟུ ཅས ་ 
ཟླ, ས་གང་ཐའྱ་ཡུན།། བ་པ་ལས ཡ1རྐཝ་སརྡ་ 
ཡི བ་རུ་ད་ རརར ས་ས 
བའ་ ཐེས ལུཅིག་ཆུ་ས་ ཐ་ན ཏུགས ༥༣ ལའ་གཧཱམ་ སྣནོ་།། ་ 
ཐཱ སོསསྔ་རོསས་མེར་འླའ གསྤྱས་ཚོང ཀ་ཡོ་པ་ཁྱར།།འཁལ་ར་ ཉབ 
རམ 'ཕ དེ་ད ཀྱིད ། བག ཞགྒཝ་ཤིའེ་ཁྤའ་ དྭགཀ་ཁ་ཕ་དད་། ། 














‹ ཏེ ནྭ་ཆྐེན་ཁ་སས་དོན་མིད་གའིའ ཤབ་ ཐཱག་པྲ་འཛོན་།། བཱད་ ཉླ་གིན་ ་ 
ཏེ་ཤྲསྙེཾཔ་ཕའ་འཤུས་ ༥ ༣ ཙྫ་ཀཱས་དཱ ཧི ཟེ །༽ྱ་ 
པ་རད་ཞས་མདྲ་།། ཞྭ ཕལ འྭ་པྭ་ལྭ་ཅུ འི 
ཧྲ ཅ་ཅ ཨེཊ།།གཞིད་ ལཱི ཟསྦྲ་པ་ཁག་ཤིས 
རཿ དོན་ག ཡཿ ཆ་སྣ་ཱཊྱ༣' །།ཐ་བརཔཾ་ 


རྨ 


ལས སྱཾའ་ཕཾའཱ་། ] ཧཱི་ཊ་སམ་ཐ 


ལྤ ཚུཉཛྫུ པན་ཨང་པ ག་ཏྲུལ་དྲག། ས བའགཏུཌ་གནོག 
གསུ་ལའིདད་དཔའི གགོས་མ་ཁ་ ང་ ་ ཧྭ 
ངྫོ 


བ་ཤ 


འའ དུ 
པཌ་ སཱརྒུན་ཁཁྱཾར་བའེ ག་ཐ ཀ་པ ཁྷ་སཆ་ཟླས་འ 





ལསག € ༢ ས་ས་་་་ སསབས 4 རངོ་ ༤ ི དག ྫག གླས ་ 











ནྭ ཤ་བྲ་སོཔ་བའ 
འའ ཉེ མངུ ཟྣམསྐརུ་ཨརོའི ེ་ད་པ་ལ།།བདག་ཤུག་ 
ཿ ༩ དར ཐས་ངྡཾམ་ ། ཀྐུན་ཁཁུདཱ་ ་ལའི་གླེ་ཕུས་ 
མ་བྲཾཊ་ ཡའ = སེལ་བ ཟོ་ར ཡྲ ཐེལ 
དུ བ་མཐའ ཡེ་པ་ཊྲ་།ཁོག་པ 7 
ྦ ཤཱ རྒང འིཟས་ཀྐག།ཇི་སར་ཁ་ ཡས་པམ་ཞད་པའྦ་ཚད 


ྫྦྫྫླ < ་ 


ཿཡ་ ་ ཅའ 
ེེ་་ ལག སཱཿཱ་ཡཀ པའོད་། ༢ མུ 
ས་ར ཁེ་རི འའ 
] དྷ 1 ་ ཀ་ཀོ དྲེ་བདག་དག་ ཡ་མ 


ཁིརགན་་ཾ་ཾ་ཡཔཁཔཇཔཾཟཁཁ༅པཇའཇྕ་།ྲ གཾ ཀོ 
ཡཊི། ུ 

_ གྒ་ཤོད་པའི།། དྭག་པའ་ངྭ་པན་ལས་རའ་དྲ་ག་བཀྲ་ལུ་ངད་། ། 

མླ་ : $ གས་དམ ནས་པ་ཟས་ འས་པན་ཆ རྫ 

བརྐྱ་བ་བཁ ། 


ཕྱ 
༩ 


2 





༩ དཱ 
༄༅༅། །བཟྱམས་པའེ་མངོན་དོ་གས་དམབཅས་ལེའ་གྲྭ་བུརས། སྨན་ལམརྷསཾ་དབ་བརྟ་ནབྱ ར་གས 


གསེརགསོལ་གཙོ་བྱོ་ཆལ་བ་སྦཾ་བཤག་ས་དང་བཅས་པ་ནམས་བྱ་ཞགས་ལེན། | 





༡ ཨྱི་གལ་བབེབོལྱར། ཡཡངསས་ིིིི གི 


{ སེང་གེའི་ཁི་པླདྨནཟ་རང་བཅས་པའི་སེརྐ་དུ། རེསྱཙུནཿམས་པ་མགོན་པོ་སུ་ སར 
ཀརཆེས་འཛེརྦ་རྲི་ཕུགྱ་ཆ་མཛད་པའེ། གཡོན་པའེ་མའེའ་མྲསྱ་ྱི་མི་ཐུགསྦ་ཧེཟ་མཚན་པའླེ་གླུ་ཤངགི་སེང་ཞུཿརིན་པ། 
། 6 སིཐོ་ཛུག་ཨ་ཁ་ཧཱངྦརུབ་མཆོད་ཉེན་ཇི ཟྱེ་ས་མམཇཾང་པ། འཛུམ་ཞིད་གན་ངུ་ཞི་བལེ་ཧམསཅ་ད། རྔསན་ཿ་མོཀ་ཏ་ 





2 ཛ:། །དུ་འོདབའི་རིན་མཆེྱི་ རེ ༥ ཨྱིས་བྱུ་རན་ཅིང་། ལར སྤུ་ཀྲི་ག་སོཡཔ་བ། འོདྱ་ཀྱ་ར་ཁིལ་ལྱ་ 
| གི་དབུཿཿན་ཞུའཊ་ཉིབས་བཟང་པོའིའདྲུག་རྩཿདསྲ་ཀྱིམི་བྱགག་ས་པའི་སྩེ་བ་ཆ ཟ་ཚོཊ། མཐུན་ལར་ཧྲཾཿ ཟུགས་ཀརྨན། 
ཟྲུགས་ ཀའྟིརཱསི་ལོད་ཟེ་རགི་ས་ རསའ་ཝནནས་ ཆེ་བཙུན་ལ་སྲས་ བྱང་ཆུབ་སེམསངངཔའེ་ཚོགས་ཀྱིཿ ཀྱཾསའརྐར་བ་ བཱན དྲང་པ། 


དམཆག་པ་ངང་གཉིས་ཟ མེ་དཔར་བབཿ་ཏེ། ཟཌ༥སཆེ་ནཅེཡིསཞེ་མངང་བུརངཁྲསགས། །ཡེ ཤེ་སའོན་ཁྱིས་མཆོས། 
མུན་པ་ཟེཊག །ཆེར་ཀྱི་རྒྱལཚབ་འགྲོ་བའངོན་མཇད་པ། །ངགཿཿརྨནབཞུགས་པ་རེའ་ྱག་༥ཚལ་ལེ། ཞེས་པའེ་ཕུག་རང་། 
| ནི ཧ་གཏུན་ཡིད ས་སོ ༠༨༨༥ཟུཊ། [ [ཏེ དོ་༢སག་སིག། 'ཅུང་ཟམ་སཧ་དཟཤགར༨། སི 















; | བགེ་བནམས་ལེས་ཡེ་རང། །འཚོརབ་མ་ཟངཿ་བརྡ་དུ་ལི་གཿ་བྲན་གས་ནས། ། ི་་་ 
སོ ༈ བརག་གཞན་དགེེ་ནམུ་སྔ་བྡ་རུབ་ཆེན་པོར་བང། ཞེས་པསཡན་ལག་འདུནཔ་འཛཿཡ་ནས། སྤྱི་འེལི་རེ 
འེཉིདྱ་སུཊཱས་གནས་གཱན་འདུས་གྱེརདག་ཤེད་དུང་ས་ལ། ཟླ་མ་ལེ་དངས་སགནས་སྲན་འདུས་ྱེ་རོརརེ་འཛུན་བརམས་ 
ཤཱུ =་མགེན་པོ་ལ་གརེལབ་འརེཊ་ར་ ཆེ ཞེསཅི་མངདཱགསལ་བ་འདེའང་།། དེའཚརེརཛུན་སྲིསུ ཧཿལས་འདུད་རྩོར་འོད་ཟེར་ 
གྱེ་ཚོག་ས་བཟ་སས་རང་གྲཞནྲ་སི་ྲ་ས་སེང་་ ལཆུགས་པཅ། ཟེག་མེ་དནས་༢སགས་པའེ་གག་ སི༥༠༥༢ཅཅ་དྲ་ལས། ༦ 
, ཆེ་ངང་བསེངན་མ་སྤ་བཟཊས་རྷང་རྗེ་བྲ་རཱབྱ་ཀི་སེ༩༥ར༥ལ་སོག་ས་པའེ་ཡོན་གཅན་ཟ་མས་ཅད་འཕེལྔ་ཞིརྲ་ཟབས་པར་བཟཟ་ས།། 






2 བབ་པ སས 











༄༅། །སར་ཆེ་འཛུན་ལམཇེ་བཙན་གཉིས་བཞིགཆད་ནས་རང་ཉིད་ལ་ཟི་མ་པས། རང་ནེད་ཁརྨརེ་བཅན་ 
_ དངོས་སྐུ་ཚུར་སང་སམ་པའེ་ྱ་ུ་དང་གསལཔྲ་མང་ལྩ་ཙེ་གཅས་ཏུ་མཉམ་པནའངོག། ་རེ་ཉར་བྒསཾ་མ་པས་སྐོན་བམས་པ་ 
དམ་བཅའ་བའེ་གྲཟུ་རབ། ཏུ ཟེང་པོ་ཧེ་ཧེད་སོགསན་ ཅེ་མང་རུ་ཟླཐཟ་བརྡ་བའ། མཁར་རེལསྭ་ཟུད་བའེ་དགེ་བྲ་ནམསྦ་བཅས་པའེ་ 
སོནམལ་སོགས་པའི་གོ་ནས་རང་གཞན་རྱི་མོནགནས་ནམས་སའདུན་པྲ་རཱག་པོས་ བྲ་བརྡ་ཟུའོ། ཤེ༥༩༠༠༽༥ཞི༽༢།༦༥༠།༥ ཾ 
༤༥༦ཝིཿ༥༥༣༠༦༥ཕོ)༦༦༣༠༦༠པ༩༥༥༥)པགཿཕ༣༠༩ཕོ།༦༨༩༣༠༩༠ཟ༥༩༧༩༨༥༥༥༨ ༧༤༦ ༄༥༧༦༠༠༡༧༢༦༩༨༠༨༤ 
` ཚི ༢༠༡༩༠༨༥༥༥༥ལོས་ཞོསལོི ཚོ ལ༡༥༧༦༡༥ང་གིཿའ༦༥པ་ཟའའའ རྒྱ་གར་སད་དུ བར 





` རེ ྡ་དྲ་པ་ཏིྱན་མ་ངརནི། ། བོདྷ་སདྲ་དུ། འཕགས་ཕྱ་གམ་ས་པ་དམའསང་བའེ་གཟུངས། དཀོནམ་ཆོག་གྲརཿམཿཡྲ་པག་ 


འཆལ་ལོ། རྒྱ་བ་བྱམམ་པཕྱགའཚལོ། ན་མེརྫ་ཏྲ་ཡརཱ“། ནཱ སྱོ་ཧགཏ་ཧེ ཤྱ༡རྔ་ནེ་ཡེ་ཏྭ་ནག་ཏ་ཡ། ཡེ 
་ཏེ་༢མུཀ་སའུད་ང་ཡ། ཏྭ་ཧྷ༢། ཆོ་སཚིཏི་ ཅས་ཇེ་ཅི་ཨ་པ་ར་རཾཏེ ཨ་ཇེ་ཏ་ན་ཛ་ཡ་། ཧར་ཧརྐ་མི་དི་ཡ༥ལལ་ | ཱུ 


ཀྟི་ཏི། ཀརཀར་མྲངས་མ་ཡ་སྟེ་རི། | ཧུརྩ་ཧརལྱོ་དི་མཆཌ་ ཟེ་ཛིན་ཨརྭ་སར་ཨྭྲ༣ཀཾ་སམ་ཡ། བྱོ་ཆིབོ་ཧྷི“ཚ་ 
བྷོ་རྩི་སྔར། ཅུ་བའི་མགས་ས། བུ མོ་གི་མོ་ཧི་ མང་མ་ཧིཿཧ། ་པོའོ། ལོ་མར་མརར་རེམནི་མ་རསར་། 
སོ་མ་ཅེ་མ་ཏེ་ མཱ་ཏེ་རྭཏ་། ཆེབའེ་སྔར་པོའོ། ག༥༢༣༢༥༨༠༡༦༡༢༠༥༠༨༥ £©=ཛེ༥༨)༦ ༠༠དོའ9༡༠༠༠)༦ བཱ“ 





- ༄༅། ། -)༨༦༥༢༨༩༨༦2༢༨༥༠)༥ འ༢༨༥༥༨༠༢༦༥༦ ༤༣༦༩ེ༦༩༦ཞ༠)༦༠༥༥༥༠༥༨༨༤༨༤༨༦༣༨༣༦༥༨༨༤༥༦ 


| ༦༤.༠༦༩༨ཞཾ།༥༨༥༦རལ༢༣ ༦༥༨༦ ༤“༩༥༨༦༠:༨༦༩༩༠༦་ ༩ ༥ཨོ་༦ལེ་༥༥༠༥༥༥༦༦༦༨༦ ༦༣༡ ༤༨༤ ༠༨༠^.ཧ4༦6༨ -) ༦༧༠༥༨༤༠༥༠༨༦༩༣༥༨༦༨༦༡( 
ཛ༨༠༠༨༦༩དནོ༣༠༨༠༩༩༨ན༥༥༣༥ཉརགའཔ༨༨༩༢༩༥༥ྟ༩༥༡/)༣༨༠༦༦༠༥༡༩༥༠༩༨༨༩༠༅ྟའོ.༢༤༥༠༣༣༨༠ བྲ་ཨེ2ཉ༤༣འ༥༦༦༡༥༤ ༨༢༨ 
 ༨༣༤༣༥༥༨༦ 2༩ནོཡ(2ྱི་ན༩༥༨༩༨༨༦ག༤༥༨༨༨༤9༢༠༠ ༨༥ེ༨༠༥༨2/༦༠༤༥༦༠༥༦༨༥༨༩༥༦༦ན༥༽༨༦ྟ༤༨༥༠༥༣༩༥༥༤༠༨ 


འཔད༥༥༠༩༩ལ༢ལོ༩ཿ༩༥ པོ།འ་ཟོ་༣༠༦ ༩༥༦9༥༨༥༩༦༤༦༦༦༦༨༥༦༥ཕོར༦༡ཇྟ༩༨༩༤༥༠༨༦ ༨༥ ༦༥༥༦ ༩༦༣༥༨༩༣༦༣༥ 





༣ རཿ +: ཌྷ ༣ ༼ ` 
༢༥༨༩: ༦ ༤ ༤ཆ' ཅ་༩༨༨ བཆོ་༦༥༩ ཞེ༥༢འོ༥ཉ༢༥༠༥༢ེ ༢༨༠༠༥༨་༣༦༩ ‹$23\ཇ =༥༤༤ ༨༤༠༩9:༨༨ བཅོ ༡༨༥༤ འ།༠༽༦༩༽༽༦༦ན ནྡ 
༤)༨༤༥༦༣༥༩༥༥༦༨༩6༩)༩འ༥༨༩༥༠༅)༽ )༨༠༧༤༣ོ ”༦༨༥༥༥༨༠༢)༤༣༠༥༨༤ ༩འ༥༢༣༣༥༥༦༩༥༨ ༠༦༦༠ ༥༤༥༨ ར༨ེ༨༽༠༨༥༄༨༤ | 


༧༦༤༦ ༅༠༡༩༠༤༨༨༦༥༣༠༥༤༨༢༠༢ོ༦༦འ༢༣༧༩༨༡༥༩༦༦འ༡ད༩༦༥༨༨འྕ༩ྟ༩༥ ༥༠༦༥༦༠/༩༥༩༥༠༥)༠༥༨༠༡༩༩༥༨ཇ༨༦༦)༨༦ > ཌཱ 
(༥31 ནཱ་མོསྦུརུ་མྱརྨ་གོ་ཛཱཡ། གནས་མཆོག་རགལརནྭ་ལའི་ཡཡན། །ཆུཁ་བ་མི་ཕམ་ཆོསྦྱ་ཀྱེ་བ་ས། 

༢ེ་ཤེས་སྱནྱ་གེསྲ་གཟེག་སྔརས། །བྷཆེབལྦེཟུགསཆེས་དགྲོ་ངས་པར་མངོད་དང་། ༤ འཁིཁ་ཁྲེ་ྱ་ ་། 
° སྱག་གཞིསབདུག་གྱི་མུཌོར་བགནས། ། ཅེད་ཞལ་བྷ་ཝ་ཞེངྱ་ཁོད་ག་ང་ཤན་པར། ] ་སྐལ་བར་འཛན་པརྨ་བེ་ྲ་གིས་འོངས་ 


༢རྒྱར་སརས་ 








ལ-་ ཆ་་་ ་་་་༅་"་ཀ ལ་ལ ་ : ་་""་ཆ་"་༩ པས ལ་་་"། འལ 














¦ ༄༅། །ངང་། ༈བདའ་འལང འཆེབའེའརེགས་པ་བུར་ཆེ། །ཁྱེ་དཀྱི་ཐུགས་ཇེ ས་ར་ོད་ཟེར་ལུག་ས་གྱམས །བདག་ བླུ 
ཨུ་ཆངདསའེཙ གྲརབྱ་བུ་ག་ས་ན་ས། ། །བ་དག་སེམཿངགའ་ཝན་གན་སྔསྲ་དོང་ངང་། དེ་ཆེ་མེ་ཏོག་ཕླུད་ཆ་་ས། ། ། 
¦) ཤྩཿྲི་ལཾས་སྭ་ རྔཿསཏྭེ་སྙེས་ནས། །ཟྱརཆཱཊ་མཆོག་ཅུ་ལུརབྷ་སནབོབ་སེ། །ཆོས་ཉིད་བདེན་པ་མཁོར་བརྡ་མངོད་ད 
° ནམ་ཞེགེ་ཚེ་ལོའྱ་རན་ལྲིདུ་ དུ་ས་ཇཿ། † [ཅམ་ས་མགན་ཁོད་ཁི་ཁྭ་ཉན་པ་ཤར་ཚེ། །བ་དགྲ་ཁར་ལཆེར་གྱི་དང་པོར་གྲུནནས།། 
ས་མོདོ་ཆ་རིསཆཁསར་། ། ཁྱེད་ནཾ་ཡན་ལག་བདུན་ད་ད་ཝན་པའེ། །འོག་མན་གནས་ས ས་ྔགགས་པའི་ 
ཅུནཱ་དུཀ །བདག་ཡདབད་བཞི་ཚེ་གས་པར་བླ་སུར་ནས། །སྲུ་གྲསཿས་མངོནདྲུའྱཐུར་བར་མངོད་ཅེག ། ༡ ༩༥༨༩ 






༢ཛེ་༩༦༠༥༩༤༤༥༦༠༨༦. °“ 42 ཟམས་པའྡེསུ་གལུགས་སྲཿཔ་བར་ཁཞེ་ངབས་པ་།། ༄ེ༥༠༥༤༥༥༣ རྒྱལ་ 


གྭ་པོའོམཧོན་པའིར་རྭགི་སཱ་ཤོས། @ེ༥༨༥༥ེ༥༩༨༨༥ བརྡེ་ཆེནྭ་ཝུནྭ་གཱབ་ཆོས་མུ།ིན་མཁའ་ལ། ། ༣པ༥༩༨༥ ༥༨ 
ནམ་དག་སོན་ རའེགནས་འདི་ཇྲགུབ་ ཡར་ཤོག། ཨེ༥༠༢༠༥༩༢༠༩༥༥ འག་ལ་བཟམས་ པ་དང་བྱི་བོའིའོད་ཏོང་གརེ ཤཿ ¡ 
བདུད་ བཞིེའེ་སག་རུམ་མཁར་མརངདྷ་ར།ལ་ཚབ་མཆག །གང་གྲེ་ས་བ་རན་མདོ་སྭདྲ་སེ་རུཿ། །འ་སོང་ནཿསས་ནད་ཟོན་འབུཌ་ 
གྲེང་ཆ་ཕམ་རུུར། །བས་མྭ་བོ་ཨ་ཞང་ཆོརརི་གསེར་ཁུནྷ་རཱ། །ཡར་ སྱོན་མི་ཆརབྭ་སྲན་པའེརགེ་ཚོགས་གེ། །སངྒའི་ ¡ 
ཆུ་རུན་ནམ་ཡང་ཟར་མེ་ཤེས། །ཀུན་མཁེན་ལེ་ཤེས་ རྒྱ་མཚར་འབབ་པར་ཤོག། * ༢༢༨༦༩༥ོཿ ློ༥༠༥༦5༥༠༠༥༥༦༤༥༦༩༢༣) 





༡ ༠9 ། ། 5༨།༨འཐོ0ཧ༦ཛིི 9⁄འ4 ༥༦༤ཞོ༩༩༥༨༩༩)༥༨།༠)༥༩༥༦༥༥༦ྟྟའ༦༡༣༠༣༩༨༨༩༥༩༡༤༩༠ ༤༦༨༠ 
®༥༨འ༨༠༨༨ ཟ༠༩)ཏ9ཿ འ@ེ་༥༠9/༨༦མོའོ གཅོ་བྱ་ཆ། ཡ་པ་འྲ་གོ་བལེ་མགེན། །འགྲོབ་རྩེཿཁ་པོའེ་དོོན་བྱརོ་ ན་པ། །སམཱཾབ རོ 


༤༽ 


 ཆེནའརེགས་པ་ཀུན་སེལ་མ། །དེརིང་ཧེདནས་སྩབ་ས་མཆི། །ངེ་ཡི་ཐུགས་སྤ རུད་བའེ་ཆོས། ། འཆོད་བའེའཇིགས་པ་ ་ 


„ སེལབ་ངང་། །བར་རྭབ་སེམསང་པེལ་ཚོགས་ལ་ཡང་། །དེ་བཞིན་ཡད་དག་སཊ་ས་མཆི། །བ་དག་ནེ་འཇིགས་པས། 


ནམ་སག་པས། །སུན་ཧཱབཟར་ལ་བརག་ཆེད་དབལ། །འཇམ་པའེདྫ་བར་ཁའར་བརག་ཀིདྱ་ཁེ་ས། བདག་ལ 
 འདི་དབུལ་བར་བྱསི། །ཟུགས་ཆེས་སྦྱོད་མ་མ་འབུཡ་པ། །སྦན་རས་གཟིགས་མགོན་དེ་ལ་ཡང་། །༡མ་ཟག་ངརོས་ 





འདོད་འབོད། [ཚག ལནཊདྲག་ལ་བྱ་གབྲ་ཅུག་སུལ། །འཕགས་པ་ནཿའི་ནིང་པོརང་། ། ། སཿ་ཡི་སྭར་ཕོ་རག་ རངའི།། 
ཟུགསྔ་རེཆེམགོན་ཟམ་ས་ཅད་ལ། །སྱབ་སའཆོལ་དིངནས་འོ་དང་འབེད། །གངཞག་མ་ཐོ་ངནས་གྲ ཤནྡ་རེ་པ༽ ། 
. ཕོ་ཏ་ལ་སེགས་རང་ཟྷ་ནམར་། །སླགན་སྲ་པོག་བཿབཞེར་འཆེ ༡ཅེ་དཅེད་པ། །རྔོ་རི་ཅ་ན་ལྭ་པགྲ་ཡབ་ས་ ཟྔཿམཆེ། །ཛན་ཆད་ 


ཅེངྱ་ཁི་འཀའ་ལམས་འད་ས། །དནིའཇིགས་པ་ཆེ་མཁོང་ནས། །ཁེ །ཅིན་ལྱུ་སཏུས་ར་པཆེལགས་ཀྱི། །འཇེགས་ར་ལུར་ 
དུབསལ་དུགསལ། །དེ་ནས་ཆེམས་པ་རྔར་་ལ་ས་འྱགོད་པྲ་ ལི་ས་ལ་གམ་སེ་མ་་དང་ལན་པརཿའགག་ཟང་ཕྱ་བབ་ནེ། 
¬ 


ཤྱི་པཤག་༥༥་བྱཙ༡གཏད་པར་འཱ། ཆེས་བ་རོད་ལ། ཅསྣ་ཧཱ་ལགས། ཟླ་མཆོ་ཆེ་འཇེ་ནཔ་ཆེན་པ་ལ་རོ་གས་པ། 





±] ཧམ ། །ཕྱཾག་བ་བཅུ་ན་བྲགགས་རའའེ་༢། རསྦྱ་རྐས་དངྲ་བང་ཚྭཊ་བེ མས་ང་པའ་ཟ་མསཅད་དང་ དག 
བྱ་ཚུན་པ་ནམས་གདགལ་དགོད༣་ གསེ། ཟངག་མར་འདྒེ་ཆེས་བསི གས་ལོ་འའས་འཚེར་བ་འོག་ཟར་ཆ་མཆེས་པ་ 
༼; མས་རབ ལ'ྱ་སཞ་ས་མར་ད ། ཧེན་༢དངམ་པའདོད་ཆགཔ་དྲ་བཞེ་ལྔ་ང་དང་ཀའི་རྲར་ག་གདབ་ྲ་ཚཿལ༩༥༨ཊ༦་ཡར་གྲ་སུས་ 
ཤི» གྱེསྐ་ནེས་ལྔེལུ་མེ་དགེ་མཁྱན་༡ྱགིས་པ་དང་།འཚ་མ་དམན་ར་ཆར་སཤནགྲསརས་པ་དང་། དེ་དཔཤེ་བལཁྱིཌ་དང་། 
- སེ་ར་ཆར་ལརེ་རེ་ས་ཡ་རངད་འག་བ་དང་། ༅ ར་བ་བེསན་ཨ་དབོའེ་མའ་ར་དང་འགལ་ས་དང་། ག་སད་ཨཱ༨༦ 


: ཀྱི་ད་ས་ཆོཾག་དང་འག/༧་འ་དང་། ་ཕ་དད་མ་ལ་༢༥མཱཿ༩་དང་། ༢༡་སད་པོ་དྲད་ཐེ་དཔོར་༢༠༢༣༦པསག་་ཡ༩་ 





}དང་ ། ཟེགས་ ཆཚརྦར༨༥ངཿ་ ༢ཤུཾད་ས་ པར་སློད་༧་ནམས་ £ ˆ བའི ། དཀོན་༢ཆེག་ཀྲ ༨༩༥ ༣༨༥ རོ ལབ 
| ༠ ་ལ་ རཾ ། དམ་ངའེ་ཆོར་སངས་པ་ དང་། (༣རབའ\བ༨་ ཨདགེ་འདུན་ཡ་ མར གཅཧའ་༧དང་། སེས 
_ ལ་གནོད་བའེ་ལས་བྱགི་པ་དོང་ཡལ་བོག་ས་ ཤ། ཆེཊ་པ་མེ་དགེ་བའི་ཚོགས་བདག་གེས་བྱགིས་པ་དཔ་། ྲབདྲ་དྲ་སཡ་ 


བདང་། གཞན་གིམས་༢་ལིམས་པ་ ལ་རེད ཐ་རང་འ༧༡ལ་སེགས་པ། མངོར་ནམཁ་རིས་རང་ཟར་བའ་གེགྲས་མན་ཅེར་ 
_ འཚེར་བདང་པན་སང་ག་ རྨུ རུརབའེ་ཧེས་ཆུང་སེ་ཆོག་སི་ ༢༩ས་པ་ཟམས་ཅདྱ་རརྡོ་རེ་འཇྱེན་པ་ཆེན་པོ་ལ་སེགས་པ་ 
| ཕྱོགས ས་ཟྱརྲ་ན་ཟླ་བྲ་ག་ས་ པལཚིསངས་ རྒ་དང་བང་ཆཱཐ ་༢༠༥༤་ དཔའ་༢༩༥༨༤ངད་ད་ངདདཀེ་ འདྲུན་སུན་པ་རྣམས་ ཁིལ 





2 ། །ཛརམ་ཁེལ་ལེ། མེའཆབ་པ། ༢ཚགས་ཁོ། ༡ ཉོནི་ཆད་ནོམ་རྔ་འུདགཉར མཁོལཿ 
བབ ་ མ་མཟེལ་མ་བཤགསན་ན་མིའགུརོ། །ཨ༩ེས ༦༦ 


༩༠༨༤ ཆེས ༠༥ ༢༢༥༢༥༠༦༡༠༩༦༥ ཆི ༥༩༦༤༨༩༥༦༩ 


+ 


༥༢༠)༦༠༥༥།ཨེ'འ༥།འ ཁྲེཊ་ཧེ ༥༥3གཿ <༠བེན9(༠༠༠༩བོ༽ཿ༩༦༠༥༨༤༦༡༨༥༢༠༦ཞོཔཿ ༣གསེཕ༩གི།ལ༥༦༩༣༢༠༩༥༥༥༦ྗོ༥ 


༤༨༦༤༥༦༩༠༦༦༨ 








སག” 


༤ 


པཱ །ལག་ཤཏེ་སཱན་ཁཱན་ཐེན་གས་ན་བྲའཀག་ས ། རཿ 
















༤༢༠»: 


ཧྱ སྐྱེས་པ་དང་ ད་སོགས ཆས་ཁ 
བཞན་ལས་མཐཊ་མ་ལག་ཏཾ། །དང ལཾ 
རྭ མཿ རྒ 
གེཾ། 


` བམཆ་༨ 




















།ྡན་ྲ་འུད། །གད་སྭ་ཅུག་ཛཱཿམདང་ང། 
ཇ་འ དང་ནས ༦༦. སུས 
ཟེབ་ རུའོ ༈ གཞན་ཊ ོཝེ་འང་ཞའ་ 





༡ལ་བསྤོ་དགས་དད་ཀྲགོ་དང་། ཚའོངྲ་རྲ་ལོ་ལོག་ཝ་ད་ 
དག ཅོས ་མ་ད་དད་ཐང 


དོག །དད་པ་དད་ན་གཏོད་པ་དད་ །གོན་དདྲ་ཛྲས་ཡ་ 


ཁམས་ ཐ་ འག་དད། ཡོག 
ཀནག་ཤོ། ཤག་དཏུན་དང་ ཝག ། ཞི་ཡུ། 





རབ ༼འ་དྲ་ཡེད་ལ། །གླ་བགག་དང་གཝ་ དཟང་ ་ 
མྐུག། །ོད་ ད་ངྲ་ཤིས་དག་དྭག་དང་བྲདན། །ཡོན 
ཤྭ་ན ཡི 





 །དེག་གྲསད་ག་ཐད་གུང་སྔམས་དང་། །འག་ཁང་ 
 གས་ཏིདྨ་ད་ཐཱཞག། །དི་ཉད་ཨནས་གཞིགད་མང་ 


།གོདྲ་ག་གྲ་དཱ་ཏྲཕཱ་དདྷ་ཤོག །གད་ལ་ཏོད་ 


ཨེད་ ཉོག་བ།ཡ་དད། །གད་སད་ ཧ།དུ།ཏདཀ།པ་དའ ། 
དང་ཏརྨ་བན་ནད་ཞ། ཡིག ེག་གཏིས་གེགཿགན། 











་ ༦ །དག་པད་ཡོག །ཏ །ཉབ་གའང་ཁཁ་རོག་ཤག་ག 
སྲ ར་ས ཁ་ཁ 
ཤས། ཀ་ ཀན དྲག ། ་ ་ེ 





ཤྲ: ཿ ༤ 


ན ཝ་ལསྭ་བན་བད་ཤོག །མཆད་ཉིན་བཞིག་ངང ང་ལེན 
གགད། ། དབེ ཐང་ནྭ་ནམག་ སས ལ་ 
གན་ ཅིད སོན་བྲའྲ། 'ཏེ་བྲ་ཝ་ལར་ དར་བར་་ 


ཐུག །གགོང་རླ་།ཛྫན་དང་དངེད་ལག་གུཾང་ །ཕ 
གལུཊ་དཱག་ ངཱ ཡཱ ། གཆག་རཊགགཚན་པི། ྒ 










༅༅་། ཕག ཐ་པ ཨཾ ཤོ་ག་དྲང་ལུག་ཟུབུཔན ༨ 
ཤྩ ༽མཉད་ཨན་འབལ་ ཚུཐ་དང་། ། 
༔ དང་ངུ་ ངྭ་།བདྱ་ རང། །དྲམ་སཾ ང་མས ལྐེ །ནག་ཞང་ ་ 
༣ །ྱངྒམུཁ་བྱཅང་ཞཱས་ཐའ་ཤན་ཐོག བུད 
དང རྭཐའ་དོལ། །ད།ཾཿསཿོ།ཧུད་འད་། ། | ` 


3: 4 
༢ 255) 











༥ ལ་པྲདྨ་ིད་གགཏ་། ། 'ཏོ་། །གང་བཁཱལ ་བྱཆང་ལས ད 
བརྡ་འྭགྲ། །ཏྲེ་ཆེ་ཏེཊའོར་རྩོ་མུགབ་ཀདན། །ཆོ་ 
།ཨམད་མཐུད་ ཏབས། | །རུཔོ་རྭབ།དྱ་ཤལ་ཞདི་ 


གནད །གསནས་འཏེ། ཅས ། 





ཚ། མའི ཀབད་ཁཅན་ཁ་གའེ། ཡོ་དྲགས།  ། 
། ཧགྭུ་ལུག་ ཐྤན བཾ  ་ 





 ཐད་ དདྲ་ཤོག ཀ་རང ཞུ་དག ་དད། ལུ 


༢་༧༅༢༧༦༅༧༩༦༦༦༦༥༦༥༦པ༦༨༦ྣ༦ -«‹ 


སེ | ེཾེིཾ 
རང ཀེ ད 


ཡཿ གུས 





འབུ ལྭཀག་་ཊུ་ཡར་ ཏྲཝ་ལ། དང་ ། །ཀུན་དག།། ` 
` ` 
ད་ཧ ཏོ 


༩ 


རཐ-་སམ་ 


༣ ་ *`÷ ༦ 





གསུད 











ཀྲིལ ཤེ ཞུ 
ྦ དཀམ 


ཅུ 
ཏཱ །ཨྨནཁཿ ག་གྱ ཁཾ 
འཙནཀྲསྭ་འཀ་སྤྱ་སན་བྲསམ་ནད་ ༩ དགི 









_ ༤ཤ། | །ཨིང་དུ་བག་ཕར་ཤག ། མངར 
ཤདྲ་ལོན་གང་ཆུ་ག་ད། ༈ ད་དང ཊི 


: ངད 
 # ༢ » 


སྦ་བད་ཤིག 
འཕ ཅག་གསལ་ཞཞོ༔ ཀནྭ་ལླཱ་གཱཊ་ཡིཀ་མད་ 

















¬ ཁ་རས ཏ་མགྲིན་ཁ་བསམས་མཆེདའཁབན་༢༥ 
༡དེད་ན། སཱཾཧྟ་བྱེན་གྱིས་རྤབས༡ལ། ཧི་ཆེས་ཉིད་བདེ་ཆེན་གཞལ" 
6 ཡསནས། །བཀཁ་རྒྱུད་བྲ་ཨ་གཁྲེགས་སུ་གསཾལ། །རྣམདག 


ཡྲེ་ཤེས་གནཁ་ཡས་ནས། །ཡི་དས་ལ་ཆོགས་གྲ་བེགསྤསགསོས། 
མཁའ བྱ་ཅཆོམ། དྩ་བཛས་ཡཆ་ཁ་ ཡས་དོས། །རྒྱལ་བསས། ༤ 











༄༅༅། །བཅས་གྲཞེགྲས་གསོལ། །བཀའ་སེད་དམ་ཅིག 
གཞས་ཡྟ་སནས། །མཁའགྲཾརསྭ་སེང་གཡེགས་སུ་གསུལ། 
* འ༨འང་ཨ་སཊ་ཞེང་ཁམས་འས་། །ཤཾ་སྱང་ལལ་བདག་ཐྭ་ཤེཊ་ 
སུགསལ། །སླརཧྙརཾ་ཨ་བྲརྭ་ཁཱགྲ་ད་ེབྭཾ།། ིཿཤུས་སྭའི། 
བ་ཟྭ་ལན་བཱག་ཝེནདབ་། །མཁན་པ་སྤའེ་དཀའ་འེལྲ་བནང་། ་ 





















ཀྱེ་མཁུཞ་ལ་ཟས་མེ་ཏཱོག་དང་། །སསཐ་སཱཐྭ་སཱ་སིགས། 
པཅོགསུ།།ཧེད་འདན་ཁགས་ད་ཡག་ར་ཡེས། །ཆད་ 
ལྱ་ར་ཆ་བནྷ་མཐས་ཤང་།།ཞས་མཊའ་གད་བདྲ་གལ། 


པཿཡེས། །དྲེ་དང་འན་པའི་བསངས་མཆོད་འདི། །འོག་མགི་ཆོས ་ 
གྱ་ཤོ་བྲཧནས། །བཀ་རྒྱད་གླ་མ་རེ་བཚུན་ལ། །ཁསཨཏོང་ 












ར་ར གྲ གོ་གས་གཆོགས་བསས །གུཐས་ ཨཾ 
, དཀེན་མཚོག་གསུམ་པལ། །ཐསངབས 'དང་མཆེད་པ་སཱཆཊ་ ཀཱ 
” འབུཁ།།ཡི་དམ་རྒྱལ་པའི་ལྱ་ཆོགས་ཁ།།བསཐཿདང་མཆེན 

ཚོགས་འབུལ། །མ་སཾབས་ཁལའྭ་ཐཾ གློ་ཆམཚོ་ཁ།ཁསཨ ་ 
ཅ་མོན་བྲ་མཚྩོ་ག་ཁ་ལུག །ཆོས་སྐྱོང་དམ་ཉནརྒ་མཚོལས། 





བས་ཨདང་མཆོད་པ 'སྭ་ཆོ་ཊ་༩བུ་ཁ། ཨེ ད་ཡག་ག ་ 
གྱཾ་སྦྱི་རྡེས་ཐྲ་སཔ། །ཝགསའཆང་གྙེད་° ནལ་།ཐབ་སྔ་སས། 


སྩེ་ཤཾས་གས་ཀྱི་འེ་ཟླ་བསཨ་།་དག་གྲསམ་ཞད་ཧ་ས་འ ་ 
པཱ འགའ་ཇིན་ཡོསྱ་ཀྱི་སྲོག་ཤིང་ལྔ་རལ་ྱ་བེའའཔོངས | 
2 ཿཉཅཧུཧཿཿརཿ སྟུ རཿ ་' 








༅༅། །རྡོ་རི་གྲཆ་ཉ་ནེཊའ་མཆོད་ཆ་ད་ཨ་་བ་ཀའ་ 
ཆན་ཤོ་ཉ་ཁས་ཨཁན༨བཀའ་སེད་ཝཱ་ཡ་པ་འཁེན་བཅས༣ × 
ཊ ཡང་པཱ་ཁ་མང་པོདྲུ་པ་བཅས་ར་ གྲཏམ་དག་ཏགྲགན་ལཁེན་་ 


གཅས་ཏེབྲདུད་མཆོན་ནག་པོ་ཞིས་དེན་དྲ། །ཉམགཱཾ༥ཿ །ཁེཊྐ་ང་ | 
གཅས་།༥་ ལྒངྒཾ་གྲེང་ཁྱེའ་བ འྲ་དུ། །ཧམགྲན (བཤདང་ ། 








ཟཅ་ས་པས་དྲག་བོལ་གྲ་ཡུམ་ངོ་བླཟོག་དོད་དྲ། །ཧམགྲེན་ཊཁོར། 
དང་བཅས་པ་དྲག་བེའི་དམག་དཔ་གཞེམ་དོན་ད།ཧས་གྲེན 
ཊ་བེདདང་བཅས་ཡུ་ཿ ་ཧྱ་སྲན་གེགརྒྱད་རྒྱལ་གདེན་དང་། །ཀླུད་ས 
བདུག་འད་ཝ་པྲཱ་ཕཾའ། །ཉ་མྲགན་དབད་གྱི་རྐལ་ཐལ། །བསངས་ 
ཁྱ་མཆོད་པ་སཱ་ཆོགས་འབྲཁ། །ཉམ གིན་ཨཆོད་པཊ༧ཡོན་ཏན 













༅༅།་ ིས་།དྲགཔའ་ྲ་ུལ་དདམགའ དོས 
དྲོག་པི་གྲྭ་ལཁ་མཁའྦ་རད་ན་ས་ དགྱེལ། །དྲག་བཆའེ་སྲག་༤་ 
' ཆུདནས་ཆོད། །དྲབ་བོྷི་གདདཀའ་ཨེ་ལཱད་དྲ་གུགས། །དྲག་ 
བྲ་ཁག་དམན་ུབྱ་ཀི་༡ྲ་བུང་། །གནད་བིདདྲ་གགེགས་མ་ 

རུ ལས་ད་།།ལྔང་བེགྲ་བེ་ལས་འན་ནྔམས།།ག་ཏཞ་ནས'༤་ 












༄༅༅། །ཿཤོནྱ་གྱི་བདག་པོ་ཡེས། །མ་སྤབཱན་ཕགསྦུརླཔ། ¦ྲ 
་ཞེ་བདང་། །ཆོ་བྲསས་དཔལ་བསྐྱེད་འབོན་བའཕེལ།།ཆེས། 
༡ དང་ཨྔ་བྱན་པཊ་འྲཕཾན་ལས་མངོད། །ྲ་མ་ཡཾ་ཨཱནམས་བྱཨ་ 


ཁཾག་ །ལཁཿ༡གྲེ་ཅེས་སྐེད་ནུམས་ཁྱེ་བཀྲ་ཤིས་ཤག །། 
"ལལ ་ ༥ . མ་ང 





'" ཆ་པ: ༣༡" " ་" ཅག" ༥༤༥༥ 








མ༧ཆ༡༧༅་ཆ༅༅༥་ ༣༧༅༥ཆ:ཐའའ༠༥༥༅༅༅་ཐ་འཚ༅ ཟབ སླལ ༧ཚཆ༅༅༅/ལཔ་ " པ་པའ༠ 





རོན་ནམས་ཤགུབ་ ཿཊི་བྲབ་ཤེས་ཤག། བའ །ན་ལོ་ 
གུུ་ཧ་ཡ་གྲཾ་ལྲ་ཡམ། ་དེད་དཔལ་ཏམགྲེན་གསད་སྦྲབ་ཁབ་སས། ` 
༡༩ཿམཧོཿཁདཏྲ་ཛ་ཏང་ས་ཏདོན་བས། ་ ་ི་གསཱ་ཝེནྭ་ད་ཁ་ཏད་ ཧཾཿ 
ཡེད་མ༅ྱེ་དཨྒྱཝ།བཉན་པོས་འསཨ་ཚྫས་རྣཾས་དགུས་ཁྱའ་ ཅིན་རྱཾས་ཁཆླབ་ས་ 


ཏེདཊས་གཞེེའདི་ཉན། བིཿ་ཀ་དག་ལན་གེས་གྲབ་བའ་གཞལ 











ཅ་པ རབ་དང ་ལ་བུན་བ་ 
: གཅོག་༢ེཁ། །བཀཊ་སྡེཾད་དྲཨ་ཉནརྒྱ་མཚ་འཁད་དང་འབུས།། 
དྲི་་བནབ་སངམཉོད་མཆེདྲ་དྲ་བ་ཅན་པའ་བད་གས།། ཆོ 
ཚཛྲསྭ་ཐཱགས་ཏིད་ལཛིནྱ་ཡཀྱ་ྱ་ིནྷ་རུབས་པའི། །ནགསཔ་ 
བཞེཉདཡཅོད་ཆོགས་ད །ཁད་པའ་བལ་བུང་འསངས་གྲ་དུད 














མན་འདིས། །ཁུ་པ་ཡེ་དམ་འཁེད་བཅས་དྱགེསྦ་གུའ་ས། ། 
བརནདང་བརྙན་༧ཛིན་ཁབས་བརནདགེ་འདྲན༢ེཡ། ། 
རྒྱལ་ཁམས་བདེ་སྐེཛྲོགས'ལྡན་སཱན་གྱས་ཁྱཐྲ། །བདྲག 
༄ག་ཡནམཆཉེདཡེ་སྦབན་གྲ་ལཌ།ཁསྤྱ་ཆལ། །ཆེས་སུད' 
ཧག་ཁ་ཕེལ་དོན་གཉིསདནྲ་བྲབ། ཤེག་།ཅེས་ཧ་མགྲེན་གསང་སྦབ 












-༄༅༅། །༦ས༦་དཔད་འབུས་ཆ་དཆའ་ ཆེ 
ཞེས9ཿབ་ཤདེ་ནི། ཞལྡནགེ་སོཔངག་དབང་འོད་ཟེད་དང་། ཤགེ་བསེས་འགྲེརུས ` 
^` བློ་ཝཟང་ཚུལ། 'ཁེསས་གཉིསཁྱེས་བསྐུམ་ཡཊེ་ཧོད ༧ པྲ 'ཧུ་ཐོགཱུཿ 


ྲ'འདེ་ཨྱའ་བཁྲོ།། ¬གྲ་ཤེསབའགུ༨ིག། །། 











༄༅། །རྒ་ཞག་གད་དུ། ར་ཝན་ཡའ་དལད་ཏ། བོད་གད་དྲ། འགབ" 
གཞགཁ་ལ་བང་ཡཱད་ བརྒད་ཅེས་ཐ་ བ ་ཤེག' 2! རའ །སང་པ@ླ་ས།དང་བའྲ་འྲབ། ་ྦ 
` སེཌ་བ༥། དམའ་ ཐཿ༤ཉད་ ༠:༡༡བ། །'འ༡༠པ། ༠ཡོ། །འཾ་ ཤའ འདཤ -ཤྲཤྲོྲ ཤོབ པལཐསད་བས། ྲུ 


ལུ 


བཤུག ཤར །ཅ་ ྱ ཟབ།3⁄ཆེས༢ ༢༨༣ ཡོ་ཚེའ། (ངའ་ ཊ་ བཚེ་ལ། ༨༥༡༥ ་ཤ། །༢ཞོཝ( 2‹ ༥༥ 
ཞད་33'8བཿ༠'འཞཱཊ།བ།་ཏེ། །འཊོ ོད ཡོགས་འཚུའི་ཤང་ཆབ་ལེ་ལན་ 
བའ ་མཧྲེན་ ལྡ འགང་ མལ ཕོ་འ 6༨` རད ༨ལ།ོའ༢༠༥༤` ཡོའི་ུད རབ 



















ལ་ ཐ་ ེཔ 







གད་ཉེབ།གསོལ་ཀོ། བཅོམ་ལྡན་འདས 'གཞགས་འཏེལ་ལ་དབད་ཕྱེད་པོའ། 
། པོ གླ ཡཱ་གཏ་ (ྱ་ཨ་ ༢ ° 1(་ད༨ཾ་། ཞེ་ བ་དང་ འདེ་།ལེའ།བ། '༨ཿ༩རྔད་ ་ད་གསོལ། 
ཤའི སྒུབ ཅྲཾ་ཝ་ ཐ ` པ་ད བཅོལ རེ ་ བཀའ་ཧཱཿ༣༩་ ཏོབ 





ཟབ 






' གཞིས་ས་སྣང་བརྒྱད ཅེསྱ་3་ བའ་ཆཔ །འདི།བྲ་དོད་པས། ཧ' ལེད ལེ ས་ཐདག་ལྤ་ལྔ སཿ 
། ཅེ་ བ་ད༤་།བདེ་།ལེགས་ས ཉཧོ།སོ། དེ་ལ་གན་༠་ཞེབ། ཟ་འ ཿཞེ་ཚོ 'ཞད་ག ུ་༢ཀ་ལུ༣་ཕྡོག་ 
ངོས" ཝེ ཞའ རྣ ཡ་ར༡༠6ོཿདཾ་འོ ༥ ་ ་༢༥༠༥་༠༥་ཞ༥གས་ེ་ འུམ རྨ ལན ཤམ ངོ 

ངུ | 








ˆ” ༣ རླ ། "མཾ 







སོ མའམ་ཡང་མ ད་གྲ་བཡིན་ ཏི ྱ་ཡཚོ་ཆེན་ཇོ་ འེ འའུས་ཞ་སྭཾ ཤོབ།འ (༦ 
།ཡའ་གིད་བཞེ་རོལ་ཏེ་ཨདོན།༣༠༠༣།ས་ཞེས་བའོ། །ལྣད་ཙེང༥:༢-༥༥༦) ༥གཞ༩་༤། 
ཁྱཿཤན་ན་གནས་ཕབ་ཡེམས་འན་སྱེ།ཞྭགོ་དྲགས་ཁིག་ཁོགང།ཇའགོག་ཆབ་ 
ཅད་།༥་༅ནོ། །དེ་ལྟན་ར་དབལུན་པོ་་། གེའ་ཤི་འི་འན་༨་། ༢༥ ། ། 
རྨི་ནམས། ༠༠༨ སླམ ཁ་ལན སྡོང་ཡོད ་དོ། [འཆྒད་ཉེ ས་ལ་བ ཚཔསལས་དབང་ 


ཡ་ 86 ཤེ་ལ་ལན། ཝེ ཙའ ༨ ་འཾ། ། ཚད ཤཞེ་འ ཧཿ ཤུ ཆལ ‹ 



























ཉམ [༨༨ ༢ 86ཞ༥༢།ཚོོ བདཞ་༢ཡང་ @ེ' ལའ '༩(༢ཞ' ད་གནས་སོ། ཡིའི ཤིར་ཁྲ་ ནུ 8 
གཉ་ལ་ཨརྨ་ཧ་མཚོ་ཆེན་།ོའི་ཞད་ནྭ་ཐག་ཡ་མོད་དོ། །ཟ་མཚོ་ཆེན་མོའི་ཞདྷ་ཞ་གཞས་ ་ 

འ།ས་དག་ཀ་ ༤༦བ ༧ཕོན།'འདག་དང་ འྲ་བུང་ ཅག །ཞ་བ་དང་ ་འནེ་ཨེཊ། 
ག་ལྭ་ཉོ། ཏག །ཧྱོད' ཤད་ཆེན་ ཡོ་བཟོ་ ཤཿ ཀ་འ 'བྭ་ཤཱ་ ཀྫྨྨ' རཿ །ཤ༥༠' ཕྱིའི °“ 
ཐོ༩གའཾ།ཡ། ཇི ཕ་དང་། ལྤཞའྱ་ལ།ཡོ་ཞཚོ་ ཌ་ཤྷེའུགསོཉ་ག་ཁ། གྱོ ཅེད་ཆེཊ། 
ནལ་སྭ ང་སོ དག་དང་མྲའུའ་ཕན་གྲན་ཆིག །ཞེ་བ་ངང་འདེ་ལེགས་ས་ཐེབ།་རི། 
༼ ཚེ རོ་ནུཁཱ། © 6 ལཱ་ཚེཤ་༧ོང'༥'འ།ོར་ིབྲ རོ ལཱ་ཆེཞ"ལོ་ཞའམགབ'གེ ལོ 


‹ 
4 











རེ ༩༥ 


ཤེཤན་ཡོ་ཡ་ཨ།་ཨ་འཟྲད་'6་། ཅཨ༨༥ཐབ་བཅ་བ། 
6ཱ་ད༨༤་། ལཱ་ཚེའ` ཕོ་ཨའ་ཏེ་ཀ £ ལཆེན་ཝོ་ཚར་ས། ཡ།འང་། 
ཉེ བའ ར་རཱ་ཛ་ ངང་། ལཱ པོ་ཨཧཱ་དེ་བ དང་། ལྷ་ཆཞ་1 
ལོ'ཤཱའ་བགན' ་ན་ དང་། ལཱཤེ༠ཤ་ཟ1ོ ༡ཐོ-ཀཞེ་ཀ་ར་དང་། ལཱ་ཆེན་ཡོ་སཱམ 
ལྷ་ཤེཞ་ཝོ་འཐབ་བལ་དང་། དགའ་ལྡན་དང་། ཞྲ་ཕལ་ ཨ་ཞང 
གཟུག་ས།༢༧མས་འཚུ་ བད^༅' ཡ་དང་། ལཱ་ཚེའ་ ཡོ།གྲ་ཟགས་ 'ཤེད། 


¬ 





༡ 
















ཆེན་།༢༨4ཤོག 'གྐོང་ཞ༨ 





རཱ་ཆྩ་བ། ("2 རཾ! ༥༨༠ 

6ཞཞ་འ་ཕ༨ 'དབ ཇཾ 
བབ (953 ི | 

འ ཤེ་༧༠|ེཞ་ལ་བའཞ་ལ།༠ 









ལྷ་ཆེན (༨1༥ འཆ: 
ཁྲཐ་འརྔཿ ་དཔུ། ! ལཱ 









ད་ད 


} 
ི་་ 













ཡ་མ ཐྲབ་ བས ་ ཏྲ མ ` ཡབ 
རརར མགའ ་ཡོན་བདག།དང་ཨྭ་བཞ་ཐད་ཀ ་ ‹ 
བ' དང་བདོ་ ཙེ།་བ། པབ བཅོས། པཱ ག་ཤ 11'རྨཤ།བ' ཅི་འ ལ་རལ 
རར ༣༥ 
ཟེ 


འགྱམ ། 

| རྡ་ད་འགལ་འང་། གཱ་ཁམ་ཟེའེ་འིག་བ་དང་། གུ་གདོལ་ པིའ་ཞིགས་དང་།་ ༩༢ 

: _ འངྲོ°།' 1['༩ འང་་། ཀླ༨ད༧ང་བ།'འགས། 'འང་།། ཧཾ ༤༥ 1 '་༨༨་། རགས ངར པ་ 

” ནོན་ཟྱ་ས་3ེ 'ཤཿངང་། དང་གོང་འང་། ཕྲའ་དཧ་། ༢༢'༠༠སོགས་ེེ ། ཞས་སབ་ུ་ྤི་གསལ་ 

༥༥'ཉན་དང་། མདོ༨་ས་བ་ཅན་དང། ལོ ༣༨་ཅན་དང་། ཀཞཤ་ཡད་འུ་ག་ 
བཀ ༣ ལཱ'ངང་། ༩་མེག་ྟོང' བ།'ཀྲ་དང་། རྐང་ །ལ། 'མང་ཡོའེ 











ཤྱེཿའིགས 'འ(ཾ' འངོ་ ། །ཡཊ(བ།' ཤྲ་ཤཱམ། པིད་བའ་ ལ་རྦཊ།་༤༥།དའ་། གཞངས་ཡཕྲད་། ཀླ ¡27 
ཡོ ཧེ་ཞགའ་མ་འགས་ཏེ། ལོ་ཆན་ལོ་དེ་ནམས་གང་ཡོན་ཡད་ཀ་དབ་ལྔ་ལན་ལགྲ་ནུ། 
ཞི་ཐ་ཤང་ཁན་ལེག་ས་།་ཁྱའོ།སོ། ད་ཞེ་གཏག་ཅན་ལཔོ་ཆོས་ལ།བཅོར་ཀེ། གཤ 


༩ཟཤ'ཛྡོཞ་ཤོ།༩།གཏེ།རུ་ཀྲ'ཤྲེ་ཁ་ཤཞ་དང་། ལ'བ།ཞ་གྭསེད ར་ལ ་ =» དཿ 
རུཞ་དང་། 8 གཏན ཁེ་ཁེ། 'ཀར་ཨོཾ་༩༥་ག།རྲཞེ་༢༩༥་མ༢ ཆལ ། ལཚོ་གཞན་བྷུ་ོཛ་ཀེ ལྕོང 
ཤོ༩ དོང་གེ་ཞད་༢་༡༠ཅ་༩་། ་ཟག་བ།ཤན་ག་སེདྲ་བ་ སྭེ།ལ་ལ་དང་བ།། ཐོར་ནཾསང།༩འ་ ༣༧ 
ག་སེའ༡།ཉ།ད་༥༨༤། ་ ཤཤཾ་ོ ས་ཚ རཿ (ཏུ རྡོ་གཉའ་༨༠། པོ 















༄༅། 


ས་ཐཅོལ་པོ། །ཞོན་ལང་ཆེན་ 





ཙཱ་ནཾ་བཱ་ཏྲ་དང་། གྲ་ཁཤྨྲ་ཤཱ་དང་། སཾ་ཝཱ'ཌཱ་ཞ་ད༤་། 8 ་་ ལ་ཁ 


ཨོལ་གླེདག་དང་ལྔལས་ཡའ་ ས་འ ཐཞི་ཞུབབཐདེ་ལྕག 


༣ོ་ན༧ལ་ལ།ཞཅོབ། ཉེ།ཤོ ཤོན༤༤།ཅེཤ། '1{'འ('¢ 






འ་ཡི་འུ་དོ་། དཔ་ལ་གྱ་ཆ་ད་མ་ལ་ལ། དང་ནོ།་ཚུན་ཡ་ལ་གལ་ས་ཧེ། ནོར་ཤཱ་ཆེའི་ རལ 





ཡོན་ཐདག་དང་ལྔཊ།༣ཿྲཱ་གཱན་ཁག། །ཞི་བ་ད༤་འདེ་ལེགས་སྭ་བཅོལ་སོ། གཟའ་ཚེཤཿ 
ཀཾ་ཨཧ། ཤཟྲཊ་ཌྷ་འ་དང་། ལཟ༢ཝཾག'6ཝ༥་ད༤་། ཀཟའ་ཡ 





བཧད་འོས་ ཏྱ ( 











ལོབ 



























‰ རླ ཅེད འི་མ ༽པྨནཁཐརྒྱད་ཐཅེས། ཧེ། ༽སྨན་ཁ་ལི་སེ་ཛ་། ལཱ བཞོ གུ ཀླ 
ཟི ཤུད ་ལཱ་ཊས་དང་། སྲན།ཁ་ཁེན་གཞམ་ཤ༥༽ད་ཁ་ི་ལུ རུདད་། ༥ ་ 
༣ ཟོ ་ ། སྨད་།ཁ་ཆེན་པོྱ་ད་ཡོཞ་བདག་པ་མདུན་བནྱ་ཚུན་བིག །འླུ་ན་གཱག་དག་ཡྡ 
སས ཤཾཀ རཉ་ག་དད་བ ལེགས་སྭུ་ཚན་ཅིག སརྦ་ཏ ༦ གཱ ཤཱ ་ དེཿ ༦༥ 
' ཀཉིགས་པ་བྫ་དག་ལུགས་ ིོ་ཡ་འཱཾ་ ཤཱ སི་ལ་སེ་ཅྨྲ་ཤལང 
















,] ༄༅། །ས་ ལ་པའི་ལག་པ་ལལ་གམས་ཞིཞས་ བེ་ལགས་སྲ སུར འེ 
[ ལུན་སཱས་ཚོགས་པ་ཤལ་ལཿལ་ཤིང་པ 'དད་། འཀོན་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ ༢ 
' ཊཱ ཤྭ་འྡྡཾན་ཕཱན་སཱམ་ཚོགས་པ་ཤུན་དུ་བླདད་པོ་ད་། བད་ལགས་གུཞ་ཧུལ་ལོགས། ༦ 
 ཐ་མགོད་པོ་ཊ་། དགའ་པ་ཕ་ཤཱ་སཱམ་ཚོགས་་གབ་པྲ་འལ་པད་སེས་བ་ད་། ལ་ག ་ 
༤ ལན་ཨུས་ཚོགས་པ་ཤྭདལ་དཔལ་དུ། ཐུགས་རྗེ་ཕུན་སུམ་ཚོ་གེས་པྱ་ཡད་འས་གདགི་ 
ཤཿ ན་། མྲུ་ཧེཊས་ཕུན་སུལ་ཚོགས་པ་མགའ་དེནྡེ་དང་། 12: × * 








 བནའ་འི་ཟིན་བབསྲ ར་ལ་བ །96ཿ སགས་པ ༡་ལ་ཞ་དེགས་པ་ཉན :& 
' ཡན་དག་ད་ ཞ་པ༽་ཆུད་ཙིཾི །ཞ' ཉེ༢༠༦༣༣༥མུ་བསེས། ་ལོ། །གྲ་ཝེན་པེ་བཾ 'ྲ པྲ ཌཱ 


གཤས ཞེ ཤཿ གསིན་སཾ་དྲུས་མཱལ་ཆེན་པོ ཤན རྐནས པན་ཡགོ། གེ ལྐ་བཿ། འདྲར 
གས་པའ་ལ་གད་བླ་གཉིས་ྱྱི ལཱ་ལེན་པོ་དག་ཆར་ས་རའི་མུགས་སྲ་རདེ་ལ 


ཾ ཐཱ ེ་ཤར་ཞི ཆ་ས ལའི བསིད ལོ ཱ 











བུ །གགས་པརྐ་ཤི་གེ་ལོས་འག་དང། ཡའི་འཁོང་བརུས། སབས 
རབ" བའ བ་རལ ་ 
_  ཤདའ་འཚམས་ཞགནས་པའྲེ་ཤང་གི་ཞབུག་ད། ལའ་འ་བུག་ཊ་༈ པའའྲའསྲུ། 
༧ ཤྭབགད། ཚུའི་འབུག་ཊ། འབུག་ལེ་ལ་ལ།་ཡ་དའུག་ཅོག །ཞེས་དཔ༢༩སལོ་་ 
་༡ནར རཏ + ་ 
ྫ£  ཙ  ་ 
། ལགས 9 ་ 









× ˆ" 




















ཤ་ཨ་ཤཱིཿ། སེའཉས། པའི་ཉི ཀི་ཏ་ཀ ; : ོམི་ལུལཿ་ ྦ 
ཤག ི་ོ ཟ་ །ཅེས་ སེ །ཧཱཱཾ་ཤཱགནཏཐཾ ཤད ་ག'ལྷུགད། ལེ ༨༨ 
སལ་ལ༩༡་ལུག་པ། ཞུའལུག 'ད་། ལུག ༧ མའའུག་ཅིན།ཞི་ག ད་ལབཅེས་གི། 
འུ འཞེས་ ༥པའེ་ཤིཿཤ་ གླ་པ | ལེའི་སཱིའུ་ཛ། སའེ་ཞའད༨། ༢༡༩་ཚ་ཡེ་དུག་ ི་ོ། 
སྲེསལ་ཡ་ཡ་འབུག་ག།ཞིཊ་པ་ག་ལེལ་སུ་བཅས་སོ།། འུབ་མནཞགནས་ཀླུ་སྒྲོབ ཅན 
ལེའྲི་ཟ་ཕ། སའ་ཤུཊ། ° ` འའི་བ་པ༥། ཙམ་ལས །ཐྲུག་ཚཾག །ཞཾཐ་དཱ' 















༢༅༅། །ཨ་ལྟ་བ་ས་པ།  །།ཞུཊམ་ཞགཞས་ཕའ་ཤེས་གི་ཁ་ཊ། བཿ 
༡ལུཐསཁཱེ། རུ་ཁེ་པ'། ཁི་སྡེ་ལྔ་ཡཿ་མ་འཁུག་འིག།་དེ་ ༥་ལྱའ་གུ 
ལདའཞགས་པའྲ་ཤིད་གི་བགང་། ལེའ་ཕག་པ།། སའ་འགད། ཱ༩ཀྱི ། 


ལག་ལཱ་ལཱ་ཡཛ་མའྭའཱ་ཧིག། ཞེབ་པཱ་གེཿཡེར་ས་་ཅོང་སོ། །ཅཿ་དའ་ཧན་ པཱ 
ཨེའྱ་ཟིབཕཊ། ་ཞྲི་པིབ་དཊ། རའི་ཁི་ཤ་ན་། ུའི་ཙི་ཤ་ཨཱ། ཅི་ལི ལ་ཡ་ཡ་འྔགས་ཅེ 

- ་ རཿ ལེའྲ་གཊ། 
ལཞྲ་བཏོ།། གས་སིལ།༩། ལི་གཏནཊ། ཟཿ་ཝ་ཡཡ་འའུག་ཅིག །ཞེ་བ་ཛ་བདི། 








བ་ རརར ཟར ཡའ 'ཊུཾ་ཤཱལསྭ རི 


དང་གཤིན་དུ་མ། ཊཛིན་ིག |ལྔ༢ལ་དུ་བཤྱེན་ཚེ །ོ་གི་ལ་པའ་པེ་ཧེ་ལ"ལི 2 _ ་ྲ 


དུ 
ཡེ 'ཧུ་ཡ་ ཐབ་ ི་ ཨ་མ་ལེ ༦༥ བུྭ་ཧཱམ་ཚོགས་པ་བྱ་རདྲ་ཚི 
བྫོ ༦ ༄ས་༨༥ = ¬ ཿཾེཾི ས་བདག ལ་ཀྲ་མལས་ ཡ༨ཆེས་འས་བུ། ལུ ཉི ་ུ 


; སེམས་བ སལ + ཁ་ར ཤྱར༨༡ཡ༧ ལེ 











ཤྱ དགསེལས པའྲི ཤར་རི ཤམྨ་རབས། ལའ སཱུ །རྒྱ་པའྤི་ཧུ་མ།ད་ནམས ཤཅེས་སོ། ་ ཕོ „ 


ཞགཞས་ལྟྲི་ཞིན་དུག་ད༩། ལ་ལ་ཤ་ཡ་གོ་་ལག་ད་ཤལ་གོ་རལ་ཧོ་སྐག་ད་དད། 


ཕོ་གགོ་ག་ུཔཤུད་ཡིག །ཞེ་ག་་བལཱ་སུ་བཅོས་ལོན། འལ ་ 


རེ ལལ་ཤ ༢༥༥༡ ༡ ཤད་པ 
ད་གྲཱཾ་པའཾཧུཿསིཞུབ་ཐུཾཛ་ཤ་གཞུས་ཐ བ་་ $ 


ཨ༦ ་བད་འདདད་ཚུ། ཤའྲ༣༥ རྭ 
ཧཱཾ ཞི་ཟ་ཛ། བི ཕྲེ༢ ས་རིམ རཿ ཆོ 3” 








ས་ཚ ་་ ` ཐ་བ གས་ར བཤས་་ ཡང་ང 
1༤ རད: རར -ར༡་ ༤༢༨ ༨་་ 
པཱ་བཧོབ་པཧ། །ཤ༡་ཤུ་གཾས་ཞ་གན་་པའ་གཤར་ 





༄༅། །འི་ཤ་ཧ 


ཆེ༡༠༠ 


བས་པས མོད་དམ་ག།།་ ཧུའུ 
༢༢༽ལ་༥དཞལ། བདའྲ་ན 


་ པ་ ཧྲུ ༣ཙག།ཞི་༡༩༩སེསཿསཾ། །དང་པ ྱེས་ གཿ ་ི ད ཏི 
_ ༢ ཡ་ཤཱ་ཤལ། ཐ་མ༥ད་ཤའྲགན་ལ་ཉན་རས། ༢ལག་འདུག་ལའྲ་ཀད་ལ་དཀ་ག་པ། སོ་ཞ་ 

ལའ ཚེ ཤག་ལ་གཏཿ་ལིན་ཟིད་ཕ། ༢ པེ _ ཟེ 
ལུ་ི་ྲཱཡགཟ་ཉཨ་ེསལྱི་ཡོན་ཐུས་བས། ས་གྲག་གཞན་ཞལ་ེལ་ལད་ 
ར་ཡ ན་པ ཚོག་སྐདད་བདིན་ལདི་ལན་ཞིས་ལ་ཆོས།སོ།།ས་བཞོག་ཤུ་གྷཉེན་ཞུལས་ཡ་ 

















ྦ ཞགག་མགོཤི་ །ཤའ། ཉེ གོོད་དོལ་ཧིོནཔ་པ་འ པ་གདན་དུ་འགས་གཊ ༠ཤ།འ་འཕན་ཚགཔྱསད -: 
ཤཤོ་ཡ་གྲ་ི་ཤཤི་ཨ་ཅི་ལ་མྦ་ཛལ་ཡཉ་ལེ་སཱའཾ། གནམ་ས་བྱརྐང་ཆི་ེ་པའད་བརྡོད་པས་ས་མ། 
=) ྲ ཿ ༅ླ ་ །གྲགཉུན་ཞི་ཕིཞིསེ་མས་ཚ ཤི ཤབ 'རྣམ་ས་ཞཾ་་ཞོ་ ཞོ་ཤ" ཕ་པདྡུད་ དུགས 


འད་ཡའ་ཤེམ་དབ་ལེན་པའི་ཡརེགཞ་ཕགས་པ 'ཟྲུ་བ་ཊ་། ར་འཐུལ ་ཆེན་ཕོའི་མཆོག་འ 
| ཁྱ་བུ་དང་། ། ཕྱ 'པའེ་ ཡོན་ཧཾའ་རཾ རྩཾ'ལརོག་ ཞའཕགས་པ་ འོན་བུཿས ། ལམ ་དུ་ཐོས པཿ 
དག་པ པོད་ ། 7 ¥| ¡= 








ཧཾ པ་འཇེན་ལག་པ་ཆེན་པོཊ། སའི་་ལོ་བསན་ཡད་། ཤད་ིགས་ཞ་ས་བདག་ཡེ ཕོན 


ཕྫོ # ཿེ 






༨༅། །འཕུགས་པ་ཤེཕ་ཞཁོའ་དང།  ཛུཕུལ་ཨ་སན་ཡཐའ་པདེ་་ལག་འགྲུ ༥ 
ཞེ་ཞི'ལུགདོ་པ་ལ་ལ་ཁས་པའེ་མཆོགའཕ་བ་འབྲ་བོད་ད། འཕགས་པ་ཞི 
༣ དག་པཞ་བདེན་པས། ས་འགྲ་ཨྲ་འཱ་ཐདག་དཊ་ཡེ་བད་གད་རྷག་བདོག་དྲུ་ཁུད་པི་ལྔ་བ་ལྭག་བོ་ 
གག་མྲཐན་པྱ་གཱད་ཅིག་།གཞན་ད་ས་བདག་གྱི་ཧལ། ེ་ཤཱ་ཡག། ། ཤཿ 












་ཤ།ཀགཙ་ཀུན་དང། ནུབ་ཡྱོ་ན་་བདག་ཤོཊ་ཕཤདཊ། རུ་ལ་ཤ་བའནག་ཕེའུ་འབེད་དད།གྱ་སེ་ 
སྟག་ལྱེ་བོ་ད། ༡ཝའི་འབྱུག་ཛོན་བོདད་ ། ཞུཊ་གྱི་བྱ་ཕཡད་པ་རཊ། ཟུད་ཧྱོཿ་ལི་ུས་མལ་སེའ་པ་ = 











ཀླ ེ་ཨ་ཤདག་དྲད་ལ་ཡེ་པོ་ལེདང་། ལྡུ མཚམས་ཁྱི་ས་འདག།གུབ་ལ།༡ལགྲ་ཏཱན། ༨༨། 6 དཱ ¬ 
ཟཐ་རྣཀད་༢་བོག་ཞག་པ་ཤན་ཛ་། ལཱིའི་ས་བནག་གསྒན་སེད་པོ་ལན་ཊ་། ཞབ་ཟི་ས་གག་གཟྷིག 


” ལ་ཅན་ཊ། ཐུན་གི་ས་བ་ག་ཟེ་བ་ཅུན་ལ་སོགས་ཏེ། ས་གདག་གྱི་རུལ་པོ་དེ་ནམ 
ཧུ གྱུགཙིག །ཞེ་བ་ཕའཛེ་ལེཊྲ་ས་བཅོས་སོ། །གཞན་་ས་བདག་གདས་གླིག། 
རྫའ་དཿ བས་ཊ་། ༥གཤོང་སོསཱདལ་གནས་པའ་ཝ་འསམནད། དཾ 














| སྭ ད བབ 
༄ཤ །གདདྲ་དེ་བཙན་དང། ཌེཊ་ཀྲ་པུ་མིག་སེགས་ལ་གནས་པའི་ལྤ་ཀུ་དང་། གཞྒམ། 
མཊཧྱ་རིལ་། རྡེམ ལ་གཞམ་པའི་ཕྲེའུ་ཞདང་། ལུ་ས་ཞདབ་ལ་གཞས་ལཞྲི་གྲཞི 
མཆཙ་ལ་ཤཱས་སཤ།ཁ་སྷཊཊ་ཀ ཐབ་ལ་་། ཞདྲ་མུ་ལ་ཀུའའ ་བཞེ་གསོ། ཤ 
༡ ལྔ་ལ་རྒནཱས'༢༢་ལཀཀ་ཀྲཱ་གལ་ས་ཡནའཤག་ད་ཐག་པའྲ་ཧུར་ཅིག །གཞ་པྲ།།།བཤྲག 
བཤག་གཡེག་དཀ་འདད། གཉིས་ཞག་དཊ། གསུམ་ལཟཾད་ད།། བཞར དད 
ས་པཊ། འྱ་རན་དཀཔུ་མ་འཊ། དྲག་དྲགམ 











༈ 
། 





ཁྭཊཱམས་ཡོན་བཊག།༩་མཧ་པདྲ་སུན་ཧེག །འེ་བད་ཐ༨ལ་གུབ་ཅོས་སོ། །གཞན་ལ།ྱར་ལ་ཚོད་ལུ་བན་ད། ཞགས་ _ ` 

ཚལ་ད་ཤི་ཝིན་ཚཾ་ལ།ཡོག་ཚནི་ཅན་༥། འབགསལ་འནྲ་། ཝས་པ་ད། རུའི་གུལ་༡་ཆེ་ལྲ་ཀྲུ་ཀླུ་ག།། 
_ ༈ ཕ༽༥ཤདཿ༥ཤུན་པཨུད་ཤ །ཞི་བད་ཕ་ལེཊ་སབཅོས་ས། །ཨོ་ཙེལ་ཀྱུབ། ཡབ་ལའིའི། ཀ་ 
ཟྭཱབཱཱཀ།ས་ཤྭ་ཡཱཱ ཀཞ༣་པ།༨་ས་འདཾགྲ་ཐེ་སེ་རུལ་པ་ང་། ཟི་ཁཾལ་འཙུདི་ལ་ད་'། ཤཿགྷི་པཱཊ། ཏཱ 
ཤ་ད་། གཙོ་ཀྲུཤ་བཾན་ཝོ་ཊ། བྲ་མཁྲིའ་སེ་ག་གཱ་སཿས་ད་། སེ་ལ་སའྱལག་སྦེར་གད་འི 
ཤཿྷ་ཧདྭཾ་སཱཿསྭ་ཐཱ་་གདཱཊ།འཛེན་ད་ལ།ཅཱ་དཀའ་ཤལ་ཐལ་ཞེ་དང། ནམ་ཐེག་སེག་ཞག་༢ 
དཀའ་ད་ནྭ་ལཿས་ཅན་ཊ། ཀདལ་གཤེན་འབྲུག་ལྷ་གབ་པ་ད་། ཚི་ལམ་ཤག་ལགོ༔ 























ཡར་འ །སྤ་སན་སིའ་སཱནི་ལ་ད་། ས་བཤག་གག་གན་ཞན་ལ།༩་། ༧་ཟེདྱ་ཤཾ ལལྲ་ལཱནལ་ 
| ཨ་ཧགུ་སྭལ་ཝཾ།ལཱ་གཞས་ཚཱེ་ནུམས་ལུད་ཡོན་བདོག་ད་འུན་པ་ཆྒྱད་ཅྲིག །ཞི་ 


དྷཱ ཤཔ་ཤུལ་ད་བག་ག་ཛྭཾ་ཱ་ཛྲཊ་ནཾ་ཛ།ཨོ་བྷོ་ཟི་ྭཾཏྲ་ཐ་ཏེ འའ་ལོད་ཙྭཏ་ཨཱ་ཡ་ཏ་ཡ་ཞེཀ་སྭ་ 













སྭ་ལུལ་ཁད་ཀད་པུ་ཅ་རཏ་ཡི་ཡ་ཊ་འབུ་ཤས་སླུ། ཨྔོ་པྲ་ི་ལདྲ་དི་ལྲ་འ། ལནུམེའླ་ 

ལེན་བའནིས་ྲག་མ་ཤས་ཕ་ཐུལས་འུདྲ་ཤིས་ལད་ཆུར་ཅོག ། ས་གྐག་ཁེན་ནལག་ལྷའིས་པདྱ་ རས 
 ཤབེན་པོ་ལ་དལ་ཤིག །སཆེན་མོ་ལ་འདལ་གེ །ཆུ་ེན་པོ ལ་འབུབ་ཅག ། ཞའ་ཡདད་ས་ལ་ཡ་འདེལ་འགྲིན་ལེ་ལ། 
ལ་མ་འབེབས་ཤིག །སེད་བ་དག་པོ་ལ་འབེབས་ཤག །ཡེ་ཤ༨ཱ་ཤས་འད་ཞལ་ས་ཞདཡ་པཏཾ་ཞེག །སན་སེན་ཕ་དྲ་ལ། 

















ཤུ་ཡ་བཧ་ཞིག་ །།ཞུཿ་དམད་པ་གཤོག་ལ་ཡ་གཡུབ་ཅིག །འ་བ་སོན་པོ་ཞག་ལ སེག་ཤོག །སྲེའུ་སེད་པོ་གད་ལ། 
ཙིན་ཤེགི །ཤདཀད་ལོ་ང་ལ་ཡ་ཤཡཊ་ཧོགེ །ཀྲའྱི་བི་ཤ་ཁྭ་གྐད་ལ་གུག་ཙག །པགྭ་ཁྭ་ཤོ་ལ་ཤགྲག་པེ། )ལྦུལ་འགྱུམ 
ཝེལ་མྱེད་ཞིག །གཡུག་ཁི་ཕྲ་༨ལ་ལདད་ཅག སད - །ྡལག་པོལ་ལྱ་ྲག 
བརུད་དད་བཙནི་མ་གེག །ཞི་བད་ཤེ་ལ་སྤྱ་གན་ཚ་  ་ ི་ ; 
དན་པ་ལེབྱ་ཡིད་ཞས་ཟགས་ར་ཆེག་པས་འགྲ་བ།སེལས་ཤན། ་ད༥༅༥པ་ལྭ་བའ། །ཟ༨་༢ 
ཕའེ་ཐབ་སྭ་།ཚོགང་།ཤདེ་ཡད་སཱད་པ་ལ་ཐ་འཾ། །བྱརད་ཅེ་སྦ་བྲཞི་ལ་འདུས་ཕའེ་རོལའུ ། 
པ་ལྭ་ཤའོ། ད་ལས་འ ཆོས་འེན་པོ་གནམ་ས་བརབྱ་རད་ད་བརྗེད་པས། པ་འགས་ 
པའ་ས་བདག་དད་ཀི་གཞན་ནལས་ཡོན་འདག་ད་ལཟུན་པདྱ་ཧུད། །གཞན་ ཤོ 










༦/®-ཞེ་ 4, 


ར་ ; [ང་ལ ༨༨ མཿ ལཱལཁྲེཾབ' པལྔ་བ་ལོས བའ ༢ལ་༣ལ་བས་པ་མ་ད་ དན རི གནའཛེན་ལག་ལ། 
ཆ་པ དོ ། གྲུའ་རྒྱལ་ པོ་འབ། བརྡེད་ ༢༨༨ མ༢་འདཀཿཆེན་པཾ་འི།ཝ། ་ ར་ཐ ' ཞམས་ཚྱིཾས་གྱདུ་བྲབ་དང་། 

¦ ཤཞེབ་ཡ་ སལ་ཅ །ཡལས་ གྭ་སམ་ཞ་གནས་པའི་སེལས། ཅུན་ནུམས་༢ ་བཛེ། ལེཊྭ་སྭ་ རྒུན་ཅག །དགེ་སྭཐས། 
: ལཤད་ལྔ་དྲི་དགསེལ། །འཕུགས་ཡ་ཕ་བྱར༧༡ལདོ་མ་༢༨ི་རུཞེན་སེན་ལ།སྔགས་པན་བས་པོ། །ཕན་ཤག། 


༢༤ ལུད་སེན་ནོ།།གེསལ་པའ་འཇེད་དོ། གཡུའ་འདི་བགསས་པའྲེ་བིན་འབས།ི་སཅས་བདུག། །ྲ་བུ་ཀུ་ཞདགའ་ཞིན་ ི 


ས་ 


ˆ ཛཾ ཏི ༣ པ་ན ཀཊ་ཆུབ་ =ཿ༦ག རླ སེམསཐུསིཿན༤ ༥༢ ད༨་ཤ༥ལགབ 'ཆུར་ཙག།བ #་ 
༡ ཧྲ 


༨ ་ད་སན་ཤེ་ས་བཀའ་ལཏལ་ཕ་་། ཛཕྱོགས་ འཅུནྱི་བསྲ་ཆུབ་ལ 'སེལས་དཔའ་ཐོགས་ལ་ཡེ 





བྱ 


2༽ 


ཌི ༠༣༡༨ ཝ་མ ཡིན་རཔ། ཞླ།དད་ གཞོད་ ཅབ འཁེོདྲ་ཟལ་པ ཡཙད་རྡེས་ལཡེ་དཊ 
ཤ་ཧཨལྡན་འདས་ཤྱིས་ཁ་བཔས། ༩ ན། ༨ གོང 











 ཚུགས་ཅི་མཆག་ནགས་ལ། །བ་རུང་བདྨ་གས་མེགས་ཚད་གསུས།། སེམམ་ཅན་ཟསས་ཅད་ 
” ཌྷ, ངདེ་ཐ་དཏ་བདེ་བཞྐིངྱ།དདང་ལྡན་པར་གྱན་རྲཾག། གེསཾགས་ལན་གསུམ། མོ་མ་ཐཱཝ་ཤདྡཿཨཁ་ 


༅། །་ཨཐིན་གསནྨ་གབ་ས་གཁས་བས་མདུན་བྲའས་ནི། སར་ས་གས་ཆེས་དང་ 


རྱ. 


| སྣ་ཉིམའི་དྲ་སིལ་འཁིདཚཉིད་དང་༢ས་དུང་ཞིད་ཁཅོམ་ལན་འདས་དཔལ་ན་སྲུག་ ་ 
_ ཞྐ་སྟདོག་དམད་པོ། ཞལ་གསུམ་རྱ་གྲཉྣཀྲབྲས་བརྒྱད་པ། . ར་ཞཁ་དམད་པོ། . 


_ ཌ ཧཿ སྭ་བྷཱ་ལྲ་གྲརྩོཿ༡ཧཾ། སྟཾང་པཉཾད་དྲ་གྲུད།... སྟོད་ཕའི་རང་ལས་ཕི་ལས་པདྨ་ 





༄༅། །༈གཡས་ཞལ་ལྔན་ཁ། གཡིན་ཞལ་དཀར་ཕོ། ཤ་ལ་དེ་རི་ཝཱའང་དམད་ལ་ 
_ ཟླམ་ཕའི་ཕུན་གསུམ་གུམམ་དྲང་ཝན་ཞོང་། མ་རེབྱཤེན་པེ་འཞི་ལགི་གཅེགུས་པ ། 

'; ¥ 7 ༩, '-÷-± 'ླ་(77¿ 2“ "༢༧ ¥ “ ུ 3. £ 3. 
_ 3, དབུའེ་ནེའི་ཉིརཉྟརྟ་མྨཀཝང་ནག་འེ་འེ་ཏྟ་སྐ་འཚོ་ད་ཞིདཱ།, རྟེག་མ་དམད་པོའི་གསྲིཊནས་ 


_ མི་མུགའ་ཕོག་ལས། ཉེདུསཿདས་པའི་འདིག་ཏེནནས་འོག་དབུདཆིན་གསེན་ི་ས་གཞི་ 
ལ་བགི་བད་མྲའི་དཱ་ཧད་ཧིས་འཐེ་བགས། རྱན་ཀནསའི་ དང་པོན་རྡ། གཏོས་ཕན་ 
འགྟནྱ་ཙཾ་གསུཊ་ཕཱས་མཚན་པ་རེ་།ཁྷ་ནཱ་ག །གསྟལ་ཕན་ནཁ་གྲི། གཡེན་གྱི་དང་པོན་ 


རཿ : ་ 
' 2 





_ སྟཾགསཨཛུག། གཉེས་པ་མདུང་། ག་སུམ་པ་ན་སྒྲ་ཨའི་ཞགས་པ་“སྨམས་པ། དབུ་འེདི་ 
༨ ༨ 1 =" ཙན... & € ༢༨༤༡ 
_ ་མམ་མགེ་ཧམ་ཕོ་ཝ་ཝའི་དབྲུ་ཧུན་དང་། ཁག་འཛག་ཕའ་མག་བྱོ་རོན་པ་ལ་བཞི་དོ་® 
_ , ཊཾ།ལ་ཅན། མཾའི་གླའཾ་མཆེད་ཕྱེན་གྲེགས་དང་། མེ་རུས་ཀྱི་འཁེན་ལ་དང་། ན་ཆཝ་མཾཊ་ 


` བཅམ་པའྱ་ཟན་ཚེས་བཿན་པ། མེ་ཝུགས་ཚ་ག་ཡང་གཞི་དད་། ང་ཕྔོའིདི་གོ་ཐུ་ 
_ ཆེན་སྟ་ཏེད་ག་ལོགམ་ཤེན་། ཧུག་གི་ལུགས་པའྲི་ཀམ་ཟབསཏྲ་དཱད་ཡེད་རིརས་ ་ 
` ༡༠༡ ཏིཀ་ཀཱ་༡༡སག།ས་རཔ་ཿཏའ་་ཤོག་ 


ཟླ 
༼ ༨༥༢" 





༣ ༄༅། །ཨབས་བྒྱད བ་ར རྩ ན་ ཐཟད་ཞས་ཡེ་ ཤེས་ ༩" 
རར དབུཨན་བཤུགས་པ། དེའ་སྤྱི་ཐཾར་ཟླ་བ་༩ཝཡོཿ དཀན་པེ། མགྲེན་ཕད་པདྨ་ལ་ 
ཌྷ ཨུཿནམྔད་ཛེ།.. བྲགས་ ཀད་ཤི་མ་ཊངཧྲ་ཐིང་ ཾ། དེ་ཁམ་འད་ཟཾརུའ་ཝོས་དང་དའི་ 


་་ལེ་ 


ཕ་གིས་པ་དར་དབརུ་ག་ ཤཉྷརྣམས་སྤན་དྲཧ་ཡ། ཛྭཿཧརཱཾ་འ་ ཧོཉད་བད་ ¬ 


_ སཱང་བུ་མཁྲ༣ཕས་ཀྱི་ དྭབུགྱན་པན་གུ་ གྱད། ཨོཾ མཛན་ཏ་ ཏ ཌཾཾ ཨ་རྒྲ་ནས་ཤཔྟ་༥ པཿ 
. དཀག ག༡་ ཟླ ཏཱ ཟུད་ དག་ག ནྲ་ཐིག་པཿ པའྲི 





་གམུད་། མེན་ན ༤༨ ༡༨ནད་ཀའ་ལའི་རྲག་པ། ། །ཁོ་རྒྱལ་དྭང་ཕོའི་སྐཌ / 
གསུང་བཱགས་༧༩བ་ཧྟེད། { ༈ཁ.ྱ7༢ས་ཚེས་སླཊ་ཁའསེ་གཱསྱེ།4%. (5157 0མ” 
. ག7' 737པཾཔྤར,ྱི། །མེཐྭ་ཅུཿཆེད་༩པཔྱན་ཧཱ་གྲེགས་མེཏ་ཕན། །སྒྱ་གསུམ་ 


ཿཧོན་དུ་འགྱུན་བའེ་འཐིན་ལས་མདོད། །གྲག་མ་གའེ་རླ་ལཨྲ་གྲི་མ་ཐད་འཟླས་བྱའི་ 
སྔགས་ཀྱི་སཁ་ཧཱོཾད་བ་འས་མེ་འོད་འཕྲེས་ ་ཡའི་ཝྭག་མ་ཀྱི་མེ་ལཱེ་ དྲག་་ཙུབ་ཐཊ་རྒམ་ རི 
ཡོ ༣ རལཔ ཟ་འ ་མེདྭ་ཛཿ ༩༠༠སུས་།།"  ། 





༠ ྲེ་ྒང་ཆམསཅད་འགྲག་ཕན་གྲད། ཨ་ཌྷཾ་ྨནཏ་ ལ་ཏ་པ་ཞ་དཱ། 
ཧ་ཡ་གེ་ལ་ཧཱ་ཁུ་ཧུ་ལཱ་ཧྱོཾ་ཕཊ། ` རྒྱན་ཕར་༧ྔགས་འདི་བཟླ་ཞིང་། འོག་གེ་འདེ་ཡཡང་ཞུད་བྲན་ིཕཟླའོ།། ཀ; 
- ཨོ་བཛྲ་ཤྲན་ཤྩོཿ ཤོ་རིག་ནན་བྲ་ང ཏྔ་ཨ་མ་ཡ་ཛ༔ སོཾ་ཧཾ་་ངི་ཀུ་ཅི་ཨ་ཧན། ཅཱ་ཀ་ 


¿2:69 


་ ཧད་ཐོནཿལཱ་ད་ཡཿ་ཡཡ། ཕའ་རུ་ཏྲི་ཀ་ཇྲི་ལ། །ཛཾཿཛྱཾ་ཏྲི་ཀ་ཤན། ་ཀ་ཧུན་ཐྲཾ་དཿམཱཧ་་ 
རཱ ཕ་ཕཊ། ཊེསཁ༩༥སཁངལ།་ གླུན་ཨཟན་ལྤགས་ ཕྱེ་མ་གཤིས་ཤྭར་ཅམ་འཟླ། ཐྲུན་མ་ཐྲན་གཏེན' ་ 
ནྲི ལྭཏོད་ཝ་གཿཿར་རཿཊ་ཁེ་ཨ བྱ་ཧན་ པ། ཀ་བ་པ *བ'2ས་ཧོང་ པནོ་ ཕྱལཡ། 





་ ངོང་མཞྲི་ད་ ༡༦༤༠འ་རྱར་ལོའ་གཟོལ་ བས་ག ༡ ༡ 
༈ ཛ་ལམ་བུ་ལའི་གཏད་མ་ལེཤེས་ཀྱི་འདུན་ཅེཕྱི་མཚོ་ཆེན་བ་གན། ་ཨོཾ་པ༔ཿ ཧཾ 
་ེ ནད་ཨ་ཐལས་ཀའ་རཱི་ལས རོད་ཟེར་འཕྲོ་མ་ཕམ་ ་འཆླེམ་པ་ཧཏ་འདྷ་ཐཐཾ་ ༧པེ་གེས་པསན་ 


དྲ་དས། མཿ་དུཞ་ཡཾ་ནཝ་ མ༩ད°ཞྭགམ་པའ་གྱའ། ཙམ་ཕདླན་ ཏ་ལཾ་ཏ་ཨ་ཕ་ནཾ་ 
མྱུ་རན་ཡྲ་གཱའི་ཐཱྡ་བྟིཾས་ཿཿཚད། ཅམོ་༠9 རུ།ཐིས་ན་ མཚི ད་ཁྭ༧། རྫ་གཙ་ཤྲཾ༔ 
ལྔ་ལས ག་གགཏཀོསས་༢༠༡༡། རྙིར མོའ 





༄༅། [རླ་མ་ལར་སུན་ལ ་ཤས་མ་ཁཊ། ཙཙི་ལྭདྷ་ཏ་ ༡ ཤོ་ཏ་ས་པའིཀན་ད ར་མི 
ཏུ །ཁཁྔ་ཁ་ཧི་ ཁྲ་ཧེ་ཞེས་ཁན 'བདུ་ན་གྱིས་གཏོ ད་མ་དྲ་བུ་ཝ། འདེགས་ཟུང་དུྟ་ཀྲུ་འི་སོགས་དང། ] 
རབ རཱཌ་་འགྱོན་དམཆེ མསག་ས་ ་བརྡོརོ་། སྤི་གེས་པ་ ་དང་ཧེད་༩ལ་ ་བིམ། ས་པ་དག མ་མྟོད་པ་ 


ཧིནདུ་གྲན། ཤཾངཕའི་ཨ་ཁས་དཏཏྟ་མ་ལེན་ཤྱི་སླན་འཤེཔས་༧འི་གྱི་ཐེད་།ཨིཁྲེན་ཕན་ཨབགྲ་ 
དཀན་རླུཾགིམ་མཚན་པད་ གྱར། དགེ་བ་འདི་ཡེས་ཨྱན་ དྲུ་༡དག \ཞས་སེགས་མཛད།། རྒྱ་འ་བ་ 
[ཅུ་ཏ་ཿ་ སཿ ཤ་ཁ ༢ ༩༡༡༥ མའོ།། ར་བ 






































„- ༄༅།།  །རྒྱགརསྐད་དུ་། །ཕཱརྭ་བྲ་དརྨ་པཊི་དན་དྲུང། བོདོགད་དུ། འཕགས་། 
`  ཕ་བཟང་པོ་ཡུདཔའི་ཡོན་ལསྱཱཾ་ཧླུལ་པ། འཕགསཔ་འཇམ་དཔལ ཧཱ་ཐུར་པ་ལ་གའཚེལ་ 
འབལ་བ 
ྦ ངེ དུག་ཤིས།།ཆུལབ་ཐམསཅད་ | ཡུད དློད་སྤམ་དུ།།ཞེང་གྲི་རུལ་སྲེད་ལྷས་དབ་བཏུདཔ་ཡིས།།རྒྱལ་ཐ་་ 
གུན་ལ་རབ་ཏཱ་ཕྲག་འཆལ་ལོ།།རུལ་གཅིག་དུདན་རུལ་སེ༔ 


༢༤༤༨པ༨༧༠པ༦ ༦ 


± [དབུསན་བཞུགེས་པ་དག།དེ་ལྟར་ཆོས་ཀྱི་དབྱིཔས་རྣོམས་ཡ་ཁུས་པ།།ཐམས་ཅད་རྒྱལ་པ་དག་གིགླང་ (° 
























` ་ 
་ 





ལོ་རིམ = 
ཅ པོཧབསང་། ཱས།།ཆལ་བ་ ཀན་ལ་པུ 





བགྲེང ལ། 













པྱ་རྫས། མཆོ ` ། 


གེགྲས་རུལ་བདང་།བང 






རག. ཆོས་ཁེ་ངོནྲ་རྭ ྲན་ ངུ བཅག བ་བ གགབངད་་ 












ཤདྲེ་མེད་ཡས་ ཏགཱ་ཨཱཧུཿཡ་ ད་པར་ཤོག། གསིད ངས 
. །བུམ་གག་དངམི་ཡིི་སྐད་རྣམས་དང་།།འབྲོབཿ གག །ཐམས་ཅད་གུད་དུབདགགསཆི 
¡ཧུ་ཧུ ༥ །།བྱེང གགསའའཞས་འི་ །ཐགུ་པ་གང་༤་། 
¡རམཾས་ཇྲིབབར་གྱུ་ཡཔ་ཕུག།དདགམ་ཁྲམ་ཡེངས་ 

ལསར་པེཁ་ཞིང་ལངིག་རེ ཡང 


ཡའ །ཞིང་གི་ཁྱོནཾདཔཕུགོས་ཅམས་ཇི 


འགོག རྒལ སོགས 


















ལའི 





ཟེ 
!  :0343::10205599999899894ྟ/¢%5 


སགས ྦ 










±` ཨོན 


ལ་འོ དྭ རི 












1! - 


བསགས ི་བ་ 
¿ྨ | |. ༄༅༢༥༨་ ' རྩས་ཁ་ རྔར 
སོད་པ་དང སས 












<¬ ཐའ ིདོ་མབར་ཅྱ། ཤེ ་ 
ཨྲ།ཆསུརྣམཨྲམའཊ་ 
ཊ 


དྲ་ཏང་།སན་ལྲམ་ 









གྲགས ངོ བྱ་ཅོལ་་ཡི།།ཅདརཿསོད་ ག་ལག ས་ཞ། 
£: ས་ ྦ 









གས་ར་ སེ 
-དཀགི་ཨྨོན་ལམ་མཐུའ་ཡང་ཿ ཅཅ ཿོ་ཿ་ ྲ 
ཀས ཧ༢༡ས༡༡༡༣༣༣སསས༡ས༡༡༣༣༣༣༣སོས་ས་།ས་གྲོས༡༡-ས-ས ༡༤ ༡༡༠ སྲ་ལ་གསས་ཁང་ས་སམཉས་སགསརས་ས ° 








= ཤིང་།།ལན་ ྷྣོ་ 
ཤྲག ནི 'འདེབཏབ་པས།།དཨནེངན་ 


ཅཅ ༨ 











ཀུད ༩ 


དབལ་དབའ་ 


[༨ོས་ཐཟངཔྲོ་ཅོདོས་འི་མོདོནོ། ཧཿ གྲ ཛོ 
ཛཿ་ དྭ་བ དང་ པ་ ཤཱ 


རར ་་ 








ནུས མཆན པའ འདལ དག དཔའ ཀུན་ལ 
འས ༢༥ འུ 


པོདཇི་ལྟའ ར་ར 















མཆར་ཅང་ 


3 དྭགཱྱི་བསལ་ཏེ།ཌ 
ྲ། ་་ 
འདྲིག དེ་ ཇྲི་སྲད་་ 














| རར 


.) ལམུ་ཊཏབ་པྲ་ཡེ།།།གེ་འནུཿ་བྲད་བདག་  ཀླ་་ུ 
` ྲདང་ ག་པད དྲ 
རབ ༤ ཆུཿ 

།འེ་གནས་བྲྲ་ཐེབ་ ལནའ་མཧལ་པོའིའི་དག་ ཟེ 











༅། ” 
9 ེ་ 

མའཅིངས་པ།།འཆདབ་ སལ།། 
བུམ བར འས ་ལྱ་བམསྲ་ཐུགས། 


ཨུད ཿལསསྤལ་བར་ཤོག ་་་བག་།ི་གགས། ་ 


སེམས 
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བསྐར 





ཟེད 


༅ྱཿཅག 


མཆན་།དེཊགརསང་ཡཊ། 









རྲེ ཧཱཿ 
ས་སྲོ་ལོགན ཅེ 


ལྲབཅིད།།བཿཔྱདཔ་བྱཛུད་ག 



















ས་དངསམ་མཆི། = ་ 'ུ ° 
༩ སྭ 
ཝི ཤབམམཅའ་མཚོ་ཆོ་སྲག་ ༣༣ 


རྟོགསཤོག །ཐདྲ་ ག་ ག་འི 
ལ་སནླམད་དུ། ཟོ 


.ྱོད་ཆུ་ སག ཐད 
ཧོདྷ་ཅུགུབ་ཤག ཅང 
















རའ ¡° ངནབ་གནས།འདེ་ལི ་ཱ 
དཿ གནས།།འདེ་ཡིདཔ 
 ཧྱལ་ཚཁ་ ོ. 







ི་་འ ངི = ༢4 
; ཡ་རྣ་ ˆ, =” 5 ངང 
དཔ འན དའ།བ་། ༨) ངེཾ 
ེ ༨ 
༣ 
༥༨༥ ༦ 
༧ 
༤ 


[༡ ---_-ྒྲཀབཀབཀཁགཾྗསཾྲྲཁཾག་་ོོ ། རོ] 
རི །དྲག་ཝྡ བོ 

ལཾ ་ ས་ཡིད 
རོ 


བབས 






ཙཱ 


རཾ 











རོ 


པོད ཀུ 
སྤེ་ལས་དཔའྲ་བེནཆེན་ལ་སྲ་འཇཔ་འྲིར་པོ 


གཞ སད 


ཁང་། །ལ 


།པ་ྨ་དྲིབསུང་ 





གོག ཕད 
རར ཀྲགང་བབཏས་གྲང་ བཀའ་བ ལཱ ། 


;! ༣ 0578 /)ི::3 


མཐའ་ཡས་ཤིས།།ཚ་པསྭ་འྭསུ་ཐཱག་བསེའ ལབ 





གྲགུ་ཤག ༈ཤལམ་ལི་ཡ༔ 
ཐས།།དམྱལཔྲ། 


















ལ་པ་ད གྲ ངུ ་ 
ལཱ ཁྱར་ནམ།་ེམང་དབའ བུ་དེ 


- 





ཆེའིཡི་དཔཁ་དང་ རད 
ཅཀ་ ཨ་ཀ ¡ 








དཀྱེལ་ན་ཕཱ༔ གགམ་ོང་ནས། དགའོ 
གས་པོ དག གོ །མེ་ཌག་ཆདབ་ ཀ་ག" ་ 


བཿཐོ་ཱར་རས 

ན་པྨདྨ་མཐོང་བད་ཞོག །བགེསྐོདག་དེགས་དཔརཔ དུ 
ུ་ིསྣ་དུགདྒ ཐམསཅཿད་དངྲ་ང 

་ ཆཅ། "༨:༨༨ ༨[¬ ༢༧ 


ཅསཅས་ཁུནཐ།།གཞོནནྡཱ་བྲཾ་ར་པྲད་ཅན་འབན་འཐ བ་ག 
| ཙིན།།།རྱཏཊས་ལྱརྱའོདའོནདག་གིས་༩ རར 
` ˆ“ ༧ ༤འརས་འརས་མཁའ་ཅང་འབ་ད་ར་མཆལ་འཅན་ཅར་མཁང་ཤཡཁསསཉཁཉས་འཡར་ལངར་ར༦༧ར་བཅང་བཅ་འོབ།་ཅད་ཅག་ཊར།སགནད་སས།།སར།་ཆ།་འ།ནམརར་འཁར་རརཆརའར་ཆནང་ལ་ོ 

















ཚོ ཐིན. ཁོམས བློང ། 
ས་གས ཐར ་ རི 

འི་ད ཤེག [བསྐེ པྲན 
ང་སི མ་གས 


¡ ཀལ་ྣ་ 


བོ རར འིཡར་ 




























རག་བ ཅོདོ་པོདིངའྲསདཔའ། །རབ་དམབདྱི་སོད་པར [ 
མཉནགའི་བཇིད་རུ་དདྲ་གང། །དེ་དག་གའི་བྲརིད་ཆེན་པར་ཤོག། །ད་ཀའུ་ཐུ་ཅོན་གང་ 

གྲམ་ཤར་ངན་པ །གཟུགས་བཟང་ཕནསཡཙོ་ སས ཅེའོ ད་པ། འབག 
་ རིངམ་ར་ ་ ང་ཐ ་ དིག །བྲད། 
རྟགཏུ་དགེ་བ: ཤེ་བྱ་པད་པནཔས ཀཿ ་ བལྟ་ིང།།ངརྦརས་ ཟོ  ་ ། 
གདངས ཨཿ ཡ་ ང།བྱངའིལསྣ་ནམསྤ་བབོགཝན་ སྒེ་སསཅན་འདེ་དག་ 





















ཐྲ རཿ 
|} ཐྲ £ £ 9 ཀླུརྲཀིས་བྲ་མད།༽ཤྲི 
འདཟེར་པམས་ཅདཔ། ནམ་མཁའ་ཡསལ་མོ། ཅྲེ་ཕ་ཨ་ །དེདག་ 









ྲུང་ུང་ུབ་ 
པོ་འ ོད ༡༤ ད་ར ( 


ཱེ ཆེ ཱི 

་ ཿཾ སཿ ཁོ ལུ ངརེ་ ཤས འས 
ལག་ལཡང་ 

པར་འ ཞིབ།ཁགའ་།ངཡདལི། ལ་ལོ ༤ 

རས་ལེགས་གནས་ཤེག ཀཿ ་ཡ་ོ་་ོ་ལ་ 


་ 






























ནྲ བོས་སོ 


བུ ` འབབ ཆེ | 


ད་ བོ | 


; 














> 


{ 
རྭ 






། །ཧུདྲ་བྲརདྲེ་བར་འདོད་ན་ཡང་། 
ཁྲ ˆ` མས་བ 


མི 
ཤོ འོ སྒུལ འལ 


| ད་ལྟ ཐས།།འཐའནདལ་སདཔའཤོག །འཕོབ འད་སནག་འགྲེད །ད་་ 
་ུ ཡི་ཆ ( 





ཏོག་བ གདང 














ཏར བྱའེ་བྱིར།། 
±= 










ཆོགས་བཟ་པོི་ིགཊངེཿ 
<. ུ་འཇྡུག་པཱན་ཤོག །བདག་རུརབའ་འྱབ 


གགུམ་བུཏ་མེཏ་པ་ནཱཿྦ་རཱུ་ 
ཡ་ 





ཀའྲི།ཉེས་ཐས་ནམ་སདགས་ཐན་མཚུ་ཆིག 










རར ་ ་ ཐགསའེནདམ་པ་ 
ཀོ པརྨ་མའེ གེའུ `) ེ 
ˆ །ཤན་ཕྱིན་དོན། ཡགྷ་གད་མའིཆུཡིས་མ་བཟམད་པར།ཇི་ལུརཧ  ྒ:.@©་ས། 
འབེམ ན་ཤོག།ཐུབ་པའི་དགང། ཡ་ 






















ག།བ་ ¡) ཟཐམས་ཉ་དལ།།ར 
ཟིངྱ་ཕིན་པས་སེམ་སཅན་ནམ་ས།།ཡབོརྭ་དྲངུ་སྐནསཆོསྱའེས 


།ལྟ།རེག། 





ཆགསབླ 





















` | གཏ འེ།།ཐར་བའྲེ་རལ་མཆོནཏྭ་ཀྲ་དཱ་འཛོན་པར་ཤོག།།་བདག། ་་ 
 །ྲདྡཾགའཚོགམུཚད་འྲབའི ས། ལ་ཇྩོང་པམ་ཐོས་བམའདལྲདྲན་པའ་ བས་ 
 །ིད་ད་དདག་དདཡོན་ཏན་བཛོཅང་བཟོདབྲ་རོམཔར་ཤོག སྔདམསམ་6ོབ་ ་ཱ 


པ་དང་།ཐོབ་དམས་གོངནས་གོདད་འཕལ་བ་ལས། པ་གསྦུཔ། 
ནསྭ་དདས་ཉེན་ཚོན རརར ཡི 
འི་ཉིད་ 


5 དཔར་འཕེན་བརྡ་ཧེདཔ་ཡི།།ཞི་གན་ 
སག ་གསསོ་ང་ཤོས་པ་་འ་ ཏ 

















3527 6/ 





གནབ 


་ཱ ཆོསཔ་ལོགསྦ་རསན་། ཾ ་ 
བྲས ྱ རི + ་ །།གསུཿཧ 
འགབླས་ ལས་ས ལམ་ཁར ང།༡༢ས་འའཁསསས་སསསསསའང་མང་༡འ་བབང་འབབབཡང་འས་དབས་།སས་འབསསསོབཟསས་པགསམས་པ།སས་མསསམས་པསསསས།༡སནསསས།ཞནགས༡༡༤༤༤༠༤ $ 



















བདི ཁ་ས གྲི་ལུམ་དངས 


་ དཿ བོདའོ་བྱ་རོད། ས་ལ 
ཧཱུ རར ས་ ད་པདེ་དགལའང་།།བདག་ནེ་ཚ 

དག་གིས་དེདག་ །།བདགུ་ཐས་གཞན་གཅེས 
ཧག རོ ། 





ནར 


ྲློ རླ ལ་འླརེ 
] ྒྱུག་བསལ་དང་ད་ ་ 


བྲུ་དྲང་།།ཆེ་ཇིང་ནད་ 


།བདག་ཞེ་ཧོག་བྦརི བགས་བུརཅ་ 
གླ རེ ཿ 


ོ་ལ་ཆ་འུ། 




















,ཟྲཾ 
ཧེ 
/ 3 
,ˆ༧ 


“¬ ར་ཀབ1་1བ་1 འའ 
= 
རྭ རབར་འ་ཡབ་ཅ་ལབ་དོ་ད་་་བྲས།ཿ [ང་ཀ 7 ཉེ །] 
-.ཾ 
ངེ > 
ཡད ༡ ཀྱུ ཀྷསྲགཊ ` ས་ར ༩ རེ མཿ 
ྷ ¡< ; 


ཆདབ་སཊ་མ་ཿ དོ་ཐྡུག་བཚ་ལྭབུར་ཕེ་མནོན་དུན་བ།མག 
།ལཾ་སློན་བ་འགྲུབ་པའི་དབདཔོ་ར།། ཡྲངས་བའི་གཉེན་ ག་ང 
།དབངརལ་སས་མྦཆེན་ཐོ་བྲོ། ལཁོར་དད་བཅས་ལ་གྲུས་བས་ 








།ཱ ་ུ ; ཱ དྲུ ཡདང་། ཅ་པྲ་སུསདང་བ ཅས་པ་ 
ཤྲ མཁོ་བྱརྡངྲ་ཛཱ་འཕྲལཧིས་ལག་སེ་བདེ་བཅན་ 





>= 








༡ 
ཡོན་ཏན་ རར 
དཱུ ཏས་བ་རྲ་པཔ་ 














ངི 
ྲོ 
༩༨ 
༦ 
༧ 
རི 















ལཿ ྲ་་ ས་པ པ * 

ནས་ནམཊའངཐསའྱ་ད་ 
གསགས བས ; 
བ་ཧས་ར་གསས་འ་པརོས ལག ཆཱ" 
སའྭཞཱས་གྱུན་བ། 
རོ རད ར ༨༤ | 


0 ་ ཱ རི སར ྣིཾི་ ད 






ཅག 
















ཁིད ཨན་པ་རྔ་བྭ ཟྭ དཱ 
ཤེས་འབཆབ་གསལ་བཟྱུ་ ནྲ་བ་བབྲ་བ་ ད་ག ; | 
ངི  ་ འེ་ཡུན་ལགྭེ ་ 
ནད ་ བྲད བསབ པའ ཨྤོདཔ་ནུབས རི ཧད ལེའ 
* ¡༨གིད་དུཿ བ་བསམབཐམས་ནདཀགདས་གཏད ནྱ་གཅ་ཉ་ བསམཆོད་པ། 








ྲེ ཕྱོབྲམསཏཿི་ ༡ མཐར་སོནལ་ཇཱཱནཱཨ ནས་པ 
„ཀྐྱཔ་ཐམསཿདདྲ་མ་ ༨ 














ཅ་ཕ་་བླིགཆེ་བཟམ་སཅད་དབང་བ 






འཇོམས་པརྤ་ེད་པལ་མཚནནས སྤོས་ཐཿ་མྦྱ་བྲ་ས 
' ཨ་པཔདབརགཤིགས་པ་མནཔའྱ་མཁ་ལུབབྱ ཅིགས་གཞན ༔ཱ ར་འདོད 
ཉི བཞིན་་མཐའྱིནཔ་ལྔ་ལུཚོན་ནས་ ཡྱབིསྭ་ཐུས་མ་ཡིན་པའའཆིབྲ་བསས་ཅད་འཇེམཇ་བརྲཔེ 
རྒུལ བཔཏད ཆག རེ །ཆེའི་བརུ་ཆདའབབངདཉེ་བཟྲ་སོབ་ཐྲུ་དབག་ཏུམདངས་། 


ངཿ །འཕྲཾ་ནཁུསྲ་ཐྲ༩ སྭསཱ་མཐུན་པའྲི་པཱའྲི་སང་བཀབ་ཅུབུནཔ་མཐོང་ཞིང་། ཡཐོངས་ 
ཐཱ རྲི རྩེ. དབ་ཛམ་པར་པ ངས ཱ 























འའ ད་ཡང་མགོན་པོདཔག་ུསད་ཿནཔརཔོ་ཤིསནམ་བཅོསནཿོཔི་དད། | 


ཞས་བུ་འྲ་བཅ ༤༤ ༨ ༦དྲ་དྲུ་བ ༢: °དབཤག ཧྱ (༨ རར") ྷཤཾ 
མི་ངལ་འརྲ་བར་རེ །གཞྭག་ ཐྲམསཿདྲ་དྲ་་ ག་དའ་འིགཏུན་ ། ྲ 
པེ ལལ ༦༨ ༡ ཀྦ 
ཅ་་གབ་རན་པའ་དྲ་ འམའགེས་གཏི་དོར་ཆན་ཉང་བ 





སྔརུ་བྲབྲ་བའདིཆེན ཐར ང་རོ ལསེས་གཉེཞ་ལ་ར་ པ 
;: ོ ཨིམའེ ¿ 


༣༥༣༠ འའའ དྲ ཤོ 





རེ སེ རི ། 
ཾ ༽ི ཌཱུ ་ུ 


གས་བསགས ཆེ ལསོ་ གའོ ྦ 
་ེ དུ་།ནསདངལས་ 











པ ས་ེེ]ྭྲ 
ཏི བ་སེ ཤམ །མཁྱེན་བ ༨༠ 
ཝུ ཤིམ བན་ རུབས ཀག ° འི་མཚན་མཚ བདེ ཱ 


“ མྨུདུ་ཐོབ་པརཀོག་།ཚེརྭ ལོས འམས་ ཛམ འ་& ེ ཁཱ དཔོང | ལཾ 
པཱའ་མྔ་བསྲ། ¦ ཡ་ཿ9115231ད་། 









ཁ་ཁ ངི ( 






























ནྣ་ལཁོམསའེ་ཐབཅེརཐའི་ ཀཀྱ་བུ་དྨཱ སྟ་གོན །སེམྲ་སྤར་ 


པས་བྲ་འདག་བུ ཕན །ལེགས་པའ་མཐོད་ནང་ 
ཧྱ ༢ འོསསསསོ༠འཆང་ཤ གཿ: འོང རབ་བ ཿཿ ཆ་ལེ ', 


¦ ° ¦ཤེཾག། ཇོ་བྲའི་འིག ཏ` ` ལ་ལང ། ༨༨ འདམཔ་ ཚེ རྗ རང 
བ་ཚ ལོབོཞཀློམམའམེས ཁི གཞེད་དུ་ ྦ 


ཧཞ༽ \གསང་འབང་ཡེ་ཤེས་བདྲད སཿ རེབ དེ བླར མྲ་གཱར་ [ཀ་ཤི །གསླུས 


བྲ དྨ་ཐེས་དཔའ་བྱཝགསྲའ་ཡས།།ཡེཿ འི་འོད གསལ་བ ཅ་བ ྣ 
„ &. 




































རོ ནན ཀ་ཏའའཅཞེ་གུན། 
-- ཤཿ ཡངསྭ་སུ་པྱོད་མཛད་པ ཁལེ།།ཧྱིལ་འ = = གྲབ་པན་ཤོག གླ པག་འཛྡ་བུར་སཨལ་ 
༧ ལམྭཧེ ྱིཉི་ཙ་ནི།།གནས་ནུས་ཁོདཟེར་དཔའསེདུ འས བདས གསཝབཅ་ནཆ།དོགཝ།། ཤཱ 

_ ཕྱག་མཆན་བྱངསེམ་ས་པྲ བས་ཁོ ཇང མ་འབོརའཁོརསོམོ་སྔརགུར། ་ རྱ 
ཿ  ༼དགགས་ལམར་བད་གདཅབས།། ཨྭ་ཏ་པཿྦ་ལ།ྐཔ། བའྲ་པསལན་ཁྱརོདང།ཡིན་བླགས་པ། ངོ 

















སྨབ ཚས 





ཟ་ དཾ ་ 


དསྤག་ག་ 
ངས 1 
5 'བརྟན་པས།།ཏེ ་ 


ཏའྱི་རྷརྲ།།སྲུགས་འྱུ 
གླུ་མ གསང་བ ོད ཐོ ུ་ུ་ 
ཁ་མ མས་རབ་ངསརརརརྨྤྨྤྨྤྨྤྨྤྨྣ 


ཟིག 












པ་ཁྲོགགངུག་ 


།མབའི་ཆུལེདཏ་བིཿ 





¦ ་ད སྲ་འཧ་ྲ་ལོ་ག་བསྒམ་གཏོ གས་པར་ཤོག 
༤ཆ  ལེའིམངཆོག་ ༽ཧེང་གཡིཆུ་སྱིཾས་སྣ་ཆེ་ སྭ་སྣ་རེར་ གོམྱ་ས་པསྲ།།ཐ 
ཏི རད ་ ་ ་ 
ཧི པགྲེས་ དགའི གསློ་ང་ 

ཟླ ༧ ཀྤུབསྱད་ཤོག །ཐབས་གེས་གསངབ གསག་སཇང་ལ་རཆ ྲ 




















མཱེ ཕོ ལྔ་ཆོསྭ་སཱ་། 
སོ གསོའ ཤཱ 
ཀད ཡ་བ བཏོ རར ་ཱ 
ངཱ ང་ང དདྲདདྲབར་པོའི་མཆོག་ རཿ ིུ་ 


གཞི་ཡི་འྲཆི་རིམ་ཏོངཔ་ཧ་མ་ཕབ །ཡ་ཆེ་སིདོ་བུྲི་ད་ ི་་ད། 4 
འདིན་དང། གར འའ འིཚེ།།ལོཇ ལ་ས འཇིན་པ་འིཞིན། །སྱེ་། 








༦༦ རླ །གྲབ་བླ་སཾདཾ་ཧཱཾ། མེདས་མ་ཊསཿཨོའོཊ་འདྲེན་མཆོག་་ཀུའི་ཏགིཀྱི་ཊ་ ། 
ཡཆཞེནོཆོ་ཤས་རིན་ཊཛོནྱ་ཧཱྡཾ་རྲུག་ཛེཿཨས་། །རྡོ་རྔྲི་ཀླ ལྷ་ཆེ་བླཾད་ཀྲ་འཚ།། །ཨ་པོཁ་་འདྲེབཝང་སཛོང་ 

, ལཾ ཿགྲཊར་ཆྱེན་བའ་གཅོདབཟོན་ རྩང་ཀྱི་རྒྱ་ང་བ་ཝ་སྲཿམཿཁེཧ་ཉན། ༈ཟབ་ཤཏེའ་མཛཿཟནྒོཿཿཤནང་བོ་ 
གྲགཿབད། །མན་ནདེང་ར་ནཿ་དངོང་གྱ་ཧཁཤཿརོན་ཁཾ། །གངས་བཚ་ གན་མང་ཆེན་བའཤིི་ 
ཧ^“ཿརཿདུ་ །འུཿཾརབ་ཙཛྲི་ན་ཕནམ་ཞའེ་མ་ཆོཊ་བརང་བོ། །ཧཱཧྲ་ཛཾཊེ་དའུན་ཟང་གཱད་ནྒྱལ་ ོ 
ླསླིླླ་ ཆའ ུ 4 5122 ༩ »འ ཇམ པའ ; > ་ རཾ 


ཨ་་”་ལ་ར 














བས ྫག་་& ཀླས 
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ས་ར་རམ་པ་་་པ་ སས་བ རས་པ་བ ་ ་ཁ་ཚ་ཆོ་ པཿ 2 


།བཾཿ སྩ སྔནར༥1&༨ ༈ཆེནཔ་འཇ་ཨ་དབཏསྱ་རཁས་ མནད །ཿ །མགླཱ་ . 
ཚོ །ྐ རུ 
རི་རབ ཨཿ ཛཾ ལུ རག  : ད་ཁ 


ག༤པོཿཿཿའ༧- མཿ ཌ་ཛའི་སྦྱིཿ (ཡོ ཞེན། །གངུ་ལཱཤཿ་ཤའེའཌ་བའ་ཛྲར་ 
མ “ ཤར༢། འ་འཛནོ་ཡོའ་དགེ་གི་དབང་བསོས བཿ །གམོ༢༤་རྲིཀ་འཇོན་མཆག་དིང་ཛས་བུ་ན་ | ཅི 
:.ར64 ཟབ་ཆོས“ ་བཿགུ་ཧྩེ་མ སྒ ༦ པཿ ° 








་ཆ་་""ཞ་འ་ཝ་༡"་"༤༨༨༣ལས་་ཆ༣„-་༢༡༢༥འ"ད་ན་་གཔ་ག ༩ པ༨ྣ་ིཾེྲ་་་་་་ ་ ་ ཁྱ ༥2ྤ༥ྣ༥།།པཀ།ཀ།།རི་ 





རྗེའ རཱཨ་ཨཾཿལ་ཐཚམོ་འཞཇད་ཤུ་མའ་པྨ་ཀཱ་འ་ཕའིས་། །རྡེཡ་ཱྲའྲྲ་བེབ་ར༤ ཏཾ ་༠ཛཾཉན། ༈ 

ཤང་ཤའ་འང་སའ་འཟླ་ཐའི་འི་འཛིན་ཁ། ཤ༠ཅོཛྲ ”ནངདྷ་མས =ཿེཿམངོད་འཇྲིན་ཊཛས་དྱཀདཿ། | ་ 
ཚུགས བ་ད །ཅི་ནར་ེདྱ་དབཚུད་ རིན་འ ཞལ་ག །དམིིུརབ་རུ་མོབ་རང་ཨིང་ ༠ 
ཅན །ག་མ༩༩འ༡ད་ཀེནམཆོག་ཤརཿམ་ད་ ༢ཇའ་སྐན་པོའི་བི་མམཆོན །གླཊ་པཊེ་ད་འང་ཀྱརྒ' རི 
= གཾ ༡༥ཁབ།། ༢ཀའ་འདེན་མ་ཤམ་མེད་ཞཇ་མད་པ་ཊང་གྲག་ཛང་ཛེ་ར་སང་ཊཿ། །ཤ་བོཡ་ཤ གྱི་ཞླུཀ' 


: 
ཇབ བར" 


"+, ཆ. 


ུ 
| 
| 
` 





བད རར་སྒ༡ིཟླའི་ཤདན་གྟིྱ། །ཅུང་ཤྲཨཱ་ྲ་རྦཁ་ཚི་བྲ་ཐུང་ཁེ་ཤཿཀྲ་ན། གཅོག་ཐབས 
རྡོརྔའརད་དཛེང་བུ་མ་ལན་ མམ ཨཿ ཆེགས་ཏད་ཚང་སང་ཏིང་ལང ར༅རམ་ 
+ 73... ཨིའོ་ཧཿཿ ཿཿགུད་དྷ་བཅ་ཧྒརྨ་ཧཿ་ཤཱ་ཤུད་རྷེ་༡ཿ མོབ༧གྲ་ན་ཀ་ག་ཝཱཧ་༨༨ཐ༩༠བི་དང་། ཌ༧་ཧཱ་ 


ཆོཞཛྡཾ“ཿཨཨྱེདང་། །རྡརྗེ་ཝབབྲ་གྲའབླ་ཐྲེ། །ཅེ་མའོ་རྡོཌྗེ་ཐག་ཤཾཡ་ཁེ་ཨས་མ་ཆ་ཞཾ་ཕར། ། 
 ཟ་འྲ་རག་རྫོརགི་ཐཛོ་་ཿབྲ་གཏམ་ཁ །སྱེ་ཞོལ་ཁདོག་ལ་རན་མེདབུང་ཀའ་ད། །གན་ཁད་འ༨༤ུ་ ] 


(༣ 





¦ 


£ ཇས: མ༧་༧༨པ ༡༣༥༥ 





ཡང་འ ཆཊ།ར- ££ ༢" ༥ 


སེ་གཨའ་བྱན་རོནག། །ཆོ་ ར་ཐ ཿཡོ་རུ་ཆེྱ་ཁྲམ་ ཅས །དཿང་བཅུ་མཛུ་རེ་ཐངས་ ྭ 

ཅཾ་ྱིད་འཧྣན་པ། ། །ཤང༥༩ན་རི རྩི ཉྲི་ཉ་ཨས་སྲཱ་ཚ་དྲ་ནཱཧཧྱ ཉིན་ཐེ ༈ལཱཤྒཔཿཀྱི་ཧླ 'རྣམ་ཡཿ 
8ཟྱཧ་ཧཱཾང་ཊྟ་འྲུའ་ེའ། ༈ །ཞེད་ ར་ཟེའ༠ཝོ་ཞཾ་ ་ལྟེ་བའ་ཚུཾ་ཤཱཾག་ཡ་ས། །གསརེའ་གྱ་ཿ་ཀྲྱ་ཤྭཀུཐ་ 
མཆོད་རྡེནཆེ། །ཉེབུའ་སེང་ཞི་བཛྡ་མའི་ཤདནགིཧ། ཁངང་སྲག། སཤོ།དྲ་ཤེའ ག །བསྲ་གུནོན་ 


༦ ་ཡུ་ཿ། དཿ 0 ཀུ ཤིས་ག ཞར ཨཿ: 











༥༣༥༡ 


ལོ་ལ 
323 ® 2 


; ཱ ཊཱི - ༄༅། ཱུ ཡུ །གཛྦ་མ་ཡི་ཤེ་ཨཿམྲཱ་ཧཱཿ་ཨམན་པ་ཡིན་ །ཚམས་ཊཝཾས་རྟེནདང་རྟེནང་༢༠ཅས། 


ཟཨཁབཅེད་བའའཛམས་ཞྭ་རཿཛཛཊཾཾཧོདད་མ་ཡེ་དགྱེད་མད་པའེ། འོག་པའི་འངྱ་ཅ་ཁ་་ཐོ་གཙོག་ 
° *› ཚའ ༩ཾཿཾཔཧཱཧཱང་ཟརཧདཆ་༤་དོ། ང་འ ར༩་ཆ་དདས་འཛནྱི་མ་ཆོད་ བའབྱ་གི།།།ནབ་ཟཝ་ད་ཚ་པ 


རྣཾཿས་དངངེ་ཆན་དད་། ༡༠ རཿང་བའི་དག་ཐཛནེ་ཆ་ཆོད་བའའྱསི།།མུཆན་ཆེ་དཿངརི་མེད་ཆ་རིི 
ཆར སྟ :གསེའམདོན་ཉདབ་ཞེད་ཡ་ཁྱགན།ཿཿགྟོ། །ཞངཔ་གྦ་ཨོ་ཀཁཅིསགོརས་ཤ་ཱད ] འ༨་རེདྲ་ཟླ་ཐ་བ་༢་ 


» ° ༤༨༧༢ཨ་ཁའ་འིད་ལ་གསུམ་མ་འཛེཅིས།མཉམ་ལེ་དཁྱེ་ཅནཁྲོདཝ་ཤགཛ 





འུ ༨༩ 






གས ཀ་རས ༥ ཱེ རོ ར་་ཤེགྱལ་གཞ་ཁྱུ་ཞས་ རོ 

མུར ཡེག ད་ལ 'ཝཾསཿནང་། །ྭཟཞགྲ་དྭཧ་ཟཾ་ཚི ཨག་དེ་སཿདང་།། ལླེ 
་ གར འ་་་རི། ༈།ཛར་ཕྱི་རྔ་ལ་མེ་ནདེན་ལི་ནན་ཨཞོན་ 
- ལིན རཔ དན་མཤཾ་སཱ། །མའོའི་ཤ་ཟླ་གསཿད་བྡ་ད་ཟར་ཛིས་ཞིན་རན། །གྱི་ནང་ 
` ༩༤ ཨཾ ཤིདནརཿ་ཆིངརངཞྲིག་བྲང་ | 


ལི་རིང་ 
= ¿<÷ =± 


























“༄༅། །ཤཱ་ཤྭརཱཾ།  ཕ་ས་ཞ༧གས་འཛ་ ལ་པ མུཿ ཕན་ིཞིག་འཇུ ་ ་ 
ལདོ་འཐེག་ཡཊ །ལ་ བམེད་ཤེམ་ཤི་ཀ་༠ང་གེ་ཤ་ངང་ཝ༥། ཤྱིནང་རྩོའ་ བཞིམས་དགྱོ་། ༣ རྩ | 
༩ འན ཧགནོདྲ་ཧྲེད་ཤ ནཟེ་ཤེ་ཞང་ ཤྱི་མའྲ་ དུམ་བུ །ཛཱནཿ :=ཊ༡༢༨༨༠ཕྲཾང་མེ་ཐོན་ °+ 
ཅཐ ༢ ་ཟ་མ་འཛན ༈ཟཿཿཤའི་ རམ་ ”=ན་ནྲ་༢ུ༢བྱན་ག་ངའྱ་བྱ པའརྱ་ཀའ། ཊེ༠༡ོའ༥༩པ་པ ༣༦ ད་ ' 
།ད་ན་མཙས་ཁ་ཆེན་མགདས། 2ཾ2་ ཆེ ༧༧༧ ར རའ ཡོཨ་ཕ་ཞེ་ཧ ༩ཕ་བྲག་དའ་ང། 3 ཤོ ་ 


་ 5“, 
| 









ཟྱ ཅ ཤའྭ་ཀ་འླད། ཅཀ་དེ་ཀ་ན་མཿ འད་སདྲ་དཱཾ། འཁེའཁའ་བའགཞེས་ཤ་བཅི་གྲུ་གྲུཆ་འབབཿ་ 
མབསྱྱ་ན་ཨད་ཿྒརཱཀ་སཾ་མངད་པའ་ཟ་མང༦༦ད་ས་པ་ཨ་འཆ་་ོད་ འདི་གྐངས་དགྲ་ཞི་བ་ཟ་ས་པ་༢་༣ 
རྩ སྒ་གཅོགནཿ འཅོམ་ལནཊད་སརྫོཌའིན་དན་ལ་བྲ་ཞྲ་ཤས་ཏེ་བདུད་འྱདུལ་ཐོའ་ཆེ༔ རིག་༩་ཇེནདང་ཤུར་ 
རྒྱུ སམསཿདཔཞི་ཆོཞསྷ་ནམབ་ཀྱིསཿདི་ག་དཅེ་་ག་མཐོབ་བདང་༔ བཅེམལྡན་འད་ས་བདག་ཅུ་ཤ། 
་རེ་གཞཇདྱིནྲ་སཅ་པའྱ་བེན་ང་ཡ་ཐ་འླང་གཅད་བསི་དག་བཤོ་གས་ མངན འདི་ཡ་ཟབ་༨ཛཛེ་གྟའབགྱི་ཞེ་ངང་ 








པ་ཅ་ང་ པ༩་ལཡའ་འ་ལ་། ་ཐའངས་ཅ་ལཿ ར་།ཅ་ 


° ༄༅།ཛི རྨེ །ཞ་ཨཿཔོ ་བཅོན་ཛུན་ཞདམ་ཀྱོ་ཨང་ཡ་ཀཊྟཱ་སཱ་ཡཿ་པཏྣ་་ འཆེའ་ཨཉའ་འའྭ་ཞེ་ཡ་ རཿ ་ 
° ཤྭཾེ་ཝཨས་དོང་སྩ་ཁ་ཟབས་ཡདོ་ཀྱི་ཞདེ་ཁོཤི་ཨ༔ ཆོད༤༤ཤིག གྱིགཨྱཾགཾ་ཡིད་ཡཤྱིས་ 
= ཤཤྲཿ ལཱརྒམ་དེབླན་ཇཔ་པ་ཉ་ཉྭཾ་ཉོཕདཚ་ཐ་ཤོ་ག༨༠་ཟ་མ་ཉད་ཨཨྱཝ་པའ་6གྱ་འ༢༩ ལོ 


བཞྱེགས་ཞས་སཉཏདཿཡསྦ་རལ་ནིད་ཀྷ་ས་ངབ་ མེད་པའྲ་གྲུརྫར ༢ག༥་ར་ འགེག ཀོ་ཨོ་ཱ་ཟླུ་རླཱརུ་ 
'ཅ་ཀྲ༔ ཇཱ་ཡཛྡ་ཡཿཧ་ཀྲཿ ཧན་ཤ་ནཿཀཿ ཟུ་ཟུ་ཧྲུ་རུ་ཅཀཱཿ ཧཱ་མའ་ཟྣ་ཆ་འཉཀཿ ཧིཧུ་ཨ་ནེ་ཧཀྲ་༔ཇ་ཡཿ་ 





ཐཿ་ྭ 





ཱུ ཇཱ་ཨ་ཅཱཀ༔ས་སཱཱ་ལི་ག་ནན་ཡཡ་ང་འཉུ་ཀཿ་ཨཱ་ལ་ཁབ་ཨཱ་ཡ་ཡ༥ཉ་ཀྱཿ་ཆཱག་ཤ་ཿ་ག་ཤ་ ཡཊ་ཀཿ འི་ད ར༤་ 
རུ ཌཿ5ཊ༔ བམནྟ་ག་འཅ༡ཿཏིཀྐཅཱཀྲ་ཛཱཾ་ཕཊ༔ ༢ང་ཞིད་བུཝབར་ག་བཿ༦ གྱཀ་ཨ་ཧིཊཾཿཧི་ཱ་ཤ་ས་འའེ་ 
- , - འའྲདྲ་སྐན་ངན་ད སི་མྭགཱཤནོདྱ་ཧིད་གདནབཞྲེཀཱ་མ་ཁྦཿཔྲ་བི་ཨའའྱ་གཱ་ཁྲ་རེསཿས་ཨིད་པྱ་ཧྱཾ 
ོ ། ༡༩༠༡༥ཿ༡སཁ་༽༦ཿིརཟེས། ¡× ་ཅ་མོ་རེ་བྲན་མར་འ ༨༨༅རྱད་པཿ ༢༠༦༤༤༤ཡེ་དཔ་ལ་ཛནྱར་ མདམ་པ་ འམུ་ཀྱི་འདེན་ | 
པདང་༔ བདསརནསཁྱ་དན་པ་དཉ ཆང་དང དེ་ུ་གྱ་བདེན་པདཿ་མརེཌདི་ཛི་ཞཞཔ 


རྡ་ཡ་ཅྭཀ༔ 







སས སྣས 2 ཐོ. 2 244 པཾ ླ || 












རྦ རྨ ༠༠༠༩༥༥་ཆྱང་༢ཝེ། ྩ ོ་ 
| „ བེཿཿ།ཛིན་མྲགཞངབབདཞི༼༔ ཆོས རིད་བོའོ་ཀ་ནཱཀྱ་ཛཆེཾཧ ཀང་རྒྱནཊདྲཡ་བ་ཨཱ་ཐ་མེད་པཿྫགེན་ 
པ་ཆེ ཆབྲ་དཛྡནུང་པ་ཡ་ཐ་ཏེནན་པ༔ྩ་བདག་ཉ་ད་བན་ཐེབ་ཡཁེནད་ ༣༨༤༠ཅས་ཛེ་ལགནོད་པནྱ་དེད་ཕོའི་ནད་ 
གདོན་བའྲ་གཉོད་ཆི་མཟུན་པའྱི་ཐཊ་ཛཾས་ཅད་དགདངཿའུད་པའ་ལེ་ག་སཊ་གེགཞག་གག་ཟ་མའི་གེ་ཤཿརེསྲི་རུ་ལི་ 
 ་ ཀོ ཆར་བ ཆཱ ར་འ ; 


ཆང 


པཾ 


འཨྱགན་ཟྱ༔ དེ་གད་ཅུ་ས་བཀ 


པནཉཿ་ཤཉེར་མི་བཅན་དྲག་པ་འཛངྨ་ཞེད་ འི ་ཁྲ་བྲེབ་ལེ་༩༣༠༠༥༥༣ 


སུཿཁ་ཕ་ད༨་ནིཨ་འཛན་དངྱ་བཏྲཱ་མཱབ་ག་མ་སསད་པིའེ་ཆོ་གས་ཟམ་ས་ཏད་ཡི་འངས་ཏེ༔ བཅེམ་ལུན་ 
ཊད་གྱི་ཨསཱརྩཿཾཾཔཾཿཡ་ཅ་བའ་འསྟདོ་དོ།། ` ཀྲགེ་ཁྒ་ཅག་ གསོ ཐོ 





༽༅༅། །མདོ་སཊབམ་རོར་གཅོད་པ་བླགག་པཡི་ཆོ་ག་ཁེགས་ཅོགས་ཁུན་འབ་ཞེས་བབ་བཞ་གས་སོ། 











ྦ བཱ སྭ་ཧྒོན་མཛད་པའི། །བ་མ་ཐཱཊདབཇ་ཞབ་ལྲ་གྲེས་པས་འཛུད། །གང་གྲི་ཐུགས་ཚཾས་གསུང 
| རེ ཟྭ་གླིས། །ལཾགས་པན་འོཨ པའི་ཉིན་ཕྱིན་ཟབ་མོཆ ཆཾ། །ཚུལ་བཞིན་སྒྲབས་པ ར་༽ 


འེ ཁ་མ་ད་བཱ༔ ཐབ་པའ ཤི་དབུངཔོ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ ཐ་ །ངས་གསུམ་རྒྱལ་པའི་གསུང་ | | 


ཡ་གུཉ་ཁྱ་ཡུམ། །མདོ་རྡ་ཟབ་མོའཾ་རོན་མཆེག་ཐུགས་ཆུ་པནས། ། རྐལ་ལྡན་ཡོཝས་ལ་ཐ ༩ 






བླླགས་པཆོ་གན། །༡ཁྲོ་བ་ཊ། ཀུན་ལ་ཕན་ཕྱིན་གསལ་བན་བབྲོ། །ད་ཁ་འེདིན་གནས་སྐཐས་ 





| འལཏསི་ཡན་པོནར་མཿལི་ཝ །ཏྱབ་པ་ད༨་ ན་པའིཟིགཔ་ཆེན་པོའོམདྡནྲ་རགཅོད་པ 'བཀླགས་པའི་ཚོག་ལག་ཚུ་བླདབརྡ་པའ | 
༢གོད་པ་ལགས། ཝོན་ཐྲགོ། དངོས་གཞི། མངུག་གི་ལིམ་པའོ།ོ། དང་པོ་ནི། ་དེ་ལན་ན་ར་ཞིད་ལེགས་སུཿདོད་པ་རྣམས 











༥ ཐབ ˆ “ཟུ ་འབ་ ྲྲ་ ༡ ལ་པ ལ་ ཆསས་བ་ར་ 








བཤག བ་བ དབེན་ཞིང་ཡེད་ཛུའཿཁའགནས་སྒྲབ་པའི་ཁང་མ་དྲེབཟཔ 
[རཔྲ་གྲཊསན་ྱོསིསཔབྲ་པ་སོང། དཾནག་གི་མངན་པྲརཱ་གཞིས་འེར་ཨོན། བྲབ་ཞིས་ནགས་ཚྫས། རྒྱལ་སྲིད་གྣ་བཇུན། རྒྱམ་*' 
༥ ར་ཝྷི་བྲ་ཁིང་། ཆོས་གོས 'ཌརྨ་བཟེད་ཝ་ཁར་8སེལ་བསེལ་ཡབ། རྔ་ཡབ་སེགས་པ། ཆཆོད་ཕཝི་མཆྫུ་པ། །ཟུས་གསོལ3ླི) 
ཆས སོཕཝཝསོགཔ་ཆཆོད་ཚྫམཿེ་འཚོརེ་ཁ་ུམས་འཀོན་པའེམཛེཝ་པར་བཐམས། ཇེ ཟིག་མཆེན་མོསགསོ་སྔ་ཁཱ་ཨན་ཆོསེ་ཕྲན་སུམ་ཚོ་ཝ་པར་འགྲུའ་ཐས། 
ཚོགནི ཐོ་འ་ལག་རེས་མནོངཅམ་གི་ཇཱས་ཕིས།ྲས་ལེགས་པའ་ཁས། སྙཐས་སེམས་ཚད་མེད་བཙི་ཚོནརྲའགྲོ་བས། བ་མཝམ་རཱན་གྱི་ཇྲཿཛུ་ 
ཕྱག་གསུམ་བཙ་ལནས། གསོ་པཱགཱོམ་པ་ལེན་མའེདོན་ཛུམ་ཆུལ་ཕཡ་རྗེས། བདག་གིས་སམས་ཅན་ཟནི་གྱེ་དོན་རྲསཕ༔་རྒྱས་གྱེ་གོ་ཝཕརཅེ་ནས་ 
ེ་ ནའྲི་ཕིརྡ་རཐིག་པ་ཆེན་པོའི་གསོ་སྔོ།གི་གྡོམ་པྭ་རམས་ཁ། སཔ་ལེ་མ་ཞར་གེ་འརྡ་མཁཾགས་པའ་བྱས༔་བར་ཐའོ། ལྷམ་པའིམསའ་ 





ཿ 














པ་དྲཿཇུར་བའང་བཅས།། ཅགས་བཅུན་ མ་འ རྒྱས་དང་ ཐུཨུཐ་ བཅར། ནཔའ་ བམས་ཅད་ 
བདག་ལ་དགོཕས་སུ་གསོལ། ཇི་རཱུན་སྔེན་ཁྱི་ད་བཞན་གཞགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་ 
པར་ཚོགས་པའིསཿསུས་ན་ཉན་ཞས་ཞྐ་ འབ། གཔཔ་ཅན་པོ། བྱ་བ་བྱས་ཞིང་བྱེད་པ བྱས 


པ། །བུའ་པོན་པ། རཇགོ་དོན་ཇསྲ་ས་ཐོབ་པ། སྲཾད་པའ་གུན་དུ་སྱོནཔ་ཡོཝས་སྲུ་ཟད་པ། ཡང་ 
དུག་པའེབཀའུ། ཁགས་པརྨ་ནུམ་ཐཾན་གོལ་པའྲི་བྲགས། ལེགས་པའ་ནམ་པའ་གྲེལ་བའེ་ 
ཐེམ་འབུན་ད་དག་གེས། སམས་ཉུནཱ་ཐདི་གྱི་དེོ་གྱི་ཕྱན་དང་། ཕན་པན་བྱ་བའྲིཕྲུནཱ་ 


དང གྲོལ་པན་བྱ་བའི་ཕྱཾན་ཛ་། མུགི་མདཔནྱ་བའྱིཕིན་དང། ནད་མདཔན་བུབའི་ཕཱ 





མི 





རེ 


༠ །དང་† ¦ བྱཇརྱབཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆས 'ནྣམས་ཡོཿཨསྦ་རྫོགས་པན་བྱ་བའེ ཊི་རྡང་། 
ཁཱན་མེད་པ་ཡང་དུག་ཚོགཔ།་བྱཔརབཡས་པར་ཏོགས་པན་བ་པའི་ཡིན་གསོ གསོ་སྡེངེ་ཡང་དུ་ 
པནྟ་བང་བན་བྱགོ།། ཅིས་ཁྐརྲསཿ འཆོག ༡༡༡༦ ༠ @ ལེ 
ནས་སྲོག་གཅོད་མཾ་བྱུ་ཨཾང་། །གཞན་གྱི་ནེན་ཡང་ཁཱང་མི་བུ། །ཤ།ཟིག་པྭ ཆོས་ཐུངམ་ 
ཛཱུད་ཏིང་། །རྫན་གྱེཚིགཁྱམི་སྨུཧོ། །སྙེནྣ་ནི་རྨ་ཡེན་པའྲི་ཟས། །དྲིཡ་ཕྲེབ་བརྒྱན་དང་ 
ཉི །གརདདགུ་སོགས་ཏུཔར་བྱ། །ཇི་རད་དྲག་བཅོམ་ནག་ཅནི། །མོགགཅོད་ཁང་ 
སགསམ་བནོ་འན། །དབཞིན་སྲོག་གུརོད་ལ་སོགསཱ་ཛཱཊ། །ཟླ་མདཱ་ཐུཔཛུབ་མྱུན་ཐེབ 


ཅཿར་པོ་ པོ་༧ར་བསཾན་པའི། །ཆ་ཨིཡོས་མ་པརྩཿ།།ཞི་དན་ཛམོ་ཝསཞོང་།།ེབཞིནྡ་ར ཡཿ 








༦; འང 


ཧྒོག །ཝཱག་བསྔལ་མཿ་ཤ།ཝྲགས་འངིག་རྟན་འདེ། །སྲིད་པའྲེམཚོ་ལས་སྦོལ་པའ་ཞོག །ཨོཾ་ཨ་མོ་ 


གྒཱ་ཤེལ། སིཾ་བྱར། གྒན་རྣ༢། མཧྭ་ཐཱད་རཱས་ 'ཱཡདྤབཾབྷུ་ཉ་ཌྫཛྔ། བླན་རྒན། སམརྒུ་ཨ་འ 
ལཿ ཀ་རཱུ་ཕཿ་ཧཱཧྱ། ཞེསྔ་ཚུལ་།ཁིམས་རམ་དག་གི་གྲརཿསཉེར་གཅེག་བླཟ་ས་ཆེས། །ཐིམས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམསཿ | 
×× ཞེས་ཚིགསྦ་ཧེས་སྩིན་ལམ་གདབ། ནེེ་ཐོག་ཆལྔ་འྱམ་དང་ རྡརིསྙནེན་གྱི་དྲ་ཇྱཁླ་ ༢བསཅོག་བའ་གྲས་སའེ་པ༽ བྲས།འཚམས་ཛས་བར 
རྱམནསའི་གནག་དེད་ལེགས་ ཕར་བསྲཿདགོས་སོ། དཾནས་ཁུས་སེམས་ ཕུཝ་གསལ་བཏྭབས་ནེ། ཁཱམ་ཇཿཊཕའི་དང་ཕོ་མཱཐས་ཕཡ་ཐསལ་ཐ་ཏབས་ཐས། 
རཿགྱེ་སྔཐས་ཝྭསོ་བེས་པ་དྲངས་མུཉམ་ངཱ་མ་ཨེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་རྱང་སབས་ འགྲོ་འུའཆེམཅཆེམྔ་བད་པལ་ཨོས་ཞིང་། ༣ཉོར་པ་དཔན་ཨོཔགི་ 
།སཊ་་ཡཔསྭ་འོཁས་འྲི་རས་ཁ་ལ་མཏཏོན་མཐོག་གྲྭསམ་ཁོ། །ཁོན་ལ་ཡོད་པའ་ཡེད་མཆེས་ཏེ་སྐབས་སྲལགྲོབ་ནེ།། བརྣག ་རྡ་༡གྲོ་ 


4:56 ན་ ; 








རད ༄༅། །བཞམ་མ།ཁྲ་དདྲ་མཞམ་པའེསེམསཅན་ཐདྲ་ངས་འདེ་ནས་བཟུར་ན། རི་ 
སྲིད་བྱཿཆུབ་མཱ ་བོ་ལ་མཆས་ཀྱི་བའ་ཇུ་དཔལ་ཞན་ཁྤམ་དམ་པ་ནམས་ལ་སྱ བསྲ་སུ་མཆོ། 
རྫ ནྭ་འདས་ནམས་ལˆ རྒམ་པའིཆེས་ནམས་༩ཁ“ ༢4གས་ 

ངེ པའིདག ༢ཇུན་ནམས་ལ^ ཡི་དམྱཡིལ་ལ།བོནྲ་སི་ཞེསོགས།ས་དཔལ་མགོན་དམ་པ་ 
ཅཆམ་ ེས་སོགས་ཆེ་རྲ་གཅིག་བརོད། སམས རྒྱསཆོས ་ར་ ཅེས་སོགས ལུ་ནགྲརམ། འཆོད། དི་ནས་ = རཿ 
ལ་རྒྱ་ད་འའིས་རེས་པ་ཚྔོན་ཝར་དང་། །ཁན་པར་སེམས་བླ་སེད་ནིན མ་སྲམཔ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་ 
ངྲཱ་སཱུནབྱ་མུན་བར་ཡངདག་པན་ཚོགས་པའི་སརྒྱས་ཀྱི་གོ་ཝ་ཡང་ཐོབ་པར་ ༡་། 











རའྱི་ཕིརྡ་རུ་མདོ་ཛཱ་ཟབམོ་རོ་ རྫརག་ཅོད་པ་བླ་གས་པའྲི་ཆོག ་ལ་འཇག་པའ་བུའོ། _ ། 
'ཡན་གསུམ༢མཐྲངན་སོགྲ་བའོ སགཅེ་སོགསྐྱ་མི་ཁྔ་བེ་ས་བླ་རབས་འི། འོལ བཁྲ་བཞཿ་ 
བརེན་པ་པ་། སསྦས་པ་བུརྦརབསམས་པའཐུམས་ཅད་ཅྱི་ཐྱིནྲགཱས་བརྨབ 
ངཿ ཚོགས་གཞིས་ ཡོཿསྦ་མྭ་ཚོགས་པའི་མཛ་ཐཔཆེན་པོ་ པོད་། ཚ་མ་ 
རྣམ་པ༣ྲགཧཾ་པབསུམ་གྱི་མ'ཁུཐཔའི་སཱོབས་ཁྱིས་པ་གཞི་འདེ་དྲིད་མགོན་པོ་འྲོད་ ' 
རྡཔག་མད་3ྱེ་ཞཾངགི་བཀོད་པའི་ཡོན་ཏན་ ན་ྲ་བུ་ང་ཝན་པའྲ་གྲ་ནཅིག། ་ ཙེམ རམ 


མུན་ཚབ ཟ་པོའེམཆོད་པའི་ཕཱན་གི་གྲ་བམས ༡དྲེ་ཉིད་ཝལྡག་པར་ཕ་ན་ཡོན་ཆེ་བ་མདོ་ལས་གྲསརས་པ་ས། ཨཞནམོ ཆོ་དག་ལ་ཏེ། 








_ ༄༅། །བཛྲས་འྲ་པམ་ཧནི། ཏྭ་ཐཱག་ད་ཡ། ཨན་ཏ་སྦ་མྦ་ཀ་བདྷ་ནྲ་ཡ། ་ཏྭ་ངྷཐ། 
ཨོཾ་ཐཛྲའཛཱ། མུཧཱབཛྲ། མཧྭ་ཏཾཛབཛྫཾ། མཧྭ་བངབཾ། མཧྭ་བྒོད་ཙྷཾད་བྲྔརཾ། 
མཧཱབྩོད་མཆྱཾཔ་སཾགྲ་མན་བཛྲ། སར་ཀརྨ་ཨཱ་ཝ་འུབེ་ཤྫོདན་བྲར་སྭཱཧཱ། སན 

༡ཝ བརཱན་བརོན། གཉེས་ཐེ་ཛམ་གཞི་ལ། ཚོགས་ཞི་པགསལ་བ་དབས་པ། ཡཱུན་རྲབས་ཀེ།རུས་འགྲུལ་པ། བགགས་ཟ གསོ།༢་ཏི་གསལ་གདབ། 
མུ་ཡག་བླརསཊཚ་གས་བས་པ། ཉན་སར ཁྲུབསས་ལླུ་ནབ་དསཔ་ལུམ། ར་པར འུ་གི་མུངུཧཱ་ 
ཨི་ཐད་རཔགི་ནམམ།ཐའི་གནས་སྲ་སཾ དྒཚན་པོ་བྱརྭདྱ་ཧྲཾ་ས་བཏག་པི་རིན་པོཆིའི 
མཐོ་ཞིང་ཡཿསཔའི་གང་ཁའ་སྣ་ཚོགས་པད་རྫའིྲི་མའི་དྲིལ་ཝ།བོན་གྱི་གདན་ཁ། ངོ་ 














བོར གི་དིནཅན་ཙ་བའྲི་ཁཱམ་ཡི་ན་པ་ལ། རྣམ་པ་རྒྱལ་པ་གྲཁྱ་ཐུབཔ་སླུ་མདོག་གསར་ 
གཙོ་མ་ཞྲ་བ། དྭབ་གཅུག་ཏོན་པྲ་ཝུན་པ། ཞལ་གཅིག་ཕུག་གཞིས་ཀིགསས་ས་ 

གཉོན་ངང། གཡོན་མའྲེལ་གཞུག་གིནང་ནབངད་ཅིས་གངབའི་ཝར་བཟེད་བསྣམས་ 
པ\ ཧྲྭ་ལཆོས་གྲོས་རྲན་ཧཱུག གགིམདོགཅནགྲསམ་མཛེས་པརྨ་གསོལ་པ། ཨཆན་ 
ད་སྭབྱ་རན་པའིང་ཨགསིལ་འོདྲ་ཤི་འང་བཞིན་ཅན། སྤམས་སྩས་པའེ་འེདུ་ཁྱི་ཕྲར་ 
པལིངྱིལ་ན་ཞབས་གིས་ རྡོར་ལ་ཟྲ་གིས་བགསཾ་ད། ཁྱཾམ་ཐཐཕྲི་ཤུདྡ་ 
པལ་ཟགསཀ་ནས་འད་ཟེར་བྱ་མའི་གཛས་དྲ་མ༢མ་པ་རྭ། དང་ཕགསྦ་སུའཕོ་པའི་བ་ 











འི་ས རྔ་མ = ` རར ༠༽ ཁེ =: ཁེ 
༅ །ཁ་པདྨ་ཟཱ་འྷི་མཱ་དྱིལ་ཝྭའོརྦ་གི་གདན་ལྱ་ཆལ་པ་རྡོརའཆུང་ 
ཡར གཡོབ ཆུ་རོབ། དཔལྟ་མཆོག་ ཟིཔ། མ༢ཡམངོད་མགས་འཆས་འཞྲ དག 
ཤ ༥ ལ་གསལ ་གཡང་ོསང 

2 ༢ོས་པི་ཤཱ་མེརསའ་ཁེ་པང་ཟཱལིགདན་ལ་ཇབྱཅུན་བམས་པ་ལ་རཆེན་སྤོད་ཆྒྱདགྱབླ་ 
མཱ་ནཝས་ཀྱིས་བ་ནྐེར་ནས་བཟགས་པ། གཡོན་ཕིགསྲས་འོད་ཟ་འྤྲའོས་པོང་ས་མོན་ 
སཱཾརྭ།འི་པདྨ་ཟྭི་གདན་ལ་ཚབཙུན་འཇམ་པབཕས་ལ་ཟབ་མོ་ལྱ་དྲ་ཀླིབམ་ནམས་ 
གྱིས་བརློ་མནས་བཞུགསཔ། མཇུན་ཕྱོགསམུ་འྲོར་ཾའའཕེས་པེའི་སྔ་མོའྲ་སེཔཁྲི 














པྲདྨབྲཱིའི་མའིདྲ་གིལལོརྦ་གིགདན་ལུ་དི་ཉཿཧ་ཆུ་བའྲི་བཱ་མ་ལྭ།དལ་ཕསྦ་མུཆོས་༥ 

ཏབྲཾལ་ཡོད་པའི་ཁླ་མ་རམས་ཤྱིས× དྡ དཱཡིམཐུའ་སཾ སཾརཇྲགསཔཐད་འཇྲེགས་གསུམ་ལ" 
སོགས་པའྱི་རད་ཝེཆན་པོ་བྱའི་ད་འབྲེལ་པའི་ཡོ་དམ་དིལ་ལཁེར་སི་ལ། ཚོགས་བསམ་ 
གྱིས་མཾ་ མ།ཐུབ་པསྲབསྒེད་ˆ དིམཐའ་རྟོ གེར་དུ་བྐམལ་བཟུད་སཔ་ྒྱས་སྙེད་ལྲ་སོགས་ 

པའི་ཕྱོགས་བཅུའི་སཿསྱ་ཆམ་བསམ་གྱེས་མྱི་ ཐུབ དའེ་མཐུ་ར གླཾརཇུལ་བའྲི་སླསཆེན་ 
བརྒྱད་ལ་མོགསྲ་པིརྒྱལ་སྲས འཕུགས་པའྲི་ཆོགས་བསམ་གྱིས་ཏ “ དེའིམཐའ་སྙིནརཱ 
གནས་བརྟནཅན་པོ་བཅུ་ ས་ལ་མི 











༅།། །ཝཾ།ཐུབ» དའི་མ་ཐའ་རྙ ༢རོརྲ་རྲཡ་ཡའ་བཞིའི་དཔའ་པོ་ (རཔུ༧་མོ་མྱུན་ ° 
མཛད་ཡེ་ཞེསྱ་བི་མགེན་པོ་ཕྱག་དག་པ་འ ལ་སོགས་པའི་བསྙན་བྲམང་ཡ་ཀས་པའི་ཆཊ་ 
བསམ་གྱིས་མི” །ཐུབ་ˆ དདག་གི་ཤེརྔ་རྔ ཡལ 'ཁའ་བྲསྲཿལ ཏ་ཟི ཆོགས ཀྱིས× ༡༨ 
ྙོར་༢ཕུགས་སྱེས་པོ་ ལྤ་ག་བུམ་གྱི་ཚོགས་གླིས༨ . ཤཾཐངཱ་སུན་མིབཟཔ་ལཀླ་ ཁྲི 
ཆོགསྤཀྲིས་༨ བུངརྨ་ན་ཐོསྦ་མས་ལ་གཞོད་འིན་ཚོགས་ཧིང་༤ ར དབདྱ་ཐཱ་ང་་ 

ལ།བོའ་བྱེ་བ་འྲབམ་ འབམ་ཁྱིས་ཧཾ གེནནས་བརུ་ཆད་བྲིསཿབའྱི་ཚུལ་གྱི གྱིས་ཞཡ་ཕྱིན་བའ། 
ཞས་བའུགྲས་༩༢༩༠༣། དེདག་རངལ་མེམཛན་ནགོདན་རི་ན་སམ་ཆོགསཔ་ལ་ ༩ 


༦ 











ཆེར༡ར 


རར་གྲིས་ ཡཿ རསཇགྲསར་བའིའ ལ་བཅོས ནམས་ ཉེནྲཾ་བིའྤ་བཞིན་ཉ་སི་པོ་ †༨ནམ་པར་ 
ཡོད་པ། ད་ནག་གི་ཧེང་གོ་ནམ ཡཟའཝ་ང་ འདོད ་གཟུགས་ཚུ་ཝ རྤརམས་2ྱཐན་གརུགས་ 
༠1®ཧྲྲ ་དནཾ་རོལམོ་སོགས་མཆོད་པའྲེ་ རྫས་བསམ་གྱིས་ཨེ་ །ཁུབ་པ་ཐོགས་ནསཙོགླ་ 
ཞིཔནམས་ལམཆོད་པུ་བྱེད་ཕྭ། བར་སཱཿཱལ་རྦགས་པ་༤་བརྒྱད་སོགསདཀར་ཕྱོགས་ཁྱིས་ 
༡༦༠ དང་ཐོག ཤྲོག་ཏླུ་སླུནུལདགའ་བོ་འཾར་དགའ་པོ་ལ་སོགསཔི་ 
ཀླ་ཐམས་ཅ ད་ཀྱིས་མཚོད་པ་ྱཾད་ ཡར དྲནག་འ་ ཕུསོཕངཱ་གདུཝ་གྭཇུཔ་གྱི་སྦྲཡ' 
'བཀོད་པ་བསམ སིས་མི་།ཐུབ་པ་ཡོགས་བཅུན་འྲཐོས་པའི་གཙོ་འ།བེའ་ཐམས་ཧདྲོ་ཀི 








| 3 ངོ ཆོོོ $ ༣ ཤམ 9,=༼ ༤ 
༠༧ ། །པྱཾབའར་ཨཾ་དཀར་པོ། མགྲན་པར་ཨཱ༔དམའ་པ། ཐུགས་ཀའྭ་ཧྲུ་སྔེན་པ། 
རབར་སཱསརཔ། གསང་པར་བ་ཚ་།བྲས་མཆན་པའླ་གླུན། གཞིས་པ་ལུནའདེན་ཏེ་།ཁྱས་གསོལ་ 
བུ ཧཿ ང་མཅིག་པས་སོམ་པོཊ་ད་བབ་སྭ། ནུམ་དག་ཆོས་ཀྱི་དབྱིཡེས་ལས་མགཡོཀྱང་། །ཐུགས་ 
ཤྲ ༡1 ༡༡༡ བ་བ པ་་ ོལ་མ་པ ཐའ ཐ༠ལ་ལབ་ ༡༢ རར 2 ལ།711[ ༡ > ་ 
ཾ རྔའིཆྭ་མད་འགྲོ་ལ་ཕྱོགས་བཅུན་གཟིགས། །རྒྱལ་བརྲུཉ་གྱི་ཝཕྲིན་ལས་རྒྱས་མ་ཛོད་ 
པའི ༈རྲུས་གྲསམ་བཱམ་ལཁོར་བཅས་གནས་འདིའ་གཞེགས། །མ་ལསསམསཅན་ 
༧༢༨ སྐུ་གྲ་མོལ།། །༢ེས་རོ་༥ཡནཏ་རར་ཨརཏོགསའཇོན་སསྦརཔ་ཧར། རྒྱམ་པ་གླཆྱ་ཐྲུབ་པ་ཝཁོར་ 
ནདང་བཅས་པ་སོ་མོའི་ཞིང་ཁ་མས་ནས་ཚ་འྤལ་གིས་བྱིན་པན་༩༥ སྔཾན།༣ྲམ་གསོཁེ་ནི། །འྲསཀྱ་ཁུཔཕགླ' ` 
་.༄༅༅: ་¬སརཡ་ པཔ 














༥༨༥" *་ 





༡ཨ་འའལཿ་པསམ་པོས་གཡས།སདེ ཐེ་མས་ེརཔོཆེལེའིམ་རྣམ་བཙགས་ཕ་༣འཡོད་འྔ་ཞེ་ག་ གསལ་གདང་༠༥། །ཐུས་ཀྱི་ །ཐང་ | 
པ་འཛ བྲེས་ ༼ དེན ཨེས 'འརྔོདཕར་མ༢ྲམ་ཛུ་རྒྱ་ཝ་བ' འཙྲ༨༠༤༤༩༡༢༡བའིས་ ཏི་ཁཱ༅' ཁཿས་མྲ་ང་བོན། མཿཟའ་ཅཨ༤༥ པོ 
¦: ་ང་ རཿགྲི་ལསྫར་རྡོ་ཝཱ་་ས་ཡགྲ་པྲ་ཿ་བྱཡ་ཐོགས་ཏེ། མྲ བྲ་མས། རྤལ་བཇུམ་ཏི་ཁྲམ་གསོམ་འའ[ 
སལ ཇི་འའཿ ཁཆམས་པ་༥༥༥༽༥ 'སྲ།ཐྲཿ་གསོལ། ། ་ཡཾ་མཇཿཟཡོས་སྤར་ཕི་ཐར་ཿདརྒྷ་ཡ། ཿ 
རྡག་སླ་ཁ་ ཁོ༥༨ བྲིལ ེས༠༽ རྒྱལ་པའྲི་སླ། ར་༄ཡེ་་༩ཉྟ་ སམརྒྱས་ཐྲད།༩༩༥༡༥ རྨ: 
པ་པོ་།།༧༥༥གཔ་  གྙིན་ཕླ་ཁྲ་མདཱ་༥༥༠༥ དེ་དགྲོ་ཕཱ༡ལ༤ མ་ཁ་ཁ་སྤཾད་པའིཿ དམ་ན་ 
: ག་པ” ཆོས་སྩོཿབསྲུཉམའིཚོགས་ལ་སཱ།ཁྲམ་གསོལ། །འགྲོ་བ་ཧྒོན་མོཝཕཿ* ད་དག* 











༠༠ 2 འདི་ནི མཆོག་ཞེ༥༥༥༥་ ལྱ་ལ་ཇུ་གསོལ།། 
རདྭ་རཐ།× ཧཾ ག།་6།ཞེས་སོགསཀིས་ཏེའཟང་གེ་ཁི སྲ་བ ལ་བྲས་བའ་བ་ས་མར༽ ལཞྲམ་ར་ཁ།་ རང་བ 
1 0ཁཿ༄༅ཿ་ རར 
` ཕྱཿ༥བརཊསམ། གསུུམ་ཕཁྲའགས་ས་གསོལ་ཊཾགསལ་གཊ་ལ་ཉེད བདག་དྲ་འགོ་ཁ༡༥ བ་གསྲ་ས་གསོལ། །༠༠༠པོ་ 
མས་རྒྱལ་བཝཁོར་བཅས་།ཅཱརྩ'་ཊང་༢༦ཉོནཀེ་གྲཞལ་མེད་ཁུཔགེ་དྲཿསཤྲའཨས། ཅུཿ༥ཊ༥མདྡ་མིགས་ཕར་འས་མ།། མཆོད་པའེ་ཚོགྲ་ | 
སྫཌབའི་ཕྲོ་ཁྲངགི་ཨྱིལ་ཡཁོརེ་ཇུ་ཁྲ་མ་སྙོན་པ་བཅོམ་ཝན་འརས་དེབཞིན་གཤེགས་པ་དག་ ༨ 
བཅེམ་པ་ཡངདག་པའ་ཚོགས་པའི་སམས་རྒྱས་ཕཔལ་གཀྱ་ཕྲཐ་ཕ་ལ་སོགས་པ་ཡྱོགས་བཅུྲི་ 


| 





རྒྱལ་ཕ་སྲས་ཕ་བཅས་པ་ཞ ན་༣༨་བཀ་གོད་བླསྲ་མའ་ཚོགས་ཛང་འཅསཔ་ནམས་དགྱེས་པ་ 
ཆེན་པོསརང་དཔསམསཅན་ཐད་ལ་ཐྲགས་རཆེན་པོས་ཞབའ་གཟིགས་དགང་ལ་གང་འཇུལ་ 
གྱེ་ྤཡཡ་སཱ་ཆཾགས་པ་འཕྲོ་ཞབསྲཿབ་ཕ་སྙོཐ་པ་ད་ཏྱིན་ཁྱེས་བརྨབས་པའི་དགོཔས་པ་ 
ཅནྲ་རུབའགས་པའ་གྱུད་ ཨེས་བརོཿཅིཔ་བསམ་། བཞི་ཕ་ཡམ་ལག་འཇུན་པ་ཚོགས་གསག་པ་༢༽ ས་ཁ 
ནཱ སུཨརྒྱས་བྱད་ཞེསཕནས་ ཁཱ་མ་རྣམས་ཁ་ཕྱག་༢ཚལ་ལོ། །བཱམ་སཨྦརས་བ་མཆས། 
དུ་བཞིན་ཁམཛགཱ་འཇན་ཏ། །གུན་གྱི་བེད་པྩོ་བམ་ཡིན། །ཁམ་ནམས་ལ ༥༨ བླམ་མ༢མ་ 
མེད་སཔསྦྱ་རཱས་འིན་པོ་ཆེ། །རཱམ་གྲསམ་བདེགཞེགསྲསས་བཅས་ཐན་ཀྱི། །གླུ་གྲསང་ ྦ 














༣༠༠ །།ཐུགས་ཀྱིའདུབཞིན་བྱེན་རྨབས་པའི། །བཀའ་དྲིན་ཆེན་པོའི་ཞབས་ཁ× མགོན་ 
པོ་ཐུགས་རྔ“ི སྒྲ་ཕ་པོ་ཝ“ ཕྱོགསའཧུའི་༢གྲོ་ ྐུ་ འཅུ་་ལུ།། ' 

; ཕྱོཾཐ་བཅུའི་ཆོས་ཁྱི་ཞ།ོར་ཁོ་ཁེགས་བསྐོན་བས། །ྱོ་ཝབཅུའི་ཤགྲོ་ཀྲན་ཡོཝས་སུ་ 

“ མཛད་པའི །ཕྱོཊ་བཟུཝི་སཡུ་རྒྱས་ནྣམས་ཁཿ ཆོས་སླ་ནམ་མ།བདྲ་བཞིན་ཇྲ་ ཆའ 
གྱང་ར ༈གཟུགས་སླུ སླ་༩ཇ༢ཆོན་དབྲརོ་སོར་གསོལ། །ཐབས་ད་ཞེས་འབ་༨ སྒྱས 
ནམ་གཟགས» ཐུན་པའིདག་ཆོགས་ སྩིན་ལམ་ཆད་རྲཿཨང་། རྔ ལྤྱད་པ་སྔོད་ཚེན་ཡང་” ༼ 
མཚན་གྲུན་ལ། །བསྐ་ལ་བཟངགཅིག་ ཁམཛད་པ་མཁརཡེན་པའ ཚོགས་པའི་སཛས་ 





# རཆ ཁ་ཁྲོག། ཁ་་་ ལ། ཁོ་ཁ་གླ་ག་ཏཁ་་ ༡ ས་ཁོ གོསར་ལོ་་ཁོ་སསཁཌཌ་ ་ཁལ་ཁ་ལབར་ཁོ ཤོ་ཆ་བརྟྱོང་ སོ་ཡ་ལ བ་ར་ཁ་ཁོའཁ་ 
དཱརལ” མཆཚན་ཁེགས་རིན་ཆེན༢ དི་མ་ཞྭ་བན་མ་འིག་མུན་པ་སེལ། །ཌུབ་ལུབུན་ཞོན་' ྦ 
མོཿས་གྲྲངབ་སཾལ། །རྲག་གསུམ་ནད་སེལ་སཿརྒྱས་སྙན་གྱི་ཁྲ། །པུཆྫུརྦཡེ་ཏོད་ལཿ 
འཇིག་དྭན་འཛྲཾནཱ་པའི བྱམས་ཆེན་མེ་ཡཾས་༥ ཆོས་དད ཨ་ནམདག་སླིབེ་པའི་དྲབ་བཅོམ། 
གཞིསམད་ཡེ་ཤེསྔ་བྲགསཚའྲི་ཚྭ་ ཅན། །གྲཟྲརས་ལཛིན་ནོག་པྲགུན་གྱིསྔ་མི་ལྔ་བྲག་པེ། 





བཅོམ་ཚན་མི་ཝྭཟག་པ་ལ་༥ གང་གི་མཆན་ཙམ་བརོོད་དྲ་དན་པས་བང་། །མི་བཟང་རཱཾག་ 
པའིདཕཕཿཆོགས་ཞི་གུན་པ། །ཏཱག་ཐབ་སོགས་བདེ་གཞགས་སོ་༧་ལ། །ཆཱཾ་གཅིགྲ་གྲུམ་ 
པས་ཡིད་ཀྱིས་”ཧྷཱབསམ་བརོད་མད མདོ་མདབཔས་བ་༣ན་ལཱཿབདྙ་ཆྲགྲ་སུ་ཁཅད།། 








ྦ 


ཏལ 
ཇི 


ཚི 
ཝོ {= 


 གཞེས་ཁ་ཊ་བཞོམ་པས། །རྲ་བྲངའ༨སཔེསྦྱམས་ཀྱི་ཡེ་ཞེས་ནེ། །བརྟན་པ་མད་པའྲི 





༄༅། །ཆད་བརྔོདྷ་ཀྲིཔགཞི་ནོགས་བརྔོདནེ་ཞ་བྱཿ། །ཧྩེཾས་འབསྒྱམས་དྲ་རནྲ་བུང་། 
གདན་ལ་།བ། །གྲས་འྱབ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉེས་ལ་ཕྱག་༢ཚལ། །འཇམ་དཛུཨ་ཕྱག་ན× 
ཐྱམས་པ་སྨད་ལགན་རྡོརད་། །འཇམ་པའི་དབུས་སོཊ་རླབསཆེན་སྫོད་པ་ཡིསྲ། །ཟཀུན་ 
སིདཚོ་ལས་སྡོལ་།ཁྲར་འ།ིའ་པའི། །ཐཔཆུབ་སེམསཔའི་ཚོཊ་ལ་༥ འབྲཱལོ་དནཱབཡར་ 

ཞས་ 


རུགསརྤུ་པཱའ། །༢ཕགས་པ་རུ་རྒྱལ་རྣམས་“ དགྲ་བཅེམ་བློ་མཆོག་དབཔཔོ་གུན་འཇུལ་པ།། 
བསྙན་པའི་སྲིད་ངཱ་ལཾགས་པར་བརྟན་བྲའགསནས། །བརྙན་པ་འཛོན་ཛ་ཝེལ་རང་བསྲང་ 

















མཛད་པའེ། །དྲག་བཅོམ་གནས་བརྟན་ནམས་ཁ༣ སྔེནཚེ་བཅེམ་།ྡན་“ བྲག་ཤི་སྭྭབུ་ད་ 
བྱཛཆུབཆེན་པོ་ང་། །ཆོས་༢།ཁོར་ཆེས་འཔྲ་ཁཆེན་པོ་ཝ་ཡས་བབས། །དབྱིན་བཟླུམས་སླཆཝ 
༩ཇུ་ཁྱིད་བྱིན་གྱེས་བརླུབས། །མྱང་འདས་མཆོད་རྒན་རྣམས་ལ“ ཕྱག་བྱའ་ཁྲོམ་པ༧ དད་ཕསེ་ 
ཕྱག་༢ཚལ་ཁོ། །རྔི་ར་སུ་ཏྲག“ བདག་གིས་བརྙེད།། ` “རོ“ཿཿ“འེ། རྒྱལ་པརྒྱ་མཚོ ˆ 
༣གྲོ་བའཾ་དོན་ཇུ་བཞས་སྲུ་གྲསོལ། །མ་ཏོག་དམ་པ“ མཆོད་པར་བགྱུ། ། འིནཆེན་སམས་ 
| མཆེག་བཟྲཿབརྲ་བ་བའི་ཡུའ། །དབཞན་གཞགས་པ་ནྣམསུ་ང་དམ་པའྲཚེས། །དཀེན་མཆོག་ 

དྲིམམཾད་དང་སཨརྒྱསསྲས། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་རྣམས་ལ་ཁེཊ་ཡར་མཆེད། །ཐུབ་དབང་་ 








༅། །ཆཆོད་གནས་ཆ་ཆོག་ཁ་ཡིད་འོང་བྲའི། །མཾ་ཏོག་མནྙར་ད་པདྨ་ཛ་། །ཨུ་ཏྤྲལ་ཁ་ 

སོགས་ཏྲི་ཞེམ་ཐད་ངུ་། །འཕྲེབ་སྤེལ་ཁེགས་“ེདའོཛ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད། །སྔོས་མཆོག་ཡེད་ 
༔ འཕྲོག་རྲི་ཕད་ཁུབ་པ་ཡ། །བརུག་པའི་སྤིན་ཚོགསརྣམས་ཀྱདདཾ་ལ་༢བྲཝ། །ཞལ་ཟསཐཟཿ' 
€ བྲཿགྷ་ཚོགས་བཅས་ཕ་ཡ། །ལྷབཞྲེས་རྣམས་བྱང་ད་ལ་འབྲ་ཕྲརབགྱི། །གསའ་གྱི་པདྨ་ 
' ༅ཚའྭ་ངུ་དའབ་ཡི། །རིནཆེན་སྫོན་མེ་རྣམས3ྱང་འབྲཝ་བརབགྱི། །ས་གཞི་བ།རྲ་བ་ 
སོོས་ཁྱིས་ཟུགས་པ་དེན། །མ་ཏིག་ཡིདའོང་སིལམ་བཀམ་པྲ་བུ། །གཞལ་མད་ཕོ་བང་ 
བསྟོད་དབུཕས་ཡེད་འྲོང་།ལྡན། །ཆུ་ཏག་འན་ཆན་རྒྱན༩ཕྱང་མངས་༢བའ་བ། །དཔག་གཡས། 

















ཞམ་མ།ཁའྭི་རྒུན་གུན་དེདགྱ་གང་། །ཐུགསཚའི་པབཞིན་ཅན་ལ་འབྲལ་བརབྱགི། །འིན་ཆེན་་` 
'གངུགས་མཛེས་གསའ་གྲི་ཡུབཅན། །ལའོའ་ཕག་རྒྱན་གྱི་ནམ་ཡེད་འོང་ལྡན། །དབྱབས་་ 
 ཡེགས་བཞྟན་ཛྔག་པ་བསྡེདཔ་ཡད། །རྟག་ཏྲྲེབྲདྡབཔནམས་ལ་འབུམབརྲ་བགྱེ། །མ་ཏྐོག་ 
ཁབྲམབྲ་ཇེ་ཝད་ཡོད་པ་དང་། །རྨཞ་བྱི་རྣམ་པ་གཔཤུག་ཡོད་པ་དང་། འཱྡིག་རྐན་འིནཅེན་ངཾ་ 
ཡོད་པ་དང་། །ཆུ་གཙང་ཡིད་ཇྲའོང་བཅི་ཡོད་ངང་། །འེནརྒེན་རེབོ་དཔ་ནེད་བཞིན་ཇུ། །ནགས་ 
ཚམཝ་ས་ཕྱོགས་འཔེན་ཞེཔཞམས་དགའ་དང་། །ཚེན་ཤེངམ་ཀོག་རྒན་པྲས་སུད་པ་དང་། །ཉང་ 
གང་འབྲས་བཟང་ཡལ་གངུཿབ་དང་། །ཧསེབ་འཇག་ཏནན་ཡངབང་ན། ཡཡ པ་འ 


} 








༠༠ །དཔཕག་བསམ་ཤི་དང་དེན་ཆན་ཞིང་། | མ་ཆེསྲ་ཤཇྲཿས་པ 


རྭ རྩ 


འི་ལོ་ཏོག་ནམ་པ་ད་། 


གཞན་ཡང་མཆེད་པའ་འྲོས་པའྱི་རྒན་ནམས་ནེ། །མཆོ་ད་ཇིཿབ་པྨདསྨ་རན་པ་དག་ །པང་ 
་ཤིན་ང་དད་ཝན་ཡིད་འིང་ཝཱན། །ནམ་མ།ཁའ་འབ་འབྱམས་ཁམས་ཤཾམཐས་གཏུགསན།། 
ཡོཿསྦ་སྭ་བཟཿབ་མད་པ་ད་དགྲ་ཀུན། [ཟློ་ཡིསྭ་བཿཡནས་ཐབབ་ལྩིས་ཀྱི་མཆོག །སས་ཡང་ 

་‹ བཅས་པ་ནམས་ལ་ལགས་འབྲ་ཡན། །ཡོན་གནས་ནམ་པ་ཐྲགས་རྫཆེ་རྣམས་ཀྱི། །བདག་ཁ་༤། 
བརཾརྭདགེཕས་འདག་གི་འདི་དག་བཞེས། །བདག་ནཱིབསོད་ནམས་མི་རྟན་བཞྲེན་ཆན་ཏེ། 
མཆོད་པའིནོརགཞན་བདག་ལཿཔམམཆིས། །དེས་ན་གཞན་དོན་དགེམ་ཁྱིས་མགོན་གྱིས། 








ད ཤདི། ༈བདག་གི་དོན་ 'ད་ཞིད་གྱིམཐུམ་བཞེས་ཞིག །རྒྱལ་དང་དམྲས་ནམས་ལ་བདག་གྲིས་ 
ནཾ ༈བདྭག་གི་ཁཱམ་གྲུན་གཏན་ཇྲབྲ་བའ་བྱགི༽ །སམས་ པ་པ་མཆོད་ནྒམས་བདགན་་ 
ཡོཾས་བཞྲས་ཞིག །གྲས་པས་།འྱེད་ཀྱི་འབརས་སྲ་མཆི་བའ་བགྱི། ཤད་ཁས་གཞན་ཡང་ ཟཝ 
༢ཐྫུཿགྲུརྨཅིག། *༧༩ད༩༢༦༡ ཇུས་རྟག་པའ་ཁླ་མ་ཁ(༠༥༦༥༥ 'ཞེ་བརྔ་མཆིའྲེ།།། ཞེས་༠༩༢ 
, _ཌར་ཁཱཔཿའ་༨༨། སརཡང་གོཊས་བཞེའིཿཞཛ་ཕྲ་བ་བའི༽ ༡ཁོརཿ་པཱི་དཔལི་རག་གི་ བད་ག་བརྔཊ༦༠༥༤ ཅིནྔ་ངུ་འཇིཿ་པའི་ཨི་དྲ་ཀྱི་ས བཱ 
[ན་དཀོ་མཐོས་གྲས།ཁུཉས་ཡ་རར་འརརས་སུ་པ་ཁ་སྭོ། གཙོ་བོ་རྒྱལ་པ་འགྲོབྲེམགེན། །གྲོ་བ་༤ 
༡ ༣ །ཧབསཆན་འཇིཊ་པྲཀ ཀན་སལ་ལ། ཨཆ ཨཿ བསྲས 








༄༅། །ཁའྱཆེའོ། །ན་མི་ཟགས་སྦུ་རུད་པའི་ཆྲོས། །འ།ཁོར་པའི་ལངེཊ་པ་སལ་པ་དང་། །ཐང་ 
ཆུབ་སམས་པཤེཆོ་ཊ་ཁ་ཡང། །ད་བཞིན་ཡདག་སླབླསུ་མཆེ། །བདགནི་2ཇིཊ་ཡ་རྣམ་སླག་པས།། 
„ གུན་ཏྱཐཟཔ་ལབདག་ཞིད་འབུལ། །འཇམ་པའིབྱཕས་ལའང་བདག་འིད་གྱིསྲ། །བདག་ག་:་ 
4 ལུས་ཝདེ་འབྲམ་པའཞྲེ། །དྲགས་རེ་གྲོདྲ་ཕམ་།ཐུཡ་པ། །ཕྤན་རཝ་གཟིགས་མགོན་དེ་ 
ཛཿཐཛ༽ །༣ཝ་ཐག་ངའོ་ལོ་དོད་འབོདོ། །ཝིག་ལན་འདག་བྱ་རིབ་རུགསོལ། །2གྲས་ 
པནམ་མ་ཐའ་ཧིཔཔོ་དང་། །ས་ཡི་ཝིང་པོ་དག་དུ་ཤ། ཤྱ་གཁསཆོལ་ཁི་ཤས་འུདོད་འབྲིག།། 
གཿཞིག་མཐོ་རས་གཤིན་རེ་ཡེ། །ོ་ཞ་ཁ་སོཊ་ཌ༨བ་ནམས། །རག་ནས་པགས་བའའ 








༢བརབྱེད་པ། །རོཚཾཅན་ལ་གུབས་སྲམཆི། །སེན་ཆད་ཁྱེད་ཁྱི་བཀྱི་བཀའ་ལས་ཐདས། །ད་ནི་༧ུཛཇིཊ་ 
པཉཅ་མཐོདནས། །ཅེད་ལ་ཕཱབས་སུུམཆི་ལགསྱི། །2ཇིགས་པུན་ཇུ་བྲསལ་ཁུགསོལ། ། 
ཞེསནདག་ཉེད་ཟནྲ་པསསདེ་དག་གྱི་ས༢འོ་འཆུད་པར་ཆ། དཀོན་མཆོག་གསསུམ་ཁ༣ ཡིདྦ་ཀཱི་བྲཟླ་པ་ ཞཾས་ 
མགྱུརསེཆསཐན་ཐདི་ཀྱེ་དོན་ཇུ་མྨཉཨཨརྒཿ་ཐོའ་ཕའ་ཁྱའོ་མ་ཛྲ་ཧམས་སྱད། དེ་གཞེསསེཾཧགྱེ་རྐོབསསོན། སམས་རྒྱསརྐང་ 
་གཞཉེས་དམ་པདག །ཟྲགས་ཚྲ་ཐཱགས་བཅེ། ཝཱན་པའི་ཟྲགྲས། །གངདག་ཕྱོགེས་བུའི་འཇིག་ནེན་ 
ཞྭ ༈བཁུགས་པ་བདག་ལ་གཡསསུགསོལ། །བདག་གིས་ཝོན་ཆད་ཇིག་པའི་ལས།།ཉིན་ 
ཅུམཾ་བཟད་གང་བགླིས་པ། །ཧྙོཐས་བརུའེ་ཕྱན་ཝ༢་ཐདག་མཆེས་ཏ། །ད་དག་ཐད་བཞགས་ 








”ཀ༽༄༅།། །པར་བགྱི། །:༢༢།རགཾེ་4ཛཾན་རྡང་། །སཿསརྒྱ་སརྣམས་པུ་མཾ༧ཛན་རྡང་། །དགཾ་ 
བརྟག་ཏུ་མི་འཛིན་པས། །སྡིག་པ་བདག་གིས་གདབཁྱིས་དང་། །ཕྱག་པའི་རྒྱགས་པས་དྲེགས་ 
ནང །རིཊ་ང་ལེམ་སྤོད་དྲེཊ་པ་དང་། །གཞེན་པའི་རྒྱཊ་པས་དྡེཊོ་ཕ་ཡེེས། །བདག་གིས་ལྡིག་ 

3 ཕ་གངཊཁྱེས་ནང་། །ཞཾསཕདམི་ས་མ་མཐོང་བས། །ཞེས་པའ་བྱགྲིས་པའི་ལས་དང་ནི། འེ 
^ ཕརབསམ་ཤིངཞེས་སྨས་པའི། །སམཱིག་ལས་བདག་གྲིས་གཔབགྱིས་དང་། །བྱིས་པའི་ཏྲོ་ཨིས' 
འཆུག་པ་དང་། །ཨི་ཤེསྦྲམུན་པའེ་སེམས་དངནི། །ཇིག་པའི་གྲོགས་པོལེདབངྒ་གརདང་། །ཞོན་ 
ཚོཡྣ་ནམ་པར་འ.ྲགགས་སེམས་དང་། །རཾད་མོ་ནགཝབའེདབང་དེད་དང་། །མྱ་ཐན་རྡ་ནེ་ནད་།བང་ 

| 

















དུང་། །ནོར་གྱེས་མི་མཆོག་༢ེ ག་ཞེས་པ་ཡིས། །བདུག་གིས་དེག་པ་གཔབྱགི་དང་། །འཕགས་མིན་་ ད 
སྩེ་བོ་འྦ་བ་དང་། །ཕྲག་དོག་སཾརཱ་སཱའིརྒྱ་དདནི། །གཡོ་དང་དབྲལ་བའི་ཞེསྲ་པ་ཡེས། །བདག་” 
གྲེས་ནིག་པ་༥ ཕས་དྲརངབའི་རཱསཧཾཚཾ། །འདོད་པ་ནྣམསཉྲིས་འཇིངཛརྫུ་དང་། །ཕྱག་པོ་ 
མ་ཡིན་གྱན་པ་ཡིསུ། །བདག་གིས,གཡོ་བའྲི་སེམས་ཀྱི་དབུང་ཤིད་དང་། ཁདོད་དཔ་བྲོ་བོའི་ 
དབངདག་ངང་། །འཁེས་དང་གེམ་པྲའི་ཞེས་པ་ཡིས། །བདག་གིས༢ བཟའ་བ་དག་དང་བངུང་ 
བང་། །བུརམད་རྒྱ་དང་གོས་ཤྱཾས་ཕྱཾན། །ཞེན་མོཿསབྲ་འངབ་བཱ་ཆོགསཧྲིས། །བདག་གིས། 
ཁམ་དག་དང་ཡིདྱོཀི་ནཱིག །ཞེས་པའ་པཱ བྱད་པ་ནམ་གསུམདག །༢དི་འདྲའེ་ཚུཁ་གྱིས་གང་ 











”༄༅། །བྱགིས་པ། །ནཾ་དག་ཐད་བདག་ཆགས་སོ། །སངས་རྒྱས་རྣམས་དཅོས་རྣམས། 
དང་༈ །དཾ་བཞིན་ཞན་ཐོསནམས་ལ་ཡང་། །གྲམ་པམ་ལགས་གང་བགྱེས་པ། །ད་དག ˆ 
གང་ཡངས་རྒྱསསསནམས་དང་། །བྱཔཆུབ་སེམས་དཔའ་ནྣམས་ལ་ཡང་། །གྲས་པ་མ' 

ཏཾ ལགས“ ད་དག” དམཆོས་སྣཕྲ་རྣམས་ལ་ཡང་། །གྲས་ཕ་ཝ་ལགས་བགྱིས་པ་དང་། ། 
ཡི ཆོས་ཁྲ་གྲས་ཕ་མབྱགིས་པ། །དེ་དག༤ བདག་གས་རནགྲ་ངསི་ཤིས་ལས། །དམ་པའི་ 
ཆོས་ནི་དྲ ཡས་པ་་། །ཕ་མརྣམས་ལ་མུ་གྲས་པ་།བཱཊ (ཡ་རནི་ཟྱས་པ་དྲ་། །འདོད་' 
ཆགས་ཞ་ཝ་ཤ་དྲི་ཕུག་པ་། །ངྷ་རལ་རྲཾ་ཊ་པསབྒཛིབའྱ་གཾས་པ། །བདག་གས་ཕྱོགས' 








བྲ ཐག་ཉེ རྣབས བཅུ་ནྣམས་འ །ལ་མཆོད་པར་ཞོག །བདག་གིས 'ཕྱོུགས་ཿ བྱིམ 
ཅན་ནམས། །བླརག་བྔཡ་གུ ཤུན་ལས་འདོན་པ༣་ཞོག །སཾམསན་བསམ་ཆྱིས་མི་ །ཁུབཀྲན། 
སྲ་བཅུ་ལ་ནཱིའགོད་པའ་ཞོག །ས་ཐཅུཿེཝ་ནི་གནས་ནས་ཐུ€'། །ཐད་རྡ་བཞིན་གཞགས་གུན\ 
ཅིག །ཇི་སྲིད་ཝཱག་བ། ཛཁ་རྒྱ་མཚོ་ལས། །ནཾ་ཀུན་ཐའ་བགྱདཆུམ་ཞིད་རྔ། །མམས་ཅནའ་ 
༢འི་ཕྱིར་ཡང་ནེ། །བམ་བ་བབར་ད་པ་ོ་། བམ པོ དམ་པ ན་བའི ཡས་ 
རྣམསུ་ཐད་བྱར་བགྱིད་པ། །ཟབ་མོ་དག་ ནི་ཧོན་པ་འྡདེ། །སཾ མས༦ཉན་ སྐྲེ ! 
གངགས་བཀྐཁ་བ་སོབས་ནམསྲསས། །ཚིག་པ་ཤིནྲཾ་ངམི་བཟད་བྱ་གིས། །ལན་གཅིག་ 





པམ ༄༅། །འབྲ་ངབཞགས་པ་ཡིས། །ད་དག་ཐདྱ་ཟཱང་བར་འགྱུན། །གང་གི་ཁས་ཀྱི་སླིབ་པ་ 
རྣམས། །རམྱན་ཇྲ་ཡང་དག་ཟད་འགྱུན་པ། །གསིའ་འོད་དམ་པ་དགེ་བ་ཡི།། །འཐགས་པ་འཾདོ་ནག་ 
བ་ལ་འ ལུ 
སམྦརྒྱས་ཡོན་ཏན་པྣཿགུནཅིག །སྲིད་པའི་མཚོ་ལས་སྒོལ་བར་ཞོག །སཔྲརྒྱསརྒྱ་མཆོ་ 
ཆྒུབྲོ་དང་། །ཡོན་ཏནརྒྱ་མཚོ་ཟབྱ་མོ་ད། །མ༧་རྒྱས་ཡོན་ཏན་བསམ་ཡསཀས། །ཐྲདྤ་ 
མྨེཁཱན་ཇྔ་རྫོགས་པར་ཤོག །ཏིང་༢ཛོན་བརྒྱ་ཝྲག་རྒོཿན༔ུས་དང་། །གཟུཿས་ནྣམས་བསམ་ 
གྱིསཆཾ་ཁུབ་དང་། །དབང་ཧྙོབས་ཐུཔརུབ་ཡན་ལག་གེས། །སྐོབས་བེརུའིདམ་པཿགྲུན་ 


== ཆེ 














པར་ཞོག །དགོཡས་པའྲིཟུགས་ཀྱིས་སཨརྒྱས་རྣམས། །བདག་ལ་རྣམ་པའ་གཟིགས་སྲུ་གྲསོཁ།། 
ཐུགས་ཆ་ལྡན་པའི་ཐྲུགས་ཁྱིས་ནི། །ནོཕས་ཕའ་འབ་ཇྲབཟུང་ཛུགསོལ། །བདག་གིས་བརྐལ་ 
ཕོབརྒྱ་རྣམསསྲ། །སྣྲོན་རརྟ་ཇྡིག་ཕྲ་གཡུགྱིས་པ། །དཱ་ཕྱིན་བདག་ནི་རྨྱ་དྲན་སྔམསྲ། །ཕེངཾས་ 
དཔྱམ་པན་འཇིགས་པའི་གཟན། །ཚིག་པའེ་ལས་ལ་འཇྲིགས་པའབབྱིད། །ཡིད་ནི་རྟག་ཇུ་ 
དམན་ཕར་གྲུན། །ད་རྡང་གངཛུ་པོད་བགླིད་པ། །པཱདག་ནེ་གང་རྔཝང་དགའ་མ་མཆེས། །སཾཨ་ 
རྒས་ཐན་ཐཱཇི་རན། །འགྲོབ་ཀུན་གཱི་འརིབ་སེལ་བས། །ནེརིས་པར་རབྲ་ཁབཟུཿང་༥ 
གསོལ། །འཇིགས་པ་དག་ལས་བདག་ཐར་མཛོད། །བརག་གི་ཞེན་མོཿས་ལས་རམང་ཀྱི།། 














༄༅། །དྲིམ་དེ་བཞིན་གཤིགས་པྲ་མོཝ། །སཿསྦྱརསནམས་གྱེས་བདག་ལ་ནི།།ཞྲིང་ 
ཆེའི་ཆུ་ཡིཾས་བགྲ་ཁར་གསོལ། །ཛྡིག་པ་ཐད་བཤགས་པའ་བགྱེ། །སྔེན་ཅད་བདག་གེས' 
གངབགྱིས་དང་། །ད་ལར་བདག་གིས་སྡིག་པ་གང། །དེ་དག་ཐད་བདག་ཆགས་སོ། །ནེཨ་ 
རཱ པ༣་བགྱིས་པའི་ལས་ནུམས་གུན། །རཞ་ཆདམ་བཛྱད་སྡེམ་པའརབྱྱ། །བདག་གིས་ནོདས་པ། 
© བཟྱཾས་པ་གང། །མྡིག་དབཅས་པའ་མི་བགྱིའོ། །ལུས་ཀྱི་ལས་ནི་ནམགསུམ་དང་། །ངག་གི'་ 
རྣམཔ་བཞཾ་དག་ནང་། །ཡིཾད་གྱི་རྣམ་པ་གསུམ་པ་རྣམས། །ད་དག་ཐདཾ་“ ཡུམ་ཀླིས་བགྱིས་ 
དང་པག་གི་ལས། །ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་པར་བསམ་པ་ནང་། །ཡས་རྣམས་བཅུ་བོབ་གྱེས་པ་དག། 





བ་ ་ 








རིདག་“ མིདགེའི་ལས་བུ་སྔཐམནས་རུ། །དགེབ་བཅུ་པོ་བསྙན་བྱྲིས ་ཏེ། །སྲ་བཅུ་ལཞི་ 
བརྡག་གནས་ཤིང་། །ཧྡོབས་བྱཅ་མཆོག་ཅུ གུན་བར་ཤོག །བདག་གི་ལྗ པའི་ལས་ ངོ 
གངདག །མཾ་འདོད་༢ྭབྲསབྲ་ཐོབེ་བགླིད་པ། །སེཕཡམརྒྱས་པྔན་སྔརམུཆཾསནས་འྲི། །དེ་དག་ 
ཐད་བཤགས་པར་བགྱེ། །༢ཱཛམུ་གླཾཔ་འདེའྲ་གཔདག་དང་། །འཇིག་ནྭན་། །བྱམས་ནི་གཞན་ 
དགྲང། །གངྒནྣཨསྦ་དགཾབྲིལས་བགྒྱད་པྲ། །དརགགུན་ལ་ཡིའ༨ངོ། །ཝུམ་ 
དངངག་དང་ཡིདྲ་ཀིས་གྲང་། །བདག་གས་བསོད་ནམས་གརང་གྲབ་པ། ། 
ཏག ཏོ ཁའིུ་ཐ་ དས། །ཁཇ་རུ་བམཆོག་ལྭ་རག་པའ་པན་ཤོག | 








།སིརྲ་༤མོ་° ཙ་ཤཱམ =ཿཾ་བྱིས་པའི་བོ བོ་མ ་ནྲི། ། །ཤིན་ ཅུ 
ིླ་བ 'པ་གངཱགྱིས ་པ། 1ར་བྱ་མངུའ་པའི་སླན་ 


མུཆཾསནསཾ་ནི །ཕིིག་པ་དྲ་ཀུ གུན་སོ་སྲཾརྲ་བཤགས་པན་བ ། 
རཾ སྙེ་བ་2མ རསིད་པ༢མ དྲང །ལཇྔཾ དན ༢མ་ ང་གཡོ་ སོིམས་ 
༩ ཅིམང་དང་། །ལ༠ཀྱི་སྔོད་པྲ་ཉམ་ང་ཛཱ་ 'ཆོགས་ ཟེ ཇཾ 


བདག་གྲེས་ིག་པ་གངེབསསོས་རྡེ་རགསྣ་སྲི །བྱེས་པ 
ཅུས་གཡོ་སེམས་ཉ་ང་དང་། །ཇིག་པའེ་གྲོགས་ དངོ་ལད་འི་ 





| ཁག 








པྲེ མ་ངརང། །སེད་པའེ༢མ་ང་འ་དོང་ཆགས་ངརང་། ། 
།ཌ་་ པེ་ཁྲཝ བརྔས ེ 


ཞེ་ཛར་༢མ་ང་གཏྲེ་མག་༢མ་ར་རང་། 
ཤགྱི་འཆམེ་ང་དང་། །བསོདནསྲས་གྲབ་པ་༢ མ་༼་དག་གྲེས་་༠ 
ད་ ལཿ 5 ཡངཇ་དག་ཤ ཨརྔོན་ེ གྲསུམ ཧྲེར ནྲས།་ ༤ 

ཅགཔ་དྲ་ཀྱུན་སོ་མོག་བྱ་གཁས་༥ 'པའ་བླི། ། 

ཡོ ཧཿརྲཱ་ཧསྔ་འོ་ ས་པ ༢ཆོར་སེམས་ ངས་པོ་བ།ང་ =ྷ་ཆ༧ ༢ཧི;པའྲི་ཧེབས་ཨོ། 


༠༩༠།( †།༥+༣༦༣ (༡༦༤༣ ༤༦༣ཞ༦6༤༣ཿ༣༥༠༤༣༩༩༩(༥ (༢༥༥།༥༦༩ ( ( ༥ (( པོ་བ ༔ རེ།ཐེམ།་ར་བེབའ། 











༦ ཅི་འ བངགའི་མི་ཞེ་ས་ཞདྲེ་མྔག་ཕས། །བཿསེན་ཁུན་མ་ཐོཿམ།།ཐཅསཔ་རིག 
› ཡཨཿཡཾཊཡས།། ག༥ཿ༨ཧ་ཊཞྱིས་ཊ3ྱཡས།།མགོན་ཕོཿ༅ན་པབམངོའགྲས་མྲ་ད་།། 
ཐཱཝ་སྱད་ཝཱག་༩ཾཝཌདིཤས་སེམསྦྱཀིས།།ཡའ་ཡངྲ་དྲ་པགོར་་ཏེ།།དེངས་ཐམས་ 
ཤགས །།འཇིན་ཕ་ཟམསཀས་ཐའདགགྲེ་རཾག །མོ་ས་ཞཨེག་སྤ། འབང དག་སོལ།། 
ཞཾནཿཟཔཕམ་ཞགས་།།མུནཆད་འག་ནིཡམ་མི་འཛིན།། བསཆེདརཿའྱ་ཡལ་བརོང་ 
འལ་རདག།རཤ་ེ་ཆེས་ཡཡཡ་ུན་ཨེག་ཞར་སེ།། གསྦ་འག་གྲ་བྱ་གས་ལྔ་ལེ་ཐནས་ཆབ་ལམ་ཐནས་འ། 
གཡིག དྲ་ཞེས་མིཐནསསེལམ་བ་མིག་ཞས་ཡ།།། ཟམ་འེས་གང་མི་གཞས་པ་ཆོས་ཉེད་གཞསྱས། 
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འདི་ནི་ཉེསགབཞཿན་མ་ཆོག་སུད་ཡིན།། དགང་མི་དགའེདྲ་ཐུགས་ཐུག་མི་ནུག། ྦ 
ཐདག་ད༥དག་ཡེདེ་ཐིན་ཅེདདངེཛའྲ་ཐོང་།།འབསའུ་ཟེབ་བ་ག་ཐའི་ཨིས་ལ་ཡེ་ཞཞྲས་འིང་།། 
བླཱ་ཧཁས་ཐ་དེག ཞསསྱུཆས་མབ་མི་གུས་།།ཇྲི་ལསྲ དྲེ་ནཔའང་ས་མས་ཞམས་མིཞནས་ཤེག། 
དེཐཊིན་འྱུས་བྲས་ཨ་ཡང་མི་གནསུགནས་མེདྱ་སིད།།ངེསའི་མཅཿྦ་རཱས་སེམསའིགནསཡ་ཞཞཊ 


ལེ་ཙུད།།གནས་མེདགནས་ཡེའ་འིའྱི་ར་ལཐས་གནས་ཐབཞྲསས་།།ཞ་ཤག་ཞེ་གཞེག་ཆན་ཐོས་ཛའ་ 
༩གསུམང་།། ༨ཨཨཆས་༨༨༥ཙཞ་ཆེས་ཆཝལ་འཛམའདྲི༥།། ཐ་ཟེད་པ་འ་ཡ་ལ་ཊདེ་འྲ་ཤེས་ཐབ་ 


མྲིསཾཏཾ།། ེབ་ན་ཐབྲྤུ རུ་བ་ཿཕའེཊ་ཨི་ཨྔ་ཉོ་ཐཞི་ན་།། ཆེས་ཆད་ཐད་༩་མཛ་ཨཤད་བུ་ག 








༄༽ ཨིན །འབས་བ་ོ་ེན་ཝདེྲའི་ (རིག་ཧེམཐོན། །མཁུསྦ་།ཞསཝ། 
ཨཿཿ་འུ་གུས་ཡེ།།འེ་པའར་ས་གྲུ་དསའིཞབ་ེབཡི་འདོན།། དེོ་ 
§ རིཨིུཟེགཾད་ཁེབ་ང་།] ངིལ ནམོ་ལ་མདྲི་བྲཊ།། མཆའ་མ་ཿགིཡ་པད༥ 
%, ཙསྭནོཿ།།ཆེས ། ཅེསྲ་ཟམམ་འདིདེ་ཊིཞ་ཤས།བྲ་བ་ཀ། ཀད ྣི་ྒྷ 
༥མཤཉ་ནཨང་མང་རྡེ་ཞོསས ཀར འདོ་ཆགསྤལྲསཔ ༥༥༥ སོསབའྭའཞས།།ཚེས་༧ཞགས་པ་ཤ་།། 
ཤགས་ཅྩཿ་༥༥པག་ཡི་ཊ་།།༢༠བ༨༠༠ར་ེའསེ་ཡ་ཡུའ་།། གསྒདྲ་ཀཨྦ ས་འ སོའ 
ཐབྲ་སྲཡ།། ཅེས༢༤ཕ༩༢༩༢༥༨༥༥༥ཟ༠༥།། མྱམས“ གསེ་བ་འབྱཾ།ཅ ཨོསས་བཨོཡ་༩་གུ་ཤཾ།། 














ཱི་འཅསྔ།འིཿསདམུསད་ ། །ཐདག་ཞིས་ཞཇ་མན་ཞུབས་ང་།།ེས་ཅིསྡེ་མསཅུན་ 
ཐཊང་།།ཟམདཿརཊསེམས་པའ་ཞེག།སེམས་ཤད་རེ་ང་མེདཔཊ་།།ཨས་ཇོགས་མིཁལ 
་།ཛབཿསོདཝང་།། འཚིཐབབདཊ་ཚནདྲ། ༅མཧཞཤ་ནྲི་དྲི་ཀ། 
གའ་དགོ་ཆནཅེནྲ་འབུ་འི་ ། ཨཱབྡ་དམཐཿ་ཡས་༥།།༢འབའསེབངུ་ཨིཿ་ཤེག་། དུད་ལེདཛད་ 
ཟསགྱཱ་འྱཧཱ།། ཨྱིས་མཆེན་འདྲ་དྲུ་གྲཝ་ཕབྲ་ཞེག། ༤ དནྲ་དདཔག་ཕ༥་ །།ནབབ་ཝནཡའིནང་ 
ཤིད ཨཅནའཔེག་ཝནྲ་།ད་།། གབག་སཐབཿཐབིཿཆི་ཆེ་ཐ་།། སཱར་མཱའའིངནན་ལེཝ་) 
ཟྒ་ཨའལད་ཐཞུས།ཧ། །ཐཐ་སམམཞསྦྲ་རད་ཏེ། ། ༡༦ དཿ ༽ད 








༄༅ ། །བཀོནོ་མཆོགགསུམ་མམཁའ་།། སཡྦ་བས་རོས་འོདཆིགྱུ་ནཤག། ། 
€མས4ྱེཿཆེཕཿཤ་།ེ་མོཨ་ཞད་སྙེམསགནས་ཡང་།ཆིན་དྲ་ རེལ་འིམསཿའེདབངོན་ ་ 
' འགྲས ཐསལཤདཝཞེསབྲིསྭཧནྤའེད་།། འོཊྲཟཾསྔ་འདི་ཨོས་ཇོཊ་ཏེ་།།ཨཆནད་པྲེ་བསགསས་ ་ 
_ ཙཾ ཕ༥་།།ཊསམྱེས་ཨེ3ཐསཿྲུཿགཱྒ8་མི༢ཉད་ཐབཐཔལཞྲོཞ། ༣ཞ༡༦༢་ེའདདག་པ་།། 
ྭ གནི འཇུང མངར བོའི མཆོས ལ་ཆེགབྱམས།༥) 
ཀྱཌྦཧཾཐསམ་ཕཕ་།།ངགེ་ཐཿཆོཊ་འདཅིད་།། དག་དྲ་ལུསའད་འིད །།ཟག་ཡ་ 
ྲ ན 


སེམ ྦ 
སེལད ་ཞོག།ཐངཊནི་མཆོཛ་དན་ཕང་།།ཨིང་མཐས་ཆེསཐོནཊས།།བཟང་ཿཞུག། 





ས་ཀྲཀཤེཀགཾཾིཾླཾྲཾྲིྲོྲི 
 མེད་མཡམང་། །ཇོཊྱིབྒར་ཐངེས་ཡང་། །ཆེབཿས་ཀྲའྭ་ཆེས་ཐ་ཡི། །མཐོ་ཞེས་ཝཝ་ 





ཡབ་ཞེག །སེམསུའནྭ་ཀྱཊ་ཨོམགྲཉྦ་ཏཱ།། དགྲ་གཞན་བདེ་བིདཔའ་ཞོག །འཇིག་དེནཀྱ་ན་འ ཧུ 
རོགང་།། ཛཱག་་བེམསོ་བུ་བྲ་ །དེགག་འིགའད་སྟེལའ།།གོ་དས་ཅེང ཚར ཟིག ཙ་འབུག། 
སྐད་ར་ཨེའཱ་བང་། །ནའ་དགན་པཅིཤིཊཨའིནད་། །ག་དསེམས་ཤུནྲ་འྲ་ཁེས། ། 
དགག་མེད་སེདྲ བ་ཤོག སསའ ངི །།ཐཨཱ་ཡདེདག་ཆེས་ཡཨ། 
ཐགས མག ཨཡསདཔྲ་མན་ཤོག དྲ་དསསསསམ་ི་ག། རེ 
མ་མོང་ཆེན། ཚུ་ན ཆ་ལ ངག༣ཨཱརྱའ་དྲིག །།ྱགཿ༢ཡ༢༥༡༦ར ཆོ 





མམ 








༄༄༅ ༽ ། ངྲེགན་ཡན་ཡག་བྱ་ཅནྲམ་པའྱ་འཐབས་། ངྩེ་ཞས་འཛུངངེསེཅམ་བར་ྱ་མདེ་ས་ཡགག་བབསྱད་པ།་ཞོག་པ། 
པྡེ་ཧེཿངྲ་མོང་གྲཿ༅ཕ་འདིག་ཞེན་གེ་༩་ཡས༡༢༧ཀོད་ཡ་མཛ་ཡྱ་འ་བ་ལད་མའི་ཕ་བ ་་རྲ་ལོ་ཊ་ཕ་ཛྲ་དུ་པ་གྲསྭ་མ་ 
(› =ཚེ་འེ་ལ་ཟུསབ་ཁར་བྷཨ་ཡོཆི་ྱར་ཐོན་མརབན་ཡ་ས་ར་ཁང་ཞ།འཛཔ༥་༥༢ ༩༢༥༥ ཨོ།འྲ་ལྔ་སྔའབྱཨྭ་ཡབྱ་བཱ་ཆེས་༥ས་ 
ཌ 1... རྫ ཀྦྤྦྤྦྦྲཾྣསཀཀཀཌ༈(ཙཌཀྣནྣནྣ༥ྣྷྣཀྣ༥ྣྨྣྨྣ༥༽༥ཀྣ༨༥ཀ༽ཀ༨༦༨ྨ་ཀ༢ེ ཆི 
¿ ‹ཉ་སྦལ་ཆཊཝཡམ་ཆ་ཡ་མེཔརཿདྱ་བམྭ་སོཊ་༣༠ཝ་༢༩པསང་ཨཞ་ཞགྲ་ཤིཊ་༥ཤ འཐུ 
སོགས་ྱཐོགས་ྲ་དས་གྲསྱ་ལྔ་བྱི་གལ་ཕྲམས་ང་བཅུས་པ་ཟམསྲ བྱཡ་ཐད་འའ།། དྲགྲས་ཆེས་ 
འཐོ་ཡའིདོདུ་མེསསྲ་གསོཝ། ཐེས་ས་འཤག་པ་སེལས་འཞྲ་དདལིཤ་སབག་ཊ་ཨ་ཇ་དད་གསོས) 
ཐདག་གཞནྲལྲས་།༢༠༠༢༠༢ཇོད། ༣ ༦ཅ་གསས་ཡནི༽ བླ་ལྔ་ཞིན་པའལྲ་ཝམ་འས་ཕཡ་་ 











ཤཀྱ་ དྲཐུ་ཡ་ཝཱ ཁོོ་ཁྲ་ྲ་ལྔས་ཨ ག་ལ ཤཨྲ་སྭ་གསཡ།་ [ ཁྱེདཟམས་ཡམཁྱེན།ཊི་ 


ཡེ་ཞེསཿལེཡཿགས་ཇེ།ཡཇ་ཡའ ༨༥ཕིཞཡས། རྱཾཐཿཊིཞཱས་མཐྦ་ཐྲས་མཁྱེས་ཞི8ཐ་ །ཨང༨༥ཨགྲུ་ 
ཤཿ གཱས་སཨྱ་ཆས་སནའིནོ་ཆེསྦ་དང་ ཅཱ་ཆུས་མན་དབགནས་ 


༅ུཊཿཇིནྱབྦྱ་མཱསྦྲབ ར་ཡ འཡམྭཟྲེཤ ༨འ་།ཟུམཿབཤཀའ་འ༢༣༣་ 


ཡསོཊ་འང་ཆུས་ཕད་ ྙ བྲའི ཟཡམྲ་བྲགསལྲའཐྭྭ་རོ། ཆེཝཕཡུ་ཨིཨཞད་རྲཐ་ཤྱི་ཀཕརྣས་ 
གཿལ་གོངདྲཤེམིདྱ་ཧྲས་།་། ༢ིག་ཏེ་ྱེབི་འམས་ཐདངསེ་མས་གྲ་ཞི་ལའདེེ་ཆེནཡཿབོད་ 
< ཨསྦས་ཆཊཱ་ཿཐུཿཿབྱབིནྱ་བེཾ་སབ་ད་གསེཝ། འྭ་ུ་ཨ་ ཡོག 


„- 














༄༦༽  བཅུས་ྲརམསི་གནས་སབསད་རའྲརྲགགེཐུ་ཆོཝྲ་དག འི་མིག 

ཐགཱ་རགསལེ་ཉམབ་ིནསཿའེ་ཨའཱཧཧཱ་ཐཨད་ཁྔ་བུཔཛིོ་གའི ཝས་ས་ཆིག་ 

# ཡྱིན༥གཅེབ་ཆེམཛཿཤཤདྡ་ལཱཉེདདྲུ་ལག་ཝེ དངེབགྱུའ་ཝདམངདདགུསའོ། ཆེད་ཐུསདན་མས་་ 

, ཕཡཿཛྱཾད་ཡེཾསསྱཾདཞཱརྡཾགསཁྱཾ་ཡོན་ཏའཇུ་ཤའ གོ་ཐ་སེའོས་མེ་ཡེགས་འའཕཁཞིཿྦས་ཐད། ྦ 

༥ ཡིདཨ་ཇྲི་ལབ་བསམ་ཡི་དོ་རྲཾ་ཞེ་ཟགྲ་དའྲས།བྱ་བིནྱ་བེསབྲ་བཙས་ད་གསེའ། ཁན་བྲང་ཡར་ཤོག་ 
གཞས་འདྲ་ཆལ་ིསྲ།རིན་ཕོ་ཆི་བ་ཞྲེ་ ཆས་ཕང་ཆལ་མོནོའཡས་ད་ཞུངས་པས་ཤཞམ་ཆོག་ྲས 

མཔཛྲིའི་ཅེད་པགེ་འརི་ཁི་མས་མ་གཞས གཞན་ཝད་། དམག འྱབ་ཨེས་སདསདཐན་འཛྲ་ཤིཅཆ་བཛིད་ ྱ 








གཞེདཕསེསྤུ་རྦ་དཔ་ཐང་མིཿང་མ་ཡཿསིཿབཿ་ཁའ་མཛདྲ་གསོཡ། ཆརྒྱ་མཱ་ྲ་སྲཾ་སྦ་ཐཊ་སྔ་ཡཔ་ལོ་ ། 
ཛཿ་དདག་འ༢ཐེཨཊསཞས་ཁལ་ཞེས་ཀྱ གྲེ་ལཆ་བྱ་ཆ་ཆེ་ནྔ།ཚ་མིཆད་དྲ་བརཊ་བྱ་བི་ཟྱ་གེ་སྔ 
བུགས ིྷ ། ཆེསཿ་ཡཿག་ཨྔ་ བྱ ོ་ཟས་ག་འཞོན་ས། ཡ་དགྲ་པུ་གདཐ་ཡ། ཁཿརཁ་མདྩོ་རེཁྦུ་འག་ས་འབྲངདསདི །ངི་ཆེ་བོར་ཆོར་ས་འོཊ། 
མ་ཡང་ཡིང་།། ཁམསུྲས་ཡྔ་ ན་མཛྡཤེར་མངགྲསཔས་ཝྲིིད།།ལུང་མིང་ིཟ་ཝཨིབ་།། 
མྲ༨་མ༩༤༣༨མ༩ཡ༨ ཨ་སེགོས་། ། མཉན་ཐབ་མེསྲ་ཞེཔཡིདའངིས་ཞེནའེག །ཕྱེགས་འཉི་ཞའ། 
རཨ་ཝ༣ྱ་མེའཤ །ངེ་༩དྲི་མེའ་ཡཡེ་ཤེས་ཟགས་ཇེ་ཡེས།། ཆེས་ཡཀྲ་བ་སེཝང་རེའོ་ཆབ་ཞེབས 
ཤཾས་\༦ནཞ་་ཝདོ་ཕསྦྱ་ར་དྲང་འདིང་ཞག་སེག ། ཚིད ཝག་བམ་ཨྱ་ཧ་་མཞས་སྒེལ་ཞེང་།། 















༄ 


ངོར 





༄༄ ། །ཡཧེགཞེནསྤ་ཧོ་ཡགྲརྱ་གྲ ཡཨྲ་གུརང་།།ཟབ་འིད་ཧ་ཆེདེ་ལེདགྱ་འདགའ་ཐ།། ཆེ 
དམ་ཐིཆེས་ཞིགྱ་སྔ ཨཧན།། ཆེས་འཆྲདཡའ། ཅོས་ཅ་། ད་ཧ ༠ངག་འུ། 

ཆེས༠ཨ༩ད་་ཡརྱཊ་ ཡ་ཡེས།། ཅེས་མོགར།་༩ཛོ་འ་རོ་ཛཾཆ་ཆེ་བྱ་བས་ཞེ་༽ འཛོ འག་འ 
ལ་ར ༦ ༠༠ ག་གང + *ཆ། ¡ མདྱུཧྱ་ཤྱཾཆཾ་གས་ཞིང་རྨམས་འཔཝ་ 

ཐིམ་ཡསྤ་ཧད་བའགྱས་ཐ་མཙས་ །1ག་༠༠༢༢༠༣༠༠༽ གྲུང་ལྟ།་ཁན་ོ ༩༨་འུ་མང་ཁར་ཀེནཧོ། ཨཅཨ༥ཡ་ 
ཅན་མ གེ་༢༢༢ཞེ་་གཅེ་དྲ་འཛཊ་པྲེ་དེ་ན་འེ་ས་བྲདི་ང་ཡད་གའཅ་འཛོམས་པའེ་ར་ལ་གནབ་་འཛིས་ཅང་རལསྲ་ུ་ 
དོན་དབང ཅཅ ༩3ངཐོ་༠ེ ཡེར ཆེ གཟེཅས་ཡསྲ་ ས་ཧེ ཤེ གཾམ་ཡ་ ༢ཐ༨་རྡརཤ་བུ་ ་ཡ་འ་ུན་བཅོང་གྲ ་ག་བ་ཆཝཔ་ ཡཿ=༥་; ཐལ 











| _ བའྱ་རྩ་སྔ་ཞི་པདར་རཟཾདྲ་ཡཾ་ག༤་ད་༡? ༣༡ 3རུ་ག་ག་ ༩༤༨༨ ་ཀྲོའགང་ ཐོ པ་མ ཤརྲ་དྲ་ཆེཅས་འདའབ་བབ་ བེ་དེན་ལ་ 
རྱ་ས་ཡོ་ཨྲ་འང་ནབ་ཡུས་ ་བའཔ་གྲོ་དུ་མོཔ་མདཡརས་ཝང་མཆོ ༢༤༨༥ ཅས་ཅི་ཞེག་༩ོ༽ ། ཧེན་འར་ེས་མས་ཞི་སང་ཆེངདུགའ་ཡིང་ ྒ 
ཡན་ཆད འའི་ཡམཔ་ཕངབྱ་ོ་གས་སྱཡན་བྱ ༽ མསའཡེ་རེསས་ཡཡེད འྱེའིཡ་ཐལ་གཀོགས་གཞན་གང་གེས་ ་ 
མོ་ཡན ཞོ་༣འྲེ་རགོ་གྱ་མེ་ཨ་ནང་དངམེ་དཔར་། ༠༥ ་བཅས་གིཿསྱ་པཆོད་ཞྱི་ཅུང་ཁའ་དྲ་དེརན།ི ས་ཡ་ག་།རུཌ་བརས 
ང་ @ེཆཿ རེར །༥ཡ་མོ་ཆེརྣ་རྩ་མ། ཟམུསའེན་ *ཡསམཡསུ་ངསབ གྲེ་བོདང་བཿསངཿངོརྦ་བ་ཆ་བབ་2༡ སེ་ཨསྭྲིས་ 
ང་ཡ ཙིཧཿཧ་འཝཿཛི ། ཿཿདཔོ་བརོེ་འོ་ཏ་། ཇངར་འས་པཀྲ་ཧནོ་ ཛེ ཆེས་གྲ་ྲ ་ཛ་ལཱ ཞཱ༽། 

ཇུ བསྔ ཧེནཌམམ་ྡིུ་གོ་ས་ཐམས་པན་ཡ་བ་སྐལ་པ་ཞསེཿ་འ་པས། བམའུཆེའྲམོཐ་ཨང་། གཡ་ ཀམས 





༄༅། ། །རྱ་མ་བ་ཁབྲ་ར་མ་བའཿ་ེ་རག་རམང་བརོངྱ་ར་ཤསབ་སད་། འ་བོང་ག་འསཔ་འཚིའོ།འཟཊ། 
ཁ་མཅང་ཊ ཧངྡོཧ་ཡེ་ཡ་ང་བ་སོ  ཇཛ ཉ་པཧ་ཁེ་་དཇེན་ཁ་ པ་ག ཇ (ཁབ ‰99/་དུས། 
བྱཉྲཾ བང་གོ་ག་འབརས་དོརོད་ཡི་འང་འབྲི་ལམ་མཛའ་དྲཅ་ངརྱ་ཀར་ཅང་རཆ་ཁསདར་ས་༡ཁས་ལསང་པོ་་། 
། ཁ་ཿསཔརཿངཁར་ཅ་མས་ཛ་སོ་ཨཉིན་ཆ་བསསཱ་ཨང་ཁབ་མུས་བཅཔས་བུནོས། བར་ཁ་འདྱེར་ོའི་ཞེ་གཇེག་བོ་ཁོར་ར་བྲག་ 
| གས་ལེན་དགོ ཅྦེ་ཟ་ལུ ན་ཨམ་རྱེ་ཆེཿ གྭ ་པ་བཅེ་བས་ཟཅོ་བ་ཁྲའེ་བུར་ཨ།འཿཿ་ཡ་ རེམ་མས་མས་ 
བ་ཐཇ་བོདྲ་ད་པ་བསཊ་ཡའྱི་སྲུག་འམམམ་བ་མཐྲ་ཆོ་་བྗོསཆམ་ཡ་ཡོང༩༩༤་། གོ་ཊསཿ་ན་སེ་ས་དྟ་ཀ།་ས་འབ་ཀས། 
[སྐོད ༢འང་མ་ཡང་ལོད་ཡོ་སད་། ཞེཿཿསཿཿཊས༡དྭ།ཁྡེགཉམ།ཁད་་ཁས་ཀའོསཱགསན། 
་ 4 ར་ས ྗླ|ླ་་་་& |& ངསཔས»་ 





ཐོར 





ཛྲྱཆེསང་ ༥ཿ=༥༤ངྲ་ཆན་མངར་ན། ་གཞམ་ུ༨༨༣་བྲ་སོང་ རཾ ལ་་ཤེརྦ་ཕྲུག་ཛ་འ༣ས་ཡ་༥་འསུ་ཞོང་། གནམབུཀྱབོ་འབུ་ 
ཛུབ བཿཡ་བན་ཱ་བ་ཁ་མཿ་ཿྲང་ཆུཿག་གངཁརམ་ུ་ཡུ་རཊ་ཆེར་ཕ་ེོནམ་བཅ་འང་བབོ་ཆསཅེ་ར་ཕར་ཤུ་བཟར་། བོུས་འཛ་ཆེད་འོསོ། 

ཅབ དྲ ཞི་ཡ་།ཊཿཿ༢༣ ག་འ མན ན་མནན བར་བསམ ་ལ་འ་ུ་བསཁྲ། ི 
༤ ་སབམཁན་ཡ་ཊུ་ཟད  ཐོགཅམ་མེད་ཡན་བཛུ་ཤེ་༠༢པ༣༠༠ཿཞོང་། བནམ་ར་སེང་༥༣༠༡ེསཔེམགན་སེ་ན་ུར་ལྔིརར 
ཐའ ཐའ ཟ་འ སིམས ར་འ ས་ པས་ར་ སོ 
ཧ་ཧ་ཧ་ཧ ཧཱ བས་སས ཐྭལྱ ཟྭ སེནྲཾ་་ཟུམཱ་སྲ་ཕག་འ་ཝཡ་ཡཐངྲགུ་ཡས་ བ་སཡ་མགུ་ 

༢ ་དུ་བཅུས་བོ་་འཛོས།་རྲ།སཁསབབོད་གཁ་འན་བས།  མམ་ངཁ་བ་་ཉ་ཡང་ཤུནཊའཁ་གེ། 
༨༥༤༨ ༨ ༠༢་འོཞ་ན༥༢༣༠༩༥་འརྱི་ཆེས་བ་བ༢༡༠སས་ས །བེཿསརས་ཐབ་འའ་ས་ལྲར་ཇག་བ༢༣༡་བགས།། ད་ཡང་འཛུ་ཤེརསྲ་ག་བདད་ལ། 





/ 











ཨ་བ 
༨༠༦ ཏྲ ར་ག ༥ཡབྱ ཟེམཡ་ཡས་ཐོག་མབ་བྲརྡུ་ཧེད་ས་ཟ་༡༡་གོ་འ ཕང་འས་ཐ་རག། ཤུས ཟཡ་རནྩུ་ 


ཅྲུ་ཉིད་༩༠༢༠༠ཧ ཧོག ཨཿ འང་ཅ་རྱ་ཁཿཤའོ་ཱ་ཿསཟཿ་ཆང་ིུན་ ག་རམ གོ་ཆས་་ས་བབ་ཡའ་ཡུ་ཡམ་ཆསམོ་རེས་ཕྲབོ་ག་ོ་༦ཡར་ཚས་ 
¥ ཆེ ༅ར་ ར་༢༠༢༢༦༡༢༢ ར་ཡ ཤེརཆེ་གཞེད་རྩ་བུཡ་ེཿརྡེ། ༽ བེ ེསེཿ་ཨྭལྱིབ་བ་གྱཾཿ ཧེ་མར འརར་ཡོཾ་འཅས་མའྲྱཿསྡ་མྔོང་ 
ཌཾ ཡེབྭསྟ་་ཤྲ་སི་ཨཁེ་ཏཱར ༄༅ར་འ༨༅༡༡༡རེར་ཁའ་བྱ་ཁོརབ་ཅལ་ཟན་་ སར་བ ས་རྱརཀིར་མོའི་འ་ོ་ཐ་བས་བངང་འ་རུར་ཚྫོནརེ་སས༩འུསཊ་ 
༩ ༥༨༠༢ ༢ཿམདུཡུ་ལཟུ་ར་བ་ཡ་སན་ཐར་ཡཱའྦི་ཟ་ཟས་བཛས་དྡེ་སེ་༽ ལ་ཡུ་ཡ་ཡྲབས་༢འའྲ་མངོག་་ར་རས་པ་༡ངཡས་ ། 

ཧཾཔ་མཆོཿབཱ་ཧྷེཉ་ཁ་ཨེའར་ཡ་འྱེ་ར༩༥༽ ཟོསྲ་ཞེ་ས་པ་སཿནྲལསར་ཤཿ༥་༢ར་མར་ཡ། རྲེརགྲུ་ཟླ་བ་ཚོ་རུར་པར་ཁ་རས་ཐབ་བ༡་༅ང་བས་བད་ ༽ རེ་གུངས་ཡ་ 

རཿ ཕྙ་ཀློས་རེ་ཅངཔ་ད་རྙད་ ོ་ས་རྲང་། བྲེས་ཅ་གྱསགཌསཔ་ར་སེར་། བེཿ་ཊ་རཱ་ས་བངར་ཨུ་ངེ་་། 














གཡེ་འཡཞེ་ནྭ་། ཨྲེབ་ཡར་ཡུདཊན་བ༣མར་ཡེབགུའ ། མང་བར བྱབས་ཡང་བཅུ༥ བྱའང ཨ་ས་ 
ཐབ་བ༠༥ཊ་་༥ཐབ་ཇེ་ཞེཿབརྡེ་རུ་དྱ་ཤཾ་པས་གྲའ ས་ཤ ཟ་ཊུས་ར༦༡༡།༩་ཐས་རང་རང་འབ༥ཅས་ཡངུ་ཞ་ག(ཧཡ་ངང་བའུཔ་ཡོའ་འེུར་ཡ་ཡ་གཟོཝ་ 
ཨལསསསས་སསར་ས་ས་མས་མོས་ ས་མ་ས་མ ཁོར་ས ༧ “-- 
བ་ཆེད] ཟཐག་༤༠མཿང་ ས་ཐེལ ཐབ་སསཐའོམག་བའ་གཟསངམར་ཡ། གལ ཡང ཡང 
ཇ་རཟོག་བཀོ་ོང་། ༩ ཐར་བང་རག།་བ་བ།ོ་ར་ཨོཿ༢༠ར་ཧེ་ར་རོར་པ་གྲུཧ་མ་ཡེ་་ཡ། ༠༥༠༦ ནོན་ཟངྱ་ཧུཾ་རཾ༢ལཟ་འབྲུག། 
ཡ་མཤ་བསན་༨ བསུ་བ ༢ བན་དེ སོག་པ༠༩༣་ས་མརྱོ་སེ་གནས་༢༠༨ཟེནང་ས་འོ་རེར་ ཡལ་ཐུང་འདུར་ཡཆོ ༡༩ ལོ 
རི ིས་པ་ཇིསས་ བ་བབས་ ྲཀརཨགམས་་་་་ 








)༄༅ ཀི ཅས ་འྲ་ལ་སྲར་ཆགཏ་འཇང་བམ་ཡར་རོ:ར་ཞང་་ཆང་ཁལ་ཛང་༤བ་ངང་ 
ལོ བརྗི འ་ཁ།ོང་ས གས་བ ཀོདུ་ན་ཅནཔཔ། དདུ་ས་ཡ་འབོན།ཿད 
གཟན་ལ་ ཡཾ༽། ཞསང དེད ༢ ག༥ཡོས་མས༢༽ རད  ༼༩ྫ༩ྫ༩༼་ ༤་ཨ་ཐཿཟྲཨ ༡ 
 བ་རྐན་་། ༢༨ ་རའ་དང་ནཅད་ུངཀ གཞུན་བཟུདྱར་མཁར་དབུམ་། ཟངས་བྱ་ུཁར་ངས་པ་བྡ་ །འབས་ 
གས་ཐོར ར་ཁར་ ཐརྲ་ཆག་ཤོའ་ཡ༩ཕ་འཾའོ་ཡ། འཧཾ་ར་མརུས་  ཅྲ་སྔ་རྲཱ་ཀ་ཧ་ ༽ ཟཾཡ༠༥ོ༢༠༥༠༥༧རཇེག་༥་གྲ ཇུ 
བཿ ཆ་ད མཆད་ར་གར་བྲ་སས འི་་ཅ།ར་་ལན་འངང་། ༠་གྒོཾ༨༡༩༨༢༠ ༣༢༣ ༡ན་ཞེ་རཿ ༡ འངན་འེན་༨༢༣༩ཕའ་ 
མོ་ཊཱ་༢་༤༢༢་བསྱས་ཆ༢༧ེ་ན་ཿཿ༢རེ་ཡུཿ༅ག།༩༠ཡ་༠འོ། གཡསག ལེཁསཁཀ་ས་ཁེསཁགས་ 


༢༠༠༨ རོ 














222) སས རམ མོ ཆང ༣ 





| རར ¬ རར: = ཆོ 25 རོ་པ 
† ཟད་གང་ཡ་ ར་ཡེ ནྷ་ཡབ་ཆོ་འཾརསོ་སཱཾ་ར་༡༩ ༩ར་བ༡་༢་༢་་ཤེང་ར་ུ་འ་ག་ས་བས་བ༨ར་ མདེ ཟྒོན་ད་ར་བ་ཁྲའང་ང ཆམ 2 རེ 


གཡོའ ར་ཤ ར་ན ཆརས་ཡཕའ་ཡཅ་ཆེ་རས་ གསམ ི་རེམན། ཿ་ཡའད་རྨཁུརས་བཟོཊ་ཟས་ཡའ་ཊུས་ཛང་ཡུའྱ་ ནན 
(ཁཾ ཕོ6ེཁ་ཁ་བཿསས་ཡས་བན་ད་གཏང་ཁ།འགི་གསང་ོད་རྲར་འོ་ི།ཞུལ་འི་་ད་ཁ་ས་ཁག་ཁ་ག་འདྲོད་་ 
ཁོ ཊང་བཟན་ཟོནཚཊ་པས་ུརའཛུ་་བས བེ ཨོར ་ཚང་ུ་་ནོ། ༢༢ང་ཟས བདུ ན་ཊ་ྭོད་ཕཨོ་་འང་། ང་བདེ 
ཡ་ཀཧཾ་ད་༧༡གཏ བདའོ ཡོངམཐ་ཆས་་་ཱ་ཁསུ་ཡ་སཔ་ོ་པའཡརརད་ ། བློ་ཆ་གྲསྱ་ཀྲ་ཐ་ཐཾ་། 
གླ ཊཐཾདགརག་ཡཊ།།། ཡེ་གསུ་ཐབ་གྲསངས།མའི་ཇྡོ་རེ་གཅེདཝ་དི། ། གྲའུང་མཆགཀ་གས་༥ 
༥མ་ཁ་འོནའས་ཕི་གེས། ། ཆེབཊས་གྱུ་མབུ་ང་ནས་ོགས་།བྲ་ཞོག ། ཐེག་མ་ཆོག་ག་ཐའི་ 

















_༄༅༽ ། བཞེསྤ་ཀིས་ཇེསྲས་འཟང་། ཁ་ལོ་བ 
ཟ་མ ལིསཱཁྭཧེདྲ་ཐཱ་༢ནས།། རེ་གའེགྲྭ་མཐ་ཆིདབ་ཐིདཔབྱ་འོག ། མཆོ་འོས་ངམ་བིག་ 
 ཕྡེ་གས་ཆེབ་ བཡ་ལང་ ༽ས་ཡརའསིས་ང་ 
7 ༅ས་འྲའ་གསངས༽ ༨ རླ་བརུརཔ་གའའྱ་ཕུའའ་འག། ། ངང ༩ང་བ་ཁཀང ' 
#ཿ གས་རྔརས་༥༢༡་ཟེན༽ དདྱ་ཧྲ་དཱ། འ་མཞྱི་མའི་མྲཧྭམྔཱ་འི་ཡེ་སྭཧ། ། ༩་༢་ཟས་ཡའརུབ་པཡ་འགཆ་་༢ ཡང་ད ] 
ཨུམཿསྐརཀྭཱ་ཐཱགདྲ་ངི་ཏ་ཡཨྔ་སླཤགེ། ༩ ལྱབྱ་ལ་ི་ལི་ཧཱའ༽༠༢༢བསེན་གགེགངས་ྱམ་ལང་ཕོང་༽ 
ནཿ སྩེཡྗེར་ཀཱའི། ཤྭ་ཐཱག་ད་འཾཾ་༽ སཛྭ་ཛཱ་པ་ཏེ་དཏྭ་ཛྲའིསྔརྩ་སཾ་འཱ་ཨཡེཧི ཨ་སམ་སྭ་ལ་ལྷར 








ཤྷྷཱལྲཧིཨཱ་ཨའི། ད་མགན་སབྱ་སབྱཆཱ་ཝེག་དཔྲ་གཟང་ཇྲ་རྩམ་དེ། སབསབ་སྔལ་ཡ། དས་གས། 
ཡ་ཡ ཟག་བཅུམ་འབའ་ཚའི། བཟང་འང་ད་འོ་། བར་བའོ 
གང་ལ་བ འོའའོམ་ིང་མཆ ཡི ཡ་ད 
ུ་ཨྭ་ཧ།འ་་ཤཾ། པ་པ ཡ་ལྔན། མུའཡན། འཞུ་ཡ་ན། མ་དག་ལ བདྱ་ཐུ་པ།༽༽ 
ཨིན་འྲ ལབ་ཏ། མབ་ཞ།མའད། ༅ྲའི་དྲ། ཐྲ་བ་དེ། མྱ ཡའི སྤྱ ལཱའི བྲ་ཕཡྲེ་རླཡཡ་ 


ཆླུག་ད་བཅ།་ཉིར་ ང་ད་ཁངོ་་བཛ་པས་འ.ེ་འཛོ། གསང ་་ཏད་རེར་རར་ 
ནམྲ་བདྲ་ར། མརྲི་རྩ་མ།ཡ༽ མམཿ སྨད་ཡ། ཨ་ཏ་མད་ད་ཊྱ་ར༽ ཧྱ ཧྱ་ཐཱ' ཤཾ་ཀྲཤཊ༥། 














༄༅། ། ཨིཤ་མྫང།ཞིཁྲཞ།ཡི་མ་ཨྭ་སྭ་ཡབི༽ངབ་མཅི་ཊ་འ། ྲབྱ་རིབ་ཡ། དམཨ། 
ས་ཡ གཡ པྱལ ། ཨིའི་དི་། མན་ཏྲ་མནང་མཐྦ་ད་ཨྭསྭཱ་དཱ། ཅེས་གཟང་་ཿཐ་ཐཆ་བད་བམོ། 
རེའིམེང་འཐིན་གཞིགསྤ་འོབ་པྲ་འུང་སྔྲ དྲིས་ལས་ར་ཟེབྱབ་མཐུ་ཡགྲ་དྲ་སེབཟརར་སབདན་ཞན་ 
སེམས་བའ་བྲམཨ་ཤུད་ཀྱིལྲས་ཡྲ་ཉིམ་ཡི་རིག་ ས་ འབའ་ཁང་ ར་ཁང་ཁ། 
༥༣ ངྲེ་འྱའིན་གཞགསལ།འེབྲ་པ་འ་༢ས་ཡའིགྲ་ཡས་འངྲ རིའ་ཅ་པྲ་གྲ་ད་མེདྲ ཛཱ་དྲེ་བྲམ་ 
པཐན་ཀཁ༥ ༡༢༢༠༢༠༩ རར་ས།་ཝ་ཁག ་ག་བླ་གི་ར་ངད་རེད། རིཆེདྷ་གླ་ བག བའམ 
གིས་ག ར་། སོན་ཁན་།འཇྲ་མདོསོད་རང་ཀསས་༢ེས་དོནས་ཅ་པུར་ིར་དརསད་༥གུ༢༠ན། 
༡ 


ཅི 














ཆ་པ" ་བའ་འཁབ་ཡང་ ལ་ལ གཡ་བཀད་ ལའང་ 
མལད ༨ ངྩ་ས་ཤ་སེནི༣ སེའླ་སྭ་བུཁའབག་མེད་རེད༥ ལུག་པད་ནིང བའེ་ཡོཨྲས 


མྱས ཨག་ཏྲེ་སྲག་ས། །ད་སྦྱས་ཝིའིགཅ་བསང་རིད་མས།།འསི་འའིཆགཅེ་བཟི་རེསེ། 
ལཕགས་ཟམས་ཡའཟེད་ བྲགསོམ་། ཀགྲའ་ཁྲག་འིསསལ་གུང་ད ཁ་ལ ་ཁི་ 
ཆཙཞིཿཟམསའདྱའ་སེབངཡ་ཞིམ།བཛ་བ། ཡར ་ རྒྱཨགཆན་་མོའ་ ༥༤ ཆེཊའིལེ 
ལཆོཐ༥༠ྲ་ཞེས་འོ།། ེས་རཁྱ་ཀོཀ་འཟས་ར ར་ཕན དྲལ ཐུཔཆར་འཕང་རལ་ཟན་ ཚགས་བར པ་འཛ 
པའྲི་ཆེང་ཨེ་དེག་༢རར་འུ་འརས་འ་༢ ༡ ཟམ་ཅར་མངས་ཟས་ཡབས་ཟས་བ་པ་ཤྱི་ཟ༡འི་ འབོམ ༡ མོ་འི ཆེར་བ༥རྦ་བར་ ལྲི 
༢༢༢༢༤༢༦༠༢་༢༢༠༥༢ླ༩༡༣༠༤ལའུར་བར ༨༥ འི ཚན་འ ཁེ་པ་༽ གཟར མཇབ།བཆྲེདསཆེུ་རེནབ་ལུ་འང་༡༨༦༥༠༨ཿཔ་བུཞུན་༥། 








| ༦༠, ཀ །ཅོང། གཞ་ན་ར་མ་ང་རང་། ༢ེརམས་ཟ་མྱ་བ་ཟགྲ རཉ་བརས་དང་ ། ང་བ་ལ བོར་བ ས་ན་བ 
ག།ོ༤ར༣ྡོཊ་བསྲ་ཟ་ར་ཨ་བཅ་ཡ་ཆན་ཤཆར་༽ བྱཅསས་ཨ་ཡ་ཨཾཡ།འ་བ་ས་ང་ ༽ འཐའ་ཚོརའུ་ཟྲག་སྭ་ཆེཿཔཞ་༡༤ར་ནྐན་བ་སོལ་ 
ཤྲ _ ཐ་ཅེ་ཁུ སན་ས་ཡ་མན་དན་ཛམ་ཞི་པ་། ྲ་རས་རང་གང་རམ་རང་།འག་པཔོབ་རྗོམ བ་པས་ག ་ས་གཡ་ཅེལ བྱ གབྱ་རི་ཆང་་ 
4 ཟེཿཆག་གེ་ག་ཨཊ་ འབ བུ་ཆེས་ཟ་མ་གརབ༨པ་་ཿང་ས་ ཇྱ་་ཨམ་ར་ཟྡེན་ཆེ་ས་མ༩ང་ག་ས་རག་བ ཟར བཅས 

ˆ རཿ ང་ཀ ཟ་མབྲུ་ཤུ་ཡང་ད་རོའྱརེདྲ་བུརརབརངས་པ་འྲ མོན ། མ་ང ན་རང མངྱ་ལིཌཊཿཿཊངོར་ཊསབསོ་དྲ་ཡ བཇེ་༢༢༠༥༩༥༢ོཊ་༣༅ 

ལག འའ “ཆས་བ མྲ རྩར་ཟང་བར༧་༡་པ ཤ་གེ། རེ་ཡས་རོ་རེ་གུ་ཧཛོ 
བལིས་ཞདང་ང་ཁར་ཏ་ཅཀས་ཡོས་གངོང་ཞ རྩེས ཞོ་གཡང ཁ 02 





༅་རཨཱ་ཕ་ཟཨར།ཡ་མོ་ས་མོནྷཾ རམ རྒྱ་བ ༢༠ པ་གཔ་ཞེ་སཾ་རྔཟྲ་སཟ ༢ སཔདྲ་བྲས་ཧ་ར༦ཨཿ་ཡ་ངས་པཡ་འ་ག=་གས་བེ་འེང་པ། 
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འདེ འི ཅད ད་མ 
རར ` 


£ 2 


བིཆའྭ ༢ ཤ༠༥༥༠༢༨༥། རོ 





རེ །།གཅགི་ལག་ས་ཀ་གྲ་་གེལ་འབུ་ཚིེྱོལ་ག་་༧ེྲ་བེ ད་པ 
གཅ གིའོ ཧེ ༩གེང༠༠༠ཞྡད་འ་༡༩༠༤༧འོད ཟེད ༢༢༨༩ རེག ༢་ཚོ་ད་་ར་ད་་ར་ལ་ 
ཉེ་ཟར༩༩༡༤༧་༢་༢ ཟེན ༡ ཞེ༤༨༦༦དྱ པཔ འོད་ཟེར རྙེ་ག་རག་བཟོ་བབྲོའི་ གཞ 
„ =ཿབཾཾང་། ༢ཛཾ(འ༥ཤེ༡༨༦ཟཿབཾག(ན༠༥༤༤༨ད་ཤོན་ བརྱང་གྲི་འ་ བ་དང དྲོའི་དཔ་གེང་བླ པ་བ 


' ༩༅ྱད་ཀྱེ་ཉ༠༠རྱོན་ཚདཊཔ་ཞེང་༥ \ རྒྱ༡༥༡༧༠༩༨༠༧༡༢༩ཞ༧གོའཕང་༩༠འགོདྲ། ད་ཡཔ་འོད་ཟེདྲ་ེད་ 
༢༢༩༠༩༢ལ༢འ༣༠༠༠༡ཆ༨༩༠ལི་༢བ༠༠༢༧༠༩༢ ༩༢་༢་ཟང་ཧེ༽ དང་འ འི་ 
ལབ བ་འ ༢༡༩༢༠༤༥༢༤༧༩༢ ག་བར ༤༠༨༠༡ར༠བ༢ེའ༨བ་འོད་༩༢༡༠ཉེབས་༡བ་བི2 རཱ 
༡ ༢༩༥༢༥། རྱེ ༩༩༡༤༥ི་ཿཀངཔ་འཊ༡༩༠33་༡༨༧་ཚདའ༄་རེད་འེ་དད འཆབ 








༢ལ་ན༠༥༩༧༨་ ༡༡ དྲ བ༩༠ཏྭ། རག༠༠་༢༩ཝེ༠༠༧༩རོན་དང་༢ཅ་བ༢༡༩༠༡༢༩ འི ལ་༡་༡བ་ཤིནྱ་སེབས་རའབས་༩ད་འལི 
༡༢༥ ཝ་ཆས ི་མནས༧༩ར་་ི་༧༢༤ ༠༢༧༡ 
རའ ཚཾི༠༦༧ <>; ༡ཏ༠༤༣༨༠༩༤༥༽༢༩༤༥༨༡༤༢ཐཐེད༣༦༤༠༢༠༥༠༤༧༤བ༩༥༢༤༣༠༤ད༤ འ་ 


༢ ༤ 


༦ གིངགྱི་ ཧ༦༩ཕྤོལཿཤེང་ཞེ༠༡༢༥༩ོ༩༦སཤེ་ན་ཛ་ 


༤༢ 


༧༠མ་ཤིཔ་མ་ོོལེལབས་ཆའསབཅལ་ཚོོ༨༠༧༩༢བསས་ ཤིན ༦༧ དོད འའའ 
༢༥ ཧོགེང༠༦རོང་༤་༢ད། འཆ་ད༢༠གང་་བ༢༠༠ེདྲ་ཟླ གའ ལདོ་དལེ་དླ་ 
ཌོ ༢ ས་བསའགཚདྱ་ས་དྲ་ལ་མགས༧རོར་ ཆོ བ་ད 

ཚ༤༅༤༠༠ཇོ༨༠༡༢༨་༣༠༠༩༢ལེ་དོད་བའི་འིཿ༥༨ང༡ཞིཔ༨༩༨ང༠༠༥༣ོརེད༩༢༢ གར་ལ 














༄༅། །མ་༢༠༦༦༦༡༢༠༧༢༠༩ཟེའ༡༢༡༥ླ་ཞི།༠༠༩པའོའདྱ༡༩འཙོ་དཔོབངས་བ ཚོ ༠༢༣ 
༢༡༩༨ ལལ ཐཾས༤༢༦༩༠༢ལ༩་༧ཁོ་ ༢༢༨ ༢༢༡༨ རྡོ་རི་ལྔ་ཁང་ 
ཆོང ཆེར་ལོ = ༨ ༨འེ་༩འཿ ༦༡=༨༨༥༩༨༥༠༨༢༥༢༨༩༢༥ར༣༩༤༥དན། 


དིི ེ་༢༥༢༤༅འདརདྲ་རང་༥ ད་ས བས 


༩ ༩ཆེད་༢༢རཞེང༽ ཞག ༠༡༩ེབ་༦པ། ཚ་བ ག་ྩྱ་༠འ ག་ཚ མཛབ 
|; ཀལ ༦༢་ཏཾས༢༢༥༥ལག་༧ལེ་གེང་ ༨དསི་འཛོདི་ 

༦ འོ འི་རི དྲ <༦༢་༧=༥༨༥ 
(བརཔ་དེ 81 རུར ུ་ ༦༠༢༨ ༢༦༢༥ 











༢༢༠༡༦༥༩༨། རྭུའ༥༤༥༡༡༥ཚ༢༩༧༩ར་༢འ༦་འའི་༢ེ༩༧ ཚོ ཚོལད ༦ ལོ་ལ ནཾ ྫ 
པཔ རེའོ ༡༣ ང༣ད༩༧༨༩༨༠༢ཟ¥དལ་། དཊཊ༩༩༡ ༨ ་ལ་ ཙ་ 
རཾ དེན ཆེ་༢༦༢༠༩ོག་གྱི་ར༩༠༧༤༠༨༠༢༦༧ལརརུལ་ 


༠༢༠༥༢༥ཛ༤༠༤༦༩༨༢༠༤༨༠ “ན< ངཔ1] ༢༠༦༨ 
རར ༡༣༧ “ཉྭ ༢འ༠༢༩༠༥༢༨༩༠༠རོན་ག་ ཚོང་བ ༩ ཆེད་ཁོ་ལིད་ 
༤༦༤༦ ༢༥ལེཚ 3 ༩༦༠༢ རཾ ༨༠༨༨། ༠༡༠༠༥༦༢༠ཟ༢༤༦༨༥༩་ 
༩༨༢་ད་༢༢༡༥༩༣༥༦༤༠༠༧༢ོ༢༩༩༩༦༢༦། ཤ་ཛསས་ལི། ཚ་པ རང 
ཧཱཿ ༨༨༠༤༦༠༥༨༣༢༩༢༩༥ནེང་རར་༢༠༧༨༧འ པལ ཿ 


༣༣ ཛར 













༡༠ 1 1 ༤ཿཱ༩༥༠༡།༤༢༨༤༢ེ༠ང༩་ - ཤིང་དོརྲེ་ཕཿཔ་འོང་ལཿཐིང་ ཉར་ཨེརྲ་༢༨༤་ 
འཝེ་ཞེ་༢༢༅5ྱཀི༤༧༨༡༩༠༠༩༥༨༥ཀརེབ༠༧ེ༨༢། ༣ སང་་ཆེཞེ། 
ཤྲ ༢༤༥༩༠༢༢༨༢༨༨༢༩༠༠༦༤ ཆེ་འ ༨༢ ༩༥༩༢༠༥༡༢༢༥༠༢༢༠༥༢༡ཝར༡༠༥༨ད ནེ༨་༢ཛ༩༨ 

_ { མཚ༤༥༤༥༨༢ལ་འང་༠ ༩ འི་༡ཝེ་་ལཔའ @ཀ༠༧༡༧༢༢ཙའི་ཚོ་པབང2 རར 
ཉཱ འོ "༢༠༡༨༩༥རའ༢འ༥ ༩༩༤༥ ཆོ་འྔལ༡༥་ན༩༥༩༢༢ ལོ་བས༡༢འེ་ཆོ། ༢༨༥ ༨༩༥༢འ་ད༨༡པ༤ས་ 
ཆར་ོའི་ཆོའ སམ དོ་ཤིང་ ཛ་བ བཤ ཡོ་་་ སང ༩ཀ༦༢༤༥༥༠༢ངྲ་བངལ་ 1: 
རི ནའོ ཤར ༢༩༢ ོད་་ས༥༠༢༡༤༧༥ལའ།༦༩༥ 
ཆིཿོ ངྫངྫེཾེཾྲ་ ,:ས་ཅོང་སོསའཁརིཉ་ ¥ 


ས་ཆ 5 སས 




















རེ ུ =་༠༦ག༩༥ཅན༣ ༄ྱག་ཤཞིབསཅོངསའཛོ་རྩེ༡༡༡༠༥རདང། རི རིན་པོ་ཆེའི ང་གི ཧེཔ་ པཔ 
` ༢ ༢༢༣༦༦༤༤ - ཛར ༅༠ར¬༠༥༠༠༤། ༨ ་ བ་ར ལི ཡོ 

ཆཞ༤༠༠༧རྱར་༡༢༩༧༠༩༨༩༥༢ ༤༤༠༦༤༤༡༨༩༦༢༨ད༩ ༤༤༤༠༠༨༥ ཤན ༢༦གེ 5 
5 རར £ ལི་མོརྩོ་ལ རི (༢ཆིག་ལོ་ 


༄། ཅུང ཧཧ 
རམ ཐབ ལའ ཆི་མོར་ ཚཅིད་དད་ལོ། ང་ལུ ཅི ཀུ 
རགརཾིཾིིྲ རཾ 
རཾ ུ གདོ ༢. ༨༦༧ཞེ༦ཆབབར་ོ ཆི 
[ད་༩༥ ཆེ ར་ཚན ༡༩༣༠༩ འི་ཧ་ཚོ༠༢༠༠༦༩༤༠༠༢ེེ་སབ་དཔ་འི 

















བབ ཡར ༢ ཚོག༠༨༢་འ༨༧༤༠༡༡བྲོ་བ༨་དས།། 
རོ ༣ མའང སས ་ 
སི ༧༦ ལ་ཚ སས ་ ཀ། །༠༩་༢༠་ཆོང་འ།་འགྲོ་འང་བའང་ 
; ༢ འཆེཁྲོ་ང་གེང༤ག༥༢༠༩༩འག༠འ༦འི་ཐིད།། ན་འདའ་ཆེང་བད་ང་བུ་ 
ཤཀམ༨ཞེནྭ།།༢༩༥༦༤༢༥ ༨༨༧ ལེ་ཞིང་ངཅད་གཞགར༦གས༩༥། ༤༧ བས་བགུ་ལ 
རྲི ིི|ིེཾཾྲཾཾཾ་ 
༠༥༠༢ ༠༥༡3 ༼ ༤ | 
གསོས ཆོ་འ ཤ་052 £ ©༤ པཔ 


༦༠ 








ཅ : འར་མངད་ཡས་ཆོང་ ༄ ང་ག ། ཇམ ་ 
= རར གལ བལ་་ རེར་ 


༢ ༡༩༡༢༩༧ ༢༩༤༨༩༤༥༩༤།༨༠༠༡༠༨༨༥ེ༩༤༠ེ༽ེ༢ ཟར 
སཿ 


སཾ ཾིཾྲཾེེ་ བཊ་ཚགས༡གཙར་ལེད་ 
(༨ རོ མོ་འི ཨེ ་ ད་ཤོག ༥༠༢༡༥༩༡༠༠ 
= ཙད ` ་ 


:༤༨༨༥༥༤༥༥༨༥༤3༩༨(༠ 
¬ འོ ༥སེ་༠༩༥༥༨༠༢༡༡༧༠༤༥༤༤༢༠༣ལ༥༩༠ ༠ ༠༡ 
ཅད གཟེས །ེ༦༥༠༡༨༦༢༥༨༢༠༩༠༢༠ཆརཊ ༡༠༠༣ 

༨༤༢ ོ་ 


༡༣ཟཿ་ཀཱཿཧཱདོང་ཡང་ཨཱཧཱའབོ་ཡཊ་ཁྲདུཆུ་ 












༄༅། །མྱ༡༡༥༩༠༢༤༠༧༩༠༠༥ོནཿ༢༠༠། །ཟེ། ང༦༥༡༠༠༠༠༨༠ཟེན་ཤ ག་འཚལ ། 
(©་༢༩༧བས་༢༧=ཛབ།༩-༩༩ེ༢༦༤༨༧ ང་འ, ཟེབས 

རོ རན །པ་ཆོན་ ༨ ཟན་༢༥༩༠དང༩༠བའ ག་རེ བ་ཚོབ་ ༨༩༧ འི་བ 

_ {; མཨ་སེནྐ་རེའི་༩༤༠༢་ལོད་ཧོང༢འར་འ་༡པ།།ཆ་འརོར་དེ་༧༤༠༨འང༠པའི་རོཊཚ་ད་ ཞེ་ན ཧཱ་བ་ས་ 

ˆ ཐགི༩༡༡༡༣ཙཿནདདཔོའི་འ ༡༥༡༣ འལ ། ཆར་ད ༨ ོར་བཿ་ཁར་ཆ་བས་འསྲས། ༡༡༩༠ ༧༦༡ 
༡༥༠༦༦༢༠༡༦༢ྤརོ༢༠༨༡༩༤།།༠༤༦༤ེ་ཊིཊ༡་ཟེ་ཚོ༩ཡཿ༦༦ི་དིཔ་༽ ཚང ཟེན ༢༨་ལ་ལྔ ༡་༡ང་ | 

/ ༢3 ༢༩༩འཟོལ༨3ེན།ར༧་༢ རི ༦ ༢་འེལ་ྱ རང་འ རར ཊེ རོ ༄ང་༥ར་༦ 0 ༢ ༢༽༤༡༢༢༠༡༦༽ །། པཿ 
”༦༡༤༦༢༥༨ཚ ༤༡༨3 ང༡པཿ༧༄ག༨༧ ༠ ༨༡༤༽\༢གྲོ ༢༧༦༨གེ༢ང༤་༨༡༢༠༤༤༢༅ེལའ་གཏེན་ པེ 1 











ྦ ཆད\ ལ། ཉ་པ ཨོ་འ༠༡༩༧ ༠༩༥༡ གལ་སངས་འཛ་གི་པོལོར རྩ ༩༧༢༧༢༢༩༨༦༥༡། འའ 


༢༨༩༤ ༡ད་ཞེང་། དགབ ཁེ༡གཙོ་ལེརྩ་ཟ་དལ་ངེཔ་བ། ང་རེད ཤན 
ལོ་ོ ༠༧བ༠༥༧༧རར༥།ཇབ༩་ཛ༨༩ན༡༡ེཛེ༠༣ ལ་འོ ནས འིས རྒ 


༠༠༦༠༠༠༠༢༨ཟོར།༨༤༤༩༠༩༨།།ཿ ནོ༩༠༢ཆོར་ལེསཆ༡༢༧ོ་འབམ་ི།འགོདལ་གས ༡དའ་ཆན། 


འོརྲ༢༢ར་ནོད༥༤༥༡ ༧༤ ༨༨ འབང 1༧༡༧ རཿ 
ཆོམ༩༥༠༤༦༩༩༤༦༢༣༩༢༠ “ལེ ༨༠༢༡༢༠༤༧ $་ ༨༢༠༤༥༽ 1༨༢༠ 
ཆེང༥༤“༅ྱཿ ཞེ ཤཿ ཆག ༢༩༠༠༢༧འོནྲ་འཤ། ི་ད་ཧུ་ཡུནོ ༢༨༠༣ །༤་ཀ་དྲ་ 
བླེབ ེ་ཟློ་ཊ་བ་། ༽ ༩༧༨༩ 3༢༤༦ རྔོར འ་ཚབབ༦༤༧པ་༡༤་ཨ་ 





༄༅། །ངཊ༨༢༧་ཆི་འ ན་འབེབས ༤༧འབས། འཚོའི རོ་ཞཊཁརཁས་༩༦བསགབརོ། 
འབ་ཤིདརིད་ག བེལ ༡༢༧༨༢འ༠༨༥༤། {༨༦ འེ་༢༢༠༦༠ྱཔ་ས × ༢༧༥༧ད་༅ ཧི 
༄༢༤༠༢༠རོརར་ལ་༤་༥ ༤༠༠༩༧༠གྲ་ཏཱུ་ དཔ ཐབ་༧ལངས་ 3༠༧ ༡༡༨རོལའི་༤ 2 ར་པ་བ | 


- 
= ༤ ` ~= 


;༢ ༢ རལ 
ཏོ ༼༽>.÷ 


¿ 3 ༩ སས་ ཙྭ སས འཐ × ཁལ་ཁ ༩ འཛང 
༢༤༠༠༣༢འྱ་ར་རཚན༤་༠འར༦་༥༠ལ་དྲེ། དྲོ ༨༢༩༢ ༡༡༦ ༢༦ར༧༤ལེ་ལེའེ་ 
༩༦༩༡ ༡༢༠༠ ས་བཅོས གབ་པ དས ༤ འེ་ཤེ༩་རེ་ཏེ 3 ༨༩ དྲ ཀེ་བ་་ཚོ་དཔོ ༤ བ་འའེན 


༢༧༩༥༠༨༥༢༅ྱེན། ལེ རྩ”༤༧༧༠གོད་༤་༤ཉེ་ ར་ནོར པ་ར 24 ༣ 
འོན་ཟ ཚེ = ྲཱཾ ཧེ ༤༨༢༥ ®ད་ང ༣ ཆེ * ༄ ༣༦ 
༢༠༠༠ རརར ༡༧༣ = སིད 





ད དོ་འྷཆི་༢༨༢༨༩ ལ།༦༢ེས་ཝའེ་ར་ཇ་ནི་ལྭེ་ཧརྱ་ཀ༤༧སབེན་༤་༤ བོའ རེ ༢ཆའ་ལའེ་ པླ 

ཟ་ག༽༠༢༣༢༢༩༧༧ད་༢ཆེན །ཤྷཔ་ཏྲེ་ཛ་ཧཱཾ༡། ༢༡༢༧ ༡ལོའཁྱིརུ་ཚའི། །ཚོན་རོ་ 

༤༠༩༦༩་དོན་༨འིའ༨༨ཤེ་ྲ ར་ན་བ ། ན་རོ ༡༩༠1 ཁ་ལཕ་དོ་ 
'=ཿ༩༢༢༡༦༢ཿྱཤེ།ོཁཿསྔང་ང་ཆཱ་༡འ་༤ ༢༥༤རེ གྱ བ༩བའི་ཚོ་༤།༦༠༩༧༩ལབབ་༢༡༦ལི1 རྡོེ 


ཟ༧༠༽༩༩༩༦༩༠་༧༤༩ཟ།༧ཕེ་འོ་གཁའ་།།ན་ཁས་གྲ་བ༦་པ།་ ༣ ཤས] ༡༦ད་འབ༡ཀད་ ད་ལ བོ་ག 
༔ ཤཧཿ༡༧ད་ན་༡༢༠ེར་རེ པངདྲིཿེ་ཆོཌ ཚོས།། ད་ར ༽ ༩༤༤༦ེབ༡༦ལཧབཟེ༡(༢ ཚི 
༢༠༠༠༤༠ག༤༦༽།༢༨ར་གར(བ༨༥ ཧ་རྷཱཱ་ཨཿཿ བེའི ༦༦༥༧ ཆར ཟླ༡བས1 འ༠༧༡༩༢༧༢།༩༨༥ 

བཾ ཁ་འ ལྷོ་ཁ ༢ ༩༧༠༩༢༥༩༢༠༦༢༣༠༤༤༩ ༢༠༠༩༥༥༠༢༩༦༠༣ཾ ཚ་གང ༢༩༠༠༡༤༦༠༥༡༨༦ ང་' 











།༄༅། བབ བས་་ས་ེིིི་ས་ ༣ ༤༩པ༨༤༥༠འཀར་ 
ཁན ༢༨༤༠ ༢༨༩༠ ཆིར འྲི་ཡིན། ག་ལྡེ་ང འགྲེལ ར་བ 
ཐང ལྲེ་བེ༠ད༠༣འཁུལ་༽འུཿ ལ་ྲེ་རྫོ ུ རི མེང དོད་་ལ༽ [ཁི ཅ་ ཞྲ་ང་ལོ། ཧཱ་འཆོཀཾ། 
 ་་ད ཟོ མར ཤརྟིཏ། ༢༠༠༠ འཛ་བ་དྲ་ཀུ་འདི༩་འཇུབ་༤༢།༡ཚརེགན།༡༡༡༡༩༡༢།༩པ༦༠༡༡༦༣༽ 
^ རེར རེ ཧེ་ན་༢༨༠༧ ག་ལོ ༥༤༥། 13. ཛེེ་རིད་ཆེ ད་འ རའི་རིང་། 
༡༩༧༠༧༨ཏེ༨ལརི་བཱ་ར༥༧ཏེ །༢༩༠༢༦༠ལ་སེའའཅི་ང་འཆེ་བབ་འ་ ། 
༢ དྲ་འཱཿ ° ཆོོ ཁོ ཤྭ རང་ལ་ག 
༢༤༨༥ ལའ་ཀྲ་ོ་རི ༥༠ གསསལ་༢༥འ༤ཤི་ག་འི། 


















༢༤༤༠ཤིང་ན༩༦༢ལ།ཊ༨་ལོའི་གྲ ར་ཨ ༧ལ་འ༡༢༠༦༤དེ་ེ་རྲ་ད་ ེ་གོངས། 
རོ = རྡི ང་ 
ུ 'དྲཾ་༩༥༠༦ དད་པ ། 





༥ ༨༥ པའྱང་བའྲེ་ཁ་རེ་ཡེབ།1༢༩༥༩༢༦༤ ༢ ལེན ༢ གོལ དོ ལབ ། 


༠ངོན་ལ་ཟང་རན་པའི་འབབབ་ཚོ་གྲངས།། འལ འུའ་ར་ཁ་༦ཇགྲབ་ ཏོ་ ཆར 
རཛ་འི་་བར་ལོང་འཛ། ས་བོ རཾ ༧. 


¢ ཏཱ ཞེག་༩འེ༡༥༠༧་ ན་རོལ འི ༢༧༨༅ས། །༨༠༢༠༢ད་ཧར་ཀརྦ་ཀི་ལ་ཆོད་ལ་ནི། །ན༠༥ 


༢༦༢༣ གིདྱ་ར། ན་བ སཾ ་ །༩རི༨ཙིཔ་ཀ་ན༩༢༠ཀ༡༩༧༠ ནཿ རྡོབས 
རྦ ༣༤༤༥ ༤༨༤ ཏོག ཿརེར༦༦༡ ཀྲ ངན་འ ༠་༨ཅད ཛཿ ༢. 


མེ་གླང; ༦ །ན་འ༢ ༤ ཚ་ལ༠གའར ལོ = ཤོན་ན༩༥ཧཤེ ཚ་གང 








ཁཿ = ཁྱ 
| ༨༨ 2 རལ་ས -;༡ཏིོལོིཆལས། ˆ ༨༽ 








དཀོ༤༩དོད་ ལ་པ་འདོ༧ ༢ ཇོ་འི བྭ།།དབ་ག༧་བ༡བས་ི་པ་འངུ་བྱངབ་འ་ཟང་འོནྲ་དོག།། 

=༦༩༢༩༢༠༧ད་ཧེ༨འཛྱི༨༢3༤༥༡༥ཏ། །༄༤༧འའ་ར༡ ཉེད བ་ེ༨འད་འབ༡༩༧༡༢བ༧། ། 
༩༠ ༡༡༡༢༢༢༩ེ༢༩༧༡༧༤༢༩༡༤༨༩༡/༤༦༢༧༡༢༩༩༢༥༡༤༣ཛ ཤ་ངའ་༢༩༤ལོའ་ཡེ་ད་ཤང་ 
£ྩ༧ཆེ།}=གྲ་ཤེ༤-།༢ོ་འ༨ཀྱི༤༠༠༨༧༨༠་ཧད།1ར༩༢༡༠༤༤༤༩༩༤༨ གྲོན ལའི ཚོག 
ཟག་དེ ལོ འའོ་ས་་ོག་འབུང་ བྲོ་བ 
ཚུ] ༤ཞེར་ནཱ་༥༨ ༡ ཁ་ངན ལི འདྲ་ལ འའ ད་འ སས་གོ་ཞེགགས་། ། 
༢༤༨༠ཾཔ༤ཆོ༤ེ༠༡༨ ༠༠༨༧ ེ༼༢འ༡༩༠༢༧༡ན༦༤༧ཟ༢༩༢༠༦༠༧༧༧འཛ༢༤།༽༢ཆི། 
/འཏྲིཿ༨ཊ།༧༢༨༤ཆ༢༩༢༩༦=༨ད་བ༡༽༽༢༤༦ད༢༩༤༧༤༠༩༩༡༥༡༢༢༤༩༡༩༢༡༢༩༩༢༡༡༢༨༣། 





༄༅༽། རར འི ༩༣ ༨༡༨༢ཝེ་༨༩༠༨༩ར༩༤གེ་འ།། 

༢༨༦༥༢ར༠༠༤ཞིཔརྡ ཨ་བ ༨༥ །རྔོ་ངོང་རེག་ ཀི ༠༢༡༡ ོའ་ཛང་ཤ། ] 
༠༢༩༣༢༩༤༧ཟ༢༩༧༢ཞེ༧ང༦༽\ རིདའེ་༢༧ར༠༢དའ། ག་ཚོད 

„' ༨ \ འཇོབ ༥༩༤༡༡༧༡༢༡༣༥༡༧༡༩༦༢༦་ ཁེོརོ་ལཀ། ཤུ - 


ལཾ ཟོཊཧིཉ༠༠༡༩༤༡༠༨༧ གོ ༢༥༢༨༤༦༤༤༡༨༥༥༩༥༧༤༩༩ '༠༠༦༩༩༨༩༩༨༢༦༤༩༤ དྲེ ༥༩ ༩༠༩ ༢༢༠༡༡༩༤༠༩ེ་བ་༢༠ ༩༨༥༥༨༨༤༥༨ ཤེ༨༤༨༥༢༧ ༡༩༠༥ 
༄བ༡༧༠༥༩༨༡༨༧ “(༢༩༠༤ ༩༨༦ ༧༤༣༥ ༢༩༠༥༥༥༥༩༦༧༩༨༤༢༨༡༨༤ ཌཨ(ཞེ༩༧༠༢༣༠༢༧༢ད༦༢༢ྕདྱ སེ རེང་ } 1ཤང་ཞིག 
ཏོས་༢་ལང་རྔ་ ༤༦༢༢༧ན:༢།།ཟེད་ འི་ནང ༢༡༩༧༡༧ལ་ ར་༢༤༠༨ཚན་འདྲེ། ཆ་ལ 

༡༢ ཨཱ ༩༥༠༡༩༠༩༤༡ལརཿྔེ༽ །༨༩༥༡༢༠༡༡༢ད༥༩༠༢།༩༠༡༠༦༠༥༧༥༩ོན༧བ།༨༥༥༥།༢ཐཊཿ 








༄་༧རོན་༧ཝ༠ཆོཀང་ད ཇད་༢ར་ཤཁ། ༧ བང་འཚོ ལར་ཟེ༢༠པའེ་ལ་ཕོརྦ་གཡ།།འབ༦་ང་བ། 
༩༤༠ རཟླ་ན་ཟང་ཀོ༩༠༠འ་༽ ༽ཟ་ དྲ་བ ༡ པ་དོག།ཅ་དྲ་ཝ་གོང༤་འཟང་ལོ་འདྲི། ༽༅་༡༥༡༡༡༩༩༠༤ 
༢ཁྲེ་གྲ༡༥ * དཤ༢༤༠༢༤༩༥༦༤༧ཟྲ ༨༦༡༡༤༤༨༧ ༢༣ ལམ པ་ ཁས ཡོརྩཾ་ཛ ༠༠༣ 
ལ་ཀ <ྫྒརིོཾ་ རི ། པ་ར ༦ འེ 


ཤི ཚོན ༢་ཆེག༽ཤོན་ མོ རར་རོ ི་ོ ༢༡༠༠༠༠ཀོའ་ན 


རར. གསབ་ོ རརོར་རོ་ོག 
༧ < \༢༩༨༧༩།༤༧༡༦༢ ༦༤༤ ༧ 
རྫ ་ 








༅རཆེག།༤=་༅༡༤༠ཆོ༧་ཟིཌག་དོ་དྲ་ར་༥་༡་༣ན།་ཏ་ད །༧་དོད་ཞེ་ད ༡་འ༦བ་ཟི་དྲའ བ་བ 
ྲགི་ེྲྲིོིིིཾཀཨ༼༧ེྷཾིྲྔཾྔཾིས སྣ 
£ ༡ ༠༠༠༠༠༢ཟ༧༠ ༠༤༡༤ འོ ར་ཆ ིང་ ༡༨༥༠ ཧཱ རོ ད་ཞོགེ། གཞ་ན་ཡང་ཧིང་ 
“ ༩ ༢རེར་ཆམོར༡༤༠༧༤ར༩༠༢འ༽།༢ཀོད་ཁ༤༧ ཆེ་བ་མ འཆེ ོང 
༠༦༡༤ 6ི༧ོ་ཁེ་ལད་ད་ མས་།ང་་ཨོ་པོི་བར་འ་ ༠ རེན་རྱེ་ལེ། །འེས་༡༧་ 
ཨེ ནགས ཀཀ - 








ཚྱ་ 


ཆིས །༩༠༥༤༠༢༡༠༧༠༠༠།༥༥༥༢༡༦༥༠༥༠ནད༨༨ སོར་༢༠༨ེ༠།ས༠༠༢༥༧༡༢ ༠༢༠༠༢༨༠༦༧༠༥༩༢༥༥ ོཿཟེས༢༢༠༢༦ང༣༢༨ 


ཐཐ་ཆ༅ ་་་ ིེེ་ 














ཆཆའཆ༧ འཆ འཆལ " ་་ 


༢༩༠ཆརལ ནན \༅པ་གྲོཌཾ རྩམ་རད་ཟེ། གང ༩༨ གའ ཧ་ལ ༩༧ ༄ྱར་ 
“འིན ༩༠༩ འི༦་༡༩༢བ་ ༧༩༧༦ ཟ་འེཉིརསལ་འཇ་ལེས༢ལ༦ ཞེག 
རཾ ༈ཌཾ༨༩༨༤ རི ་་སྲྲྲསིེཾིཾ 
རར ཚོ=༨༢༥༥༤༨༠༩ ༤༧ཌི༢རྔ་ཕྲེར༥༧ཆརེ་ར ༣།ངེ༩༠འ ང་ར 
3ྱེ༠༧༢༩༩༧༨ཊོ༨༥ཚ༢༥༩༥༽། 3༢༥༡ ལེར ༢ད་ལ༨༤༦༤༦ \།ཆཾ༤༧༢༨ད༨༩༩༥༠༧༩༦༥ 
དག ༨༣༨༤༠ཚ༤༨༩༤༦བ༦དཔྱ་འཔ་ཞེཔ།། དྲ་བ ཡག ༩ ཕྱི་༠༠༦ཙདཱུ། 


ར་=ེན༩༥༠༩༤༢༡༧༢༤ག༡༧༤༥ 5༡༡༩ ༤ཌ༨༠༧༥༠༡༤༦ 
=“ ཡ་ © ༡༢ ཆན(༥༤༦༧༩༢ རས ིྣིྣི་ 

















ཟླ ༄༅\ \༤༤༧༧༢༩༠༠༤༢༦༠༥༩༠༥༢༥༩༣་༢།༢ནད༼༥༩པ༽༽༢༥༢༠༦༤༧་ད ང་བས 

ང་ན ནཾ ར༩༢༡༨་༢༢༩ང་འམེ་ཁོབལ་ཁོང་ ༧༤༢ མི ༩ འོ རྒི 
༢༧ཕེད ༈༨ཊ་ཁྲཅད་ དྲ རེ ད་བ ༧ ཞོའི ༤༦་རོན འོ་ག ༣༨༩༧ ཚ་ལ རྩ་བ ༧བཟང་ལ་འི་ ན་དད 
„ ༅ཾ༢ ༡ ༠༩༩༥ ན༨༦༢༠༤༠༦༤༧༨༠༢༧༠༨༡འི་༠ད༨༩༨༦༢བ༧༩1 འཚ 


མཾ མངན་ཏོག6༦ ༄འ༩༥ ལེག་ཚིང་ཚིག་ཁངར་དྲེཆི།༡གས༩༢ ༧༨༠༢ྒཚེན༩་ལོ་1 ཆ༤༦༧འེ༠༦༧༩༥༤༦༨ 
༢༠ ༢༠༩༦ན༨༢༢༠༧༦༨༩་ར།ད་༢བས། ༣ གོཔ་ཉེའའ ༡༩༢ ༦༢༨༦༨༠ར༥༥ 

འྲར༢ྔ་བ་ ་རང་༢༤ཚོད་རེད༧་ \ཚ༤༠༢ ཚང་:་ཕར་རཁྲང་ 
པབ ི་ིཔ་ ། ་་ 





ཿལིད་༢༧༧༠༥༩༠ས་༠སའདུ་ོནཤན།།། ཨན གཙང་དགེ། འི ༩༧ གཉན་༡ལ།།དད་ཁན་མ་ི་ 

© ཧེན་༧༩ལེ། ཆ༠༧༢དེ༤༠ ༠༩༢༢ འབ༡ཟ༢༩༢༡༧་༨་༠༩༥པབ༧ རོང པར་ཟེར 
¬ དྲ ཆོན་༩༩༠༥ བི མཿ༨༥༤༠༠༦༧༩༤༤༠༡ད༧འེ1@༤ 

ཆ༨༠ཧོད་ཨྲ༢༤༤༧༠༢ཟླ༤༠་ཧོན་༢ཞ༠༠༢༦ག༥།[ནང༧༡དཀད་ད་གེ་ཚོ་ག༤༦་བ་༡༡།༩ེོག།བ༧ ༧ཤག་ཤིབ། 


༢འྲེ༩༧༧:༧།༠༥༢༤༢༨(༢༠༤ག༤༧༧༦༧ཕ༥།1ཆ༤༤༢༨༩༧༢༠༩༢༠༡༡༨༦༠པ༢༥༩༧༤༧༤༥༨༨༩ <་།། 

རུ་དང་འོོའཚ་ཁགོ་ིཏོུ་ འོ་སོ 

༦༥༢ རད ༩༩༧༢༡༢༩༩༠༩༧༧༠༧༤་ ཧྭ [ཁའི ༤༧༠བོ་རེ་ ནཾ༢༦༠༦༡༢༦༤༦༦༤༦༠༩ཙབ༦2༨༥\¥ ནལོ༢༧༢བ༠༦ 
ཤོ ཏ་ར ང།ཁང་ོ་ོ་་།་ རེ་ 





༄༅༽། །༩༣:4::ཆེན(ད༥༢༢༠༧ན༤༧། 1བངོན(བ༨༢༩༦ལག།༧ བ་བོ འེན ར༣།༡༩༥༢༤༠༧གན་ 
༢:༡༠༦༡༡༠༨ཚོད་༩༠༥༦༅དཅི་ག ༈ : ༠ག།༦ུ༅ཿརལཡི རོན་ལ ིཿག༩༠༡༠མའེས་ཡར་ིནར ༥༩༦༣༩༡༥ ༠༧༠༧ 
'༈ཿ༢༩༧༩༤༤༧༢༤༠༤༩༦༧༥༨༡།༤༩༢༢༥༤༨༨༧༢༡༧༧ ཟྡོཆག(༢ེས་༠༧།༩༥༤༡༡༧ད༨ཟེ༢༦༠༧༧པ།།༩༦༧༦ད་ 
ྣཚ གྱ༢༧༢-༤༠༩༦༤༥༠་༢(༩༩༩༦༨༦༡༦[།[2༩༨འ༩ ༠༨༣༩༡༩༩༥༠༢༢༨༣ི༧༢༠༨༩༦༧༠༧༠༥།ཆོ༠༧དེ༠༩༠༠༦༠༠༤༦ 


༢ཤ༥༧༠༨༨༨༦༢། །༢༧༢༨༦ད༨༥༢༥༨༠༥༧༩༡༨༩༠༧༧ད།།ཀཞད་དོན༢༢༢་ཞེཀཚིང་༩༧༩༩༦༠༠༨ན་ 
£†༈†༧དེའཱིཤ༨&༧༢=“འེགཙོ་༢ོ༧ཡེད།།ཆོབ༧༧དེ་༠༠༤ འདྲེ ཛ་(ལ་ཏ་ གོ༥༤༠ཚོད(༢ཅླ༥༨།། 
ཌ༨=འ༢3ིན༩༢༡བས༤༠༩༢༧/༨༨པ༧ཟ༤༤༤།1༤༧༢༡༩༦༢༡༩༥༢༨༩༧༠༤༨༢༩༦༠༦༢༢།༤༠༢༦༡༤།།༡ས་༢ོང༩ 

/‰༨༩༩༢༧༩༧༠༧ཞ༢༠༦༡ད།༣ཆབ༠༢༨༠༡༢༩༠༨༩ེ༩༥༦༡༩༢༢ད༨༦༨༩༤༥༤།༥༩༢ོད༩༧༢ོཿཛཔ་འད་ 











ཐོརད ༣ ཀ༦༧༨འིད3བ༠༡༧༢/༠༨༡༧༩༢ ® ༢༩༥༤༠།།༩༢༤༩527༢༩༡༢༥༦༡༨༡༩༩༦༧༩༡༡༢ཟཿའ༤༠༡༢༡༩༥།1 
ཚ༤༠༢༨༠༠༤༢༩༨༧༢༢༅༢༤འ༩།༤༧༤༨༤༧༠ཟྡེ༢།༢༠༠ག༤༦༡༤།།༨ན༩༧༢༡༢༤༤༠༦༧༧༠༢༨རེ་་ོད་༠་ 
ཤ༅ར༈†=སེད(༢༤༨༨༤༢༢༢༢=ྲ༨༩༥༤༡༤།།༢༤༢དོད་༧ི༠༠༧༢༢=ཤྲོ༩༤༨༩༦ཆེོང་། ༈ 
ཚཾ༦༩དེ༠༠༧༢༠༠༩༤༨༤༧༧༢9༠༩༢༧༡༤༧༡/༨༡༤།ཆ༠༤༩༥ེའ(༨༩༥༩༦༧༦ད༩ཆད༢༤༢༠༨༤ ྭ 
རྩཛ† 7ཛེད་༣གོཿ༤༧༥༦༠༠༢ཟོན་༧ངངའ༤པང1[ལོག2ི༢ཚོལ་ཉོ་ཀོ ༨༩༧ ༄ེབ༧་ 
༡དེ༤༠༢༨༢་༧༩གོཀ།༤༠༡༩༧༠༡༢༦༢༠༠༢དྐོདྲ་༢༦༥༤1།གིཧཔོའི་འཛ ཛགང༦གང་༩༦༢༨༡༧ཟ༩༩༠༥༦ཆོབ། 
༡༥དོད་ན་འཚེ༼༢༧༠༢༢༩༥༡༩༦༤ཟ༨༦༡༤11༠༠༢ཧྭག༤༤༡༡༧༩།༠༤༨༨༧༨ཌེང་། |ཆ༧༢༨༠༠༤༨དཧྭན་ 
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༩༢༢༠༦༨༣ོན:༡༨ཆོབ༧༣༠༠༠༠༥༥༣།འདིན༧ད་ཧོར༦༧་ ཇྔ༡༨༧༤༨༧༥ད༩༠༦ེང་།།འདེ་འེ་༡༤&༧ 















༄༅། །༩ཌ༡༢༡༧འ༠གཙོ༧༧ཕེཤ། །ཆོང༧༢༢༠༨༧ ར་འབར ལ༡༨༩བ༡་བདེ། འབོན 
༢༨༩༩ ༧༨༨༠༥༡༧༥ ༨ །༡༢༠༤༧༧༩༢༦༨༩༤གབ༧པན་འདིཿའ་ཞི་བབ་བ༼་གེཙའ་། འགེ 
༩༨ཝོ༼དཟོརར་བ༡༦༨༦རཔར་དྤའགངེོ་ར། །༨༢༥༩༤༤༢ར༦༩༥༦༨༧༠༠༤༠༦༩༥༦༡༡༠༢༥༤༢༢༧ར༢༩༦༩༥ཟ༠། 
ར ༩༢༩༡ ༧༡༧༩༥༢༢༥༡༦༡༩༩༨ ༤༡༣༦༠༩༠༢༢༤༠༠༩༥༨༨ 72༦༥༨ ༡༨༨ 2༤༠༩ ༢༡༧༨ ༢༠༥༩༢༤༨༩༢༠༠༥༧ལབས་རུ་ 
ཌི ༩༩ ༩ེ༨ཛཨཿན། ད་འ ༩བ་༡༡༡ོར༨༩༩༢༡༩༦༤༦ཟ༩་༢༨༢༩པ༠༩༢༩༧༢གཔ།71ནདཊ ཟེད 
ཚོ ནོད༩༩༥༤༧ན།༩༥༤༧༠༨༢༩༣༠༡༤༦རའི་ ༧༢ ༨༠༨༠༩༦༨།༡༦༨༨༽། དཔག འཤད་ 
1༢༨༥༥༥༢༠ེ༤ལོ།།གཙན་ད་ ༢གས་འ ༢༤༧༢༩༧༠༥༨པརདཛི། འོ ༨ ་ 
ཆོད་ཆེད༤༥༤༢༠ཿ༢འ༩༩༡༤༤༤༤༩༨།།༢༡༩།༦༠༦༢༨༦༠༨༧༩༨༢༢༦༠༤༧༤༢༢༦༤༽༽༢༦༥༥༢ུ་ 























'€༩ཆོ༤༠༢༢༡དབིངང༩༩༩༤༦༩༦༩༅༢༩ད་། 1༤༢༠ ༤༢༩འ་འོད་འབཌདྲ་ི་གས་ 
ཏཾ ༈༢༧༤༥༨༨༧༢ཟེ་ལའ༧ན་ད༢ད་༧འི་ ཚ༠༥། །ཆ༢༥༧ཟེད་ཆོབཁཆད་ལ་ཧགྲ པོ འཛོན 
བརཿན༢༨་༢༩༩༥༤༥༧༩ི་༢ཝོ་ཁ་ནབས།།ཟློ་༢༩༢༢༢༡༤༠༠ཉོད་༩༨༨༥༥༢༦༢༨ཟི༩ན༢བས།། གན 
༢༩༩༩ དྲུ པ༥ང་༽ ༡༦འ༢དའ་ཧུ་གཝ་དའ བབ་བོ འདི་ད 


༅ར རས ༢༤༠༠༠༨༢༤༥། །དཤའ༠ར༨ན༩༢༤༠༠པ༦༠༡༨༤༧༠༤གོོནྲ ད་ཉི 1 
རྗང ང༅གངཿངོ་གཾ འང དྲ་ཆེད་ ༢༩༤༠ རོངད༤༥། །ཧོཌ༢༤༠༢་༢༦༤༢༠༢བེ་ལེ།༢༩༢༨ཿདོ་ལ་ོ་རོ། ¥ 


༩༩༨༠༥༥༥༠༢༩༩༢༥༩༢༦༩(༥༩༡༨ ཤནེང༥༩༩༨༠༦༩༨༩༩༢༦༩༧༢༥༽ ༤༠༧༧ ཊུ ༧༢༠༩༣༧ཚུ༽༤༤༧༤༨༥༤༩བང༥ 4 











༣ཆ༅པ་ ཅ་ཅངངར་༄ར ༡ ༩ྗ་"""ཡང་་ཡསའ་་ཁ་ལ ་༧ 


རླ བ ༤བྱཅས 
།༄༅། ལད འོངས་པས ོང ཨོར ༨༦༠༩ 
༡༢༧༧ ། འེ ༢ཀ་མག གཞ་ངར་།བས། གས 


༈༠༨༠༥༠༢༩༡༤༨༠༣༠༢༢༣༥༢༢༨༥༣༤༤༨ ད 
༢༤ ༤༨། 
༠༧༠༩༧༤༡༢༩༤༣།༢ ཌ༠༨༤༠༨༩༢༥༢༠༢༠༠༩༢༢༩༢༢༢་༢༩༦༩༢༧༦༩༥༠༩༢༨༥ཉེ༨༡༢༩ 
རང ༡༡༤ ཤའ 
/& 


ཁོ་ཚོ 
གག 


2 ` ས་ :=༤ ༢༨་༣༩༡༣ ༡༣༥༤༤༥ ༥༤༥༤ ར་འ 
< ཅད ༤༠ཤ༣༢༠༨ ༤ 


༡ིཙི༢༥༥༠༡༥༨༣༠༠།ིཿ༥2༤ འོས་མི 
ཟོ ༠༦༡༣ ༥༠༥༥ ར་རོ ༤ ༠༢༩༤༥༦ཟེ༦༠༠༢༡༨ན༽༤༢༠༥༩༥༢ ༣༣༨ ༩༢༩༥༠༡༢༥༥༠༦༥༩༡༩ ཡ་མ < | 
སང ཧ་ར ངེ 

















'བཾ་འ་ལེ་ རཾ 


༢རེ༨ཁ་༡༩༧༠༧༠༢༠༠༥ཀོན་ོ༢༠ག༠༡ཀྱ་ས་འྲི་༨ཁི་འཁོད་ལ བརཔ ོ་ལས་གད༩རར་ལེར་་༢༦༣དྲན 
དར་ལག ར་་་ ་ 
༢ར་ཚིལའད་ཚེད་༨༤་༢༧༤༧༩ལ་ཆ༼ད་༨༠ག༦ ལེད འད ༩༢༣༣ ལྐོབ ཤིཛད་ 
3®ིོཿན༤༤:༢༩༢༠༦། ༩༨༠༧༢༤༦༠༧༧༢འ༤༧༤། རེདཀརིལ་ཚད་༡་ཞེང་༨༠༽ ༩༧༢ བ༨༠༦༧༧ེ་ 
ཤཟིསྨསླ༢ ༤༥༠༥༢༥༤༧༡༧་ཟོལཿ ཟེ ཆི༦༥༩༩༦༢༥༠༤༡༠༩༢༩༨༠༨༢༩༤༨ ༼༢༠༩༠༥༤༥༨པེ་རོརེོའིརརར་ཡིང ༦༢༡༢ 
༥༥༥༥༢༩༩༣༢༦༡༡༩ེ༠༩༩༥༠༡ ཤོ༠༥༥ེཿའེསི་ནི༢༥༠༥།ེ༦ཆརེད༠༩༡༠༠།༩༡༧༥༥ལན་༧༡ི ྱས་༡༩༧༩༢༡ེ་ེ་དིེ་ བེའི ༢༢ 
༢༤ ༅༢༩༣༢ས༠༢༩༨༩༩༩༤༠༥༩༥༠༧པ༢ིཿ༠༨༩༢༨༦༢༢༤༢༢༢༡༢༥༨༩༦༠༥༽༡༡༩༨༠།ེ༥༠༢༩༠༤༧༨༠༡༩༥༢༨༨ ༢༡༡༩༩༤༤༢༠༢-པེ༩རི།༠༦ཟྡཿེ། 
| ༩་༨༠༨༥༠༩༩༢༤༣༨༨ ག་ར ར་འ་༨༢༤༠༢༠༠༨ བོ = ཤ༢༦ེ'{༡༠༤༠༢༠༠༠༠༦ད༥༨ | 





།༄༅ ༈། ཌི“ མ་ཞེས དོ ༠ འེན་༠འཆན།༩༡༧༩ མས་ས ཌཉནཚ་༥༥༣༨༤༢༠།།༤་ ༠༡༤༣ 

རི་ལ ར་སསས སྨ རྱ་་ླ ཧཾ“༧འེ༡༤༩༤༠༦༩༡༧༤ རིན་པོ 

༢༤ རོ ་ོམ་༢ར རོས £ ་ ༢༠༧་༢དོད༨ རན 
# ར”ཚོཀ༩༤༢༡༩༥༨༩༡༢༤༨ཆ༢=ཚོའཆེར་འོར་ ཡད ༤ོ༠༩༢༡༩༧། ༢༢༢༩ ཛེཏ་ཛ་ 
ཙཿ ༩༩༡༩༢༢༡༢༠༧༡༧༡༢༥༧༤༢༥ 


!ཾ ཀས རི ན་པ་བ 

” ༩༩༧༡༡༢༩༩༦༢ཌྷིཤ(༧༩༧༨༡༩༢༩༨༢ཌ། ༡༢༦རརི༢ཛོར ཅངལ་རྩོནལོའིཔའརལ། རེ༡༩༦༡ལའེ༡༢༢༡༥༢ཆོ༢༧༡༩:༢༡༠༧༠༠ྨབ་ 
ཏེར ཟ༠༡༧འ༢༩༠༧ཟ༧༠༧ཟེཌ༦༧༢༧༦༨༩༧༥པ་།༣༢ད༩།༠༢༢༧ད༢༩༥༠༤ཞེཔར3༩༦༦༦༣ \ 
༩ཤ༤༠༩༠༠༢༤༠༡༨༠་༢༨༡༥༢༤༥།།༩༥༧༦༦དག༦ལལེ་ལོ་ཏོ༩བ༩༥༢༠༠༩༠།༧དག་་ | 












།༥༩༢༥༡༤༥༡༡ོ༩༢༢༦༩༠༠༦༡༧།།༨ཊ།༢༡༢༡།༢༠༨༦༡༢ོད༩༠༠༢༤ཏ། (ཏེཔ་འའོན་ལབ༩༡༦ཆེབ༡༡༩པ༥་ 
རྨ༨༧རའ༽་ 7=*“ཌ:ཊ༩༩༩༨༩༩༩༠༠༩༤༩༧༽༤༠༩ོ༣༦༡༡༩༤༢༩༤༥༩༡༨༦༤༨༩༤༩༠།༠༧༣༨༥༥༢༤༨༤༩༤༠༤༢(༥ _3 ༥ ༦༤༨༢༩༥༩༤༦༤༣༩ན༩༠༠༡༥༣༡༢༨ 
ཨ༔༤༢༠༤༨༥༠༩༦༢༧༩༢༠༥༡༩༥༢༡༧༩ས༧༧༢༢༩༤༨༩ཟ༩༠༦༢༦ལོ ཞའོ ག༢༧༡༧༢དཏ་༼ཀ། བང 
ཤྲད ཞེ པ་། །གྲ ནད གཆོད་༢ དྲོར ༠༨༧༧ ཟ༩༥༠ཉ། ༢༧༩ དདའ༡༨༩ག ༠ 
སཿ༧ཊེད་༧༨༢༦༩དོད། །༢༦༠༠༠༦༠་༽༥༧༠པ༩༥༥༦༠༠༠༠༥༥པ༦༢༥༡ ༥༤༠༠ ར་ལ བིའི ༦༦ 
༩༠༢ ཊྲ རྩོརལི་ཚམར་མ་ མར “༤༨༨༩༡༩༠༠་རེ༠༤༡༢ན༩༤༠༡༨༢༩༨༥༥༧ནེ༦༠༦༧༩༤༥༣ིཿ༨༤༢༢༠༥༩༢འ༨༤༨༩༤༩༡༤༩༨༠༧༩ 
སར་བ ༩་ལ་ ༧ བ་རེས ལོ མར་ཁ ད 
9ཀབ£ ༢༩༢༨༨༠༣༢(༡༨ ༧༢༡༢༨༩༢༥༨༨༨༤༨༣༤༢ ༢༢༢༩༩༢༠༧༥༥༧༡༡༩༧༠༤༢༢༤༢༤༠༧༤༣༥༠༨༩ ༢༩ ༢་ལོར་ཟེ༡ལི་ཟོཔ་འ༩༠2× 
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' ༨ 










༄༅། །༡༧༠༢༠༧༥༥༤ ༧དེན་༢༧ཀ༢་༢༧འྲིས་ལ་ཚོ་ཁ་ད། །ཇྲི་རེད་༢༨༠༠༠༡༡དང་ངོས་བ། 
ད་༦་གཞནྲ་སན། །༢༢༠༩༠༦ལན༤༦བ༠་འ༠༧་༤པང་ཤོཕྲི་ལེ་ིང་། །ད་༠་ བོར་རོ ཏ་ན་ར་ངད་དག་ 
ཏེན་ཟ༧་ཤེག \༄༨༩༨ཚ༠༢དེའི་ན༨་ལ་༡༢༡། ༤༧༧༢ [དགའ་འ ༡༨༠༢ 
ཏཱ ༩༠༥ ལྔན །༢ར༩༥༦༥ང་འ་།༩༢་ཟང་བཙའི་གོ་་ད་ 1ག=ཿང་གཾཿའ དརིངོ༦༤༤༧ 
༡ ༢ཧ་འད་ཤེཌ། །ད་༩༢༠༡༣༠༩༠༠༠༠ལག༠།༠༧༠༠༧འོར༩ཀ ༤༠༡ ཆོངབབ་༡༤པ༢༡༥༡ལའི་ 
ནཱ ཤགོང་༧༧༡༢འོན། །༢༠༠༦ད་ལ ཟ་འ ཀྱ་་ལ་ལང་ ཧོད ན༠༦༤༧། [འ་ཟ།༢༡༩༩༩༢༩༧༧༥༨༢༢༥་ | 
-༢༨༧༨ད་ཤེག།༢༠༦ ོར་ཀད༽༥གོན༩༢་ཉེད། ༄༡༥༢༢༠༠༨རད༤༠༠༢༩༠༤༨་དོ༩་༠ | 
ཆོ 1ཤ།=ཿང་ཤའ ཆ་ལ ༤༦༢༨ ༧༨༠༢༠༩༥༨༠། {1ཧཉཤ་”ཤེ༤༠༩༥༩༤༨ལཌྔ༧༩༧༢༩ཞེ༢༽ ¥ ་ 

























ངེ དྭ་ཚོ༢༡༡༢༠༠༧༢༡༩༧༤༧༡༢༠༨༩༢༦༨༅༤ས། 1=ཀ་ཀ༥༤༠༢༨༩༥༩༥ག༩༥༠༠༤༥༩༠༩༧ེན༽ 1ལ་ 
མེདྲ་༡ ༧༠ ཆེ ཀའ་པ་འ་དྷཏནབབ་1 ངེས་འ བཿ་༠༡བོངབ་ལ་༡བཅེ༩བ་༡ ལ་འ བ་ཟ་༡༡ད་ཞོག། 

༢༤ ན༠༧༤༧༠༢༩༢༩༢༠༡༡༢༦ཟོ༩༤ལ། ས་བོ འོག ཡ་ད ༣ 
ཤ༤༢ཚ°༦༤༨༩༢༧༤༩༧༥༡༦༩༤༤༦༧༧༢ཟ༡༢༤རེ༽ །འགྲོ་ཨན་ ༨༠༩ ཆ༩༠༢༩༤༧༩རླེཕ་༩༧ ད་ཤ 
7 ་རྩཌརཌ་ྲྨྲླྲོྲོྒྲོྲྨྲ་ྨྣྤྐ‰ྩཾ་ 
ར༨་༧༢༽། ༥7༡ ཆེན་ལ ད་ཤ ད་ད བ་༡༡བ༧༡༧༢ྟད་རེ༠བ༠འ་་བ་ས་ 

ཊཾ རདདི་ཆར་ བྲ འརལ་ཞེས༽ འཇོད གྱང ༨༩ 
༡༨ར ༦༩༨ ཆེའ་ད༠༦༢༢༡༠༢༩༢༩༧ད་ཤེའ།༢༠༩༥གེ་ཆེག༩༦༥༠༧༧ལད 



















༄༅། །༠༅བ ༢༧ཧན་༤་༢ཟ་ཁའེ༩༧༽་༨༩དལ༠ ཕེ །ར/༩༢༠༥༡༦ན༩(23༡༩༧༧པང་༧སརུད་ 
འད1 17ཀཨཞན་དོན་ཙེ་དུད་ཞོ༧ ༢ྭ་ཤེག །༧ད་ཀ་ནེ་ད༠༧ན་༡༨༧༡༨༦༡༤༧ལོ་ྔཿནྲ་ལེ། ༽ 
ཛད :༢ད་༧༢༢༢༢༡༧གེཔ་། རོལད ༡ ༡ ཟིན་༩ང་ དཀའ ༡་བ༡དང་།། རེར 
> «« ༢༩༤༠༡༡༨༢༧༧༩ི མ་ ༧=ཿ༤ད་ ཤོག ༠༠༡༠༡༢༠༩༧༩༽ེའ༦༢༠༢༠༡༨༧༼ད ༡1༤ རྒབ 
༠དྲེག༠=ཤ༤༧༧༩༥༨༨༧༡༥༨༤ཧེ། །ˆ༨༩༥ཉེད༩༢༩༨༩༨༢༦༧༢་༢༢-ཐ༤༠༡༢༥། །༢གོ༢་༠༥ 
༤༠༅་འ༩༠༠༥ཆོད༧༢༨ཞཀ༤༧༡༢༢༨༢༠།༩བ༩༧༧༢ོད ཏི འོས ོད 
༢༅༩༤ཧ་ཞོན༨༤༥།?ེང་༧དོད་༢༩༥ཕེ་ཤེ༠༢༩༨ད་ད་ེ༤༠། ཀོའི 
£༨་༢༩:༩༦༤༠༢༩།།༨༤༢༩༤༠༧་༢༢༡༡༠༩༥༧༤༦༠༤༡ད༤།\།༢༤༧༨༡༠༤༠༠༨༢༧།༧༅༡༥་ན༩༦་ 














ངུ །༄༅༽། ཤེ [3༢༨༤༢༢༡༠༨༢༩༦༧༧༡༢༩ཟ༡༩༧༤༧ ་ཏཾ།[༧༢༩༩ འི ༠༨ ཚ༩༥༤༧༩༤༨༅ད་ 
ད་ཤ ༤༠༨༩༧དེེ། ༧༨༥ ༦༨༠༧ག༦།ན༠། ཆེབ ༠བ་བང་འ་ 
ྲ  ་ (ེ་༩ ༡༢༥༤༦༧༠༠༥༥༨༠༧༡༢༥༦ ག་ལོ ༣༧༠༤ ར༡༼ ༨༩ 
ཏུ ༅༧༢༨ེན་ཤེག། དོའ ༩༨༧༧ ོན་ཊ ཨ༢༤༠༩༥༠༨\།༢༨༠༡༨༢༠༡༧༢༥ད 
༤༣༡༢ རལ ༢༡༩༧ལེབབ། ། ༠༠༧༠ ི 1༢༤༠ ༢༨་༢༦༨༩༠༢ལེ་ 
༢༧༨༢ ༢༢༩༽།༩༦༠༨༠༢༡ལ།ད་ ༩ ཟེ༣\ལ„།༦༤༧༨༡༩༡༤༦ 
ཇི ར་ན གོ་ཁ སས པས པྣཔྣཔྣཔྲཔསསར་་་་ 
༩ོ་ཨ༩དེ་༠༠༢༡།༨༩༩དྭ་གཀོག །ད་ཧ་ད་ཟེར་འ༡༧འེ་ན་༩་༠་ག ངཿ ཐོམ་འེ་༡༢། ། ལོ་༢་ཁཔ་འཆང་ 

















མེདདྲ་ཤོག།༡༤༠༢།༢༤༤༧༡ན༦༤ར༩༦༧༤༠༧༩-༡༤༧༧༧པ།།༢༩༩༧༨༨༩༢༥༨༤༥མོ་དགདང༤དང་ 
ཟ༤༩༥ེག། (༩༢༨༤༧༠༨༤༤༤=༧༡༧འེ༢༨ཌེ་ནྲ་ལ་ས་ཚང་༢བཔ།1༤ཤདྲ་ཐ་བེ་རོ་པོའི་ལ( 
ཞེན་༩༦༤རྷ་ཤོཤ །ཆ༦༨ྲ་ཟ་པ༢༨༤༥༠༢༧༤༩༦༠༢༢ཚེར་དྲ་ར༤༤༨༤།།ཅོན་༢འཟེ་༢ འའ འེད འའ 
༩ད༥༠༨༦། ༢༢༩༢༠༩༥༩འི་ ༣༡༤༦ དད པའེ ༡འང་།ན༦དན་ མོན་༧འེ་ག ༡༦༢ 

༢༩ ཤེག༩༠༥༤༡༠༠༦༤༠ ༢༨༠༢༠༥༩༧༩༦༤༢༥༢༥ =།ཀ༩༥༠༨་༢༠ེ༥༢༩༥༥༥༠༠༢༢ད༨༧༠༠༩༥༦ ༼༨ཀ དཔོ 
༡༢༩༩ ༤༠ྟཏ༨༩༧༠༠༩༢༩༠༠༠ཟན༢༤ ༧༢༨༠ འེཊ་མེཊག་ཊཿགཁ་བསག ད་ང ་༢བཿནསེ།ཿསོ་ཧཱ། ༩ ༧༤༢༡༧༡༣༥ 
,༡“༤༣༩༥༢༠༡༠༡༩ ༤༥༩ ཇཇ༢ཤྱེ༡ཇ༢༠༥༤༠༤༢༥༦༣༨ེ༦༢༥༠༥༠༤ཞེ༩༡༢༩༥༡༡༤ཞེ།༥ ༡༩༨༥༥༢༠༡༡༤ཞི་ཐོང༥༥༨༧༡༥༡༡༦- 


ཅོ་ག༤༤༨༠༧ཆ༠༤༦༠༥༧༩༦༤༠༩༨( །ཛིཿཾད༠༨༢༢༡༧༣:=དང་ཞེང་ར་༩༧༩༦༡༥(།༢༢ཛཀཅོད་ལའེསེང༧༥ང་ 























_ ༄༅༅། ན་མོ་ས་རུ་བཛྭ་རཱར་ཡ། རྡོརཾ་གཉར་དངས་ཅྭ་རུདྱ་བཱ་མ་དཱཊ་།།ད་བིན་མེད་ཡིད་འཞེན་ནོད་བུའི་གཆོག་པ།ལ།།གྲས་པས་བཅུད་དྲེ་ཆོས་བྲ་མ།༢་ 

རྣམས་ཀྱི] །མདོན་ཊགས་བད་བཤགས་གཏོག་༡བལ་བརྟད་བཅྔང་།ཁྲེ། །།།ཁསེཕཌ་ཁཁིཿཁ8ཿེ་ཊིལ་་བོ་ི་ཝིས།། ཁའ ༥༥ ས་ཊ།(ཉྗ༩ -བརྗིཉ༦༥་ 

་ཐ་་འཝ༩ ༩༡༡ཝ༠༠ཁཁོསོ་ཁིཝ་ས་ཁཅོས་ཁགཁཱ'ཝསོ༢ཿས་ཁ་ཤ།ཝཊ ཡཿ པ་ཛཕེཊ་ཤ་ཨྲེསཊཕ་བ་ཞེཝིཿ ཕེམིཊི'༦༡༩ས་༩༥ཐཌཡོཡ་གས་པཔ། ཊི 

1) [ བ་ཧཌཔཔ་རྡོམ།ཤེ།པེ་ཐོཔ་ཛཊབེ ཤེན འེ །ལཛོ།ངབབ།རའོལ་བཟ2། ལྲེ ༢ ཧཾ = ཁོ ༤ 
ཛཿ ༡ ཙུན། དཾཔཔའཾ་ངཔ་ལངསམངུན་བུ་པཾ།ཁས་པ་ྨ་དཔ། རེ་ལབོེ་བའི།5ཀྱི་ཁོོ་བགྱེ་སེ་པུ་བོ། 

ས་ཞའ༩ད་ག་པོ།ལོ།ལབ།མ9རི་བདོང་ཅན་དཀར་པོ། ཝམ།ཁ་ཡང་རེན་པོ་ཆེས་གསབའི་ཝོད་པ་དཔ། གཡོའ་༩༧ཛཊ།བ་རྣཾམས་པ།། བའི 


















༄༅། །སེཔངུ་ཧུ་ཡེག་དཁརཔོ་ཁསའེན་པོ་ཆདབརགི།རོཁ་ཁོ་རཱིུ་གིས་མཁ་ཞ་པ། དེ་ལས་ཏེང་ཟུལྲ་ཡོགས་བཅུམའཕོབ།། འཐ་ག་ས་པ་ན་ཡ་ས་ 
མཆུདྭ། ཁམས་གྲསམ་ཁྱ་མྱེ་ཟུ༡མ་ལས་པཡིདབཿ།ཿཕེངསི་ཆཱ་ཐཱཁར་ཁཿབསཁ། སིད་པཔ་གི་བལདཡལ་ཛེམ་ཁཱམས་ཅད་བཚུ་ས་ཞས་ཡག་ཡ་ཚན་ 
ཏཱ, སཁོན་དཔབཅ་ས༧།༩།ཤེཨ། ངེ་མཡོངསསཁཿརཝ་ཝ་ས། ཨགེའཔོ་ཡིད་ཁ་ཞིཧ་ལི་ཞོ་རབ་བ།ཡདག་དཀར་ལ་སརཿབའེཿཡདང་ས་ངང་ཝན་པ། ཝོ་༩ཛུམ' 
4 ཐེབ ཨ་ས་ཅའ། ཞཁ།གཅེག-ཊ།ཇ།ཐིཌིབ།ཡསཿགསུཊ་ཞའེས་པ་ཨིན་དགེས་འདོད་རཡཡཡིའི་རཔོ་ཆེ་དབཔ་གྱི་གལོ་ངང་། ལེཛས་ཕཊི་ལཱ་ག་ 
(བཆཡ་གཅོད་པའིཿབི་བ་དཔ་། མ།ཁལཿགོ་འབཔའུ་བཝུ་ཕཊཕཏེ་ཡུབ་སུམབྲཤིས། གོནཔ་སའེམཔ་བཞིན་ལེན་ཆེནབུ་མས་གཡབཝི་ཁོད་བུམ་དཀུ་ 
གཡོན་པ་ལ་ཐ་ཅེན་ཞས་ཡཁོ་དགེེལབ་ཆེ་ལ་བ། ཟེ༩༩ལོ་བིཝ་ཨཿ ་པཚི་ཚེ་གསུམ་ང་། དཔཕཝ་འཐོལདབཕའུབ་ཆུད་ཕའེ་ལུགས2ུ༧ཛེནོ་པ། རྔ 

















¡གསུམ་འཕ་ཝཞ་ཨིཕ། ཧྲིཿ་མའཔཅ།ཕདཡར་སེལ་མེ༡ཉར༢འབརབ། དབུ་སླ།ཁམ་སེའཨྱེཞརུཁཇེས་ཤིཕ། སྔེཁརཁྲ་མ་མི་བཉེད་རྱ་ཝ་ཕོསའརྱ་ཨ་པ། དཔལ་ལ 
སིརྔརས་ཛུག་སཤྲཔ། འེན་པ་ཆེ་མཆོགས།ལས་ཁཐཿཡ༩ེདབུ ཐན། ཧཉན་འཟན། ཡ་གཡཿན། ༧ག་ག་ངུཐ། ཞབབ་གངུཁ།ཝའསོ་ག་སཡི་འེམཔོ་ཆེའྲི་ཧན་ 
རཆོགསཀྱིས་ཝྲས་ཤིཕ། ཝན་སྱཿཞ་བཟཝི་གེད་གཡོགས་དཔཆད་གཡོགས་ཝབ།ཝུབ་གསོཊཿབ། འིན་ལོ་ཆེཡཾག་ཟལ་བུ་དང་།གསེར་ཁྱངེབུགཡེའཁས།་ 
ཝབཞིཕ། ཞབབ་གཏེས༩གོ།འཛཕོཊཁ།7ཚོམ་སཔ་ཝབུསེ་དཔུཔའབ།ཏུ་འབར་བའེ་དབུས་6། འཐོབ གོ།འང་། གནོད་མིན་དང་། ཤེར་བདག་མཛཔས། 
བརྐེ“ན་ས་འ€ུག་སཾ་ཡཊེཾ་ཐས”རདབང་བཇུ་པཀྱེཾ་ཡ།ཁཁའགོ་ཝེ'ཝ༡བཛུཿ།སཡལོ། ཡ་གེའ་ཛོིག་སསཔ།༩ཁས་ཧྲ་ལོ་ག་ས་ལྒ་པ་རབ་། རི་ལ་ས་ ¦ 
ཧེམཝེད2༩འོའ་གྱི་སེདུ། ལཾ་འམར་པོ་ལ་ས་བྲམབཁི་མེ་ཨ་ཛེ་ཝད་མརཡོ་ཞོར་ཁྲཞིནཔོ་ཁེཁརམཨཁེཾས་ཝྔས་ཕའི་ཧེ་ཕང་ཡབསའོ་ཁས་བྲཝ་ 


ཟེ 





༄༅། །ེ༩ཕེད་བ་གིཞ་གྱཾ་དིན་པོ་ཆཿམཾཁིས་ཨཛཾ་པ། རེ་ལ་སཁོད་ཟེརྲ་ལོགས་བཅུར་འཚོར་པས། ཚེགས་བཅཝཾསཚས་<9ཝམབ་སེམས་འཔའ་ཛཾ་ 
ཡཆཕདཔས་ཡཉེས་པར་བས། ཡངཤེང་ཟེལ་སེ་ཡསས་ཅན་ཐམ་སཿརད་ཁཿཝོ་ག་ཡ་སེཡསསས་ཅ་ག་ཁ་ཡ་ས་ཅང་ཀྱི་དབ་ཊ།༩ཕོང་ཟིཿ་ཧཱཁ།བཆ་།ཨི་བར་ཁབྱས། ཡེང་ཐ་གིཊ' 
ཚིནརིགོ་འཕུངལ་བཀོད། ལང་ཟེལཚལང་ས་དེ་ལ་ཁིམ། བཡོས་སྭཱ་ཛྦ་བ་ཁས། དམངན་གཞེན་རྡེ་ཆཀྱི་ཟལ་པོདབཛྲི་3ཝ་པརྔ་བུསཔ་ཞེ། ཟླ་མངོག་ 


དཡརཔོ་ཞལ་བཅིག་ཟག་གཞེས། ༧གགཡྲས་པ་ཞདགས་འད་ཐམས་ཅདའཿབལེ་ཡེདབ་གིཡ་གེ་གར་བྲ་དབབགྲེ་ཁ་ལ་པོ་བྲམ་ཡས་པ། ཤག་ཁ།ཡོན་པན་ 
.ཝོཔཕ་བདུད་ཚིས་གཡབ་ཁར་ཡས་པ། མཚེལེགདོཿཡཅན་ཞེ་ཊོཁ་ཁཁ་ས་ཅ་ག་ས་པ། ཞཝ་གངས་ཤེཕཨསཆེ་བབ་ཞེ་གྱཅཾགས་པ། ཝགས་༧ངེ༩ཿབ། མར 


ལཁྤམཕཿྱམགསམ་ངང་ཝན་པ། མེཞམ་ད་༢།མ་འམར་སེར་ཨེ་ཝལའཐར་ཤིཛ་། དབུ༧ྲ་ཁམ་མཨེ་མགྱན་ཁུཁཇྲོས་ཡ། ཅེ་ཨཾ་ཡེད་ཛཞེན་གི་ཞོརབྲས' 





༧ཚཤ༩ི་ཁོད་པ་རྐ་མ་ལོ་ཝཱསདཐཿ༧བརཞ་ཅེང་། ཡཐེ།བེ་ཆམཔོ་ཝ་ཐའཿིངོ་ཤལ6ྱཕབ། གཅེལ་བུས༧ཿི†ན་དང་ཡིང་བ་ཞིཧྱྱི་ཞོ་བབྲཞིན་པོ་ཆེ་སྲ་ཚོག་ས། 
ཕའ་ཟྒའྲ་ཆིསྔ་ལ་སཔ། མམ་ཤིཔབྲཕལ་སྤ པ་༩འཕྱཔ་བ། ཁིབྨ་དམལརོ་ཁེ་ཞ་བུ་མཇབ་པ། གབས་ཁཿཡས།འ‰ྤཨས་པས་ཤཧེ་ཁཱེ་ཕགཝ66། གཡོན་བར་ཛས 
ཕས་མཚེའིཆཾབས་ཧེས་ནན་པ། བཟོདཔ་ཕརཀའབའེ་ག་ཟི་བཞྡིད་ཅན། འཡོ་བ་ཝམ་ས་རངྟཀད་ཅི་ག་ཁ་བབབུཁརཱ་པྱཆུ་སལེ་སཱའནོ། །མགེན་པའ་གཡོན་ 


འུམིཾ།ཁར༩རྨབཡང་ཁ་བའེ་དཀྱི་ཁ་ཿཁོབ་༧༡གང་བེ་ཧེང་ངུ་གེཡིག་དཀལཔོ་ཁསཤངཟེར་འཇོས། འཕག་སཔ་མཆོད། སེམསཅརྔ་ལཾ་དོན་བྲས། སིད 
ཞིཊཾདཔ༧༩ཐོརཕན་སཱ་མཚོ་གབསཔ་ཝམ་ས་ཉངབ་མུས་ཏེ་ཧོ་ཡིག་ལ་ཐིམ་ཡ་ཡོངས་སཱཿཛུཿ་པ།ཁས། ༠་གཅེག་ཕཿ་ཡི་ཝ་ཨོ་ས་མདོག་གཛསལི་ཝཱཧ་ལོ་ལ་ཡིམ་ 
༢འབ༅ྱཾཁདང9ྱེབ་འཁྲཔ་པ་ཨྔ་བ༡ཞལ་གཅི་ག2ག་བ།ཉེ་སུ་ཕ། 2གགཡས་ཨ་དཿདྲས་ཨེཁཕགི་ས་ཁཆཞ་པ་འཔ། གཡོན་པས་ཞེན་པོ་ཆེས།གཡབཡེ་འིན་པོ་ཅེཿི་ 
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་ ་ཱ 
༠༡ །གཞོཕཔ་ཁདོཔ་དགལེ་ཝ་ལའལེབས་ཕ་བར་ཡས་པཔོ་འཛུཊཾ།ཅག་ས་པཊེ' ༡ མ་ས་རན་རིཊ་པོ་ཆེལིདྲབྲ ཆན། ཆུ༔་རྱ་ནྭ། ཝཡཿཁཿ།ཿ།ན། ཐུབ དོ་ཐཝ།ཁ་ 
རྤ ` ༩ ཤེ / (7 ཁ་བ རཾ 
སེགསཕཔིའེན་པོ་ཆེལི་ྒ་སདཔག་ལཱཨིདཔས་ཝཱ་ས་པ། ཝ་ཛབ་ལས་ཁབཕཌེདས་ཟབ།ཁདག་དཙོ་ག་ས་ཡི་ཁ་ཟལ་ཝབ་ཝབ་ཛཱ་གསོ་ཝ་བ་སེ་མས་ཛཔ༩7གྱི་ 
་ བཊ་ཊརྱབ་ཚོའིཔས་ཆད་ཝ་ལ་སགས་པ་དཔག་ཁམེདས་བཞྐེརབལོ། གཐེན་ཕཁྲ་ཟབ་ཛཱ་འིན་ཆེན་བ་གཞྲིར་བྲ་གྲ་ཁ་ཨི་པས་བསེར་ 
ཚིཿ ་བཐིའབང་བས་པ་བཟང་ལོ་ལ་གེགས་འདེད་ཚུ།ཕྱག་སྱམ་ཚོགབ།པའ་དབ་བ་བྲ། ཛི 'སའེན་པ་ཆེལ་གཞལ་ཡས་ཁཔཨཚའིད་ཐམཧཱ་རདཛོབ་སཝའཨཊེལ་ 

2 


སའེམ་པ་བ།སྩཡའཔ་ཝནཔའི་དྲབྲ་སན། རེས་པ་ཆེཁི་ཁཕབ་ཟཕགས་ཡ།བཙོ་ག་སེདང་ང་ཧིཾ་ཁས་པྨ་པྲ་ཨ།ལས་བ་བལ་འིལ་བ་སེཔབེ་ནིངང། མི ལས་ར 
མཙ6་བེསཡཆའ་ཕ་ལས། ཚཝ་ཕོ་ཆེན་པོཝཕ་བསེས་པོ་མུཨངོག་གསེར་གཙོམཝ་བ།ལ་གཅིབ།ཡབ།ཁ།ཉེས་པ། གཡསཞྲ་ཐཁ་ཡཆན་དང་། 








ཡརལངངངང་ 


གཡེན་ཞ་ནལལེ་ཁྲརམས་པ། ཉེ་མཁབཡ་གི་ཁ་ཟིཁ་ཇིད་ཅན། འིན་པ་ཆེལྲི་ཚོན་ཁམསརདྲ་ཁི་བསབྲ་ར་ཞཅེཔ། དརྲ་སཚོགས་པལི་ན་བ་ཟཝ་གསེལ་བ། ཛཕ་གོཕགཉི་ས་ཞཡི། 
རས®ྱན་པ། སེཕགེ༡༩ལ་ལལེ་སེཕན་ལོལ།པའི་ཧ་བསྱིས་ཐ་ཁྲག་ས་པ་། ཁཊོའར་ས་འབཔ་ལ།བཔབཙེ་གབ།བརད། རེལགར་ཁུཛཨབཝ། ཏེོའ་གཡབ་བཟངཔོ། བཏེར 
བཤཕཔ། བངཁཱཁེར། གལ་ཝོལ་ཡཕདག་ཤེས། ཝེཧཱབ་ཏཱ།བོ།ཁཅ་ས།བཕགརབཁངམ་པོ་འཟི།ཁབ། འཇོརས་བསབ་ཞྔ་ལྔ་ཆེ་ཊ་བྲ་ཆོད། ཝོར ཁ་འ 
ལ་རིན་མེ་བཟད། ེཏིད་ཁི་ཞབསཡཁཿ་དཔེའ༩ེསབ་རོད། ཕིའེམ་ལ་ཧེ་བས་ཆེཞ་སོ་གཅི་སན་མསའཿའཛགི།ཁཁོའཊོག་བས་འཔག་ཁུཨམེད་པ་རང་བཅས་ལ་ལོ། ། 
ཡཁཞལི་མདུན་བཱ་ཁེཟུརིབག་འེ་ཡངས་འི་པྷ་ར་ཆེབ་དེའི་ཆེཕར་ཡཾསཤི་བ་སྔེཞ་པོ་ལེཕག་སུ་ཨ་ཡད་ཀིས་ཁ་ཆེ་འ་བའངོས་གྲབ་ནམབ་ཀཔྲ་ ཅི་གེད་ལ་འགྔཿག་བ་པ་འྲ་བེད 
“ལེཔངུ། གཏལ་བཅོཿགས2༩༩༦༩ ༡༩༩བདག་པེ་ལྱཨདག་འམམཔོཁཕཕལེག་ངོང་ཕཅ་ནྲ་སན་གྲ་སམ་དཔ་ཝཨབ། འམ་བལེ་ཁེར་ཛྲ་གས་ཆེ་བར་བྲསིལཝལི་སེ་ཕཛུ་ཡི་ད 
ཅཱབཿང<ཝ་ཆྱན་། 








༄༅། །་ཨིཤྲ་ཁེ་ཞེརྔ་བྲས་བྱ་ཟན་པ། ཡཆབྲ་བཝ།འཕ་ཝ་ཨཞི་ཕཡ་ག།ཁ་སུ་ག་ཉེ་ས་གདེབས་ཕ་ཡི་གཡ་སཀྱི་འབཔོན་དྲག་བ།། གཏི་ས་ཡ་ཨ་མདའ། ཁ་ཨཔ་ལུ་གས།©ུ་། 
བཞེ་ཐས་ཁྲགས།ཁརར་རེ། ཝ་ཕསལཝལི། རཐ།་པས་ཕཔམངཕན་ཡས་འཛིན་ཅིབ། གཡོན་གིངཔོན་གཏུནཤེང། གཉིསཔ་གཞུ། གསུམ་པ་ཞཁ་ཊི་ཀ །བཞེབས། 


ཝགས།ཁལ་ཝེདཔཕ།ཁག་གིས་བཀབབ། ཝཝས་ཛོད་པ་ཤ་ཆེན་ཁྲེ་ས་གཛབ། དྲགཔས་ཅེ'གསུཨ་ཕྲབ་དངྲ་ཐྲ་བཾ། སཔ ལ་བདར་རོཾ་ག་སཱ སཿཡས་ཁྲར་ཞ་པ་འདོན་པ། ཁ་བ 
་གིས་ཁའ་ཧུབསིསཐེ་བའེགདན་ཁཐ་ཝགས་ཤྲིང་། ཝྤཁི་གོས་འད་ཞིཊ་པོ་ཆེའི་གྲཞཁྱིབ།ཝུང།ཡ་ཨེ་འཉྟ་ཕའབཡབལེག་ཟི་བ་ཇིཔདཔ་ཁགཿཐྲུཿ།ཅཞ། 9བ།བ།6་ཡྤ་༩ 
པགཙཱཨའ་མེཝུཚོགས་ནཡ་ཨའབ་པཔ་ལཾ་ས་ཝ་ས་གཅུག་པ་ཅན་བཨ་སཅད་ཏ་བཅེ་ག་གིས་ཆརྲ་གཅོད་ཅིཔ་བཨས་གསུསས ཐཨས་ཅད་དབཔངུབ་ཆུས། བྲ་སྔབ་ 
ཕ་ཕོལ་ཀྐང་རེག་གིས་བེས་གྲབ་མལ་བར་ཨ་ཛད་པའོ། །དདག་ཁ།ཡེ་ཁཁོར་ཁཨས་ཅང་ཡི་ཝི་པིར་ཐོས་དཀའ་པོ། མགིག་པའ་ཐདམ་འཔོ། ཁྲགས།ཁལརི་སཞ་ 








པོས་ཨཚཾཞ་པའ་གུར། བངག་ིཔགྱེ་ཁྲགས།ཁའི་ཛཱིཡེབ།གི་ཁོང་ཟེར་ཁེས་ཐར་ཚོ་བསིཁ་བལིཚལ་མི་ངུར་ཁོངྒ་ཤེཔརྭའཞ་ཀཔ་གཅེབ།ག་ངཕན་བུགས་ལཡཨ་བེ་ཞ་པོ། 
བསབཅོང་ལ་འགེ་ལྔ་བ་ཁྲ་གས་ཀ་ཞས་མགོའ་པོ་ཡེད་བཞེན་ཁེཞོསྲབ་ཊཊཁོལ་དཔ་བཅས་པ་བང་། འཛབ་ཨིནྲ་ལཾ གསས་ད་ས་བམཅན་གེན་ཇོ་དབཔགྲི་ཁཝལོ་འཨོར་ 
བ་བཅས་པ་ངང་། ཆས་འཐོསདཔ་ལ་ཁ།ཝཱ།ཁ་སེ་གས་གར་བཟྲ་གས་ཡོ་བཕང་མ།པཞས་ཡ་གཅེག་ངཔལབ་ཉ།ཨོ་ཚོ་རེང་ཨཆེང་ཝ་།ལ་ས་གས་ང་འཨོརངཔ་བཅབ་པ། 
དང་ད ཤཕྲ་པོག་སྭལུཕཁོ་ཅའ་གི་ཁོ་བཕན་སྲ་ཆ་ལ་པོ་ཅེ་ཞ་པེ་ན་ས་ཐོ་ས2ྲ སས ཙོལ་དཔ་བཅང་པ་རང། རོ་རེ་གདའ་གྲི་ཕ་ཆོ།། བསལ་བ ཛཝེཿངུ་མང་ཁྲོད། 

སཨ་ུ་ཙཾགསུཨ་ཁ།གཞས། བཝ་ཡོཁི་ཡ།ཊ"སོ་ག་སཿཞས།༢༡ཆཞཙོ་ག་བ3ཿབད་བ།པོ་འཁོལ་དཔ་བཅས་པ་གབ་གཅིབ།།གིསསནྲ་དབུས། བཡ།ཊབཿ༥༩༦༧༩ 
ཧཱིཾ་ནལ་དག་ཆེས་ཀིུ་བདག་ཉེད་ཝཱ་གས་ཞ་ཅན། །ན་ཁཆོརའཕིཊ'ལ་ས་བ་གྤཐ་ཤིཁ་ངཱཿན'འཇྲནནྲ། །ཁེཾལབཅས་གཟུཿས་གླ0ིནཿཔས་གཞས་ཁདྲེ་རུ། ། 





༄༅༅།། 


།མཚོག་ཛཤ་འངཾས་ཁཐ་སྱེཡཝིསག་ཐེགབ།སགསེལ། །འཇ་བཞིཞ་བདེ་བ་ཆེ་ཞ་པེཊཕོ་བབནས། །བཅོམ་ཝན་གཉིན་ཇེ་གཤེད་ཚལ་ཡིད་བ་ཞིག་ནོན། །དམ་ 
ཅཞ་ཆསྤྱ་ག་ལབམརཔོ་ལཁོར་འཕབ་ཅས། །བཅེ་བལྲེ་བ་གས་ཚྡཾ་ས་གནས་འདེ་མ་ག་ཐེག་ས་བྲ བ་སོ །གདོད་ནས་མམ་ད་ག་ཞམ་བཁ་ཊོཕཿཔས་ས། །རབ་ཁབཝ་དཊ་ 
ཚོ་ཝ་ཐའིབཧ་ཤ་པ་བསྲཿབའིིར། །ཌདོད་ཕེ།ཁམས3ེ་དབཔ་ཤ་དཕཝ་ལྲ་མེ། །མོ་འིཔམ་ཆེང་ཝ་འཁོལ་བཅས།གཅས་ཁདེ་སག་ཤེགས། [བཿཛ་ཡོགརཝུཔོཿཉནི' 


དག༩ཆ ལ་ནས །འདངདགི་ཆལའབེབསྔ་ཆ་ལ་ཆེན་ནཨ་ཁེས་བས་།།སྡེ་པོན་བྱ་ཟད་སོགས་གཞོད་ཆིན་ཞོརཝི་ཚོ་གྲུས། །ཟེམས་ཝན་ཚེལ་ཞིཕཕོཛས་པ་ 
སེཝཝིར་ཧྱོན། འཕ་བ་ཞིན་གཞསངཕསུཿཡུཾཤཾཾཁི།།རོ་ཆེན་ ཨཨ་ལཕགའེགཞས་མཆེ་གཞས། །ཕཕཝ་ཝན་ཙོ་གང་འཐར་ལོ®ན་འཇྲན་6། །དོད་དབུཊེ 
བཾསྔ་ལྲཐ་སཱཾི་ར་གཐེབ་ས་སུ་གསོ་ཝ། །ཛེ་གུཿལུམ་ཛཱཀཱ་ལ་ཀཱ༡ཁ་ཌཱ་ཕཡམཧཱྦྲ་ཤྲིདེ་ཝི་ཁཾཁྲམཚཤྲིགཞཔ་ཏེ་སཔཱྭདེཝའཨྱཧེ་ཐཛྫོས་མཁ་ཇཿཛོཿ 





ཐཿརཱིབཾ་ཧོཿ དས་ཚོག་པ་ན་ཨས་དང་གཉིས་སྐ་ཨེད་པར་ཁྲར། ཕྷབ་ཀ་ཅ།ཁ།ེ་རི། ཧཱ་རྱ་ཝ་ཆེཞ་བསེད་ཞམས་ཁོ་གརི་ས་བོན་༩ས། །ལེ་གསཁྲར༥ 


; ཁོངས་ཆྱེད་འདེད་ངབུ་ཛཾདཔ་ཝ་བཆཱས་ཏེ། ཁ༩ས་ཤ་ཁོཁལ་ཕཡེརསལའ་ཛཱ་བ།བམཁ།་ཁྱན། །ཞི་ཡ་ཛད་ནོར་ལ་ནམས་ས།ལ་བདབ་ཡ་བ།ཁཚ ཁཿ །ག་ཨ་མ་ཁལ་ཡཛོར་ི། 

ྦ ཕེཐེས་མ་ཆག་ཁོ་བཞས། །སིང་གསུམ་ཁགཾ་ཐ་ཝཾཛས་རང་ཆུང་ཕ་ཁས་། 'ཆེབས་མཛད་ངདང་གཡིངས་བྲ་བམཆེག་སལ་བ་ །འཛེ་བའི་ཡབྲེ་མཁེཕྡན་ཡ་ས་པ་ 
ཟག་འ༅༩། །དཔག་ཨེ་དབ་སེད་ནས་ས་ཅོག་ས་ཆེནའ་བབས་ཁ་བས་བས་ །ཡེཊཕན་མཐཁའམ་ཛོད་ལའབཕ་བརལཞིཕ། །ཝལོཝའི་འྲབ་ཁ།ཕོངས་ཁ་མགེ་ལ་ 

དེཛབམཆབ་ ་ཅལ་མ་ཇོདནེར་ལལཚོག་བ༩༩ཝབ།ཁ© ཁ།ཁོ། །ེཿཉོ།༩༡༩པ་བསེ་ རུཾ སི་པ་ཨེཁྲ་མཁཿཔ་འ་འཁོ་ཕི་ལ་ས་ཁེངས་ལའི། །མཆོད་ཡོན་དེ་ 

ཐེད་མཆེ སའཕཡེང་ཝྲལཆཡས་ །ཡིཕབ་གིག་ཞེརབྲ་ཝཁོག་འཔབཅང་།༩'༩འབུཿ། །ཕཞེ་སནས་ཐངབ་འཔའཁ།ལ་ངདས་གབ་རོཡ། །ཇོསོ་ཁུཿཁུཊཿཧཱ་ཀཱ༢།'༩༩ 














༄༅། ་འུཕཝ་མཚང་ཡིརེ་ལི་བྲི་བ་ཡ་ཆཤི་ཁ་ཞཔ་ཏི་སྭ་པལི་ཝཱའཛས་གྲིཔ་ཏི་ཛྱུ་སླིགཱཧཱཿ །(ིལེ་ཁཀཅིཿ་ཁཔིཡ་ཁ། ག་བབ་བསི་ཁ། ཨེ་ཏོག།བངུ་ཁ།། 

(སོ་ས རཕག་ས་ཁ།-ཤི་ཆབ་ ཞཝ་ཁས། ེཧཱན། བཟུག་སྔམ་ཆེབ་། ར་ལན ངི་མཆོག༼ རོཨ་ཆོབ་། རེ་གྲ་བ། གེཕཕོ་ཁབཿ གཏ ཛཛི་ོས་བོ་།ལཁགབཊ་ཊ་ 
(ལརྒཾེཁྭསཕེའེངས,ཤ&ཾ བུ་ཐེ། ཚུབེ། བལོལོ། བ་ཆེ་གི་ཝིཇཿཤཧ། ཚུཕ།གྲཝ་ བཆ ལ་ས།་ མྔརྒ། ༩བ་ཝ་རེཊ་ཁཱརཀ་ཁ་པོརི།0077།(ཕཿཿཁབ་ཁ༠ -ཛེཿོ་ཡ་ 

ཏཱ ཧཝི།།ཝ་༡ བཟིསར༡༩༠།།འ༡༩༡༠༩༦ འོཊཊབཁསབ་སེཊ་ འཟི་ཡཅེངཔ་དོ་ཛཿབ་ཆུར་ཤི་དཔ་ལ་ ར་ཁ ཨཿདསཔ་པ་ ཨ་ཨ ཨ་སའ་ཧོཾ་འཀརཾ། ཐོཾ་ཁུ་མཛཱ 
ལཱ་༩༥༥༥༦ེསཱཿརཱཾ༤ཝེཕ་འཊཊཁ༡༩ འབགེ་བྲ་བ།ས༡།ཁེའཕཡཇུན་ཁཿིན་ཁཿམ་ཁར་རྱཿཞངངསཾ། ཛེ༧༩འེས་༡།བྡཊོ། ཁྲ༡༠སསེཊ འླི་ཁ་ཿཿམ་ཆེ་ག་འཔ་དཀི་ཁ 
8 == །ཝེཕཔ།་འཔ་ ཚེོངབཿབ།ཁ།ེ་བད་ཁྲི་ཐས་འབ་ངུཿཐབ་ག་བ་འ་བ་གྱེཊ་ ༡༩༩༧ རཱི་ཁཾསཁའཕབ་ཛཾིན་༩་ ཡེ་པ་བ་ཞེ་ན་ཞེའ་ཁྲཁོར་ 


ྷ།གིིཐིིོ།། སས 




















ཤའ༤ས༅ྱན་=ཿ༢༡གས། །།།ཐཕ།ཝ8།།ེབ་༡བའཿ ལུ་ཟ་བ།ཁེང་བབེ་བ་ཛེཿཨ་ལེ་ཛཾ་ཝ།ལཝ་ཇེས། །ཁཁཁབ་ཟཔམ་ཅེང་ལིའ་ཕུཛཔོ་ཨ་ཐ༩ྔ6སཝ།༩༩ཁེལ་གས 
མཙཆཾནཿཇོན་ཐ།16ན༩ཿཐཿམ་འབུཐ།། །ཝེ༩ཿས་འབ་ང་བི་སེཕཔཁབ་ར་ཛུ་མཅེབ་ ས་གྲི”ེར་སླེད་རོཁ་ཨོ་ཁརེད་ཡོནཝ། །བཀ་གིས༡ཛཾས་ཏག་༨༩བྱད་ 
བར་དྲ་བོསི་ད་བུན། །གསེར་དྲང་།ཅིབ།གཡུས་གས་འེཨས་ཆེན་རབས། །ཞབ་འབ་ས་བ།ཁ་བས་འབ་ཁོག་བང་ཆཕ་གིས་ །ཆལམ་ཛང་མཛབ་ཞིན་ཞེར་ 
ཝ་བབ་ས་དཡ་བཏྐ།ཛ། །དབཅབ་ཆེས་ཁ་ཁ་འམ་འ་པོཁ་བྲ་གས་འམ་བཏྐ།ཁ། །མཁཅི་ག་འཔཁ།9༧༡ཝེ་བྲ@་པའཝ་བརྐཛ། ཨལ༦ཆའནཡ་མཕཝེས་གུས། ཏུ 
ཐུགས་དམ་བཏྐ།ཛ། །ཝ'ཨེཨ་ཝོབ་བ9:ང་བ་ཡོའི་ཁྲམས་དམབ་ཏྐ།ཕ། །པེལ་བཅས།ཁྲཐ་ས་དམ4ཤྱིཛས་ཁཱཾཿཧེ།ཚུ་ཆས་། ཁངབ་བེ་གས་ཡཡ་ཐྲཧཁྱེ་ཞ་ 
ནམས་ཁ་ཆོབ་པཿདཔ། ་ཁའ༅་༅ེན་འངོསཛྲཿཁ།ཿཔཐའ་ད་བ།།འབ་ཞི་ན་ཕོ་བ། །ཆོའ་བུཿམངའ་འར་ཡེ་ཁེ་ར་ཁ་ཨ ཁཞ་ད་།།ཐོང་བྱམ་ཞོཔ་གགེཕ་ལ་སེ་བ་བཊ 











༄༅། །རྱག་མཚན་ངེག་ས། །མཆོགསའཔ་དཔ་ཟན་སེགས་ཨ་བཅ་ཛ་ས་ཆོགས། །ཏ་ཁ་ཡག་ཨ་ཧེ་ལ་ལཊ།9(ཁིཿཌདེས། །ཆུམ༩ཊཿཛང་ཡ༥༠ ཅ་འ་བ་གིཧ་ཕོ་བ་། 
བེསའའགྲ་རང་ཟྱཾཿས་པ་གབབ་ཁིབ།ཁཐབ །སེ་ཕ་ཐ།ཕབ་།ཏེ་ཕབཊཛཐབ།བརང༩༡༩ ངོང་འངོ་ི། །མཆཱ་ཁཿམཨཿབ་ཞི་ེ་པ་༅༩།(བ:ས9ཛིཛ་། །ཟག་ཡེ་བེཀེས། 
བངུཔ་ཅོཁག་ཏེར་ཆོ་ག་ས་འདེས།།ཆུལ་ཨ་ཛང་ བདེ་ཆེཝ་ནངཿ་ཆར་བརད་ཅི་ལཁ་སེར་ཚྐྱེ་མས་འང་། །དཨ་རའཚེནར་ཀྱ་ཝྲཛཅེ་ཛཨཁིཿམཆོ། །རང་འཕདགྱེསབརྐེ་་ 

ཟཞཕགས་པབ་ཡེ། །དམ་ཚྭས་®ྤནཞག་ཟིབ་ས་ཁཾསབཐམས་ཡེད་ཇྲཿཊཿཨིས། །ཆུཨམ་ཛངངཾ ཆ་འཁ་ཞེན་ཕེབ་། །ཟ་ཐ།༩༠༩༩༥ེ༩ རཱི་ཡིཕབ་གིག་ཞོརབྲུའཁོབབཅས། 
ཁན ཀམཆེང་གྱེན་གཏེར་ཨའདེ་ཕཿཡབས་ །ནལ༩ཛོརབདག་ངབ།ཁཁོས་བཅབཿི། །ཟེན་འན་བ་ར་ཆ་ད་ཛཾ་པབ་ཆྲོག །གཞན་གྱེ་ཁས་ཨའཧ་རེཛཛུཔབ་ཁཱོབ།ཀལོགེ་ག' 
རླརྐེ་གཞབ་རྐེ་གཿབརོག་།གདཁ་ཁ༩བྲཾ་ཟ་ཁགོ་པབཟློ་བ་།ཟས་དོས་ལོང་ཆོ་ཚང་ཟ་ཁརློབ། །བཀྲེས་གྐི མཁཞོ་ཕཔ་ཐམས་ཧང་བ་ཆཱོག་ །ཝ་ཝ་ཕབའིདྲབ། 
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༩༧བརྒྱར། །ཁཝད་བཞོད་ཕལ་བགེ་གསསལ་བརར། །ཐང་ཕཿབའིཛིཁཿབརྒྱར། །ཐོང་ད་།པོི་སེང་ངུ་གྱོཏ' །།༥ཕཀ6ཛཱཿ ཐཟ“༧༠༩བ༥ ཝྲཐ།བ་ཧ་བགྲའང་ཞ་ལ 
འཐོརའག་འཛན་ཛེ། །ཉེ་ར་ཛད་ཡང་བ་ཞེའ་ཞེ་ར་བ་ིདྲ་ན་མ་ཁཱན། །འཔ་ག་ཨེད་ཡོན་ཏར་ཆཾ་ཨ་ཚོཁཾག་ཏེས་ཨ་པའ་བས། །བདག་ཁ།འརྲོང་དབེུ་ཁརོུ་རྨུནྣདཔ་བ་ 

གསོཝ། །ེ་ཝརག་སོལབབཏབ་ཅེཕཝགས་བརུས་ཡས། །2ནཨས་ཁྲར།ས་ཁེས་ཁོན་ཝ་གསའཝེཕཝས། །ཡེད་ཐ་ཞིས་ནར་བུཡི་ཁཱར་ལེ་ཀེའུ། ཁིས་ཧཱ་ཤཱ་ལ་ ཨའ 
ཆེལ་མའགད་ཁུཤ།།གསེར་དམལ་ཨུཏི་གཡ་ནཡེཁལ་ཁབ་ཧིཔ་ །གཡས་ས2བེལ་དཔདོ་ཆི་ད་པགོ་ས་འབ། །ཧདཔར་མེཕབ་ཁ་ཡྲབ་ཚོགས། །ཝིན་ཝར་ 
འཐིཐ།ཏེ་གནས་ལྔའཁཔ་བརྡ་ཛུར། ་བོནོཔ་ཟེསརོ་ཇེཡྲ་ཝ་ཁ་པནཛ་། །མེ་ནོརོ་རཾས་ནམས་ཌཱཔས་༢༢༩ཚེའི་ཆོུགས། །ཞུན་ཀཕཡཱ་མ་ཐར་བླང་ 
ཅིཾཕབསཿབཡེཁཿ། །ཞཕབུཁོབས་སྨེད་ཆག་པ་འལརྱས་པའ་ཁུར་། ༈†༩ཾ།ཉེ༩།ཝ༢5ར།༩༩༥ ཨོ་གྲཁུམཱ་ལབའེཚེས་སིངྡེཛཿ ཛོ་ཀཱ་ཁ་ཚུཔ་ཡས་ 
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༄༅། ༡ ཟ་ཛཾསཝ་སིདྒརི། ཙེཿིབིཝིསིྒ་ཧིཾ། ཇེསཁྲ་ཝ་ཝཾ་ཱ།ཧཱ། ཨོཿཇབ་ཉངརྱིཾཧཿ5ཿ ༼ག(༩ཝཟཊེཁབ་ ཇེས79ཌ ཤརྫ།། ༡༽།ཡ་ཞོཁགཁཊ་ཁ་ཁེཊ 
‹` ླ པྲ =: ཿ ༡2 ༽ °. „5 
མ་ཐོཞ་ལོ་ཁ་ཁོར་དཔ་བ་ཅང་།ཡལེ་ཝ་བསང་ཟེརྦ་ཁྲི་བཱ།ཁྲ་ད་ག་ཏོརཊ་་ཁ་ནུ་་ཐཨ་ཨཧ་དྲ་དབས་ཏེ་གཞལ་བརྲ་བར་། ཛོ་ཁྲཏལཾ་ཨཧ་པཨཝའི་ཝལ་ཨི་དཾ་བ་པཊི་ཏ། 
ཁ་ཁ་ཁ་ཧ་ཁ་ཧེ། ༩༥༩༅ེསཞ༠༩༥ ཅསྲ་བོ་བཌམ་ལེ་ཁག།༩གཞི།ཁབ་ཁས་ དམ་རབཁགཤེའཇེད་བབབྲི་ཁཌཝ་ཕོ'ག་བ་ལུཾ་ཡས་གྱེ་ས་བའ་རེ་རྡེ་ཅེ་ཁག་ཅེ་ག་པ་དམའ། 
ཕོལ བྲ་བཁྲངབ་ཏེ་བ།སོ་ལ་བརྡ་རྲར་། ཚོ་ཀཁ་ཆུ་བ་ཨ་མ་ཛྲ་ཨི་དཾ་བ་ལ་ཏཁ་ཁྭ་བཱ་ལི་ཁཱི།༩༠༡༡༩༡པསཉཁ ེཊ།སཊ།༩༡༩ས་ དཔལ་བེ 
ཁཁེའབབཉུ་ས་ཁ་ཞསབྱི།ལྔགས་རོརེསིཤོབ་ཟེར་ི་མུཿཁཱཿཿདྲབས་ཏེ་གསོལ་བརྡ་ཁུར་། ཛཾ པེང་ལི་སྭཱའི་ཝ་རསིང་ཁ་ལེཕཏཁ་ཁཁྟ་ཧི་ལཱ་ཧེ་། ༡ 
ལེ་ཌ།ཁོས།€ ཙོབ ོབབ་ཊབ་།མ།བཱ་།ེ་ཛོཌའིལས་འོབ།རིཊ་ཡ༥ཅེལ།།ལེགཿ ཊབབ་༡་།འོ་ཁི་ཕཨའུ།@ེ་པོ་ཕོའེུས་འཐཝས་ ཐབས་གླུཌ།0།ཁི།བ།། ལོཊ།ཁ༡ཁས་ ར་ཁོ།ཁེད་ཇོབཿཞཊ 
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ཐོསགས་༩ཁོརདཔ་བཅས་༧ཕིགས་ལཱུཁས་ཨེཾས༧ཛི་རོ་རྡེ་ཆེ་གཅེག་པ་འོད་ཀྱི་ཕུཿགྲསཉན་པ་ཛར། ཚེསོ་ཁྲེ་ཁ་ཝར་ཡེ་ཤཕ་འི་ཝའ་ཨེས་དཾ་བ་ཡི།ཏཁཁ་ཁཱ་ཧོ། 
(ཁ་ཧེད༩“༠༩༥༦ུའ༥༠༠༡༩༤༡༩༩་ : ± 7།འལ་ཊཊཤེ་ཁོཊང ༼ \ེཨ(ཊ་ རྱ ཨྱི་ཚོཌཊཡ་རོས།ཕཛག་བ་ཁས་ དཔ་ཝ་ཙཿབ་༠༡འདག་ཡ།ཝག་ས་ཁེང་ཟེར་ཁི་མུཁརཔ་ཁ།ཏེར་ 
ལཁེབཅུང་དྲབས་ཏེ་གསོཡ་བའ་བཡེཁས་ །ོསགི་ཁ།མ་པཏེ་སའཀལ་འ་འེ་དི་བ་ཁིཏ།བབཀལ་ཧི་ཁཱ་ཧེ།།༥༠༩༧༤༠༠༡༠༧༥༧༩༥ ཿབས ཧི་ལེ ཞེཌ་༩ཊ༡༩པ་ 
ཧྭ འདེད་ཡོཊ་ཝ་འབ་རམ་པལ་མ་ཆེང་མིནྲ་ཡི་ཁ་ཏེར་ཊའངེ་འབལ་ཞི་པབ་ཆོ་བལི་ག་ཞ་ས་འྲཿ་ཧ་པཔ་ཞི།། དཨ་ཕ་ཙ་ཾ་ གེ་བ ཤེཞཛ་ག་བལ་ཅ་པ་སེ་ལ་ཁི་དངས་ ཁ་བ 
ཐཡསཅང་བདེ་ཁཿཁ།ངཱ་ཙཾཡ་བ་བ་ཅོམ།ལ༡།འདབ་མབེ་ཤཱ་ལོ་ཡེད་བགེའྲ་གེ་ནར་བྲཿཁཾམངཔ་བཅས་པ། རཨཅའ་བཤིན་རེ་དབའྲི་ཟཁ།པོ།ཁལའདང་བཅས། 
ཕན ཡ་གཅེ་གཏཡལ་གེ་ཝཨོ་འཁཾར་ཡཔ་བཅས་པ། ཆལ།ེན་པོ་ན་ཨ་ཝེ་སྲ་བ།ཁོར་དཔ་བཅས་པ། ་ཝཾཊ་ཚོ་ག་བ།@བདག་པོ་།ཁོར་དང་བཅས་ཡ་ཁེད་ 














༄༅། །ཞམ་བ་ཁི་ས་དམ་ཛབ་བྱརཞ་དབྲ་ཝཊ་པཡིག་ཏོར་འརིབ་ཞེབས་ཁ། རཝསཆས་ཀྱི་བ་ཧན་པཾ་རཌཿཕ་ཁ། ཁ་མཁྲི་ཀཱསོབ་ཧཱན་པངཔ་། ངབེ་འཇུན་ 
ཚེ་ཆོ་གར།༩ཤེཁ་ཁ་འང་། འཧཊ་པ་སིན་འང་ག་ན་མང་ྱི་ཁག་ཁཟོན་འར་ར་ང་ཡི་ཨ་བྲཊ་པའཡིགས་འ་ད་ཞི་ཐ་ང། ལཝང་ཟྱེ་མཛོང་ཡེད་བ་ཨི་ཞྭ་བ 
@ླ (ཛྲཐཕངང་། ལེམསཅན་ཛཔཔར་ཞེཔ་ཀིང་པ་ངབ་། ན་ཝ་འགོ་པ་བ་ཝས་ཕིཿཁཿག་བ༡པ་བ་བབ་རིཿཔཐབ་ཕ་ང་། དགེ་ས་འངོང་ཐམས་ཅང་ཚའ་བགིན་ངུ་ 
° བབས་ཐངཔ། ཁོཛས་ཆོང་ཟམ་ཤེས་བངང། སེམས་ཅན་ཐཡས་ཅང་འབངའུ་འཆུ་བ་ངང་། ཐོས་ཁས་མ་ཆོཡ་ཁས༠།༠།༩ཐིཞ་ཡར་ལམ་སཱ་ཧད་འབད་ 
༧ེས་གི་ྲ་བསེཤ།་ཤོཁེ་ཕོཁ་༩ཿཿས།།97 བ་ཅི་བ་བེརིཕོ།ཁུཿཔ༡ཐེཊ'༨ བོཏཊ་བོ་འེང ལཱི་ཚོ་བྲཊ་ 


མེད་ཝྲུ བྔ་ཁཾས་འག་བ་པར་ཨཛབངཱ་བ།སོཁ།༼༩༥སགཿང་བརོ་ཤ། ལེ ཧྭ ུ 
བཅུ་ཛཱསག་སཱ་ཨཾཔཊཇས་རྦ་བཐཡ་རཿཆང་ཀྱི། །མཁྲེཊ་བཙ་གཅི་བ་བཛཱ་ས་རེ་འཙྩཾན་ཡན་བས་གཟིགས། །རེསེ་ན་མྭ་ཝཱཁ།༅ག།བག་ཡགོན་པོ་ཁ།། 

















ལུ་ཕག་ཡི་ང་གྲསཱཨཿགསཔས9།@།ཁ་ཁོ། །བ་ང་ཚུ་ནེར་ཁངག་ཧེཕ་བུ་ཨ་གོ་ཞ་ཐེདཀར། །ཡག་ཞེར་བེུུ་ཁཧ།བཱ་མའུ། །ཁོད་བུཝ་ཙོ'གསུཿཿ་ཁྱགས། 
ཁུ༧དཾན་ཅེཕབ་ཞེཇས། །དབཝ།འཕེངས་ཁུག་བཿཁ།གེ་ལ།ལ།བ།6ཿ།ཁ།། དཔི ཛི་བུམ་ཟླ་ཁ་ཟུགྲས་ཨ་ཐཧུང་། །དང་པཿིད་ཚོའ་ཁེད་གྲཝཚེར་བོང 
ཝཛཾན།།ཧཱཛཧོང་ཚུ།ཉཁུཏྲལེགབ་བརོ།ཡས་ད་ས། ཅེཛ་ཁཧི་བག་དུཛ་ཊ་ཐ་ཧྲ་ག་པཾ་ས་བདབ་བ་སེད་དོ། །ཕདལེ་མཁཁིཿཕུའུ་ཚེ ས་ར ཁ་དམ །ཡ་ཧེཁ་དོང་ 
ཅཤ་ནོརབ་ཝངྲ་པ་ཚཛཾཊ། །ིན་ཆེན་ཁུས།འཆ་ཨ་གོ་ཆོན་དྷོ་བཁ་ཁང་། །ཡེཔ་བ་ཞི་ཞ་ནོབ།ཁྱཾད་ཁ་བ་༡༅ ཁ་པ །ཿཇེ་ཁ་ཏེན་ཁུཉཕྱ་ཨ་ཚོ་གས་ཁང་་ 
ཚེོད་ན་ཨཾ་ས།།ཐགབ་པ་ཆེད་པའ@ལཁིཾཿྫཿའཁྲབ།ཞབ།ཁཛ། །རབང"ཝེཊ་ཁད་པ་ཡེང་ཕཁི་ཁོངས་ཨོད་ཀྱིཔ། །ཟཁཝཿཡཿ།ཊཊབམལཨཿམ་ཿཛྲད་ཅིང་།། 
ཕོཛས༧།ཁགཁཆཁ།མ་ཐའངབ་ིཌཁ་དང་། །ཧཞ༩ཁལེ་གགཱ་སུཚོ་གས་བརུཿ་།ཁཁ་པ་དང་། ”ཀམ"ལུཨ་ད་བབཛབ་ཆུདྲ་ཡཁཡངཡ་ཛད་པའ། ད་ཨ 

















༄༅། ༡༦ཤ་ཝེཿས༡315/༩པོ།ཁེང་ལ་འབཱངྲ་། །དཕ་ལ་ཁའ'ལཿསའད༧བ།པའལ་དཀཁབབང་། །ཁ་བའ་ཁིརཊཝེཊ༩།ཊ།"ཞབཨཊབའ།6(20།ཿཧྱོ་། །བབ་ཁབྲ་སེས' 
དཕ༧=་ཁཕ།ཁེང་ིད་ཁ། །ཡཧབ་ཐག་ཡེདག་སུ་ཨགཱ་སཿཡབ།23ཁ།༅ ཁོ །ཡང་དཀའ་རཱ་ཧེཛད་ཕ་ལཨེཾཨཨོ་འཀའ་།།བ་ཁ།ཁེས་ཡཿདཿ་དར་ཊཾ།ལོཞོར་ག་ཛེང་ 
@ འཛོན།ཧཨོཁ་ས་དརདབ་དེཨ་ཆེཨྲ་གན་ཨ་པཡ་ཛསས། །འགོ་བཡི་ར་འདོད་ཁེང་ལ་ཡབ།༩ང་ཁ།་ལོ། ར་ཁབ ལོ་བ བཁྲ་ཀྱི་ས་ོང་རེ་སམ། །བཀ་ཁཁསེ་ཡོཧ། 
ཌི &@ེ རི །ར་ཁཝ༩པ༩༩ཿཿབསོ་དའཔ་ལ་འབེལ་ན་མ་ས། །འངོད་དགྲ་ལ་མོ་བའེ་ཚོ་རེཔ་མ་ི་་ཝ་ལབ་སེང་ ར་ལཅེ་ཊཆཨ་ཡཨཕ་ཟོས་སྲ་ས་ཞོལ་ 
༢ མཐཝན་།གསེ་རྒ་བ་ལུག་པོ་ལབུར་བརེབ་ཆག་བཤིཕ་།སེནྲ་བལ་ཉ་ཨ་ཧཾཔགེ་ཁ་བི་ཝན་པ། །ཇདང་ལཊི་ཅལ་འབ་བས་ཁང་ཁབ།ཁཛཾ ལོ །གཡོང་ཝལི 
ཁི་ཧེཕནམ་སས་གསེར་མངོག་ཅན། །གཡཿ༧༩༨༡༩།6ཛཞ་བ།།ཡོན་པས་ཞེའུ།ལེཿབརྨ་ཨཊས། །དམའཕའེའཁེཞོན་ཝྲང་།ཡེཾཡསཨྱེབ་ཁ་ག་པ།།པལ' 








ཐསསངགེ་ཡའ་ཧེཕས་བ་ཧེ་ད་པ་འ་བྲགི། །མཆ་ག་ངང་འ་ཨོཔའངོང་དབུ་ིབངོ་བ་གཧ། །ཁེ་ཞབབ་ངཞ་པ་ཙཾཡཿེས་ཨཾ།ཿབཁེ་ཝ། །ག་ཁ།ཅེན་ཞ་ཨ་ཨཔ་ 
- ་ཝོ་ས་སྲས་ཏབདག་ཁྒཏ། །ཞེལ་བང་ག་བ་ཞེད་གྱིན་འཁཾལ་དཕབ་ཅས།ཡ་འཧེང་།།ཝ་ཆེན་བ་བ་པོ་ཐིའུལ་ཝུཿ་པ་བ་ཞིན། །འབམ་ཇོས་ཧེན་འབེ་ཁ་དབ་པའབ། 
མཿཊ་བ།།བྱཊ་ཕ་ཛཾཊྱིབབ་ནོར་གྱེཐ6ལ་ཁ་ཁབེ་ཁྲ་བཊ་།དཔ་ལ།ལའཚོ་གས@3་བདབ་པོ།ཁེང་ཁ་བའེད། །དཕཝཨཨཾབཾསཿཊང་ཤ།།་གལཿཨ་ངོབ་།ཕྱཐ་ཡས 
དག་འཉཡདཆེནཝུག་ས་ཁུ་ངང་། །རོ་ཛེ་ཕཿགྲེ་འཱཛུཔཡའུཔཿཞཉ་ཛང་ཅང་། །གཡན་ཝབ་བ་ཏུག་ཀི་ཕག་ཛཿངཛཁ་ཛིཿབ། །ཐབ་འཕཐ།ཡིས་འ་ཕབཁི་ཝཕཔ་ 
དཔུད །བ་དན་ཁཾ་སཱཿཡ་ཡས་བན་པའེ་ཕྲུཔ་འདོ་ལོ། བ་བ་ལ་གནས་ཁ་པཔོཁི་གངོང་པ་ཅན་། །ཁམ་ས་གསུམདབཔདྭ་འཇུཔ་ལྔ་ཝབ་འཙ་ཡ་ཡོ། །ངེ་འཉར་ 
བཆཾཕཔས་བདག་ངཔའ་གོ་བ་གཱཏ། །གྱེ་བང་ཟེཝབས་ཨམ་ཆེ་ག།ཁྱེད་ན་ཨསྱི་ས' །ཟོས་སཿབཟུཿབེསགཕལ་གསའདོད་ཕལེ་ །བདོད་ད་བི་ཁ།འཇོར་ 




















༄༅། །དངེས་ཛཿཁྲ་ལ།ཕ་དུ་ཁ་སོཾ་ལ། །3བབསབ་ན་ས་ཁན་འངུ་སཞོན་༢༡༩ི་ཚོ་གས་ན་ཡས་ག །ཅེ་གཅིག་བས༧ཁེ།ཡིདིབཊ་གསོ་༩ཁབ།འདྲེ་བསབས།  ། 
ཕདག་ཤ།ཕིནཔ༩ག་ཝེ་ན་ཁྲཧ་གེ་ཞི་། །བངེ་ཁྱི་དདཔ།བོརཁྱ༡པ།པཔེ་འཛོབ།ཁྲཿཁ་རུཿལ། །དཔབ་ཡེ་དཁྱཧྱཾཿང་ཐཊ6ངོང་ད་གུཊིཾདཕཁ།འཛོར་ངང་། །ཞམ། 
4 མ།༩༩ལཡཐ༩ཁ་ཧཉནཔའཾ=ག་གབཔ་འབ། །ཁ༠་ད༩ག་སུཾ་ཟེ་དགུ་དབཕུ་བཆུ།ཁ་བེག་བ། །ཡེང་ཁཅེ་ཁདེད་ལེ་བ།བརྐེ།ཡབལམ་རོད། །༨བཞིཞ་༩ཐོ།ཁཊ 
7 ཆ༨༠ཚཾར་ཛཱཿབ"ཝབཊ། །འགོ།ཁ༠ མ་པ་འ :ེད་བྲིདཔ་། །ཆེཾཿཕབ་ན་ཨང9ཿཛུ།ཁཆ།ཿགཞེ༩༠པ༢། །ཧབ་ཏུ་ནོས་ལཿ ནམས་ངང་འབབར་ 

ཤོབ་ ཧཞཾར་ལ༡ལཁོལདབ་བཅབབཁེ༩ཕི་ན་ཁབཿཁྱིངཔ། (ཞབ་།ཕྲེ་ཁ་ས་བཇུ་མེའཾཡར་ཿ་ད་གུན་བཅོ་ཡ་ཞིཕ་ ༡ཡབམེཞ།ལོ༩པཧོད་ཁརལ་འར་བ་པ།། 


ཧལ་རོ 


འཕགཞའ་དན་ཐ།ཧེབ།ལུསྔྲ་བེས།འགབ་པ་རམ་ཇོད་། །༩༥༥༩ེཉ༩ོ།།༩༩བཟོ་བ།༦༠༩།0ཊ'ཨཿབཿཿ9ཐོང ནེ'འཔ།བ།ེཊ༩ཿེལཐ།ཕཁིཿཿབ་ཨ9། ཝེ 














ཨོཾ་བཿལུམ་ཁཱ་ཱ༡༩༩༩ཱ།༩།རུ༧པ།ཡ།་རྤཛིངེི་ཁྲི་བ་ཝ་ཆ་ཤི་གྲ་ན་པ་ཏེ་ས་ཝ་འེ་ཝ་བ་བཾ་ཚོ། ཤཿ༡མུ།ཌེཿཔ།ཁསོཀ། །་ཅའེལོིཁཊ་ཁ ཚུགཕགིབེཞཁཅིས༢་༧ 
ག་ཟུགས།ཡཆེབ་ཁ་ཆེབ་ྱའུ་༢ མགེ་ཞ་ཕོ་ཡིདབ་ཞེན་ཞོར་བབྲབ་བ་ཌེན། །དམ་ཅན་ཁ་ཤེའརེ་ཚེ་བ་ཀྱི་ཚ་ལ་ཕོ་བང་།།ཁཔ་ལ་༢༡ཙཾ ཁ་ཁ ཁེ ར་མ 
ཝོསྲ་སས། །ཆོགབ་ཤི་བདག་པོ་ན་མས།ཁ་ལབ།༩ཚོ་ཁ་བ་ཧེད་ །བ་བད་པར་འེབ་ཿཔ་འགུལ་ཊ། འཆ ཁ་བ་ཧྱེད། །ེང་ནམབ།བ་ཧེད་ཅིང །ཁ་པ་འབྲད་བ། 
ཅག་འཕོན་ཆེ་བ་ཁོརམབཅགམ།3ཁཾ། ཁངང་འདགཊ་ཝན་ཁེབ།ཡིཊ་འཛུ་ས་པའི་ཆེཊ། །མི་ཞོ་པལོཛས་ཆེད་ཝཾསཔ་ལ་བ་ཅད་པ་ཨ་ནྲ། །3ེ་མཇུགཏཔཀྱི་ས' 
བུསངཕ་གཞས་ཧྲ༩སཁུན། །བྲ་སཿངཔྲ་མོ་བ་ཕཊེཕི་ན་ཁས་གཡེ།ཁཡངམ་ཛོད་། །༡༠།༠ེ༠༩༠༡ག༩༠།ཁར།༦. བ་བཀལ་སི གསམ་བུབ་དབ་།ཇྡོཿ“ཕ་བླ་ན་ 
མེཕཔར་ཛེཊཡ། །ཝ་ཨ་ཆེ་ག་ཁྲད་ན་ཡསཿང་ཝ་བས།བཐད་མྲྱི། །རྣམ་དཀར་བྱ་ཁ་ཚོདཕཝ༩ཛས་ཆོད་༩འཛེར། །ཐམཁགས་འཛེ།ལ།སཊབཝཿསགུཾ 











༄༅། །དབབབ་རཱ་ས་གས། །ཆེས་མ་བྲན་བསཔ་འགྲབ་པི་གཾ་གས་ཡ་ཛོད་གཅིག་།དཔལ་ཝ6་6།ཨསི་སླ།ཁེིབ་ཧའ་པ་དཔ་། །བདག་སེ་ག་ས།ཁགོ་ཞཿང་འབུཌ། 
ཚེཿས་དབབ་ཝ་ཞིང། །ཝདཔལིཡེསེད་ཉམ་བ།འཔ་ལ་འཐེ་ལ་སེ་ག་ས།། །ཨ།ཡགཨྱར་འུའབུབར་མཛང་བུ་གསེལ། །ཡས་བཡེཡ་མེངས་ཡ་ཡ་དད་བུ་བ་གཱོཾ་ཁ།། ། 
ཏྲི བདབ།ཅག་ཨི་ཞོརྦ་ཁཁཾར་དབ་འཅུས་པ་ཡེ། །ནཕགདོན་གཱ་ལྲ་ཁེན་མི་མ་ཟུན་ཚཾ་གས་ནམས་དང་། །ཕུགས།ཁཁེ་དཁ༡།ཤེརྲ་ཁཱོ་ཉ་ཞག་སེགས། །གཞེད་ཆེཿ 
ལ།ལ:ཨརདུཟློབ།ཡར་མཛོད། །ཚོདཕ༧ཉེཁཚཱ་སིཔ་སྲཐ་རེགས་ཚུདང་། །ཨིཤེས་མེཇསསེ་ལ་ཁྲཛསིད་ག་ས་ཁ་ཧཱཛཝ། །ནད་འཇེམ།ཁྲན་བཟངལུས' 
སེམསཅཔཿཤེད་ཟས། །གཡའདེད་ཞར་ཛསཌཔབཞྲ་ཝགས་ནམས་སཡ། །མགོན་པོ་ཡད་བཞིའ་ནོར་བ།། །བདག་ཞྲི་ཁྲས་པས་ཉཁས་དཿསམ་ཅི།། ། 
བདག་གིསསེམས༦འ་ཁམས་ཧཔྱཀི། །དྭབུཝ་༩ཡོང་སམ་ལྲ་ས་ས་ལ་བརྡ་ཤོག་ །ཁདེ་ཡེ་དག་བས་བདག་གཞའ་ཁབོ།བཨུཧ། །འབེ།ཁཁི་དོཞཊ་ཡ༩།ཤ 











ངང་ཝཨཊ་པ་ངཔ། །ཐུཊཨོ་ཕཨ་ཆེག་པི།འཛོས་ཁྲབ་འཊཿ།བ"༢།། །ཡིཾད་བཞིན་ཞེརབུ'༧༩ཛུ་བདགཁུམརེ་ག །ཨེཿཤེསཔ(ནཨས། ༥༩༥ །ཨེ་གས།པར་རུ་ཿཊདུ་ག་སོ་ཁ།། 
ཨོཾསཿཏིུ་བཛ་ཕ་ཱཧཱ། ༢༥༤།༩༥གཀསག་པཁས་ེཊ༩ ཤེཕའར།ལེ རྩུ་བན་ས་བིད་ཁི་ཁཱང་པ་ཀུན་སེ་ཁ་ཞིང་། །ཝཱལབཞེན་བསེཞ་ན་༩དྲེ་ཕ།ཁ་བ།ས་ཛོཊ 
ལུནད ད་ཧྕེཿཡ་ཛད་ཡེག་ཏ6འཛུཿབའི་ཆེ།གཅི་གང། །ཆ་བརྒྱཐ་ཁྤ༩ནཡསེ་བཁྲ་ཐིས་ཤེག་ །གཱཛས་ཨེ་པ་གཏུ༡9འཾཁམས་པ་ཁེཤུ་བསུཿམ་པའི།། 
ཆསདབིཛསཿཔ་ཝ་ས་ན་ཡ་དབ།བ་ཟུཊ།སབ་ཏཱ། །ཅེ་ཡཛ་སེན་ཡག་ས་བ་ཆེ་ག་ཚུང་ཆེབཛེཊི། །ཡེ་འམ་ཝ་ཆོ་གས།ཡསེ་བཁྲཞིསཀོབ་ །རོ་ཛེ་ཁཿཕདབཔ་ 
རལ་འཕ༅ཝ་སྲསྱེ། །སྐཝཝར་ཁྲགས་ཐཆེད་དམཐརྲདེབཞིན་ཇུ། །ྲཁབ་ཧནཁསཱཿངཔ་ན་ལབླཾར་དབེ།འབུཧ་ཞེ།། །3ྱེ་ཕམ་ཛད་ཡེང་བཞེཤ་ཞེར་བྱེ 
བྲཀྲགེས་ཞེ་བ། །གཞན་ཡཕགནས་གསུམཡལ་ཁ་ཁེར་མད་ཅེང། །ཁལབཿག་སུ་ཨ་ཧྲཛསྲིང་ཡ་ཝས་ཁི།ཁ་གཞེ་པའི། །མ།ཁལཿགོ་གདེད་ཡྱིན་ཞེརྱ། 











ཐ;མ་"ང འ་ཁ་༧ལཆམ་་ ༅:༅:༅་ས ལ་བ་ལ མ་པ ༧ཆཔས་ ༄༅ལ་ ༩ ༤`ཆ་༣་ ༅༅་ ༧༡༩" ༣༧ པ་་'' ,.`"ཚ “་༠༠༠་༄༢༡ོ༅འའ'ལ༧༤༅༧:༅༦༧ཛཕའ་མཝམསས ཀ༢༢"ོྣོྡྣརྡརྡྣྡར༽།། ། ། །ྣ ྣྣྣ^ྣཔོ"པྣ" ཁོཔོཁཌའ པཁོཀ།།། ་༢་ ༢༧ ལཆའ༅༅་ 








༄༠། །བདག་ལ་ཆེ། །བཀ༩༠ཞ༩ཝརཚོག་བྲ ཟ༡མཨོི་བ་ཁྲ་ི་སྔ་བོབ་ །འབདའང་ཚོལ་བ་ཨིདགས་ལའི། [ཡིད་བ་གིན་ཞེར་བདཕ་གཁས་མཐིཔ། 


སེཡས་ཅནའེཁབ་རྐེ་ཡམ་དཔ་པའཾ། ཁསཔ།་གབ་ལཊི་བ་གྲ་ཀྱིས་ག་བ། །།ེལཌ།་ཡེཊི།༢༠ཕཞབེ་བཔོཁོ༨ ༤ ༡༧༠རསིརྟོ་༩ཇིཊ།༩༩་ལོརུ་ཨོཾཝེསི་སོསའོཁྟཊ 
ཌཾ བཞར་ཁོ་རཕོཊ་ཤ་ཁས་བེ་ཞོ།།((༩༠༧༠༩༠༩།ཧེང ˆ བཀྲཁ་བ།༥༥༩༧ཞ༩༥།༦༩༩༥་༠ཿཐོག་ཡབབ༩ེཕེ9༅༩༩༨་བའ་་༩།བསཡ་ཁོ།།ེ་བཿོསིཝ ་ཟེ༩༧ལཡ་༧༩ཊཁསྲི་ཟ།འ།།ཁ།ི ཊི 
[¡  ཐེ༩༧༥ཤུ་མེ་ཿིཉིཊཡ་ཁ་འཿ་ོཡ་ ཤཱ ཕེཊརིས་ཡོསེ་ཁ་ཕོཌས།བ་ཿཱཤེགིས་བགེ་ཕཁེ026ཁོཁཁོཀཐ་ཁོབཿཿི་ཕུཌ༩པ༧༠ལ་ཛའབཿེེབ།་ད ༥༨ཁ།༡༩ཡ༥ 





















་༄༅། །ཨོཾསསྙེ། བྱམདཱ་ལྤགཔཞི་ལྷ་ྱེན་མེད་ཕམ་གགྐཞཚ་ཁོ། །།ཤིན་ནདངམ་གཞནམ་ཝིཝ་ཡོག་པདྱདུདན། དེ་ཉིད་མེམ་བཞི་ཁཁསམ། ཟན་ནག་པོས་ཞྲིབ་དགགིགྲབང་བུ་གང་འི་རྐར་ནག་པ་ཞོན་པ། ་ 
ལིས གོས་ནག་པྱ་ོིན་པ། ཝིབ་ཱནག་ཕོ་སོན་པ། གབ་འཕྲ་ནག་ཕོ་འཛུ་ནས། ཞི་ཐདད་ནག་པོ་གཡས་འཟང་བ། གྲིཁྱའི་ནག་ཡོ་ག་ཐནད་འི་དཔ། ཞིཁྱབ་ནག་ཕྱོ་ཞད་མ་ཞིད་བ། བྲིབ་སྒོད་ནག་བོརབ་ཏུ་ཞུན་བ། དེའི་མདུན་དུ་ཡོན་འདག་གླུད་ཞུཤང་ 
ཚཾཿ་ཁམཨོ་སན་བ་གོས་ཁྲེབཅན་གྱོནཔ། གཡས་སུ་གྲིབ་གཏོད་ནག་པོ་ཟྡུན་གསུ་ཁགམས། ཞ་ཡོནདྡསཱནནའདྲ་ནག།ཚིག་མ་དཀད་ཞག་ཆང་འུལྲ།”གཞན་ཡང་ཕེཐ་རྡས་སཱ་ཆོ་ཝ་ཐཞམས། སྡོད་ཝཱ་མ་སྦམ་སཿའསྡེའུ་ཕྲི་ལེ་ས་སྟེ། 
བགམ་ཝ་ཆན་མཐཉོམཉམ་ལག་དདངལི་དམྱ་ེ་རྲ་གུལདང་ལན་ལནབདེན་སྒམ་འརྡད་ཏེ།གཏོནབགེཊ་གནད་ཆྱེད་ཞི་མདུན་དུ་ཟ་ུགས་ནས་ཁྲལ་རྡས་ནམསཁ་ཞི་སྐད་ད། སྲ་བྷ་ལ་མཕས་སྙོད་པའ་སྩས། ་ 
་ ཡཾཨཱཿྡཾ ། མོ་སྭུ་ཝགུད་དཱཾསར་རྷརྨ་སཾ་ཧྷ་ཝ་ཤུདྷོཧཾ། སྙཾདཾ་ཡཉིདདཱ་གྱན། སྩཾད་ཕཞི་དང་མས་ོ་ཞོན་དུ་ཆུ་ཝ་ཁས་བྱད་བཞི་གཟུགས་སླདྲ་ 
་ནོ་ནིགྱ་བ་ལ་སོགས་བཞི་ཞདོད་ཕོན་འྱབད་བཡམས་དབ་སྤི་མཆེད་དང་ལྡན་པཞི་ཟུད་གྲཟུགས་འདེ་ཐ་ཁད་པརཅནབྱ་སེད་པན་བྲེད་པ་ནམས་སྲུ་བན། 






















དོ །ནམ་རྡེ་༣ཛུན་ཙཱ་ཤད་འཇུད་པད་བཅས་ཏིདཔཝ་ཞྐན་ཞྒམ་ལྐན པ་ནམས་ི་འཀྲ།་འདེན་པ་དད་། སདྭསྱ་ཧླ་ཨྭཀྱི་༥ ་ 
:་ དགེ་༢དུན་ཧྱཾཿ གསད་མཱགས་དད་ དིག་ཨྭ་སྔགཨ་དད། ཛྔཤ།ྱ་ད་ཞིག་འདི་ན་ནྣམསཀྱི× བདེན་པ་ཆེན 
རྤ ཡྲེ ཉ་གིསྔ་ཞས་པ་ལ་འདནནལ་པ་མེནྲ་ིས་འཏུག་འག་ཁཞཀི་ནྡམགསི ; 
༥ དྐདྐ་པ། ཡམ་ཨེ་འགག་ཡ། ཞེམ ནྲ ཟས་ཡིའ་གར གི་ལས ཨ་ནེ 
ལིག ས་འ བཙན འདའ མོ་བ ཤམ་ལ་ གི་འ སི 
ཊགེཧ་ག་སྤནདགུཀི་ཤྲི^ ནཾ་ཨམ་ཤྱི་ས་ལེཐ་མེག་ཝཊ། ཁྲཁྲིས་ཤདག་ཀོ་ཁ་ཁོན་དེད་འཇུས་པ་ ནསསྱ་མཆོད། 













ཐཾ ཁྱི་གཏོད་ གཏོདའ་ སྐད་གཅེག[དེའ་ཨཆི་སྭ པཀྲ་ཐཀ་ཅག།ཊཞྲེ་རཛོ༔ 


ལོའོ 





_ ༄༅༅། །ོ།ཿརཱཱཾཿ ལནསྲསནོད། ཚོ་ཅས་ཀ་རོནེསཔའསྔན་ཨ་སརཏྭ་གཱ་གཏྭ་ཐོ་བྲི་ཧཱ་མཱ་ཁྱེ་ཐཱ་སར་ཏད་ྲཾ་སུད་གཏེ་ས་རན་ཧི་མ་གགན་ཙ་་། 
` གླིཾཧ་ན་ཨིདཾ་འཨི་ཏ་ཕེ་སཱཧཱ་། ༠༠ས་དོད ན་མསྦར་ཏ་གཱག་ཏ་ཨ་ས་ཨོ་ཀི་ཏེ་ཁནགྲས་སད། དེ་ཡཞིན་གསེཅ་པ་འནིི་མཆན་འཛོད་ཆུ འདག་གིས་འསམ་པའི་སའསདང་ནི། 
༡ ེས་ཕནས། དེ་དག་བིདི་དའ་ཕ། །ཐགེཊདྷ་རམས་ལ་ཞདོད་ཡོན་སོགས། །ཞྲོགས་ཕ་མེད་ཕའ་ཞབྱཧྲ་གྱད་ཅིག །ཛྷུཾ་ཟྲོག་མམེད་ཞས་མདེག་ཨསྤ་ཐས་ཞེག། 
རྱ རྒན་དྲ་བད་ཉེན་མོད་སདད་གྲི་ཞེབ། །དུགྲ་ལ་གས་རའག་ཆགས་ཆྐྱེན་ཁཱཾ་གྲཾབ །ཞེགྱ་བ་གཏང་སཱམས་སཱཊ་ཡིད་ཀྱི་གྲིག །ཐེ་ཚོམ་ཆོམ་སེམས་རླིག་ 

སྦལོལ་མེད་ཞེག། །རྣམ་རྟོགཉྱེནགྱེས་བླ་དྲད་ཞཚོབཞི་ཀྲེཕ །ཐོད་དུག་ལྔའི་ཡསཁྱེས་སྐེད་པདེ། །ཀུནཀྱར་ཐ་མ་ཡཾ་དམ་མཁའ་ཞགྲོ་དང་། །ཆོས་སྐྱོད་ 
_ གསད་སྡགས་དིགས་སྦགསནས་མགྲུ་དང་། །ཕེ་གེས་ལྔ་ཡེ་ཞའི་འརྡིད་འདེནཔདང་། །དིགས་ལྔ་འདེ་ཐན་གཞང་ཤྲིྱིན་རྣབས་ཀྱིམ།།དྲུག་ལྔ་མས་ 
ཡད ¬ རའ ཤྲ 20 :2 






















 ཟྱ་གེབྱཀི་གདོན་ཚེན་བྱསད། །དེ་དིང་ཏེན་ཞྭའེལ་ཟས་ཁྱིས་ཕྱི་རུ་ཚོན། མཱ་ཨཏི་མཱག་དོའོ་གདོན་སཱམ་འཞི་གཟུགས། །པྤི་རོནས་ཐོན་མདུར་ཁྲེ་མྔལ་འ 
ཐིམ ༈གཟུགས་ཀྱི་གྲིའརམས་ཐམསའ༥དཔྱིདྲ ཚེས་དབྱིང་ཡེཞེསབས་འའྲི་སྐ་ནྲུ་གུན། ཡས་ལྟཝ༧ཞི་གས་ཅིམམུམཿསཀཞས་སབ་ན་མི་དནནུཿ༡ཆནོ། ཚུཞེསྡང 
ངོའ་གེའ་གདའི་ལྷཿྷ་ཟུགས། །མྲགིནཔ་ནས་ཝརམདུར་ལི་མཱི་ལཱཡ་ཧཱཾ་ཨ། ཉའད་ཤིས་ལའ་ནམམ་ཐམསཅདའསངས་ཁྱིས་དུག \ཨོརྡ་ནོག་ཡི་ཞེས 
སམ་བཞྲི་སླ་དྱུ་གད། །ཅ་སན་ེས་སཞའམསམདདདསནགསོ།རྷིར་རྒྱ་མེརོའོ་གྲེའཞདོརེ་ཝེཨ་ྱི་གཟུགས། །སྡིང་ཁ་ནས་ཐོན་མདུར་ཕྱི་ཟླཡ་གི་མ། །རྨ་ཡཞེས- 
ྲིཾརྣམས་ཛཾད་ཐསདས་ཀྱེ་མ་དག །མེ་མོང་ཡེ་ཤེས་གསུལ་ངའི་ས་རྫུ་བན། ཅེས་སྤ་ཐསྐོད་། རྩུ་ཐཱགུ་དོག་དོ་བཞིས་ཞདོར་ལ་ཡེ་གྲཟག་ེ་ཅ་མཿ་ཤེན་ 
མདུནལྱི་ཝམཐཾ མ། །ཚོདབཞི་གྲིཝ་རྣམས་ཁྲོད་འསངས་ཀྱི་དན །མཉམ་ཞིད་ཝེ་གེས་གསལ འཞྲི་སནླུ་གླན། ཅེསཕས་ཡེས་འྣསད། རྷཾཞདོད་ཆགས་དོཚོ་ དྲུ 















༼༄༅། །ཤིཤདནྦ་བི་མཞི་གྲ་ཟ་སས། །གམང་འཆས་ཤོན་མདུམཨཱི་ཝི་ལ་ཁེམ། །འདུ་བེད་གིའནམས་ཐམསཅང་འསརས་ཀྱི་སཔག །ཅ་ཆམ་མེ་ཞེས་ 

གསམའཞྲེས་རྔུ་ཆ། ཅེས་ཁྲིལ་ཧནོ། ཤུསྔཔྱིཏེམགི་ཨིཕ་གདོར་ཞོད་གྲ་ནགས་ཡ་ཞིམ། །ཞེང་གྲེའ་འདག་གི་མདམདཱ་ཨའོད་པདྨ་གར། །ཅེས་མན་མཿཞས 

_ ཾ ཨས་ཞེཿ་གདོན་མག་པོ་ཝོནཕ་མདུྱསི་ཞཱཿདག་ཨ་ཞིམ་ཕར་འསམ་ཨ། ཧཱཾགནོད་བྱེན་ཡས་ཀྱི་གྲེས་གདོར་ཡྲས་མསཛོན\ །ཨགྲ་ བའི 
རྣ ༤༡. 


` ༤ ནནདང་གནོད་པྱའམངང་སུག་བྲས་ཨསོགས། །ཚིད་ཐབཝས་ཀྱ་དག་ཕཞི་ས་རླ་གན། །དེ་ཞདརངའསརག་འི་གུནསཝན། །ཨོཾ་ཛཱ་ཧ་ཧ་ཨ༔ྩཡས་ནིཛ ༤ 
ཝཱི་སྐ། །སྦྱིནྣམ་ས་ཨཉྲིན་པན་ཞོདདཔ་གཞེན། །སྙིང་ཞུན་མེ་རྩསོ་ལེ་དད་རིཉཅན་འྱབང་།།གསང་ཐན་དོན་ཡོད་ཞུང་པས་ཆུམཐཏཁྱསཤ། ། 
;ྡ 


ཚོའྷཱ་ཏ་ཧྲི་ཨ༔ཨོཾ་ཨཱ༔ྲཱཾ། །སྙིད་ཨཞི་དཟུས་སུཨ་ཡེག་ནཀར་པོ་མས། །ཞོད་ཟེར་ཞྲཝོས་པས་ཞུས་ཀྱི་མང་གར་སེ། །དཱི་མེན་ཞེསྱགི་ཕུ་པོ་ སྱ 





རྡུམ་ཕྱིས་ལཱད། །ཐགྷ་ཆ་གས་སྦིབ་ག་ཡོག་ཀུན་དང་ བྲཝ་བརྱ་ཟན། །ཅ་ཨས་ཿ་ཿ།། ་ཞེས་ཛད།དརས་ཡས་མ་སའའི་སད་། ཧིཾ་ཀུན་ཛི་སྤེད་མེད་རྲོས་ཀླ' 

ཧྲ་ཙིརས། །ཀདག་ཀུནའཟར་ཀོང་ལས་སྲ། །མངས་སྤོད་རྔོགས་སླུ་རྒྱ་མ་འཛྲ། །འང་ཇེམཐརའི་ཚུ་ཨདུ་ཞར། 'ཐཱགས་རའལན་ཡས་སྔཨ་པའི་ 

_ ༤ སིནཔྭ་གྱུ་གྲི་ཞུང་པད་འྭགན་། །གར་འདུལ་ཆལ་བཞི་གདུལ་ཁ་ཁ། །སར་བཱྡ་ནམ་ཕདྡ་དེ་བ་མེད། །ཀུནྭཁཁ་ཿེ་ཤེ་ས་ གག་པྲའྱི་ཚ་མ། །ོརཁྲར་ - 
 ནྡཛོབ་ནེན་ཁྭའེལ་ཙུ་མ། །རྒྱ་འབྲས་ཐརཱ་བ་མེད་བཞེ་བརྡ། །དཀར་ནག་ཨ་ས་ཀྱི་རམ་སྨི་མདང་། །ཕནག་ནོདྲ་ཤ་དདུད་གཉིས་སྲུ་བུང་། །འབྱཿ་ཝ་ 
ཆགས་པའི་སྫོ་འདདྲ་ཀ། །དུག་ཝ་མ་དིག་ལས་ཀྱི་ཁྲེག །རགསའ་ཚོན་ཉོན་མོབས་ཡིད་གྱི་གྲིབ། \མཚན་ནོག་གེས་ ཅ་སས་ཀྲི་གིཐ། །སྱེས་པཞི་ 
འབྱན་བཡུས་ཀྱིགྲིབ། །ཞག་ཆགས་སྲིད་ལན་གདོ༩་ཁྱེ་གྲིག །གྲེའ་ཝ་ཁྱེརཁྲིམ་ལྙམ་རར་དུ། \ཐགེགས་ཁྲ་སྲེད་ཕཞེ་དང་གརུགས་འབྱང་། ། 





'ཾ ་་ 
ཐིད །གཧི་ཤཱག་ཨཱཡ་པྲ་ཝིསང་རཱཿ། །ངྒ་ཱལ་སེཞ་པ་གདོག་ཏྲ། །ཞདོད་ཆསམས་སྲེ་དརྩ་ཅི་ལ་ཞི་ཨཟུ་ཅཅ་༽བད་ན་གཇར་ག།མར་ཨེང་བས་ལྟའི་ 

_ ཚིན རཆོནྦ་ཕཱལ་ཐགེགས་མྱ་བུདྲདུའུམ། །ཟདས་རངུ་སོར་ཡོན་བདག་གི །གྲཟགས་ཟ་འྲབ་མཚོག་རེནཆརྱ་ཅ\ །མདོསྨ་འཡན་བཏགས་མེལ་ 
£ ནཱཾས །དའ་ཟབདྱ་ཐི་་དིན་ཆེན་གཏེད། །དུད་ཞྲགོ་ཐོ་ཞག་སྔཚོགས་དང་། །གོས་མཆོན་འདོད་པཞི་ཁོངས་སྦྱོད་ཆོག་ས། །རུད་འདག་ཁེད་ཝ་བདག་ 
ྲ ཤིས་མྱེན། །ཁྱོད་ཀྱི་རེ་ཐཚཾམ་གྱན་ནས། །ཟུམས་ཕཞི་མེམསདང་དབ་ལཱན་ཇིང་། །རྩམ་མྱའེམསངསྤྱ་རར༥་ཐོབ་པད་ཤོག །ཆས་རམས་གདྲ་ཆཱ་ཁསྦྱར།། 
: གྲ་རྐདེ་འི་ན༤༤༤་སྡིག་མ་ཅི་ཡར་༤༢༧༧ན། །ནམོ་ཤུད་དྷ་ཡ། མམོདྷ་པ་ཡ། ན་མོ་སྣྱགཱ་༣ཡ། ཧེསེསྟནེཊསི་ད་རྲམས་ས།དེརམནད་པ་སོག་སསིནནདཨ་ནདསོས་ནི། 


ཅོོཾཁཅོམ་ལཱན་རུམ་ཐ་དེགས་མའི་གཀན། །རནྱ་དདྱ་ཧ་པྲོནཱནཱ་ཧོནནང་། །ཕྲེ་གེས་ལྔ་ཝཕི་བིན་ནའ་ས་ཁྱི་ས། །བདག་དང་ར་སྱོན་ཡོནདག་གེ། 
















པས པཔ" པར 
མ་གོནནྲ་ཝེན་ཞད་ཁིསས་པནི། །རར་དུད་ཁོདྲ་ཀཱ་མགོ་སོས། །ཨིགནད་སྐད་ལན་ཞྲགགས་པ་དེ། །ངནྲ་དྲད་འོརྦ་ཀི་མིག་ཁཱསོས། །རྣ་བཞོན་ 
ཞིང་ཟིའས་པདེ། །ངརྡ་བད་འོད་ཀྲི་ན་བནུ་སས། །སྭ་རང་འུའ་ཉིརྦ་རམ་པ་ཏེ། །རརྱ་དུད་ཁོདྲ་ྱི་སཱཁ་སོས། །མེརང་གཱ་གཱ་ཅིར་ཞིའ་པདེ། །ད་བད་ཚོད་ 
-ལྕེ་ཝ་སྤོས།\ཨྱོ་ནན་མའུཅིང་གཟེར་བར། །ངར་ཨུང་ཁུརཀྱི་སྔོས་སྔོས །མཆླདམད་ཀ་ཝཱར་ཞྲགགས་པ་དེ། །དདྲ་ཤ་ཡཱཀཱི་མཆེད་ཨ་སོས། ཡིན ༨ 

ནདརྟལན་ཞྲའུ་གས་པདེ། །དད་དུད་ཁོད་ཀི་མཆིནཁ་སོས། །ཧུ་ནདྭ་ཨཱཊ་ཝཱའིལ་བདེ། །དདླཊུད་ཁུར་ཀྱིརྒྱ་མནསོས། །ཡོ་ནང་རྡོཡུ་སཱན་སུ་བདེ། ། 
དདྲ་དད་ལོད་ི་ཕ་ཟན་སྤེས། །མཞེམ་ནདྲ་དུ་ལ་འཀག་པ་དེ། །ངོྱ་དུདའུརྦི་མཁུམ་མར་ཧས། །ནང་ཞོམ་རུབ་དགུན་བདེ། །དམིི་ཁུན་ཨཱེ་ནདྲ་དྲ་མོས། 
ཀིདགཉེན་ཞིངནའ་དེ། །རཏཆི་འནོ་ིཤཏཏུཾ། །ནུས་ནདསིན་ཞརཞོ་བདེ། །དནྱ་དུད་ཝེན་ཀི་རུས་ལ་སོས། །དབང་ཕྱ་ལི་ཉིང་ཝིཉས་ཕདེ།། 










_ ༅། །དེརིརངའ་མི་ཚྭད་མ་སས། །ནད་རིག་སགྲསུམ་ཟླ་ས་རུག་བཅན་རམས། །དེདར་དན་ཨི་ཁོད་ལ་ཧོས། །མི་ཨམཛནའི་དེབས་ལེ། །ོན་་གིང་དང་ 
འམའས་ཡང་། །དྲེ་ཕིར་ནད་ནམས་ཁཱནྷ་ཀྲི་ཞུན། །དཀོན་མཆོག་འདེན་ལཞྲི་ཟིནྷ་རནས་ཀྱིས། །ནདྡ་རམས་ནང་ཨས་ནསངས་ཀིདག་ ། ཨ་ན ར་སར 
_ ༧༩ དྷུབུ་ནལྟིར་ཀུ་རུ་ཡེ་སྤའ། ཧཾགའི་འརྡེདའསྙེད་པར་བྱེད་པ་ཡི། །དངས་མནེཿི་ཊཨརུས་ཏེ། །ག་དང་རུས་ཁ་ཞཱེབ་ཕོག་ན། །ཨཱ་རཱས་ཞྭབར་བས་ཡི་ 
ཁམས། །སནིསངས་རས་སྤནམ་ཡིན། །སངསྦ་ཆས་སཆམ་ཞེའ་མེ་མངན། །གེས་ཁེ་དང་བིནས་མི་ཕིར། །༦མིནུད་ར་ལོཙ་ནྲཾ་དཱུ། གཟི་ཛྡོད་ཨ་ - 
_ ཌཱརྭདུགཅོད་ཅིད་གནུས་ཉི་གྲིའ་ཚད་ཞིནིཀུནུ་ཡེ་སྨའ་། ༢སསན་ཝསསཏོག། རྫུ་འདབསྐྲེད་པན་བྱེན་པ་ཡིས། །དངས་མདེ་ནི་ཁུག་༧ིན་ཏེ། །ཁྲག་དང་ 
_ ཚིག་ཞེནགིའ་ཡགན། །ཞགནི་ཞུར་བྱརུ་ཡི་ཁམས། །མུའི་ནྡོན་མྭམཱ་ཀྲི ། །མྭ་ལཱ་ཀཱ་ལ་གྲིབམི་མདའ། ནགིའ་ཀྱི་རང་འིམུ་ཡེས་འཀྲས། ། 


















ཨཛྡམྟས་ཀཱཏཾ །གེའྟ་ཡདདགདའབའགུངིཡཿསིཝིབ་ཅད་ཏྲིར་བའ་་ས་ སྡས ིཿསས་སྡེ་་འབཅ་འ་ཡེ། 
དརམ་ཏེནི་དྲོད་ཡིནཀེ། །དོད་མ་གྲིའྱི་ཕྲག་པ་ན། །དོད་ནི་ཞྱབའ་མེ་ཡི་ས་ཁམས། །ཨེ་ཕི་རྡརེ་གོས་དཀར་མ། །ཞོསདཀདམ་ཁགྲེའམི་མངའ། 
~ གྲིབ་གྱི་ནད་འཉིན་མེ་ཡིསསཱེགས། །ཨའཛྲ་ཧྲནད་ཧྲི། །འཁྲག་དང་མདངས་མ་ཐད་རུ་འཇོད་ཅིང་མེ་དྲོན་ཞམས་པད་བྱེད་ཕཞི་གྲེབ་ཐད་གིསྣཀུནུ་ཡེ་ » 
རླ ཱ། ༣༠མེསཏན། རྒྱུ་ོནི་འེད་པདྱ་བེད་པ་ཡི། །དཇས་མདེནི་དྲའགས་ཡེནཏེ། །དྲབགས་ཁྲ་གིབ་ཀྱིས་ཕོག་པན། །དྲའགསྦ་ཀི་དང་ཞྔའིརྨ་རུ་གི་ཁྲམ། 
ནངནི་དམ་ཚགྭ་སོལ་མ་ཧེ། །དམ་ཚིག་སོཁ་མ་གྲིབ་མི་མངན། །གྲེའ་ཁི་འར་བཞིནྨ་རུང་གི་གཏོད། །ཨོ་ཁྲང་ཏད་དུ་གེ་སླ་འ། ཚོའི་ཤད་དུ་གཅོད་ཅིད་ 
ཆུཿ་ཏཉམས་པཀ་བྱེན་འའི་གེའ་ཚད་གྡིན་ཀྲརུ་ཡེ་སྣའ ། ༢༠་གཏོ། རྒུ་ཡུས་ནེ་ཞཚོ་བན་བྱེན་པ་ཡི། །དྭ་པ་དརིསམས་མིདེ། ། 





༅། །སེམས་ཁྲ་གིའྲ་ཁྲིས་ཕོག་པན། །སེམསྤུ་གེ་ཁམས་ནིམམ་ཨའ་སེ། །ནམ་མ་ འི་འ་བྱགཀས། ༡༡༦༢ ༡ 
མད ;ལཾཐ་ྱི་དད་བཞིན་མཁན་མ་སུཊ་། །ཨོ་འཛྲ་ས་ཏཱ་བི་གྲྭའི་རཱཾ། ལཱསཿཆཚོ་ཁམ་གན་དུ་ཟཅོད་ལའི་གཱབ་གོད་གྷན་ཀྐ་ནཱ་ཡེ་སྭཱཱ་ ་། 
༧2 =ེཿ་ལསམམ།མོ་གོ་དཞ་ཞ་སོལསཕེའསམམསནམས།ཁེཁ་མཞམ་ཐགས་ཟསབདི། རླ་ལི་ཊ་འདགྱ་མས་པོ་ཆེན་ལོ་ལོན། (༡ ཏཧུསསྟཧ་ལ་ ན་ཕ་འྲའ། །ཅཐས་སྲ་ཞབ་ཧ་ 

-ནག་ཕྩོ་མིཐས། །ཞེཐ་ོས་ནག་ཕོ་ལཱས་ཨ་གྲོན། །གིཊདའ་རག་པོ་ཡག་ན་འྱ་ཕར། །གྲིབ་ཆ་ནག་པ་ 

ཡྲཾབ་ཁྱེ་ནག་པོ་མྱི་མ་ཁྲིད། །ཞིཤྭ་སྲཾང་རག་པྲོ་རཐྭ་ཏྲ་ཞད། །ཁྱེད་ཡྲ གཞིས་བཀཞའ་སོའ། །ཞིབའདག་ཁྱེད་ཁྱིས་གྲིཐ་སེམ་ཅིག །བདག་དད་ 
ྱ་གྱཾནཱ་ཡོན་འདག་ཊ། །ནྲོ་གསྷ་རི་གྲིབ་ལག་གིསདང་། །ཟསྤ་ཀིཊ མ་གྲིན་ནོད་གྲིའ་དང་།་ ཆོཾ གནང་འགམང་མཛོ་དང་ཊོན། 'ཨི་གཙད་གྲིའ་ 







འཝཕ་ཅན་གྱོན། ང་ ཤ་བྱ་ནག་ལཀང་ཡ་ཊ ང། ˆ £ 














རྣམས་ཁོནྲ་ཁིསགསོཊ། །ཞྭཱ་ཀཱགཞན་དངྱ་མལ་པོདད་། །ཁྡེཞདང་གཟནདང་སྡེ་བྱསྐརྦའི། །གདོན་གྲིའ་ཚོད་ཁྱོན་གྱི་ས་རསོམ། །དུག་ལྔ་དུག་གསུ་ 

མདེག་ཕཞི། །མསྱི་གླིའ་རྔམས་ཁུད་ མ་ཞསོམ། །ཕཱ་པིཞི་ཁསྨ་རངས་དམ་གལ་བཞི། །ཉམས་གྲེའ་གིད་ཁོར་ཀྱིས་གསོམ།།གྲེལ་ 
-བདག་ཉེནྟ་མོཊི་གྲེབ་སོམ་ཅིག །རཱུ་ང་ཞི་ཁེན་ཝ་རྡོདས་འདེབས་སཾ། །ཞབྦ་སཱན་ཏ ཉུགཆིགྱི་དད།།ཞིཿགཏོདནས་པནན སུམ་དང་། །དད་ 
ཟན་མནགསད་ཤུ་དུང་ །ཞྲིཐ་རྫཾས་རྣམ་ཕན་སྣ་ཚོཊ་པ། །གྲིབ་བདག་ཁྱེན་ལ་རྫོངས་ཞདེབས་སོ། ཐབདག་ཆེན་པོ་གྲིད་ག ཆིག དེཉས་༧༠ཚ་ ; 
༡༡༩༡༡༩༠༩༡༠ཞན་བདི། ཟླ ཤདག་ཞུནོ་ཡུ་ཨམ་ཐུ་ནའི། །ཉི་མ་ཕོགས་ཕྱགས་ཕ་གིན། །མུན་མནག་པོ་ཀོང་དའིལན། །ཐབ་ཕཱག་ནག་པོ་གནས་ ་ 
ནེ་བདེ། [ཞཱཐམཨནནག་ྡོཚ་ནེ་བཙན། །ཞཱི་ཊདནག་མཉི་སྟེད་དམན། །གྲེབ་ཐདག་ནག་པ་དེར་སོར་ཞིག \ལླཾའགེགས་དི་གས་སྙང་ཕྲག་ 


± ± 






















༅། །གྲནྱུ་ཅས།།མནཆའ་དགཏོནཞད་ོངཆིག །འཚ་ོདདགཉོ་ལ་མནིག །དདདན་སས་རའདེ་པའ་སོ་།ཀད་ 
ཆོགས་ལནཆགས་བདག་པནི། །མྲི་འྲསར་ཡི་མགོ་ནོཅན། །ལག་ན་གདུག་པའི་ཞམ་ཤིར་ཁོགྲས། །མཱནམགསྦཱ་དཱད་གཏོད་འདི་ཡོད་ལ།། ་ 
ཤཿ འཞདཞིན་གནོདལ་མྲབདཅིག །འཊདདགནས་སུ་བནེ་བད་སར་། །ཟརྦ་ཡོར་ཨ་རརརདག་ལོ་ན།།མི་ཱསྔ་ཟིའཊིམག་བོཅན། །ཡག་ནགདུགི་ 
 ཤམནན་གྷནུཁོགས། །མནཆགས་འད་གཏོད་ཞའི་མོང་ལ། །ཞལོད་ཞནིད་གནོད་པ་མབྱེད་ཅིག །ནང་དར་གནས་སྲ་འདེ་བད་སེང་། །ནུ་ཕྱོག་ས་ཝན་ ” 
ཙཿདདག་པོ་ནི། །མི་ཨཱས་ཞི་ཡི་མགོ་སོཅན། །ཡགན་གདུག་མཞིནམ་ཤི་ཞན། །མན་ཆཐཿྭ་གུད་གཏོད་ནདི་ཡོང་ཨ། །ཞུ་ཞོདཞིད་གནད་པ་མ་ཁྱེད་ཅིག། 
དངང་གན་སུདདེ་ཐདསོད། །སྭོ་ཕོཌ་མནཿཿ་འནགཔོན། །ཨི་ཨུས་དནྱས་མགོབ་ཆན།།ཡགནགདུག་པའི་གསན་གཞི་གཉེག།མཉཆགས་བུད་གཀི 











་ཞྐའ་མོད་མ། །ཞ་ཁོད་ཞདེད་གཞོན་པ་མ་བེན་ཆིག །དང་དད་གྲནས་སུ་བད་བར་སོད་། །སྟེར་ཕོར་ཁནཆགས་འདག་པོ་ནི། །ཆེ་མུས་འྲངག་གི་མགོ་ཁོ་ཅན། འགན་གདུག། 
མངྟི་སར་མདཊ་ཐོགས། །མན་ཆགས་བླད་གཏོད་ཞདེ་ཞོང་ཡུ། །ཞ་ཁོརཞདིད་གནོད་པ་མ་བེན་ཅིག །དད་དང་གནས་སུ་དེ་ཐན་སོད་ །ཞོགྲ་པོ་གས་ཞན་ཆགས་འད་ 
- མོནི། ༈མི་ཁྲས་སྔཝ་བཞེ་མགོ་འོ་ཅན།། ཡག་ན་གདུག་ཕཞི་སཱཁ་ཞགས་ཝོགས། །མན་ཆཙྱ་བཱད་གཞོད་ཞདེ་ཡོད་མ། །ཞཁོད་འདེད་ཚ རང་དད་གནས་སུར 
_ཤེནཅིག་དེང་གིག་དྲ་སོངྦ་ཞིག །ཅཕྲང་རྭཀུ་དྭའ་ལེ་སྨུ་འ ། ཨཝུས་དཀད་ཞེས་འཕང་ཡིདམ་ག་མགས་བགམ་དུ་སྟ་ཞི་དག་དུའརྡོན་པས། བསྐད་ཞུད་རྱའཊཕོད་བསྒྱལམོ། མྱེམེན། 
( མི་ལྟ་ཐད་དོ། ཡིད་ཆེས་ཞིད་ཞུམས་བཛུན་རཞི་ སེསེམ་མཁན་པོ་ཁྱོར་ས་ཏུཞི་མཛད། དགེ་སི་འདག་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་རན་འིཿགྲིབ་ཟརརཔ༧་དག་པན་མཛད་དུ་གསོས། ¦ 
ཙནམམས་འའི་ཨན་ཆཙ་ཤག་པོནི།།སསོད་གདུག་པི་ཞཞོ་བོརན།།ས་སོད་འདུགྲའི་མཚོན་ཐོགས་ཞས། །མཉནཿཿྫ་དདུ་གཏོད་༤ འཁོད་ཞིདེད་གནོད་པ་༦ མནད 






















`༦༅། སེས་སྐཨ།༡འགོས་གེང་གིཁགསེ་ག།ལ་ཨན་ོགས་ལདང་བཤབ་གསེད་བྲ།ཌལ་གཞས་པ་ 
་ འགུགབ།་འེཏ།། | 














བློར སར སར 
༣༠༠༨. ° ཤཿ བཁྲ། ཧཱ་ཧོབ་ཁྲ་དྷ་ཡར་ཛཱཿཿཊཱཛོལ་ཧཾ། གང་ཕ་ཉིད་ངུ་གུར། རྡོབས 
ལས་ཚེུ་ལས་གཞས་ཨགས:9ཚེས།ཤྱང་གྲག་སུཨ་ལ་ཐིཔཞག་ཡངས་ཊིང@ཆེ་བ། ངོའི་ཕི༼༩ 

ཏུ་མཚོནཆལྔ་ཚཾགསི་ཁུན། ངེའི་ཕྱི་རོལ ཏུབཧྒཝ་ཕཿཝཇིགས་པའི་ཏྲསྱི་མེ་དཔུརའབར་བའི་ 


།གངོན་བགེགས་གཏུགཔ་ཉན་ཟམསཅང་མེག་པརྒ་ཟེདཔ། རེའི་དབུས་པ་པཾ་ཡས་པུདྨ་པ་ཡཾལས་ 
ཉེ་ཨཱི་དིལའོར་ི ཉེང་ཏུ་འཟ་འགེགས་གཞོད་བྱེད་གན་རྒྱལ་ཏྭ་བཀྱི་་བའི་ཧེང་རུརྟི་ཡིག་མཐྲིང་ 


























།ཧགཡསའོངཟེརཕྲོས། ད་བགེགས་གྲངག་ཕ་ཉན་ཟང་ཚ་དའ་ཉད་ཚུར་འངུས་ 
ཡོས་བྲ་རད་པ་ལས། འངཉེད་ཡེེཤེས་ཊིཨ ཁལ པོ་་སྡེ་བི་ག་དོངཕ་ཅན། མཐྲིན་ཕ་ཡཊ་ཆང་ 
སྒེར་རགཏུ་ཁོས་ཕའགདོངཔ་དཀརཔོ། མཐྲེནཔ་ཅན་ཆད་གྲ ཡདོག་མཐིཔནག་ཁལ་གཅིག ཚགགཉིས། 


ཅཿ ཡ་གངཨ་ཞིཔ་ཝགསཿྫད་ལ་བ་ཨཚེ་བོན་པོབ་གི་གཅིགང་པ། . ཨྤཞགསུཨ་ཨེ་དཱག་གེ་ 
ཛཕོ་༡བུཚཾགསབཙུརབགྲདཔ། སེཨམཚྲཾག་ཉརད༧ཚུཾག་པ། ཁེགཉེརདཔལ་བའེ་འབྱིམས་སུ7་ 








ཡང ༧༧ ་ཅ་; ༢" 


༧།འཛུ་ཡ། གཡུཌདཔ་པ་གཤནའཛམ་དབང་ཆེད་ཅུ་ཝེབ་ཕ། ཝག་མ་ཟྲུནཧུ༡9ངབའི་བ་གཞི་ཁབ་པ། ༢ལ་པའེ་གསེབ་ཞས་མེ་དཏགའབོསཔ། 
ཝཿ༨ཊྱ་༅ན་པང་། ཁག་འཛག་པའི་མགོ་བོ་རོན་པོ་ཝ་བའུའི་དོབ་ལ་བ་ས་པ།། ཐ་ག་གཡབ་གྲི་གུག་དངབཅབ།པེ་ཧི་ཨའེ་ ཀི ལ་འཛིར་ཧཨབའ༡ལ་འཆར་ 
ཞིང་། གཡོན་ཟོང་ཁགདངའཅས་པའེ ཆ་བའེངའི་ལ་བོའབུགངཀརའརིན་པ། མཆན་ཁུངཞཁ་ཚཀ་བསམས་པ། རུས་པའྲེ་ཆན་རུག་དངར་ཁིད་ཙི 

©༤་བརྒྱད་ཀྱ་སཿའརྒ་ན་པ།། གབབཔ་ག ཡང་བ ྲ་མཱཿཔའི་། ཏིངཔ་ཞྭག(ལ་གཏདཔ། གཡོན་འཚྱ:ཨཨཕས་དགྲ་བགེགསྱི་གླེ་བད་བརེས་པ། ལ་། 


ཤིང་ཆུཐཿ་གཉིངཨྱི་ས་བང་ཤི་ར3ལ་འཛཛེར་མ་ཇོས་པ། མ༩༩༠གྲོ་མ་དཔག་ཏུ་ཨེད་ཕབ།བཧློདབ་བདེ་ཀཔགཡས་ཞ་ཕྱགས་ྱ་ཤགས་པ། ལུགས་ལྔོག །བྲིལ་ 
བཤ མདའ་གཞུ མཛུང་ཟྲུང་། དཟུག་པ། གྲི་གུག །ཉེ་གསུམ།། མཚོན་ཚའེ་འཛུར་ལོ། རལ་གི་ལ་སོགས་པ་ཧཱཚོགས་འཛཊཅིང་། གཡོན་ཐད་ཐོདཔ་ 
བཅུད་ཅིཡི་གཏའ་བུགས་ཀད་འརོན་པ་། དའ་ཞག་གི་གོཾདགཡོགས་པང་། ཝ་བཞག་པོའི་ཤཨ་ཐབས་གསོཝ་བ། ལཔཚོ་གཞོན་ཞཾངྒརྔ་མ་འབུད་བ། གྲབ་འབཏུ་ 
ཆབཔ། གཙོལཅིད་ཐོད་༡༨ཡེཤེབཤི་ཨེའབ་དབའི ཉ་ཡ་ངཀྱི་ལ་ཞང་གུགས་པ། དངག་བངིི་སྦྱི་བོར་ཨོཾ་པཀའཔོ། ཅགྲེན་པར་ཨཿ ཟཤས་ཀརྒའི་གིས་ 

.-.།*ཚཞཔའཚུར་། འདག་ཉིདྲ་ཀྱིས་འགས་ཀའེ་ཙཱུལས་ལོ་ཟེའཝཐོས་པས་ཞུཌ་ཟོགས་འརཚི་གཞནས་ཞས་༠།༩༠ོ་མ་སྡེ་འའི་གདོང་ཕ་ཉན་ལ་ཨ་ཁཿ་གྲོཐཊ་ 

















༠༦༥ །ཅེབའབུམ་ཚེ་ས་ཡཅཱཿ་ཕང་ཚགསྲ་ཤིབ།བནོ།དབ་ ཨང་ཀི ཧ ཡ་ཡ པ་ཞ་བྲཡཔ། ཚུ ཆས་ལ་ཁེབ་བལ་བབེངས་ཧེད། 
ལབ། །གཟུགས་རབོ་མེའི་སྔ༢་ཧོནཔ། །ཟྲགས་ཇེས་ཆེན་པོ་ད་ཉིད་ལས། །དཔེསྦ་གྲབ་ན་གཉེ་སག་བཞྲི ཚིར །གནས་མཆོག་འདྲིའུ་དྔ ཤའདེན་ཞོ།། 
འདེནྲ་ཧེན་ཏེན་ལ་འགག་པཱཿགསེལ། །ཨེ་མབུཉ་གྱེ་ཨ་ཁྱེས་མི་གཡོས་པཔ། །གྱེ་མེད་རོརེའི་ཧིཔལས། མཛད་ཡ༡ཅེས་ཨེ། །གཞས་མཆོག༤ 

འདཿ་བོན༣ དབཿལ་འཕེ་ངོས་ཁུག་ཡ་ཤ༩ཆཡ་ཤ།། །རིཨཚེཾགཾ་༡བཱཚི་ཧིད་ལས། །རྒྱས་ཕའེ་ལས་ཨཛད་་ཅེན་ཨཾ། །གཞང་མཆི་ག འདིད་བིཐན་ 
ཅེས་ལྷོན་དྲི་ཨས་ཨགས་པའི། །ཤྱཾཞཔགསཔབའི་ཚེས་ནམ་བཛོཞ། །ད°་གི་ལས་ཨ་ཛང༥9ཆེན་ཡོ། །གཞས་མཆོག༧ འངིད་ཀིན* ཁཾ་མོའི་གུར་སྟེཞ་རྲག 


(༥༠ན། ]༅ིཞང་བ་དུདྒལས་ཞམ་པར་རྱལ། །རྔག་པོ་ལས་མཛད་ཡུཨ་ཆེ་མོ། །ཤནས་མཆེག* ༡ངེད་བྱེན* ཐུཤྲས་ཇིརནཕ་དགེཔཔ་མཛད་ཡ། །བངག་དཛ་༦ྱར་ 
༤༩༠ས་ནམས་འི། །རྒྱེས་དྲན་འད་ཆད་ཞི་བ་དང་། །མཆོག་པྭ་བུཿཨུང་དང་ཁྲབ་ཧོ་ལ། །རཱུཾ་ངུར་ཁོང་རུབའཇིགས་ནག་པ་གིང་། །ཅབ་པ་ཚམ་ཁག་མཆོན་ 
༦ེ༅༠༥། །ཧ་ཟཱ་བ་༨ཛཧང་ཀིའི་གཞང་། ༨༩༠༠ གོ་ཆེཨཧོ་གཞི་གསྲ་ས་གསོ་། །ཤཟ་ཆེ་ཨ་ཧཾ* རེ་ག་འངག་རེཨ་སཾ ༡ པ་ཡ་ག་དཡོཨ་ཆེ་ཨཨིནབཁུད 

„ (ཆེན སེཔག་པ་ཆེ་2* པད ༠གོ་ཤྲ་ཚགང* ཧཱི ཆེསའཐུཔགག་ཡབ་ངམ་ཕའ་དིད། །རྲག་ 
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༦ ཅ་  -_ང་མ་ཡ་ འཁ ྦ༠་་ "ལ་མ འ་ཡབའ་པ་་ཁབ་པ་བར་" """""༧་"ཆཁའ 





པའི་པངཉིརོ་ཆེངཇ། །སེཔ་གངོཔ་ ཡོརཔང་འཉང་པ་ནམང་། །བེཔ་ཤིཔའཏན་པར་བགགས་སྲུ་གསོལ། །ཚ་ཁཛྲ་ཁཱ་ཀེ་ནེ་སྡེ་རྲ་ལ་ཁ་ས་། 
ཧ་རི་ལཱཿའཁེསྲ་ཙི་ཧེ།ཁརརག་༡རཉ་ཛཿ བཿསུ་ཁ་ཧོ༔ ངམ་ཆིགའ་གཉིང་ད། ལེ་དཔ་་ཚ་ད། ༢ར་ཡྒ་བགར་ཀེ་རི་ཡས་འོད་ཟེརཿའཐོ་ 
དབ་ཤི་ལནཱ༢ས་ ཨ་དང ༩༢ུབུ༡བ་བ་རི་ཝ་དམརྒྱཾ་ཿཧ་ཛའི་༧༧༥༤༠༠། ངེ་ཁ་གིཞ་གྲ་ཞེགསཔ་ཕ་འངྲ་ཀྱི་་འཛོག་ཡ་མངོན་པ་འཇའང་ 
བགཙུགསཾལ། ཤེཧད་གསཾལབ་བཏབ་ཕཱསཱ། .དརྒཨངྱཾས་ ༢ཞེ༨ྱཀྱི་འངུདྷ་ཆིགཔའའྲི་བུསཔཕ་ཟ་གས་ཐང་། ༤༥༤=ཏལགཏ་ཅཿ་ཧཾ་ཁྲེ ག་ཏ 
ས་ཨ༠ཿ་ཞེ༢ས་༡༩ཧཱུཾ། ཞེས་པཔབརར་ཡེ་ཞེས©ཾ་བཛུད་ཅི་གངསི་བསེཏཔཡ་ས་ངཐུ་ཊྱར་ན་པརྡ་ཚུར། ༧༠༩༩༩ལི༤ རྩི་ཏོག་བྲལ6་ཉིད 





༣༠༠ག༥༤༥ཤང་། །ལེ་ཤེསཿཨཿགོངེངག་དོ་སྲར་འཤེ་ས་པ། །ཆམ་བཊ་གཙོ་ཡོ་འབོ་རྔའ་བཅང་པཡ། །མོ་གྲོས་ཨ་གྲས་པའི་བོ་ 


ནས་ལགའཚལ་ལ། །ཧཱུཾ་ རྟ མཚོད་ཡོན་ཧུཏཕབུཡ། །ས་རོས་ཕའྲེ་ལེ་ཏོག་དབུ་ཡ་འཐ། །དྲི་གི་ཨ་བཅུག་ཧོརཿངས་ཡའབ། །ཧཱང་ 
གཧམ་ཨརཨེ་ཧཞ༥ཡ༩ུལ། །ཡེདའོ་དི་ཅབ་ཟུགད།ཡ་འབུས། །གལ་འསྲ་པ་ཚོགས་ཝགྲལ་ཿབྱཡ། །རོལ་ཨོ་བཙོ་གས་གཨཡ་ཿའབྲཡ།། 
"ཧཿ ༤རརའ་་པ་འ་ཡ་ས་ ༦ ཁང་བ ལེམ ་འབས འ་། ་ 














༦ དོ ༠༠༠༨༨༢༠༤༧ལཇལས་གཟུསསས་ི་རེ་གས།བྲགས ས་བོ གྲ་གསུང་བུར་ལོན་ཧད་འཕོདམ་འོད་ཨབའ་འང་ག་ ༡ - 
༡༤རཾཿཧཧཉཅ་ཤའེ་@ཿམ་དོན་པཾ་ཚེལེ་ཐལ་ཛུ༤ཛཾ་ཛྲཕརཱཾ། ཕེ་ཤེས་3ྱ་།༩འགྲོ་ཐབའེ* ཚེབ་དཔོན་ཇོའ་རེང ཁ་ཡ་རྡོརེ་གདན་པ་ཆེ་ལུཤི་* 
བ་ལལྭཙཱ་བརེཉྷཾ་མིན་བགསཀྱཾ༡ རེའུ ཟྱ་བ་ཆེ་གལ་འེཆ་ ཚེབ་དཔེ་་བསོ་ད་ཤ་ཡང་།་ཅེ་ ཙའི རྲེ་བཤུ་ཤབག༨༡པ་ཚལ་མོད་གྱི† ཆེད 


ཏཱ ཇེས་ཧུའེ་ཏའལཕགས་པ་དནཔ་ཆེའེ། ཤང་ཀོན་ཅག་དཔ་ལ་བ༣ བུབ་ཆེ་ན་བག་ཛག་པའི་* ཅས་ཇྦ་ར་ཡཿངཡ་པའེ༢ རེ་ཡན་དགའག་ 
8༠༢ རྡེངཔཚུལ་ཟང་ལོའིཉ འཁྲཝ་ཤཾག་ཛུ་ཁི་མངབ་ཆཁ་༠ཙཤ 3༢ འེང་ཕོ་ཁྲེའབང་པོའ* ‰ཱ་ཤང་ཨཤེན་ཚྱཾ* ཅེང ཆེ་ཡ་ཁུཞ་ 
༅ེ་ནདཀོན་མ་ཆོག་ཚཱ ཁི་ར ཆེ་བྱཙ་ནོ་སོ་ཅུབ་ན་།འ་དགེ་ལེགས་པའེ* ཆེ་ལ་བིནབཅེ་ངི་དབང་ཤ་གཏ་ རྡོ་རི་འཆང་དབང་བུཁ།འབ 
བརྟ“མགྱ་*€བ་འཛ་། ཡགོཧཔ་བསེ ད་ཤ་ཡང་་བཚེ་ག་ཝ ནྱིཾ8 བུཧ་ བིངས་འཛགེལར་* ཟདམལེཞ་པ་ཡ།དབངྒ་ལཱཾ་འཟུང་ཆཿ ཡལོ་དཔལུ་ 
རུ བཟང་པོའ ཧེ་བ་དཔཿ (རིནཔ་ཆེལདམ་དངས་གཱགསཾ་པ་དཔལ་བཟང་པོའི་ གགན་ཡངྒ་རུང་རེཆེན་པོ་བགི་དཔའབེལ་བའི་ཡ་དམ་དཀི་ལ། ཧཾ 
_ ༢ྒྷར་ཚོགས་ནམས་ཊ༈ ཚྡོན་ས་བྲ་རས་ཡཟོངབ་དམ་པའྲེ་ཚིས་ཤེས་པ་འབ༤་པའི་དགི་འ༦མལ་བརྟེནཔ་བདརྟནཔ་དང་། འའོ་དརམཿ 
རླ ་་འམངུམཆང་བུནམཚན་ཆ་ཆན་འུརའའང་འར།ས། པ་ར 22 222 ༩༩ ཁོི་ཐོའོ་རོ ༡ ལྲོབ་ཁྲོས་་ ཁ༠་ ་ 


=± ༥ 











ར་འ | ཚཾཿ༢ར་གལ་ཆེས་བགེར་བྲ་བམ་ : གོངཨ་ཐགས་ཁིབ་བཅེན་ཉི་ངའ་ར་བང་།པའི་བྲབར་ཡཔ་དབ།་ཚོ་ག་ཏ་དྲ་ད་ཐངཔ། 3༡ ཡ་ཡཤཀུ་བ་གེིར་ཏྲེ་གྲ 
བེ ཅུར་ཁོད་ཆེསཔོ་འརང་ ཨག་དཔའི་པཔའ་བོ་དཔངཔའ་ཨོ་ཤོལོད་ཨ་ངང་ཛོགང་གྱོའང་གིང་ཚེར་ཀྲཊཔ་བགང་་ཡ་པ་ཀེ ༩ གཟིན་བངག་ཁ 

_ *༢་ག༠༤༥པ་ངསེསང།འད་འང་༡ར་ཚར་པ་ནམང་ཤི༤ ཤོག་བུ ཆར།་ཟོད་པཿས་དཔས། འཇགི་ལང་ལ་ཟི་ཨ་པརྦ་པརན བསི 
ཟགསཀའ་ཧཱུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕོང་པང་བྲས་གྲངང་འགས་རོརགསམ་ཟེ་ཧ་ཙོ་གང་ ཚད ༅ཿ་ཨཿ༥་༠༥༠༩༢བཿད་རངས་། ༠ ༠༢༩༣༩༧༠༩ེ་བ་ཁྲོ 
 ཚུཧྱཾཿ ཨ་ཝ།༩༥༩༠༩༡ལེ་ཙོ་གངས་ཊང་འབཀ་༩༣གོངཔ་། །ཛེད་རི ༩ ཉེང ༡ ༡2་ཊ༽༽་ངུག་གྲང་མ་དབང་གིས་བས་སོང་གྲར ག་ཡང \ 





ཝཱ ཡེད་ཀྲས ི་རིབ་སེ་ཡོར་ཡཤ་གང། ག་ང ༧་ག་ད་མ་ཡིག་ཡབ།ག་བའི་ཨབ་རྲ་བ་ངང་། །ཟི་ཨ་ག་པངང་ཏེ་མང་ ཛ་ཡ 
གཏོར་རོགང།\ག་ཏང་འགྲ་ཙུས་གཏོར་འག་་འབ་ཝོངས་༠༨ཆེ་ངང་པ། །ཝཙོཾ་གཔ་ཟོང་གྱི 2 མ་མང ཡཐོལ་ཨོ་༡ཐཞགང་། །ཿརོརོ་ཤ་ཤོང་གྲང་། 
 རྨོ་གཅང་པའྲི་ཚ་གང། །ཟགྲ་ས་པབ་འག་བྱ་བར་ཡཏི་ཊ།ཨིང་པ། །བ་ཅ་མ་ཊ༩་པོ་ི་ཚོ་གས་བྲ་འཅང་པ་ལ།།ཧོ།ས་བ་ཚོངྱི་བྱིདྲཧ 

༩ སུ་ཡཁས་པར་ཊྱཆ ༽ཤཾ༥༥༤༨༥ ༼ ༢༥ཤ༢༠༡༥༨༢༤༢༥22འ༥༠༠༨༨༢༠༡༦༥༨ རྩུ ༩ རྔ་ཟ ཁ༥་།༩༩གོ་ཁྲི་ཙོ་ག་ང་3ཐངང་ 

















༈། ༢༩༥ བངཧངཡེ་ཤེས་རོཔ་པ་ལསྤ་བུར་བའེ། །པ་ནཔག་བང་བའ་ཡོང་མི་ དོ ཉའཕའི་ར་ར་ ` 
ཞིན འགིགས་ལིཟབ་མཅོདགསོུ་དུ་འཅལ།།དྭའིསེཏོགཊ་ཆན་ད་་ཟིན།།ཚས་ཆེནམང་ཡེ་ཤུག་ཆངེཡབ་འགིས ། 
ཨེཞེས་ཨཁའགྲབུགས་དམ་བ་གཟང་། །ཨཁའགོའབཿ་ཛྗེ་བེ་བའྲི་འགང་བཅམ་འགང་། །འཁོརྔཆོགས་དམ་ཤདྱ་ར་མཆོལི་ཐགང་བས་བམང་། །ལ་འོ་ 
ཅུབཅང་པའྲི་ཟླ་གད།་རུམ་བྷ།ས་དམེས། །༠༦ཆག་བ་ཨཐུཅ་མོང་ད་ཐུབ་ལཡ་ཅུ་གསལ། །ག་ལུ་གཡ་འབ་གུང་གིང་རོ་་བཿོའི་ལོ་གངག །ཅཿགུ་ 

མཾ་དེད་བའི 


ཁཱ རིང་པ ཊར་གཡག་འེག་ཤཡ་ཅེ་དང་། །ལཤ།ཞག་སྕི དཀར་བནག་ཅི་ག་འཇེས་། །ཞས་ལྡེ་ཤེང༡ ༣ * ༧ གོ་ཨཆོན་ཏག་གཟིགས་དོས་ 
ཚོགས། །གཡང་གཞི་ཆ་ཟེསྱ་ཆླུ་སོན་ཝ་ཝི་ང་། །དམའ་ཆེན་གཏོར་མྲ་ལིངབགི་དི་འབ།འངིས། །ཟཨའཕཤེསཿ* * * † འངོས་བག་མས་ཡི་ད་ཚིས་ 
ལྔལ་པ་ལསརྦངབི། །འདེག་ཅེན་འཇིག་ཏེསའད༥་པའིཨཆད་རིཨངང་། །ཐི་ཤཔབ།སང་ཐའི་ཟྲ་ཡེད་ཉེན་ཞམས་ཤིས། །ཁ་ཡ་གེ་ཤེས་ཚ * ༤༡ * 6 
པྲབ །འགན་ཉགའིས །པས་སསཔསོང་།གཏོར་བབསགྲས་བརག་ཁག །གཞིདབྱེད་དགྲ་བགེགས་ཨ་ཡུས།ཚད་བཅདཊས། །བཡཱཾ 
ཤིས། །ཞེ""ཀཱལ་ བུག 

















ཱུ །ཚགཔ། ༥ ་་ རྫས བ་ ཐེཔགིས་འགོར་ བཱ 


ཡུ ལྐ་གསལསཞལ་ཡ་བེསཔགའ་གརོངཔཅན འཛེརད འཅས་པ་ཞམསཨ༣གས་ཚ་ རུཾལས་ ལས་ནི ཏི 
རོར ཀས ་ །ག་གོད་ཨ་འུ་དྲ་བདྲ་དངས་ཏེ་གསོལ་འརྡུ་ཁྔར། ཨས་བྲ་བ་ 'མཀིཞིསྙི་རྔ་མཁ་སརི་ལ་རྦ་ཨེའ་བལོ་ཏ་ ་ད 
།བ་བཀ་ཤཱ་ཧི།ཱ་ཧི། ༠༡༦༢༤༠༤༠༡༤༩༢༢༩༧༩༥༡༠༠༥༤ ི་རཚ་ ཡཿ པཔ ཌརྡ་ལ་ར་ཅ་ཤཱཾ་ཊ༠ གཾའི་༩ཚིས་ས་བཏོ་ ༦ཆ ལ་ཀ ཡད་སེདྲབསགབུ་ལྐན་ དཱ 
༦༦༠ རྱ གུམདུས་ཁཀགཙོ་ཤོ་ེབ་གའོང་ཡ། །ཞཾརྱས་དབང་དྲག་ལས་། ་ཡཛང་ཨཡ། །།སརྲ་བ་ ༠༦ེད་ག་ཏོད་འདི་བཟིས་ལ། ། །༧བཱྲ་ལ། 
ཞམ༩ཤེ་ལས་ནཨཔ་ཟས། །ཤཤེ་ཤེ་པ(ཿ མ།ཁའ༩གྭ་འབོར་བཅས་ཀྱི་པ། །མཆད་སྱིན་གཏོར་ཡ་འདི་བཤེས་ལ། །༢ག་རིན་བད་ཅང་གི་བ་ཛང་། ། 
མ་བཧྲ་ཆན་ཡད་བཞི་ཞྲི་ཝུབ་པད་མཛོད། །༤ཨོ་ཤཱཿཧྙཾེ ལོ་བཤིས་གུཤས་གརའི་ཨ་གདན་ལཤཞམིར་ཡས་ལསའངསཔའིརང་ཤིང་ 
ད་བ ༅ད་ཞ་གཞས་ཕྲེལཐིགས་ ༈ཅད་དུ།་ཤིང་ཚོང་དེཏྱཔ་ཧེ་ ཟདི་ཡན་བངས་ཏེ། ཧོག ཚསཔ་། ལེ་ད་འ་ོདར་༡ཏ་འུ་ 


















„ ། =\ _ །འོད་བསལ་དྲ་བཝག་པལང། ༠།༠ཐ།པས་སྡེ་ཞགརོངཔ་ཊ .ཙ་བྔད་བ་ཤྲེཔ་པའི་ ས་གས ༡ ཀྱ་ལགས་ཙཱཾ་ཛ་ཀད་བ་ལ་ས་བུང་བི་ 
ཚཆེ་ཅ་གྲསཡ་པ་བཀར་པོ་ཡཾསའབ་ཙ་ཡ་འཨེང་པའི་ལཱགས་འེདྲ་ཟེརྦ སི ཛབ།པབས་ཉེ་གསོ་ཡ་བར་ལད་། ཁ༩༡༩༥༩༦ཝ་ཧེཀ། བཟབས 
རྟལསྤ་བུ་ཁེ་བེ་ཏེ་། བགཅེབལཱཏ་པྱསར། བཛ་བཱ་ཀ་བཾ་ཀྲི་ཧྱཏ་ཡ་ིས་ཡི་བ་ཡེང་ཏ་ཟྲིདྲ་ཅཱ། ༤་ཨ།ཡཿ་རྟ་ཁླ། མཨཱ་སཿ་ཛིརྫ་ཨྲིཡཾ་ 
ཤཱཧ་ཏུ ཡ་ལེ་བཾ། ཡཤྲེཏཾ། ཆུ་ཛཾཐཾ། ཕེ་ཕ་ཟ། ཛྲཾ་གྲ་ཐཾ། ཨ༡ཏ༅ཁ་ཟཾ། ཨ་ཨ་ས་ཟཱ་ཀ་ཏ་ཡ། སདས་ཙ་བྲེ་ཀུ་དྷ་དཡ། མཤ་ཡེ་ཀྲ་ཤཱ་ཱ། ཧི 
མབ ༠ེ་བོ་བྲ་ཀི་ཨི་སྦྲི་ཧྭ་མབ་ས་་རེ་ཝ་ར་བརུ་ཤཿཊ འི་ཆ ཇུ་མཨོད་བཆ་ད་་ག་ཨས་པའི་ཤགས་ཤྲིང་དད་ད་ཡིང 
| དྲ་ལལ་བགས་པ་ཞལ་བ་ ཤ་ཤ་ལ་ €= ཝ་ཡེ ༩ག༢༥༩ཡང།༥་ཡཱཿངང་། ། གུ་ཡེ་ཚོགས་ནམ་ས་ཨ་ཡུས་ངང་། ། གཞོད་སྩིཏ། སྲེ འཔོའི* 
འབུང་འོའིཆ་ཡི་དྲགསན་ཀ་ཟས༣༧ རྨཾ་ཤེང*་བཇེད་ཤྱེང༤ ༤།ཁཿཁོའི༡ མ་ལོའི་མ་ཡཱས་བརནྲ་བམས་ཅདངང་། །འདིདག་ཤེགས་བངག་ལ་འོག་ས་སྲ་ཤསོལ། 
བཏྟསཔ་བྲསཔདཔགེ་པའི་འོན་མངོད་ཡིའ། །ཐུགས་དམ་བཅས་ཤིང་གལ་གིས་བཞེས་པ་ནུམས། །ངཔལ་ཆེཧབཀ༧་ཚེདཡི་དཝད་མཧགས་པ་ཡིས། ། 
༧¦ཕའ་གཟུག༠ཧ་དྲག་ཤཁྱམ་མེའཾངཔ། །གཇུཀྲ་པ་འཇུལ་མཛདཊཀ་ཕའི་ཤཾགས་ཞམས་འཛེམས། གོག བགིད ། 

































ཡཾ 
































ཅཾབས་ཤིན་མབས་བས་ཤིས་ལི་ཀབ་པའེ། །གཞོད་ཆྨན་ཚགས་སོགས་འཆད་ལ9་བ་འཚལ་ལ། །ཛེ་བང་བྱ་ཨ་སས་དཔགཡགས་བཅས་པའི། 
རདོསྡ་གུང་ྱུཀྲ་ཤི་བཀ་ངིན་བཛག་ལྭ་རཱལ། །ཆལ་འཆོད་བབུག་ཅག་ལབེརབཅས་ལ། །ད་ཨེདམོངང་དབྡ་ཚིག་ངང་། །དཔ་ལན་གུགས་རང་གལ་བུ་བཟང་།། 
ལོངས་སྱོད ཤཀྱུན་ཤཾབ་ཙིང་། །ཨི་་༅ས་ལ་སོགས་པ་ཡི། །ལས3ྱི་ཛཾསཾ་གྲབ་བཟག་༧་རཾལ། །བསུང་མའི་ཉག་ཏཱ་གཾགས་མཛོད་ཉིག་ །ཅུས་མིཤྭ ཆི 
ཆདཊམས་ངང་། །གདོཊཔངབགེ་གས་ནམས་མེདཔཱར་མཛོད། །རྨི་ལམ་པན་དང ཨ ཚ་ཞ་མ་ཤན། །3ཤིར་འན་ནཡས་ཨེད་པར་མཛོད། །འཛིག་རྗེན་བངེཤི། 


ལལེགས་ཞེས་ཀ།ན༥༥ ཀུ་ནའ་ཀུ་བ་གོག །ཁྷ་ཞེ་བཱོདཊ༡༨།༡༥ བངག་གི་ཁས་པའི་ཿང་འབུརྱ་གུལཐིག །།༥༠ལ༥༠༩༠༦༽༨ ཚུ 


༢ 








འགག་ཅེང་དིབས་ཚིང་ཡངཔ་ཞས། །བཛེཆེན་གཱ་མའེབྲཾག་གའ་རྒམ་འོལ་གྱིས། །གངུག་པའདུལ་ཆིརྡ་ཁོ་ཨེའྱི་སུརྷ་ོན་པ། །ཡཕེ་ཤེས་མ་ཁའ་ག་ཨོ་ལ་ཡག་ 
¡ པཱ ིིཾ ངྲི 


༢ཚལ་ལོ། ། ཛ་གྲས་རཱལ་ཨཱི་མ་ཁོག་ཝཱདའཆུག་ །དམའྲ་ཟུ་མ་༧ིཞ་གསུམ་ཝང་མིག་དག་ལ་གཟྲིགས། །ཕཡ་པའི་བསེབ་ནས་ཨེ་ཡེ་ཚཚ་ 
༡ཕས། །ཟེང་ཨལ་པཾ་ཞ་མགའི་དོགལ་པང་ །བཞགཡང་ཾའུ་གྲ་དགྲེ་བགོགས་ཚུ་དཞས་བཅོད། །བྱག་གཡེ་ཁེདཔས་མིང་བག་གུལ་ཁུགསོཡ། ། 
ཚུ་ཨིན ཀི་འཛའ་ཞིཿབ་ཚིབ་ནམས། །ཆུང་་པའྲི་ཆནྦ་རྭག་ངཱུད་ཁཾད་ཆས་ཤིས་འརན། །གཡས་བརྱུམས་གཡོན་བྱབས་དྲལ་ངི་ཆིང་ཁར་འཛེས། 











ྨྫཛ་ 



















བཁབའ་ཁ་ 
× 





ཀྐ ༨ ༈ཕེ་ཤེཔ་་དཔ་འབར་བའེ་གང་དའི་ལན། །སཱ་ཡ་ཡ་ཡང་ཛཱཿལཤེཾ་བ་འབུཿམ་ཛི་བཞིནང་། །ཕེ་ཤེསཔ་ཐབ།བའ་གྲོི་ཚི་གས་ལ་བཛག་བརྔིངད། །ཁྱིང་ལ་ 
ག་ཆངབ་སེ་དབཏེན་ཉིང་བླ་མུབས་པ་ཡི། །ཕིཿངུ་ལགལ ན་བ་མ ལུར་ཤི་གིང་། །ཞྲི་ཆང་འབང་པག་ལང་ཞཡང་འགྲབ་པ་དུང་། །ཆག་མའྱན་དསྲ་འུལབ་ 
ཙ༅ཡ་ཙགསོལ། རམ € རུ ཅུ་བ་གྱརཚལ་ཨེཿངུར།ཊོང་ར། ། ཤ།༥།ཱཾཿ་ཡཁའཿཐོ་ཱཿ་ྱ༡ཤཙོ། {ཡ་གཞཾག་ལཁགྲེ་གེང་ ' 
གདཡ། [ཤེཤ་༩བཨ་རེ་ཡཧེརྱ་ཁཾས་བེདར། །ཁེད་ཌི་ཟ་གབ་བཨ་ཛུབ་ཁ་འབང་།། །ན་༩ོར་འརག་ག་འབོརབཅས་ལ། །ཇ་་གིང་གངག་པའི་ 
ཨས༩༦པབའེ། །ངྭགུ་བགེགས་འབར་པའི་ཚོགས་ཞམས་ལུན། །རི་ཁག་ངཤ་ཡ་གལ་༦་གསོ་ལ། །ཞལ་འོར་བདག་ཡ་དྲ་བབཔ་དྲ། 1 
གྲཡ་ངོཌདྲ་ལོངྱསིང་བྷ་ཞོག །༠ཅཡི། གྲ ཨ་འཤྱིར་བདག་གི་ཟོ།གྲས་པ་བསྲང་། །ཀཿཡེག་གཞཨགེ་བསམ་ཧྱ་ད་བར་པ་བ་ཆོག །སཿ་ཡེ་གཙ་ 
ལོ ༢ང་་ཆདགཏོང་འནིག །༠ཡིག་ཀཞའ ཁི ༡པ་འ་བདཊ་བྲ་ནེག །རྩས་ཡིག རྡོ ཨ་བུ་དུང་གཏོད་ཁ་བ་ཞིག །ཙཿ ཡེག་ཡ་རོ་ཡོདཔ་འདུ་ 
༩འབྲཾབཟིག །ཐཿཡེག་བགེགས་འགང་ཧེང་ཐག་བར་་བྱཅྱ་བྱཊོག །ཇྩཿཡེག་ོ་ག་ཡར་འ་ག་བ་བེད་འང་པོའི་བླ་ཞོབ། །རྩ ཡི་ག་བ།དེན་རི་་ཁྲས་ 
རག བཊྲོཊ། །སཿིིག'འག།ཁཆེ་ཨབརཆང་ཐམས་འང་ཊླ་ཞོག །༠པིག་མ་ལོའྲིཁག་ཟེར་བན་པ་བླ་རོག །༢༩༥ག་འྟའུ་སིན་པོའི་གཞོད་པ་ 
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༢ 












ས་ས 


= == -----~~----=- (2 - མོར རོ་ལོའ 

། །“ཿཿ་ཡེ་ག་“།ཨཀཤིཧ་ཇོའི་གཞོང་པ་བཞོག །༩༠ཿཡེག་ཕ་རོལ་ཟེལ་བ་ཡཁཝ་དག་འཊོལ། ༼བཅོལ་བེ་ལས་འདྲེ་ལྔ་བས་ཡས། །བེ་བར་གི་ 
ཕ་བཀ༩ལ་འངང་། །ཞུཕ་འིར་འདག་གི་འེབ་བཅང། །རབས་ད༧་ལས་ཡ་འདས་བར། །བཅེཝ་བེ:ྱེ་ན་༠བརྨ་བར།་འང་། །ཡཚོཾག་ང་ཡཐུན་ཡང་ ! 
དུསཿཟབྱ་སཡ། །༤་བཛྲ་བཱ་ཨེ་ཨེ་སྡེདྭ་༡ཁ་སཿཡ་རེཡ་༠ས་རོ་ཤ གཛའི་འིརིམབས་ཀ བྲི་ས ཤ་ལཾཿཁ་ས ཡ་འ་ལ ༨༠ རུཾ ཨའལ 


ཙེངཔཞའེ + ཤག༩ཙཾ་ཡོ། ཨ&ིོ་ བ།༥༥༥ཛ་བདག་བ་ཞེ༥༠༢༠༢༥༤ ༠ཿྒརིདཕཔས་དཤ ༣༥༨ བང པོ་འཇོས་གྲ་བ+་ བགེབ་འདེ་ཕེས༡དལ། དུ 
༥ཡ་གི་ཾཿ་བུབ་ལཾཿ་པ་སཱཡ་ཛགསཡ། །ཤེཾ“:2ཿ 





༦༩༠ །བགོ་མ་སེབགེ།ར་ཡའྤ་བ་བངག།འང་གེ་ཡས་ཉན་བརད་ལ་མཚེག་ངང་ 


༩ ༩༥༠༣ ༢༥ཤུས ཆེཙ༢༩་ཁེསེ་སབས་ཅན་ཆ་ ད་ཆེ པ་འ་ལ་འྱབུཿ ཧུག་འཔ་ལོ་ར ༠༠༤ཚི༧ ཚུབས་གྲ་ར ལ་བ་ནི 
འི །ཨེ།ཧེ་གྱྭ་ཙུག་༩ཤཡཐལ་ངཊ།འཡ་བའྲི་ཡེད། །རབ་འཇེགས་ཁོ་ཨོའི་འད་ཚེན་སངགངོང་མ། །འཛོར་ཚོགས་དམ་གྲ་་ཨོ༢འལ་ 
ཐུས་ཞེག །ཨ༩༠༦ཡ་ཧིད་ཡའེ་གཞས་ཡཆོག་དམ་པར། །ཧ ༠༠༡༥ གཞས་གྲབ་ཡ་ཡའསོ་གཙོ་མོའ་ལ་ཞིས་ཤེག 1༢༠༡ ན་ར 
„ (ཊི་ཨཾ་ཨཱནྱི་གཙོ། །འཕེནལས་ཞཡ་བགེ་གཏ༦ངུས་འགེ་བེན་ཡ་ཛོད། )༩ཡསུ་༡གོ་ཡཱཧ་ཇེཞ་ཅིང་གྲོལ་མཇད་ཡ། །སེཔགདོང་ཛེ་ཝའི་ཚོགས 





























༦༠།  །བཟྲ་ཤིས་ཤོག །ཨོགསབྱ་ཇས་གྲས་་ཆལ་བ་གཞ་གེ་ཡ། །གེང་ཧེས་ཚགས་ལེང་ལྟན་ལེང་ལཨའྲབ་གཡོ། །བསན་དང་ 

དཿའའཛན་ཤ།་འཐེར་ཧེང་ཡ་ཛཾངད་པེ། །འཨེར་བཅས་བག་ཞིས་བདྲ་མེགསྔ་ཧས་ཡར་མཛོད། །འངེང་བགལ་འའོད་པ་དྲ་བྲ་གིས་ བསོས ཉར་འཕ་ཁ། ༈ 

ན་མད་དཱཾགསཤི་ཕ་་ལཾག་ཆ་ཨཁང་ཡེད། = ༤༨ ༨ །༢༠ཨ༄གསཔ༥ལ་འེཊ་བའེ་བལ་ཤིང་ཞོག། 
༤ 





༧༡༥༥༥༥ ཤེ༥༤༦༠ཧ༣༨༥༨༩༢༥༥༠༤༥༠༠།༤༢༠༩༥༤ ༡ >༩༩༨༧ ༥༠༠ཨེ༢༨༦༥༨༨༥༨ =ེཿ9༩༩༣༠༠།༠༦༠༠༽༦༠༥༠༠༥༥༽༤. ངོ འ༩༢༠༥༥༥༠༦༦༠༥ོ༥༥༥༥༡༠ཿ༣༣༤༡༥༤༥ང༨༨༦༨༤ 

ཀི ཟེན5༩༠༡༥༠༥༤༡ྟ༢༠༨༦༡༥༥ བོབོོ༡༠༠༠༤༥༦༢/3༢༦༤༣༦༧༩༥༥༢༨- ༡༡72)༥༥)༠༥༢༠ཟ༣༥༡༥ཉ༣ོཅི =”༧(ངེ༥ཤནངབའབིའ ༨༠ཞ།ང༢༠༠འ༤ ཤི 

9༩ ༩༠༩༨༨༣༥༠༦༡༠༨༨༩༢༥༦༥༥ - ཟ༢༩༡༣༥༤༦ེ༢༥༥རྗེ༣ས༩༣༥༥༥ ཆ༩༠༧ེདེ༤།༥༥༨༠༡/༥༦༠༡རེསནལ༥ ༤༥༢༠༠༽༥༢༡༣༨༠༡༡༥༠༢༨ནགཞེནོ་ཊོ༩ེན རིརཿ༦༅༣༨༢༦༨༨ 
ཆེང ༧༩༩༥༥༥ེ༥༠༩༥༡༦༡༦ན༽༥ ག༠༠༠༢༥༢༦༠༤ོ༦༡འ༥༧༡༣ ་བོཙ་ི་༡༡༦༡༨༩༢༥༦ ལོག ༥ ༡༠༧༧ ར་སག 

་ྫགཀགཀཀཔགཾཾཾཾཾྣཾྣྣྣ་ྣྣཾཾཾཾཾྣཾྣ།ྣ།  ྣི་ 
༦༦༣༤ བགྲ ལོ་དེ ༤༠༩༠ )བ།༢༩༣༣༣༩།༢༡༣༥༩༤༥༠༥༤༨༠༥ེ༤ ༢ན༥༥༩༡༩༡༦༠༡༣༦ེ༥ཡ༥༩༨ེརྱ-ི་ད༨༠༡༩༩ག་བ།༠ཚཧད 














"8; 


༄༠༠ཚ༨༩༨༠༥༧༨༩༥ ཀས ཏོར 3 
ས་འ ་ ཱེ ཤྭ རཿ ===“ རར 


༩ 














༼ ཕེ ༣༩༠ ༢: ༢༠༢༥ 1 ་ ལན་པ།ས -9' ཧལ ་ རིད ཡུ ྭ 
གག ༠༢ འ་བ ¦ ' 
¬ ` ༥ ༡༨༡༠ ༠༡༩༥ 

༧༩༠༠༥༥༠༠ ༡༩༡༥ ༡༠༣ 


ཐོ་ཡོས། འ༨༩༨༥༥༨ ༢༨༨ 
༥༡༥༠ ༤༧༨༨༥༨༨ ༣༥ ༧ ༧ ཡི ོ 
འན "འ ༤༠༦. ཉོཊའ་ཿ 

ཟར ཐོལ ཿཿཨའངོ་ ༠༠༡༧ ཆོདོ༢་གའ༦ ༥ ༡༠༡༦༧༠༥༦ ༤༡༦༡ ཤོ ༢༨༤) ་ ངེ 

ལེ ༥ ༥༥ད་ཤེབ ཤེ 933 ༢༣༡༥ ༨ ཤ༩༽༥ ༣ ངོ ༦༠༥༩༥༨། ༣༡༡༢ ༡༩༢ ཇོ 

ཟོ པ་ར ༩༨༨ ཡོམ རོམ ཇོ རྨི ཡ་ ༡ ཊི ཆི ཟླ 








བཱ ༡༥༠༦ རར ༥༦༥༡༥༥ཤིགག༥ འ༣༨ག༥༥༥༩༥ ༥༣ ༩༧༩ ༨༠༠༢༢༥ གྲེ ༡༠ ཟར ༡ ༡༥་ག་ཡེ། 
༧༥:༥༠ ༦༦༡༣ ༣༥༦ ཚ༨༥༠༥༠༢༥དག༥ ༢༨༥༥ ༨༧འགྲ། ོ༠༦༠༥༥༨ ༧༠༢༦ 
༨༢༨.3:» ༤༧:༩༨༨ "༣༥༤༨ ༡༢ ༢༥༨ ༢༨༥༡ ༠ ག༩༥༩༥༡༣༨༨ - ༥༢༥; སའ འགག 
ཤཾ་ཤཾ: 2 ༢ བླ༽ 4,4༥༨ ༨༣༨ ༨༦ ཟོར སིབ་བ༨་ག་༥ ག་༡༤ ༨༦༡༠༥༠༨བཞ 





,| > 3 ༦ 
༧༨ ༢༥ + < ༡༥༥༠༢༥༦༥༥༽༣༥༣༨༥ ང་ལ་འ ཆེ 





-༼ ༤༦༥༩༠༤(༣ 16 < ༦ ེཁིི༡མ་ ` ༤‹༤“༨༥-༩༩༦༨༥ཾ @༦༩༥འ རེ པ་ཉ 34 
» ཚོ ཀཀ ཅཅ ༤༠༥༥༠༽མེ་འུང་ ༦༨༠༥ ༨༧༥༥ ༽༥.༢༢༡༢ ༅༩༠༥༽ 


གཾ འའའ ༠རཤུག་ཤིང ཆོའད༨༡༤ ཛེན ལོའི 
¡ ༤༨༡༢ ༠༩༠༥ ༩ ཤེ་གེང༡༥༥༥ མ༽་ཤྩེ༩༥༡༥ཿ ༧༥༠དེ༨༨༧༠༢༡༦ཉ ༤3༢ 








= བ་ 
ཱུ 


` ༼ེ ཁོས གབ་་ ༼ ༡༡༩ ༩༠༨༨༡༤ ༽=ཿཤྱོ. ༤ ༨༦ ༤༠༣༢ : ༦ ཤག༨༤༠༠༩དྲ་ ༼༥༥༩༥༥༠༠༠༣༠ ༠༠༢: 


༡༨༤ ཅར ˆ ༡༨༨༡. ཤ༨༦༤༨༠༅༤༣༦༠༡༣༥༠ ༠ 


༤ 


༠༡༨༣ ཝེ ༠༠༥༨ ༤༡༨༢ ༨༡༥༨ 


༢༥༥༥, ༦ ༩ མ་ལ ༥༨༨ ༢༥༧༥༠༠འ༦༤།༽ ༥༽` 6 ¬ ཟེ ༼7 ༼ཝིེ་སལ་ཞྲེས་ 


རར “༢༢༠༡༠„ ༢༣༤༤ ༢༨ ༧༧༥༥ ༥༥ ཀག $ : ༩༠༦༡ ཡ༽ི༽1|ིིཾི 


༦༧༨༩༠༡༠ཟ༣༨༣ ༤༨༠༠༠༥༠༧༥ ཤཾྟཾི =ཿ༥)༠༥༣༨༨ འདཡ༥༨ ༠༡༦ ༡༤༧ ༢༠༦ གའ ༠༥༦༨ ༠༣༥ ༤༠ ཁོ 





ཚེ པོ ལ #.་==རཅ༤་” ཡར ༩ 


༥༥༦ གོམ ཐོའི ག་ལ་འ ༤༡༠༠ ཆ་རི་ ༥༣ ༤༥༥ ༧༢ ༤༡ དྲ 
ཡ ༠༦ ཙཾ ཤ༨ ལ་ཝ ༥༣༥ ༢ ཤང་འོ༩ོ། / ༤ ˆ= ༥ (༢་ འ\༤ 6 = རེ ༨1 
ལོའི ༢༩༥ 















༩ :- ༢༨༢༠ “གསཔ་ ༤ ལེའུ གས .^༡༣༤༡༨༢༥༢༨), ཤི བ་འ) རོ) "༠༩༤ 
ལོ་མ ༥༥ ཨོར ±. ° ༦5༥ ༠༡༠༢ ༥༡༤༨ ོཐོ་ོརརོ 
ཤོར ༽ ༣༠ ཤི )' £'༤༥༤)' ༩༡༡༨ ༥༥༨ ༠༨༠༥ ༤ $ 





༡༥༦ ཁྲ་མན ནིའི པ༨།༠༠༥༩༥༩༨༩༠༧ནུ་ལེཁསོ༽ ༧༠ བ་ད 


རྒྱ༡༠༢༠༤༨༨༠༥༨༢༠༨༤༤ད། །=༩༨༩༢༥༩༢༩༢༩ེ༥༢༢༥༤༦༢༥༩༦༠༠༤༢༩༤༢ེ༽ ། ༢༩།༦་༢༢འ༢༥༦༠༥༨ར༣༢༥༡༢༢༩རཿརའའེ༽ བངས 
རཾ 


ཏཱ ༠༡༩༨༠༣༠༥༠༩༢་༢༣༨༠༠༩༥༠ཙནེ་ས།༥༠༥ངོ། འཁད །༢ཕེ༩དལ་ཀེཿརེཡང༢༡༢༨༤ེེ་བ།ལོཁིའཐོ། ཕས །ངཊཊད་དག༡༩༡བབ ༩༥༡ 

ཉི .དྲཊ(༩༢༩༧༢ངས། །༨༥རྔ་པ་༢༠༧༡༩༨ཆ༡༡༩༩༡༡༡༩༠༠༢བཤོངཿང། ༽ཧཱཧ།འེཿ ཛ༩༥༧ེརྲ་ཀྱ༡༢༠༢ཛ༢༩༥༢༩༽༣བཕའེཿར།ཿ༢ཛ༠༠༠༩ར༧ངཊ 
ཧའབའང་། །ཌེཊ༩ཇ༡༩༡༩༤༩༥༠༧༡༥།༥༢༠༩༩༤༢༢༢༥ཟེནངསངུཿཊ༥༽།༠༢༩༠༦༤༢༢ེ༢༠༥ཟ༩༥ཿ༢༦༢༠ན༠༥༩༥༢༥༠༦༢༨༥༠༥༧༥ང། །༩ོ༢པ༠་ཁས་ས་ལོ 
༨༩ལྲེ་ཚ༠༥༩༢༠༠རོ༽ ཿ༢ོཌ༡༩༥༩༢ལ༩༨༢།༢༣༩༥༧༩༠༢ད།༽འདོད་དོནྲ་ལ།ཁེ་འིཿ༢ཊཿ༥འཛོར་ནམ་འོའའི་འར། འེད 

' ལྭ༢༠༠༧ཟ/༢༩༧༨(༢༡༧༤༥༠༨།༩༡༡༩༠༣༡༡༥༠༥ག༡༢༠ཿ༧༢༩༠༦༩༠༢༢༠༥༤༥།༢༩༥༢༠༢༨༩༢༤༠༢༩༢༩༥༩༦༩༥༩༥༠༥༢༩༥༩༩༥༠༥ 














` ༠༤༠༠༠༩༢༩༥༢༢༨༠༠༩༨༨༥༢༩༡༢༥༢༩༢༤༧བ༥༩༥།།༧༢༩༩༩༠༢༠༤༥༠༢ཐདོད་ཌག་འ༠༩དེན་༢འེའལ་ངོས་བག།། ང་འ རིལ་ཧ་ྲ། འལ འད་ཤོ་ག 
ཆཌ:༢༩ེ༡༡༨༢༠༠༠༢༢།༢༥༠༡༠༩༢༡༡༡༢ར༽ ༢༩༠༠༥ག༩༥༢༠ོཿཔའེཿ༩༥བོཿ༢༠༡༢༧༠དཔ།།༢འེ།འརེ་ད།དགེ༢ཿརྦ་བེ།ད་༤་བ༥༠ལྲ་འཛུན།། 
༡༩༥༤༧༠༦༠༩༨་༠༡༤༥༡༡༡ཞོངཿབ༦༩ི༦༠༥༦༡༩ེ༠། །དྲ་ག༠༡༠༧དཊའྱ༩ བ་པ་ན །ོ་ཁ་ལ་པ་ཧ༡༢༠༢་ུ་༡༩༥༠་བུའི་ 
དོན་འ ༥༥༤ །༢ད།། ཆོར ༤༠༩༠ ས་༢༠༠༦ད། (ཌེ༡མ,་བསཿ༢༡ཁ།རཿ།༤༧༧༧ནཔ5=་ཊ2དཊ་ཚ་ཀ (༡༠༠༡༡༡༦༩༩༦ 
རར་རོ ལོ ལམེས་ལིས བས འམམམ་ མ་རས་་་།། ¥ ོ་ 
་༦ཊ༢༠༠༢༥༥༥ད༩ེཿཿ༩༠༥༢༢༨༤༥༥༢༧༥༽ཿ༢ར༠༥༩༥༩ཆདས༤༩༡༧༢༨༥༩ཇ༤ ༡༧” ༢༩༠༧༨༥༢༦ལེ༢༨༦༠༠རདེ་༦༦༢།༤ད༢ེ༣༡༢༧༡༩༢༢༦༡༩༨- 
༤༥༠༥༦༦༠༥༣༢ཿཿ༢༤༦༡༩༠༨༥༤ལེ་འདིཟ༧༽༡༡༩༠༩༥༩ན༢༦ཌ༧ོག༡༡༦༥༧༠༡༡༠༧༠ོཞཊལ༡༠ེ༥ར།༨༩༡༩༨ 

༢༧ ་༢༡༦༦༢༢༦༡༢/༡༩༧༨༠༡༩༡༩༦༦ཧ༣༩༥༤༠ལ༩ོ༨༠༨༦༩༩༨༡༠༠༢༦༠༡༢༥༦༠༨༠ེ༥༩༽ང༠ན༡༡༢༢༠༢ ན་རོ 





















༽ 2 ༩ ཚེོཙ་༢བྲ་ཚ་ཚ་ཚ ཚོ ༩ ༧ €= ༨༩ ལོའ་རོོ 
༠ དན་་། བསས་གཞི་ཀྲ་བང་ས་ུག། འག པ་གི 
༩༥ ལ་ར ཚར “༧༠༢ཅད ༡ གིང་རིང༧་ད པར་ཆས ཤེའོ 
ཌུ ༡༄་ད་ན༤༤་་ད་ག།བང་ཆ་བ། །་༦ས་ཅེང་པ་།། ༢༡9 ང་བ་ས ཅ་བ བ་བ༧ཅི་བབ་ ཆ་ར 
# མེག །ཀད༠༤༠༤གེ༧་༠༢༡༨༠༩༧རི༠༤༢༠༠༠༢༧༠ད༩༢༢༨༧༧༠།༤༥།། ཟཿད་ཧོང་དད་ 
༡ ༤༠༨༤༨༠ཆོན་ར༩ཧཱ།།༨འ༡པའི་༡༢ད་གལོ༤ དེ་ག ༤༠༩༧༩༩༧་ཧད༠༠ར༦་དྲ།།ར༡ ༡༢༩༨ 
”༦༠༦༤༠༩༤༤༠༡༩།༢༠ཁ།༣ད༤༦༢༢༠༠༠༢༠༧༩༠༠༧༨༤༠༢༡༩༩ཧེའདོ་ཉེད་༢༧པང་ཉིད་ཟེད་འོད། 
ཤག ༧འེ༢༥༩༢༠༩༥༡༠རད་ལགོན་ཧེ་དེ༡༨༡༦ད་འའི་ ༩༧༩༤ ཞེ་ནྲ།།༢༦ཚན་དའི་འཁིང་ 


< ༄--- 
༧ 


༢༤༠ག༨༣༩༢༥༢ང༢༥༠༢༩ ཀྱལ འ་འི་༩༥ེདའལོསལ།༩༢༦༤༠༢༨གོནབ་བདྲ་གེ་ཤིང 



















རྒ་ཿ༢ར:༧ད་གཿཤེག ༦ པའོང་༡ དྲ་ཆེབ། །༢༤༨༢ར༩༥༤༤༢༠ེ༩ར:༢༠༡༢༩དེལ༥༩༥༡༩དད་བ་༩པ། { 
འཚམདདཔལ་པོ་བི དགྲ་བོ ཆོག་།ཤསངདྲའོ་འཡས་ཏོག་བདོ། { 
ན༩༧༢འེན་ཙོར་3་ཤ༢༤༠༩༥༦༡༩།༢ཚ༠༥༠ལོ༽ །༦༢༢༡༧༥༨༧༢ེ༠༠༡ད་ཟོརག༤༧༢༥༨ལ འེ 

3†¥°བྱན་༢འེ ཧྭ༢༤༩༢༠༤༤༦༢༨༤༠༢ཛ༨ེརཾ། གད༠༩༥༢༤ག༤༠༠༢༢༠༢ལེ་མ་ཧོར།གཞོན་ 
= ༤གི༽༽༩༧༢༥ར༢༠༥༠༢འིད༩༠༦ཚི༤ལའིདོ། ༧༠༠ ཟོག སལ 


ཚདཀ༢བ་ཤིང་།།༩ག༧༠ལགད་ཟ། ཆེན་འ ོད་དེ༡༤༠ཟ།ལ།༧༩༠༧བེབས། །ཟླ་བ་འན་འི། 
= ་ྱ་་ག་ཿ 
ལ་དེ ༤༠༩༧ །ཉནཿཝན་༢དཨ།ོ་ད་ཀྲེ་ཟོཿ ༩༢ ལེ བེ་ག། 1 གང་གི བད 





༄༅།། ༩༢༥༤: “༨༥༠ ༥ འབེག ། རྐེད ལབ།འགྲེ།༡པཔ༢༠༡༩༨༧༡༧ཚོའི༼༠ས གོན ལོད ཤི 
༡ཿ༨༦ཀར༦༨༠༢༢༠༢༩༩༩ ༩༩༤༧ ༨༤༥ངའཕེད། (བན སལ ཟབ ༢༤༧༨༩༧༢༽། 
༢༨༢༢ རར ཛར ཊ་ཤྱོ༧ ང་བ་ད 

# ༢£༥༩༤༤༢(༤ཆོད་༢ཐ༤༠༢༨༤༤5།1ཧཏེ༤༧དོད་ ༥༥༨ ༢༥།།༡༤༦༠༩༡༧ 


ཌ ༢” 
 ༼ ལྡུལ རའ ༤ འམར་ོ་ེ ཅེག ལ་ན་ལེད།༠༥༠༩༦ས་ 
༩༢༠༤༢ོ-ང༢ད་༦ར ༢༡༧༠ ༠༨༧༤༤ ༄༢༢ེན་༩༤༩༢༥༡༥༨དག། ཡེད ཁཾ 
ཤྱེཾལའྲི་བེདའག་༢ ེ་དོན། ༣༣༥༤ འི ེ་འགེ༠ིའ ཆའི ་ུ 
“ས་འ ང་ལོ་དའ་ རོཀ ༢༨༥\༦་ལོའ་ཀྱེ༨༩༥༤༢༤༡པལེ་༡༩༤༠ ༢༤༧༨ 











༅༩༅༧༢༢༦༡༦=༡༩༡༨༩༢༨༽ ། ཕེ༡།༤༤ཧེ།བཟཝཔ་༤༦དའཙམ།༡ད།༨༤༧[[ཛ།༤༡༧༧༤་ 
ོ་ཆེ༠༠༨༤༦ཟོ༩༧འེ་ཟ ། ༼ད ཅིད་ཚལེ་ཉིད་འདི་ལེམན༠༥པ།།ལ ོ་དལ་འོང 
༢3ེད༨༤ཟཾ་༢༠༧༤།༡༤[།རྷཾད༣ན་༢དེདཿ༧༢གྱོ་ད༠༤༤༡༢༩།༠༧༡༧༧༤༤༥།།དོན་༢༦དེོ༩།༠༤་ 
=ཿ༤ཀེ༩༠༩༥༤༠དན་ཆེན་ངོ༔ [འདེ་ཌལ་ཟཱ༧་༧༢༡༢༦༤༩༢༢ང༦དག༤ེ༦ན༩༧། ། “༥༩།༠ རག 
ཌྫུ2ཤིཿ༢ུགེང་པཅན་ དཿ ༩ གི་༠༦༢ བཞེངས ༢ས་གིཙས།།ཧིད་དཀྲ་ 
དོར་ཆའི༡༨༩༥༠༢ཟེད་ལོལ་༼༢༠༤༥༨༨། {ཧོཾ༢༤༠=༢ེ༢ཌཊོཌོ།༢བོང་༧༡༧ད་༢)ི ར་བ འི་། ཏེ 
ཞན་༢ཆ་༢༨༡༥༡༡་༩༢་༨༤།1 །ན་དང་ཀ༢༤༧་ཟེན་པད་༡༨ལོ༤ོད་པཔ་ང་། [༢༨༡༢ 
༢༢༤༤༠༡༧(།འད་དོ༥༨༠༢༢༩༧༢༤༠༩༢ཞེད་ར11༠༩༣་ཞགཀན༠༤༤༠དོད་རེཿད༢༨༥ཟད 






















གང༡༩༥༧ ཤིད གེནན་༢པབ༩༧༢༡༥5ཅི (༢༩༧༡༢ཾ༡༢༢༢༩༢༧།1༧།༨བ༧དི༠༠༣ེ།ད༧འིཿ 

༢༩༩༥ ལེ་ལ་ཛོད་བ ར་ལོ རར་རོ ་༢༡ ༤ ༄ ༤༧ ལ་ཤ ཟན་ 
7£=ང་༩༧༩༥ད་དོ༩༧༩ཞེ༨༠༦༧༧ནྲི་༩༩༢༩༩༢༧༢༡༠༦དག།༨༠།| རྭ 
2 = ཤལའོང་ཧེ་ལརལ དར ་ ༤༤ ¿ ༡༧༨།1༨༠༨༡༢ལ: =༦༤༥༤ལོ། ༤༦ རོ 


༢༤ &་༩༥༤༨༢ན༩།ཝཤ(ཉིད༥༢ོང་། |€ ་ཤོཊ€༧@° ཡིས༩༨༡༢༩༢༤༠ ཁྦ་་ 
༢༤༢༩ རཾ ོ༡པད་འ ༨ །༢༤༤ཞི༢༢༤༤༠ན༤༦༤༠༢༢ད་ན༠༧༢ཆེགཆིངཁགང་ 

¬ ༦༢༩༧ ༨༤༠༠ ༢དདོ་ལཾ།།རེ༤༠་༧འེར༦༽ཆེན་། ལེལ༤༦༡༤༠༥༠༢༢༨༢༦༧ དངེད 
༢༡༢༩༩༤ཝོ“༧༥=༠༩༤༠༢༩༥།༣༢(ཆེ༧(༦༧།ཅེལཀ༤༠ད༧།༤༧༢༡༧།༢འ༨༢༨༦༢ད༩༩༦༤༧ 





༄༅། །༩ནཾ༩།༠༢༤༠ཀ༩༢༠༧ལ༢༧ཀ༩༢༤༧༩༥༡༧༧ལ༧1།༢༧7༢བ༠༨༤ད༠༩༧༡༩༧༢༥༩༩༥༠༧༧༢ེ༡ཝགདཀ་ 
མ་ཆན་༢༢༨་༢༠༧༧པེད་༢དྲོའ་གེ་༢༤༧༡༧ཅེལ།༢༢བ་འོད་ འང འང་འངབབ༡༧༤འར༧འ་ིད་འགྲ། ཕོ་ བཛ 
ོ ༤མ༨༩༠༤༠༠ དན ༢ོང་༢༢༠༡༧༠ལེད།།ད་ཧཾལེང་ལ་་གོཌ། ལོ་༤༠ག་ཡང་། { རིཏིང༩༡༢ འིར 


, 
% 
ཤཾ 


གྤཆྱེ་ཤེཿ༢༡༢༧པཕ11ད=༡༩༨༩༧༢༥༡༢ག༥རདའབེ་ལ།ལེའསེ།1།༡༤༠༨༠༤༤༢/པོ༩ད།ར་འཛུང་ 
༢༧༨་འའྭཾ1[ད༩༦༡༧༤༩༢༦༨༩༢༣༧༥༡༧༢ད་༢དེ།འ༢༦༤༥།།༢ེགལེཔདར༤༠ན༠༧་༢༤༦།༠༤ ཟོ འེར 
༢༅ད་འ།།༧༥༨༤༥༧ན་འདོ ངོད ༩།༠༩་༡༢༧༠༢༠། ཀག འགྲེའི དེ །༨༢༡༢༦༧༄བ་༧འ་ 
£“༩༢༡༧༧[(ཌ༥༧ཐེ༧གའ༠༧༢༢༨:༩༥༨༠༤༢ེ༡ད༨༧༨༤༧ཀཿཤེབ[( ཡངོན་༡༧ད་༦་འོད ༡༨༨༥ 


༤. 


. དོཊབ༦༢༠༨༤།།༠༨༢༢ི༠༥༠༤༥༢༥ཧའ༢༢༢:༢༤༤༢༩༧༤ང༧༧༧ན །༢དོད(ད་༢ཚོ༧༢༧ ༢༡ དལ་བ 








ལ་པོ །འ།༢༠༢་དོའ༢༠༠༩༢༢༢༠༧༡༧ཟ༧་བས༧་འབབ། །ལདེལའལོ་༧པ་ེ།འ༢བསའབས༢ཟ།པི། 
༤=32བ༧༢༩༢༨༨༦༠༥༨༥/༧༥ེད༩༢༥ེ༡༢དེ 1ན༠༢༡༨༢༠༢༦༤༩:༠༩ན༢༩༧༦དད༧ད་༢༠ད། །འ༤༤་ 
=༥༩༤༧་དེན ཆའ ༡༢:༠༩༢༠༠ ཆན ༩༤༢ ལང་ཀ ༡ལ་འྲི་ བ་ང ༢ཆབས་ཤིང་། ༣ 
= རོའ ༡-_་་ ོད་པ བ་ཡི ན་ད ༠༧་ོ། ༦༧ 


ཉིད་ལ 
༢༧༢༠“ ༥༩ ་ན།།ཿ“༢༨༢༢ཀཧིྲཿ ༨༠༢༥༡༢།༤༧།( པེ 

“༨༢༨ ༨༧༠༩༧༩།1 ༨ £ ༢ ༅ན1།<ྲ ོང ལུན་ཚང་ཤེ 
/ད༤=༡༨[£༧༢༢དོདཿ གི་འ ལའི 1ཀ༨༤༥དེདྲ་རེིང༧༧༧༩འ༡༩༩༠ 

དལ ༥༨༥ །ཆ༤༧ཆན་ ཤར་ཡི 5༅་ཛཱགཿ༢༤༩༠༥༠༤༠།།༢༄༡༨༩༩ =༧༨ན་བ་ཟེ 





༄༅། །༢༩༢༩ཊི་ལེག །ཆོ་༢༩བས༧པ༨༠ལོར་བ།༠༧༧ད་རེཔ་འི༩ཡ་བ་ བ་དང་བ 

༩༧འེ༠༢བ༨༠༡༨༩༠༡༨༩༧༨༧ལད། ར་བ ༧༤ ལ་སོ རེ་ཞུ 

ཀན ༢༨ ༧༢༠ (༢དོད༧༢༢ན༧༢༢༠༥རོག་གདོད་༩ེ ལེད (ཀ་ཤི ༢ད༩།འཔ་འཁྲི་ 
# ༩༩༢༨ །ཁ༨༩༨༤༢༠༦༠༤༩༥གནོད ཝི ཚ་༢ ༠༢༡༢ ཏི༤༢་དོད་འཐོ༢༨༧༢༠༢༠༠༧༥༢༥༢ེ༩དེན་ 


$ ཤན༨༠༩༥། །ག༡༤༠༨༤གཟ་ག༤༧ བ་ད ༡ བགའ ༩་འོ་འ ༡༤་།།འ བིད ཛྱག་༢ ༡༡༦༡༢ཆེ ༨༤༤༡ 
༨༩༤༥ །ཛོན་ེ་ཧེ༤་འདོན༢བེན་༢༠༠༢༨༥ར། [ཤེ༦༥༤འག༢༧༨༢༤༥ཚད༠༦༨ ཡོད །དེ་ཛཱད་ 
ྷཀྷཀྣྣ།ྣ | ་ོ་ ་ ོ 
ཚོད་ཅེད་ར།།པེ༨༥༢༢ད༥༤༩༡༤༠༠༥༩༥༠༢༤༧༢༥ད།།༢ོན༡༧ཁ༨༥༤༦ཞོ་ལེགའར(༢༤༧ 














ད “༥༤༥། །ཛཱཀཿ༢༩༥༧དེ༧ད ན་ལེ ལོགྲ་ཤེས་ཅན།།ཡྱིན་ཅི ཁོག་ཤི་ོག་ས་བྱ་གི་འབས་མ། ༨་༩ཊ།{ 
 ༢༨༥༧༢༨༩༩༧༠༩༩༩༥༢༢༡༤ཟ༢༡༦༢༥ ༥༣༨༠ །[༣དོད་༢འ༡༢༨༩༦༡༢༧༤༩༢ད་ལ༡༡༥༤༦༠༩༥༨༤༢།༢། 1 
རྣ < ༨༨ བས 1 བའི་གརའཚུད༤༥ ཝར 


ཌན་ཀ་ཤིང་། །ཁང་ཡིག་ར་དའ་དོག འའ བདོལ དོད་གུ། ༥།། ཞི་།་ ལ་པ་་ 
ཀ་༡༠༠༠༡ོའ་ཁ་ཡེ།།འཡིམ་་ཡོང་ གོར པིའི འི ར་འ 
རེག སེར་ཁ ཀལ་པ་་ཡུ ཤོང འོ 535༨ རོད 2 
ཐྲི༨་རི་༢དོགཔེ འེ] འུ ༢འྲི་གོ༢༥༨བ༤༠༤དྲ་ནད་ ༨༨༡ོ༠༡༤། 1༧༢ ༤༨༥་༧༥་༢ལོ་རེོང 
ཅེ་དགོང༥།༢རཿ༥་དོག་ཀན༧ནྷེ་ཞིད་ར་དག༠༧ ༥༢༣ འདཀ་ལྡེ་མོ་མེསྔ་ཆས་ཆེད་གང༢༠ཛཤ། 





འདེ་དགཀོང༤་ ༩“ཧྷཾང་ཀི་པན་ ༢༠ 1*༩༩༠༧༢༄༡༧༤༤་2ྱད་=ད་དེག།ད༤༥༡༥། {༢༨༢༤ ༅་ལཚོ༤གྱེ 
བུར ༨༨༨༧ ༠༩༧༢༢ག༤༡༨༩༢༡༤༡༠ཙད༡ལ།།འུལོཁཔས་པསས་འ་ལབ་བོེ་ན་འཚིལ་ 
£ ཚོནགྱ༨༠༧༩༩༢༠༧༤༠གྱེབ༧༩༥༩༠པད་དོད། །དེ་ཕྱེ ད་མགོན་ད༤བ༩བའེལོངབ༡༧༡ལདག །ིྱོ༩།༠༧ ༤ 


"7 ༢མ༨༩ལེཕྲེན་ལོ་ཞིའ་༡ད།ཡབས། 1-ཆཆེད་ཊནཁེརྡིཿ'པ་འའི་ འ་པ །ཡང་དཔ༦༥༨ང་ 
ཟླ ༠༤༧༧ལྟཏེ་ན། འེ འ༡འབཔ།།བ༩༦བ༧་༡༧༡༢ཝབཚ་༡༩༤༩། འཟེ་ཌྭ་ཟེ་༢་ཁ་ཙོདཾ། །ད་འྷ་པད་འདྲ་ཤེན་ 
ང་ཤི ནི །ལེ་ལ་ལེསགནེཀ པས་ན ལག་པ གཤི་བའདོད་།་ལ།༠ ལ་འཛ 


༨༥། །®ད༢་༢༤༨༡༨་གའི ཀ༤༧་༢་ཊོ ད་ར །གང་གེཊ ན་ཧཱན་༢༨༥༤༠༨༨༢འེ་ཡེད།ཉེན་ ཿཱ ཅཱ 





ནཱ་་ཞིན་རྔ་ལེ༧་༧ད་༢ེ༢༧་ག༤ཡང་།།ག་ད༠༠༡༩༢༠༤༣།༢་༧ེཔ་ཝད༦༨ད་འེག་ལ་འི་དོ།།དང་ཅཿ༡༨་ ཡིན་ཁག། 
༣༥༡ན༤༦ནེ། (༢༢༩༩ད་༢དོད་༦༤༧་༥༩༧༡༧་བགྲེད༩ཨུང།།དེ༠ད༧བེས་ད་འ༩༦༤༧ ང་ཤི ༨༩༩༢ 
ཙོད ༈ས་ཉེ་༤༥༡༧༨༩༩ྱེཿ ཝེད ག"༧༤༧༤པ༡༨༠།པ ༡༤༥ ༠༧1 [རིན་ཆེན་ལ °ཛལ་ད༤་ྲ ༧ཕེ་དདྭ། 15ཤ་རྩོང་ 
(༩༨༤༧༩༥༢༩༡༧༨༧༡༧༤།༤༧༩༨༧པེ།1ཆ༤༠༢ོ༠༨༡ག༠༦༩༥༡༤༢ས༩ཟེད་དྲང་སོང་རྒོད།[ གཞད༩༥༤་ཏི་༠ 

(མག ༅༢༥༡༩༥༩༩༢༽ །ཀོད་ལག༠༧ཡེད་འོག།ལ་ཆོད་འབས་ནས་ཛ་འིཿ་ཚོན། [ལོཔབ༥བ༢ཀང་ 
ཧྭཾ་ཀ༤ཀཉེ༤༠གཙོ་ལོ་ལ།།ཞེན་མེད་༢༠ ༤༥ འོ་བེ༩ས༡ད་་༡་༥༡༧།༢ི (ད༠༢༠༠༧༢༢༢༧ལའེཿད༩་དད་དགེ་ 
འའི་ཚོཀང་༥། །གང་དེ༠ ལེད ༦ན་དེཔའ༠༨༧༡༧་ན།།རག༢༤༩༥༅༡༢༠༧༢༧དད་ཞེ༨་དེ༢༠ལོངས།། 
༧༢༠༠༡ཝྭ་ཁའིཀླ༩༠༠༠༦༢༩དག3ད་ཚེག །༢་རེཧེད་འབྲེད་པའེགོ༢༩༢༨་༨༩༦༢༡༧། །དེགད་༩༨གྱད 

















༄༅། །ཀྱེ༩་བདྲ་༨། །ཚ༤༥་ཕྱོད་ཡོངས་བ༩་དག༧འེཿའཁྲ་བང་ཅེན་། །ཉི་ད་འབ་ཝེག་ལ་ཆེག་དིག་ཤི་བ༩ད་ 
༩༢དྭ་ཤེ་ཤེ །༧་༢ོར། ེད་༩༠དང་། ར་འ ཧིང་ཤོའོབཔ༡།ག༠༡དག་དད་དང་། | ག་ཏ 
༤ སེར་བའིཿཆོན་འབ༤༧་༨༤། {༣༤་5ངཾཞེབ༧༡༨འ༧༢༩༥ཟང་༢ོའ་༡༧:ཤེག།£ལ་༢༢༡༨༩༨༠༦༩༢ན༠༧༨ཀ་ ། 
རིག ཧོ༢༤༥༡༥།།རི ཞེན་ནེད་ན་༩༢༦་གེ ༠༠དགོངངས་བ་ཉད། [འཆེང༧༤༠༢༨༠༠༥༢༢༩༠༤༥༨༩༤༤ ཿ 
¡ ཛྷཾ“བ༥།གཤན་༩༧དོན་པ༡༨༩༤༧༢༢༢ད་༤སན་པའི། (༧ཞེ༤༤གཉེན་ཧཾ ག་ཤ པ་འོང 






ྨ ཚོལ [འེ ༩༨༧༧ེ༢ལེ་ཚོ༤༡༩ན༢༤༨༤༥།[༢ེ༤༩༩ “ོན་ན༤༦༤༥<༧་བཞེན་༢༢(འ༠༧༡༢༧པེང་། 
༢ད་༧ད་ཀཤེགང༠ན༠༦༥༠༦ཉ༠༠༧དྲ་ལེད༦དྲ་ཤེག། ༣༢༡༦༠༧༢༠༤༧ལ༧༢༡༢༧༤༦༤༤༩༤༤༧༢༢༡༢ད༢- 
༤༣ †༅༥༢འེཤ༢༢ཆོང་༨གེ་༢འི༢ཞེ༤༧༩༦༠༡༠། ༣༨༩པ་ལོ་༢༩་རྒོ་ལོག མ་འ གློན་ད༦བ(( 













༥༠༥ ༤༦༨༥ ༣༢ཙོད་དང་དན་དཞེགན༡༦༤ལི་ལོ་ག་༠3ེ་༡༧༧༥ེ༢་རྐྱེ༩༧༥ེ༤པ། [ཚོགས པརེ་ 


ཆརོ་འ་ཀོར་རུང་འའ་བན་༡།༡ང་ཆི་གཡི་ནྲ་ངྲ་བོད་འའི་ཞིག་འོག་་ དགག 
“༥༤:༥༨(༥༨༡ད ཅེན ༣ ༧༠༨༨ རེ ༡༩༨༧༦༤༧ ༢ོའ་༧༧འེ་ཆོ།!༣འ༤་ཆེ་རློ་ད་རོག༤༦་ 
༢རྲ་བེད་པའིཿ གིག ༥༧༥༤༥༥༥༢ཆ༤༤༢ཟོ་ཁྲངར༨3ེ་༡༦༤ག༢ གོའི 


ཤེག ༈ཀ༥༨༦༢སན༢༠༥༢་དཀ༩་ཆེད་པ། །དི་ཧོང་ཆན་པའབི་ད་པབ༠༡་བ༩ག་བ༠ས༧ཕེ། །ག་རཁ་ ཤོད 
ཟྲ་ངཿྲན་༩འྲི་ཧེཀ། །ལ༠བ་༠་ཟོག་༠༠ ༥ ད་པ་ད འབ་ཌ་༡བ་དྲ་ཤོག། བབ ལོ་དེར གི༢༡༥:༠འིཿགནངང 
ལ^༡ཧ།།ན་༥་༨ག་༩5ཏ༥༢༩༩༤༨༢༡༠༠༧༧༢བབ༨༦༩༨༨༧། །༢ཤོད་ཅིད༡༥༠འ༨༩༦ཿཕོབ་དྲ་ན༧༠བས་།། 

| ༢བ༥༤༥༤༦༡༥:ཚ༠༩༥༢༤༧༠༥:༥༨༨རྩཾ༩༥༢རདདརོ། ད་ཀ ༩་༢ཚ་བ༡བ་༧་ཏེ ཚོ ༢༩༤༠ ༢དྲ་ར༽།༠༨༢༥༨ 





༄༅། །༤གཿཕེ༨་ཁྲེ་རོ༩༥༩༢༡༡༤༠ཀྱེས༨༡༢།།དད་ཀ འདའ་བ འགྲེ་བེ༠༩།། ད་ལ་བ 
ཁན ༤༡༢ན་༩འྱི་ཧརྩ་ས་ དྲ་ཆེག །ག༡༢འི༢ར༥༡༢༡༢ཙནེ་ར་ག། འཇུག་ས དབང 

ཤད རའགོ་བའོན།།ཧྲུ་༤༢ དལ ར༥འིལ་ལ་ཡེབས།།འདོ་ ད་ལ 
$ རཱད་གེགྲ། འབས་དང འི་ྱ་ལ་ནི། །འདང་ 


༠ད༦༠༥འ༩༠དྲ་ལཱདྲ་ཚཾང་ལ་ཕཕི།། ར་རོལ 
ཁྲའྱ་བཏལ་འཇབས་གངོ་གདག ག་དོག བས་འརོན་འནགྲ་མཔོར་ཞིའག།།་བ་ད འབད་ 


༢༡༠ང༧བས་ནང་འ ཀ་ ༡༥༨༤༢༥༨༤༢ག༤༨༥་ 
བ་ས བ༥། །ལོ་ར་་ཀོ་་ རཾ ཱ་ ༥ རིར 
༣༨༤ ༅ད་ཏེ།།གཤའའེང་ལི་༢རོགརེ༢༧༠ལོབ་༧༦དྲ་ཤེ་གྲོ།༡༡༢༠བ༡༠༧༡༣༤༠༢།༤༧༧ཞིཁུསཔ་ 


ཆོའ་༩༥༢།།༤༦ད་གའ༤༠༩༠༢ལོར༠༠ཇཿ༧་འད་ = ང་བ་བ གེག ༩༥ ན༡༡ ཊེ 





ན་༢ད་ །ཤ༡༩༥༤༥༠འགོད་པ་༢ད༨༠༠ལ་ཟ་༨་ད་་་འ་ཤེ་ན་། །ར༡༩༢༠༢༩༨༧༡༦༧ཟེ༤ 'ད༩༩༡།༧་༨༩།༢༦ 
བཱ 55 །1ཤི༥༅ཆལེ་ཤིབ་བའིཿ་གྱ་ན་༡་ན་འབ༠༩འ། །འི་ལེད་༢༨ ཊིན་ ལེག འཕད 
ཅཔ་།ལམང་དྲ་ོད་ལིགོ་དྲ་རད་དཞོག། ལཿ འདབ 
ཤང ར༡༥ལ་ན ༢༨97 ་༨༤་ཞིང་ ༽།༢ཤད ད༠༥ཛ༨༥༥རཊཚོ་ཟིཿན༥༩༥༥༠ས། །ག༦ཕང་ 
རལ 7 ༠ད་དཀྲ ཨད ། ༢༠༨༤ ཆེ ༩༨༤༧༠༩༨༨༥༧ ཿ་རོག༤༅༡ད་འཔ[རི་ [རད 


༨༣ ༥༧ ད་ཤ {༨༦༥༠༤༩༥༡>༤#༨༥ (༢༩༤༠༩༡༠༩༡)༢(༩༤༥༠༤)༩༩༤༨༩ ཊི =” ༢ ›-ོ་ 
རེང་ཁཏ་ང་ོར་ས ༥༨༦༣ ཡ་ལ (༨ 3༢༥༦ ༡ཨ༨༡༤༡༨༥༥༩ི༡༢༢༨ རོ 


གཅེག 
ཏཱ ིི །1༨༩༦ཚ༤༠༠༢༤༨ཚིལཾ་ཆདཆེན་༢༩༢༧ཕེབས། [རྐིག 


ཏབ 





39༡ ཀ རཿྫཾེཾེཾེཾྫཾ་ རོབ ཟབ༠༩༥༨༤༥༠༠༢ན༩༢༠༠༥༨༠༢ 


ཙད་༠༠༥༢༢༦༥༤༥། །ད༩༥ེག༨༠༨ཟག༡རེ་༠འམེལ་་ནརེ་ དོན།[ཆྱོ་ན་བ༢༥ལདད་པངང་ 
¬ =༠༡༢ད་༩༥༢ཀད\།༢འེ༩༢༨ཆེ༤༡རའི་༠༣༢བ༧༠༢༩༢།༤༢༠༥༠༢༧༢རལ 


ཧའ།།ག༠༡༠༦༢༩༥༢༦༨༠༥་ 
\; ༩༢༨༡ (༤ ཅག༩༦༽༩༠༠༥ད་འཚིངོས་དཔ་།།མ ༢ འིད 
༥༽ཊ༡༩༢༥༠༢༡༩།༦ན༦༧༡-༠༨༡༧༡=༤༢།༤༥༦༠༩ཕ 


༡ ཌདྡ་ཁག་ཉིད་པ་ འམ་འ བས་རབ ༧༤༡༤༧༠༢འ༧པོན་ག་ཀྲ་ཧེད།། 
རི་བ ༢ ༨ 
༢ེ་༩༢༠༠ཆ༤༠རའིཿ་ཤ༢༤༠༩༦༩༤ རེད འ༠༩༥༥༩༢༩༡།༢༩༧༠༧རརས༨ཿར༽ །༢༨༠༠༦༤༢༨༦༤༦༠ 
ཚོ༥༩༢༢ེསེ (ཅིག །ཟླཿ༢༩ེགང༦པ་ར་ོ་ ག་ཞ ཆེ་ལྗི་ར་ན།། ༡༠དྲོག 











ཁེཔ་ཁེལ་འདྲ་བིན་༨༠༧འིཿ ༦༥ ཤགབས༢༡ཕཤིས་༡༧༠ལ། ༢༣ཟཏོད།།༡༥འཐབས་རོ་རོ་། ་ 

༢༠༠:༩༥༢༢༥༡༩༢༩༢༢༤༨༦༩༢༢ལ༢༡བར༩༠༩༩༥༦༨༥༩༤༠༢༦དཔ།།བ༨ +་ 
མགོ སར ོ༢་༠༠ཞེར་༤་ འབའ་བ ར། ི་་ ། 

༩༠༨༦།།༧༡༢༥༢༠༠༡༠༤༠༧༢ེ༩༦༽༅ོ༢བ་ལ་ཞེ ག་ཤི ཉེ ༡༦ ག(བ་༡བེད་འ་དྲ་ཟེན་ཚ 


༩༠༨༤༧༠༢་༨ ཌྟོ༩༦༤༠༥༨ད༨་༢ཕ༽།བ༨བ༧༢༢༨འགོ་༠༥༢ར༩ལ་༤༦༠༧༢་རོད།་ 
ཞེང༢དེར༡=༢་ ཧིང་ཡ་ར ག་ཞ ག༩༦འ ད་ལ སེ༡༧༢༦ ཆེ རོའི་༤༧༠༢ར༥༦ོ༡༢ཟིབ༩༠༨འང 

ཀཿ རྒརཾ༤༩འ༤༥།༡༩༢༨༢ཟེ་༩ཆོང༤༢༤ར༢རྐོརའའིཿཆེན།༢ག༤༧༢ོ་༢༨ ལོ ༥གངའབད་ 

དྦ ཆལོདྲ།ནམ༤ ༢༥༩༥ ༢༢་ཤེན་༤ ༨༢ འ༡༡ག༢༠༥ང༦༡༨༩༠༤༢༢༨ང།ན༦༤༠༡༥༽། 











༄༅། །༢ེ༥༥༣ཆག་ཤ། ཏཱ ཤིད གྱེད་ལ༣དོད་ཆིང་།།ཿན་ཆོག༠ཚེར་བའི་ཤེ།༢༢༨༤༧ཆོག་ 
གོངས ༢ལ་ཆོལ་ རོ འོ་འོར་བགོག བ་བ་བེད 
ཧཱཊ༤༠༥༤།།༠༤༢༡༡༩ག༦༧་ཞེས་ནཾཀ༩འེཿ༨༩༥༢ཆོན་༧དེ། །ཧ་དོད་ད༨ཟིད་༦ད་བེ་ འང 
ཱླ ༢༢༨༥༥༤༠༢=༡༢༤༠༡པང༤༠༧༨༢དོད་དགོ༤༧པའྱི། 855 ཏེའེ 1 འ་ འགེ་ 
ཿ གཤེ ༢ད་ལ་ཟུ འབད་འ༧འི་༧ེང།།ཆེ་༤གཅེ་ག ༡༠༨༦ པད་ཤེྲ་བེབསའོ་ར་བ་། 1 
(ཟེ ཤས ༡༠༡༠ ༠༡༥ རརརེིཾིེྲཀྲ¬` 
-»:ཅིད༤ ༢༨༦༩ ༧༢༧༩ན༠༥༢༠༡༩༥ ག་བ༠༡༦༠༡༧༧༧༠ེ༢ེ༧། འེ༢།༠༡༩འ༩༢༢༨།༧ལི་ 
ཟསེཾད༥།།ཚ༤༠༢༩༢༢༢དོ༥༨ཛཿད༨༩༨༩ཟ ལའེ 3༡༥༧ ༢༡༨༩༦༩༠༢༩༢༠༠༤༤གོན་ 



















སབ 4 ཤ ” ཁ་ཡ ་ ལ་ཆ ཐ༄༅༧་ ་"་ # 
ཆཾ༤༅་རྲེཿ།ཚ༨༢༨་ཟ གང རྡོའི་༩ང་གིང༠༠། ༩༦༢ དེདྲ ཞི་ལ ༡5༦༢ད༠༥་བརད་བརྡེདོའི་ 
གབ རརལརལོོ་་ས་་་ རར 

;༈འརེ་རཾའ༽༠༧ད་པེད༢ག༤༠བ་༡༥༽ ༡༠༢༢ རེལ་འ༢་དེ་ཀ༤༠༡༡༤༩ཉེ་༠། 
ཙ༨༥༤༠༢༡༩༢༄༢༤༠༽ནན༦༠༨ཆེ༤༠༩༥༨༥།།༢༩༠༠གཞན་ན་ད་པོའི་གྭ དྲ གབ།༥༡༡ེབཞ། 
ར་མེད ༨=ལ་ཧེང་ལོར་ཀྱ་༢༠༠ར༠༠༤ེའོ།།ེ༩མ༢ཿངང་འག༠༡༨༦༢ལི་མ༩༦༨༥ཤིན།ོ་ 
༠༦ད་ཡོན་ཧཱརྲ་༡༠ཚོང༠༩༥༨ྲ་འ༤༤་༡༢༤༨།།གའ་འེ ༨ ༡༨༤༥༄༡༡༨ང་་༢ངེ༡༢༠ འབི 
པར ༢ོ་རསང་དང་༠༡པར༤ ༤༣༤ 
¬ ཆཾ༨༥༤་ཕིར3:༢༨༢་༤ད།ཆིན༢༢༨༢༨ཆོད་པོལ་ཕིར་མི༡༼ཤིཔ་ལ་ ༧ ་སའ་འ པཿ 







༡༄༅། ། །༢༢ཆོད་༧འི་ཚོཀ༠༨པ་ཤན་ཆིག་༽ །༢༠༡༢འ༨་༠༡༢༡༢་གེདྱ་ཟིད་ཊ ཊ༨༩༥༢༠༥།1༢དག་ 
ཤཿ 'དཾཀ་ཉེན་རོངབ་་ ༨༩༅་པ།།།ཟོའ ༡4༧ ནི *༧ལེཚོགང༤ན༥༤་ ་ཤང་། [གྱེཏ 
༨༦༠ཆེདྱ་བ༠ ༢༢༦ ལ་ག ༣༡༠ ༨༩༣་ཤུག་བད་ (༨༩༦པཏྲིཿ 
; དོན་=་རྦཾ༤༠༩༥༧ཿན་བྲ་༧༧༥༨།།ཁཿད་ཧོག7 


༩ག༤༥ཟེ༤༠༤འི།།རདྲ་ཟང་རི་༢ོས་༢ལ 
/ཿ ༢ཝན༠༥དཀ༢༢ཞེན་བདྲ་་་གའ་ལ་འོ་ ༧༨༦༧ིན༩རང་ 


ན་༢༠༢༨༦་ཧཱག་ད།༢༢༡༠༥༤༦ 
= མ,ར༧༣པ ར་རོ་ག 


རེ ཏི དུ 
ཧེ རྐ་ཀ་ དབ ་ར་། ས་ ༣༠༠ 
༢༢༡ ༡༤༥ འགྲམ ༡ོ༡༦ཞོར་འྲ་ཚོ་ 





༠༩༢༤༤༦༩༦\།༅ ༥༡༢༩ 
འཐོ ལན༠༥༢༥ཀཤིད 


༥ཟལ་རང་༠ ལམ 





༠༠༢༩༡༩༤༧ཞིང། །ཧཱཧིདཔོད་འཇྲེ་ལ་ལ་ཚོལ་ཤུགགལད་ན། །༄༧༠༧་༠༨གོན་ུན་རྱ་གདས་་ 
༤༢༨༤ གེ༧༢༥། ལའ (༢དེ༡༤རང་༧དེད། །གཏི་རཿག་པ་ ༡ 
༩༥༠༤༧ན༤༥༤༧༢༽།། ཞེ ༨༨༠༨ ལོའི ༢༠ འ ཞོད ༡ ༧་དྲ། ༦ ༨ ལ་ན 
ཞྲེ ༧༢༤༧༢༤༥༢ ༡ན༨༠ག་ཞེད། ། ག་ཚ ༢༤ེའི༡༡༦༧༩༠༠༧པ ༦ འཆིང་བ ་ད་ཟོད་ད 


ཚ༥༧༤༩༥་༢༥༢༠༥༡༩༤༨། །ཀེ༡༨འདེ་༢༢འ༡༡༦༢༡༥༤ཟད་འ།།༩༩༥༤༠གོནྲ་ཟག རེ 
ཆོ ཡེ་ཤགོ༩༨༥༠༥།།༄ོང༠༢༢༤༧༥༢ེ༦༧༩༩ལོག༧ ༢༨ འིང་ན།རིང ༢༤༠ག༤༠༢༩༥༥ན་ཧྒན་ 
ཝེ༧༢ེ༨༩༤༢1གེཔ་༢༤༤གྱ་༢༠ར༦༢༥༤༢འའེ་༢དེད༠༡༤༤༦༡༥།།༤༨༠༦༦ལ༥༠༨༠༩༢༨འལོ ༢ པ་ལ 
དཀེ ༢༢༨༨ ༥༡༢༤༥༢༥༠༩༦༠༠༩༩༢༢ར༽ཤན་༢ངངཛ༥༦དལ་འདེ་ཚད་འཅད་འས(- 





༄༅༠ །༧ད༡༩༠ལ་གེ༡༠༠༥ལརྡོ་ཅིག་སི་༠་་གོན་།།༠༥༠ས་བན་མིཿདགའི དཔངས | 
༢༤༠ད༽། །༢དིག༤༥༤༨༠།ཞི་ར་རྡའི་མེ༤༠༢༤༠༠༥༦༡༨༢༤༠༧ངབ༦༤༥།1༣ད་བེད་དྲ འབོལ་བ 
ངོན ཡོ་ཀང༦ན།།དག འད ༡༠༧ ར༦་རོངབ་ཆེ་གལེ༩༢ ༦༨ ཤོན། །༢དག༦ག་ཟི་གལེ་ད་ བེད 
འའ འོ་་འདིལེགྲགྲགཔ་ ལལ ལ་འོད 
་ན༽།ཆད་འའྲི་གི༤་གོ༥་ཞེ༥༥༠༡༠༠༤༠གན།། ༄༥༢།དེ༨༢༠༠༢གྲོར་ 


༢ 

ཌཱ ༢༦༨ལོ༩༧ཧཱག། ༦ 
འེ ༩༧༤༠ ཉིར [འ་འརརན༢བ་༢་ འ་དང ཤོ་ག་༦༡༧འྲི་ཚེར༽ གདོད ར་ད 
༢༢ཉྲ་༩༦༠བཛ།༩ཙ༡༠༦ལོན་༢༠༧ད།༣དལོ་འི་པ་་༡ལ ཇན འ་བ ་ཆེ་འརེ་༢༢་༡༠འོ་དྲན ༣༥༥༩ 
,^༩༩༠༥༩༥༠༨ེ༡༡༦༥༤༧དྲ།༤༦༨ཧེཿའོན༢་༡༤༥༢བ་གྱིཿ༼༢ར༢ ༢༩༢༠ 


















༼༄༅༅༽། །༥༨༩༧ཛཧ༠༠༠༢༥༡༡༢༠༣༡༢༦༧༩༠༠༢༥ཞེ་༦༠༥༠༠༥༠༥༠༥།༡༠༡༧༥༧༦༧༡༡༠༢༢༥༤༨༦༥༧རེ༨ཿའ༩༥༢༦༤༠༥༨༧ཛ༽ེ༢༨༩༣༥༤༥ 

༢༩ཊ༠༠༥༩༠༥༠༨༩༣༤༥༠༡༢༠༠༡༧༣༥༤༥༠༢༢༨༠ན།༠༠༢༢༡༢༩༤༦༠༽༤༥༠༩༢༩༩༤༣༧༢༠༠༤༧༤༨ ༄པབ་ཆེན་ཤོས་༧ིསེ་བས་ 
ཞེ་ན འདྲ་ཤིང་བལེཤ། །ཡེ་ཤ༤༠འོད་༡ེ༢་་རིག ན་འ སེ་ལ་། །ཆེ༢༥༡༡བ་ཚབ་བགྲོ་བའྲེ་དོན་ 
,ཏཾ དད་པ {ད༨ག༩༢་ཛཱན་ཌྲཿག༧༩༥ཌོད༩༩༠༡༩།༢ཚ༧༡ལོ། །གྲངའཿ་ལེད་ཁཧྐ།་ཡ༨ཛེན་<ཡང་ 

མགོན་ཊེད། །ན༢༠༥༢༨ ག༨་ཤེདཅ༤༠༡་༢ཙོད་འྱ་ཚད་ཆོ། །བདེ་ཀྲཞེག༩༠༨ ཟེཿཆེན་ཚེ་ག།༡༢༢འ་བོད་ 
ཆུ [= ༨༨ སིད་ཁོ་།༢ཚལ་ཨ་ཕོ་ {ག་ན་པ སེ་ད་ དོལ ཅབ 
ཌའི་༢ཙོར་བྷ་སད་ཆེ། །༤༨༤༅༤༧གསེད་འ་ཟ༨་།༨༥༧༢དྲ་འཁོད་དཔ་འ། །འེོ་ཞྲི་ཟེ་ཁ་འྱ)ྒྡ་རཱ་ཚ 
བཞི་ཤད །༧ཧེན་༢འཛད་པ༦ན་ཚོག༤༠༨༩༨༩༨༧ ད་ཆོབ༡པབ།'༄འ༡ ཚའབབ༡ཕ་འི་ག རང་ག | 











༣ག:༤༥་ནྲི་བ་པྲ་ ར་བ པཆེཤ( འ་འ (༢༧༡1 །ཟྱཾ༡་པ་༢ཝ་ལ( ཝིག པ་དེ་བའེ་གོང་། [པ་དང པ་བ 
བགྷད“དད་ལ༧ལཞན“༥༤་དེན་ཆེད་གྲང་ཀ༨༧གེ་འདཏན་་ཡ། [དགེ་ཨེང་ཁྲེ་གྲེང༧་རྟན་པད་གྱད་ 
འཆོ (༧སེད་ཆྒོ༠༨༤༤༅ིའེ་བད་ར་ལེག༤༧ག༧་ྱར།།༧་བ༡པྲའི་གཞེ་ཛད་བགྲེད་༩༢༧ དེ་ 
༢༢༧ཕེ༡ད༩༦༨ ཆོག ༦ ཟང་་ཏེ། །ལོ་ནི་འེཌ༨ཕག་འརྒདའཆ༩༩ཞིེའེ་འད། ཟེ༡་ལཊག་ཞྱིག'་ 
༢བཿ༧/ཕགང༦༥ཅ་ཟ༩། །༧”་༢༧འེགཞེ་༧༢༨་༤ཀྲོད་༩༢༧དེ་༠་ལ༢པཔ་བབ་ཚེརག གྲ ༧༡༧ ཛ་བ 
༩༠༠༩རོད། ༩་ནི་རད་འི་འཞི་ཧོང༢ད་ད ༢ ༦༥ ཛཊ ༩ [རྡོག ༠༠9༤ 
༩༦༠:༧༢༢ོ།༨༠༩༥༧ དེཿ ན༤༧༩༥༢ེཉི༩༧༤༠༡༠༧༨ད། (ེ༩༨༤༧༠ན་དེདཀའག(པད་༥འ༢ང་ཀྱེད། ཏེ 

༧དོན་ཀད༠༥༠༠༨ཀ༩༢ན་ཆིང་ཤ༤༧༧༥༨འཀྲོད། །༢༢༢༢༧༥༤༠བེན་གྲོ༩༩༠༡ད༥༩༨༧ ༤ེ༩༦༢༦༤ན་ཆེན་ 



















༄༅། །ཕོ༢༠༅༧༠༤༧༠པ༧རེལ༧ཞིན་ང་། །གྲེཔཊེད་ལོག༠3ྱི་རློ།པེ་ཟེགཔ༡པ།།ཤབ༧་དེ་།ལ 
དེད་ཀན༥་འགྲེ་ཁྲ་ ལན ༢༥་པ༠༢ོལ་པད་པ་དད་༩༨ ༧དོ་ལོ་འ་ན་ཡབབ་༧ག་༨༧་༧་ཆེད་འདྡོད་ཅིཔ་། 1 
འདེག ཞེག དོན་ཆེན ང།༤ མ་པ ༡༢༦༥ཏེ་། [རེཿ༢་༦ལེ་ལོཿཁང་ཀ ཤ་བ ༡ འ་༧་འད་ད། བབས ༡ འི 

།རུ མཚན་ག༤༧༥དད་༩༧་ཀ།གན༤༥༧༣༡༧-པརོངས༧༠༨ུ།[འདགགེ་ག༠༧༧ལད་ཧད་ཿཡ་ཝ་༦ 

༢ “༥༤༠ཟང༨:£བ༠༧། ༢༩ད༧རད་༨༨༩༥༢༩ད་ བགི ༢༩༨༧༡༧༩༡པ།1ཧ༼དག༠༧༤ན་ད་༩བ་ར་གི་ཆོ་ 

༠༧༦༩༡༢༠༡༧༤༧༤དོ༨༢ཚ༨༅འི་རེ༩༥། །༧རྷཤ(9ིད་ན༩སེཔ་ ༢༠༩༧༡༨ད༦ཞག(འ ན་ཚོད །ཡེཔ་ཡེག 

རྫ༨འའེ་ཛ༡“ད་རྲོ་ ༧ ཚན་ཟོན། [༤༨༨༠༨༄༠༦༧༡༧༨་༢༠༡༡༨༩༥༡༢ད་གཟཞེགབ༧༢ྲེ་ལེད་ཧངལའྲིཌགན་ 

༩༡༥7 7£༧ཕོ་དོད་ད༩༩་ཞེབ༧3ྱད་གྱད་འའྲེ་ོ་\ |༤༨༨༩༦༄༠༧༡༢༤པ༦༤༠༧ལྱོདེ་༥༨་དཀ(2༤༥(1 






















ཧྨོན་༩༥༩ཟེད་༧་ཟེབ་༩༢༧༢༣༩༩༤༣༨༢༢༤ད་པཟེ།བ༠༡བད1འེད་ཞེ་ལོ་རང་༢ད༤༡༧༅༠- 
༢དཏན་༠༡པ། །༢༩དཌཧྩ(དཿ༢་༩༧གདོང་ཤིཿའཚན་ལོའི་༡ ཆེལ [པདང ད་ལ་༧་དོ།ཆོ་ 
ཟ༡༧༢༢༢༤༩༤༩༢ན་ཅིང་། [དེན་ཆེད་ཏེས་གེ༡ཀ༢༤༤ དེ ༡༡༠༢ འི་ད གིབ 
“ད་ས ༢༨༤༧༨༩༠༦༅༤།1༨འ་༨ཀ༢༢༢་༤༢༨༠༤༨༨༩༨༧༄༤༢༢༤༨༥༩༧༢༤༧༧ར༠ད་༦ནྲ། 
༦༨༤༥“ ེན་ད་རོ༩༢༩ེ༤༥༡་༡ལ། {ཆེ༢༢༥ལེ་ཆོ-༤༩༢༤༢༠༢།༩ལ།༤༦༩༧༩༢༦༢ལཔང་འ་ན། 
་ཤིན:=༨༨༨༩༨དད་༩༧དྲ་ཆ༠༧༨༩༦༡༥༢ཚ༨༅༡༤༥༤༨ད།།། འདི་ཡི ཱཌ༤༠༢༨༩།༠༥༦་ དེ་ཁ 
#=༤༥༦༢༧༡༧། !༤༨༨༠༩༣༡༠༧༤༢༢༠༤༽ེ་༧༢ཀ༥བ༨།།༤༦ད་༢ོལ་༡༦ད་ བདོད ༧ 
༢༣༤༢༩༥༠༩༠༤༧༩༠༠༥ོང༤༧༨༢ལོད། འོད་ཟེར་ཆེན་པོའ་༢༩༤༢༣༦༨༥༤༨༥་༢ོལ།(རྡོར་ 











༄༅། །ཏ་ཛཿི་ཏེཔང་ཤདོན་ ཟེཌ༥་གི། [དོག ་དེ་ག།༡༠༧དེ་ཚདྲ་བ༩ལ་གིད་ངེན༦ད་ 

༅༨༤༅ ༧༤༨༨ །༠པོ༤༤༧་ཧོ་ད་རོག༤༩༢༢༡ཉེདབད༨དའང་་ལོ༡༡༧་བ་ལ་། {ར༩་༢༅༥༨༥ཞེང་༩༤༦༤༨:༡༦ན་ 

ཌཱ ༡༧ལསེད།བསང་༢འ ཛོ སར ཧཾ ༩༠༧༤༠༢དེད་༥པ། ཌ་ 

༢་༢ཀ༩༢༧༡༨༨་ད༨་༢༠༢༨༢༣137བ༡༩༤༤༢༦༨༨༢ེ༡༢༡༩༦༧༡༥༢༠༦༩༦༨། ཆེ༤༢༡ “༩༢ 
༨༠༥*-༨༩།༤༢༨༧༥༨༨༩།༢ 


མྱ 


དཱ ༢༤༤༠ དོད་ད༽ལཚ༡༠༢།1ག༨༠༦༡༢༦དར༡༩༢༨༤༧༢ཛ ད་ལོར ༤༩་ 
* ༡༩༥༥༧དཿཧཿེསརྟ་དའི་གྲི། {༨ཚད་༩ེའི་ོད ༢༧ ༩༥༧༩ ༢༧༢༠༡ ༣ 
༤༧༩༠༧༩༥༢༠༦༢༢༩༥༢༢-ཟྲི། (ད༩༢༠༩༦༠༠༢༧༢༡༢༢༦༩༦༨༢ེའད། ཟེག ཚེག 
ཤ་རྭ ༨༩༡༥༠༦༢ཱ༨༥༩༥༠༥།1༢༩༦༢༩༩༢༩༤༨༠༢༨༢༨༩༥༧ དབེག༦༢༥༨ རེ་རེའི ཀོ་ར ད་་གོན་ 








ཤོད དི་ཧ་དྲེ་ཧཾ༩ པན་ཊེ༥༩༥ེཤེ༤ི།[༢གྲེ༧༡ན༠2/༩༠༨༡༡༢༩༡ཟི༩།༤༠༡༢༤༥༠པ] 1 
¬༩༩༡༢༨༩༥༩༡༦༨༨༩༥༧༢༩༠༠༩༠༧༢༨༠༦༡༩༩༥༦༩༨ཉད་དགེ༠༧༢༤༥༣༧དཉེན་༠༦གག 
= ངོན་ཧག༤ན་༩༥༠༢༠ལ།༤༧། ༢༩༢ ༨ལ་དོད་༦བ༧དེ ༨༡༢ ༦ན། འབོད འ་རར་དརན་ 
རར 2: མོ་འ པཔ  ་ 
༩ེ༢༩༥༠༩༦༢༨༩༧ེ༩༩༡༩༢༠༢༣༧༢༧༢་རཚེ།༢སོན་ུ་༢༩༩༢༢༩རོང༧༩༢༢ཛཙད་ད ༢༤༤༥ 

ཁོང་དང རི་འདབས ཆ་ི་ད་འ་དོད་པ་༡་ད་ག དིས :3⁄<«* དཱ 
ཌ༨༧༢༧༧༢༥། ༣ར་ནེ་ཝེའ་༢༩༩༅༨ཊིད་ཟག་པའིཚེ། །ཚེད:་ཤ༡༡༩༧༤༤༨༩༤ ¦ 















༄༅། །༢༠༤༧དེ་ཞེན་༨།།ཁེང་འདེད་གཞེག༠༧༩ད་༢༧ད་ལ་༧་དྲེ་ ཚོ་ལའོད ༧༡ ད༢༤ག།་ཅད་ ་ 
ན་ཤདནེ། །ར་༧་ཟེ་ཚ ༩༠༠༢༩༩༡༡༧༤༧༤༨༤༢༡༨༦དདེང་། ཐོ ལོགགོན་ར་ཧཿ་བའི་་པ༤༧༡༡རའལའི།། 
£” ༤༤༩༡ ༨༨༨༢༩༧་༢༢༧།༤༡༢༡༡༧༢༩ཀ༩།༠ངཿབེ་ལ།༨༤༤༢༤༧། ལ༧ཛཱ༤༦༠༦༩༨༡༢༅ 

ས ཤིན་ཁྲང༤༩་ཆེན་ངེང༧་༨༠༨[ཛེག༠༧༧ཞེད་གོ༡༩༨ད་༢ན་འཛན་བོར།་ པ་ན གཏེད 

༧ ༠༥༨༨.༧༧༨ཆ༠༤༨༩གེ་ེ༡༢འི་ལ༧ནེ།(ཝད་ང༥ག༧༦༨ཛེིད་༧ཕད༠༧ = 
འད་༢༧ད་ཤེ༨ཁྲ་ན༧-༤༧༢༩༅ ༤༧༩1 ནར༤༤༠༡༨ཆད་༤༤ད༢༨དད་༧༧༧ དེ་ནས ཉབ 
ཊ^ཤ༤༩༧༢༢༩༡༤༠༩༤༠༧།༤༠༥།།༢༣༩༦༤༩༤༤ཆོད་༧༢༢༡༧༡་༢༢༩༥༡༢ཞེན་༤༦ད། 1༦༧༩ 
ཟེ༤༠ེར་=་འེ2ཀ༢༨༤ཆོ\1ལ༢༡ཏོབཆད༢༢༤༧༠༢༦༨༥༩༤༧ རཆ༩༡༤༩༡༧དལད་༢༧༢༡༤༧ལ༠༧ 


, ༧༅༔་ 























དེ་ཁེག༤༠ཨེ།།༨གར་བེོན་རྒ་ཆེད་༩༦༨༨ཅེ༨༥༨༧༨༡༨༩༨ེ།།རྡོ༤༤༦༨༤ར༅༧ས།༢ར༦ད་ 
༢5༤༢ བ་འོ ེི་ང་གོང་བ་། གི དང་བྱ་་དྲ་ཆ་ 
༢༥༩༤༦༅འེགད༠༅༡༧༢༢༩༥ཛ༅ན་ཅེང་11ཟླ་འའེཿག ད་དག ཛོད་༢༠་\། ལོ་བོང་ 
༢༠༥༢ ༨:༢༥༨༨༩༥༤༧་༢ བ་ད དཿར༨༧ཀེ༤༦༢༡༧༡༢ེ༩༦༨༤༠༠༩༤།1ཆེད་ཟིན་༢ེ༢༠༤༦གེད། 
༅༢:ཆོད་ར ༡༩༤ །ད༠༢- འགོ ༨༧༡༤༨༧༢༢༥༤ཧཱཨཛཿ༥། |°༧༨འོ་ད༤ ར་གང ༦་དོད་༡༧༧་ 
༢་༨༥=༠༩༧༢༩༢༩:༩:༠༩ལོ༤་༢༧༥༤༨༠༧༩༦༤༨ཿཿ༤༢དོད་ཟབ།༤༧༠༩༦༢༩༤༤༤༢༧༢༦༡༤༦(༤༨ 
༢༢༨༢༣༢༩༩༦ :༢ཝུར་༢༤༤༠༢༩༦༤ད་༢༤༧ག༤།།ཨ:ཤེང་༢༨<ཀཞེག༠༩༩༩༡ དོ་ཆོ་ཤ་ན༩༧༤༧༩༩༩་ 
༤༢༠༣༩༤༡༩༧༧༧༢རྡོད༣༦ཚ༤༩༠ཆེན༩༦༥༥ཚ༨༡༦༤༦༠༄༡༦༡༠༧དཞད་འོག། །༢ྱ་ཟིན(རཔ་ 
























༄༅། ༄༅༅། །ྭ བྱད་ཁ༠་བཅོག༠༠༠ྲ་སྲེལྲི ལོགས ག་ཤ ི༡༦༦དོད།༩༠༧༢ ར་མ བྱ་ན་ལམ་བས་ག། 
ཚ༤༤༠༢༨༩་༡༩༤༥།1༢༩༤༩ད་ཧོ༨(༧ེ་དང་ ༢༡ ཅ་འི་འཙོད། ཙི ་རེོ་ག་ཡོ་རཿ 
ཙད་རོོ་༠ ༣ །༨༨༩༤༧༡༨༢༧༨༠༨༨༨༩༩༠-༢༩།༢ན་༨༩༢༡༧༠་༼༨ཅངཔད་བ་ཤེ༧ ཏེན ཟ་འ 

¡# གདོ ༩ ༦༢༩༠༢༢༩༥ཀ༥༩༦ཞཿཤེ<༢༨༤ དོ་དེ་ད༩ེཌ༢ཿ༢༠༦དད ༩༢༡༦༩༥༨༩༦༩༢༠༢ 

༔ =དད༩༧ ལེཾ༦༢༦༦༨༢༢༡༧༨༩༦༡༧༢༦༢༩༨༧༦ར༢ཞག །འོ་༢༨༠ཟ༢དར གང་པོ 

` ཕེབ ༢༡༤༨“ ༢༥༠༢ ༩༥༨༠༦༢༧༡༠༡༢༦༤༠༢༤༤༢༽ེ\འདྲེན་ཡ ལཿ 
/ཿ ེ༢ཏ༥༦༅ེད་ཤ་༢༦ན་༢༨་རོ༢༨༠༥༩༩༡༩༥།ཚ༠༧༤༠༨༦༠༦༩༡༤༧་༨ *དཨད་གཾད་ཚེ འཛོན 

( ༧༣༢༤ ༤མེ་ཏོས་དེན་ཆེ༽ཆ་ད༩༡༢༤༧ འཇུཿ་༩ལྔལོཁཀོཾརརཱཧཾ 11 ེ 






















ཆ༩༠༢ཙོར་༤རྐོ།དྲ་ཆེད་ལ་ར་ན་སེ་ར།།གཞེག༩༠ཚོ་ཤཁ་བ རིབ ༡་༡རོའི་ཚོ་ཀང་། འདའ 
༢༣ ནེ ༢༠༥༠༤༥༢༤༧་༥།པོ༢༨ཚར།༢༩༠༠༧༩༧༨༠༦༩༨༩༢༠༧ཀཞན༠༧དེད་འོད་ཚོལ། ༤༤༢༢ 
༩ཆེནལོ༩༥༣༣༧༧༢༦༩༠༧༧༥བདན་༢་ཞྲེའེ་ཆོང༠༢ཙོར་༢རྟེ།ད༧༧ེབ༥།དའཕོའི་ཟེ༡༢་༅་གོངུ་ 
༢༢ེཆོག༤།།རིཿན་ཅེང་གྲེ༩༧ད:༨༢༨༩༧༧༢༡༢༥༡༢།༢༠༩༧༡༢༡༡༤ར་དི་ཀ་ཤེ་ཁ༥། །འོད་=ང 
ཿཀ=“:༩༩གྱཌད:༧༨ནཔདའའ༤་།[2༤༧༧༢༩༤༤ར་7ན་༩༠༧༤ག༠༧༢༤༩ལ༠༠ར༤༧་༩༦༠། ! 
༢==༧༩༩༧༢༩༩།༠༦༩༦༡༨༩༥༩༥༧༢༢༩༧༡༧༡༩།༤༦༩༧༦༡༡།༨/༢༨2༩༨༡༩4༡ད༩ཁཿེ113༡༧༡༡༠།༢༠།༩༤ཤེ་ 
ད༤༡༡ཉེ༤༧༢༡པ༢།།༩༩༡༩ཟེ༨༩༧༢དེ༩༦༤༢༨ཞེ་༧༧༥། །༢ཛོད་ཚོབ༠༧༢༧༧ད༠༦༨༨༩༦༧ 

ཚེ ༢༢༨༥་ཤེ༧ལོད་ད་འ་ོན་༢ཁར༤་རྟད །བབ་ི༤༧དའ༩༡༤༧བོ༢༤༤༨ ༢༩ ལ་བ ` 










།ཤ་ །༡པཚོ་ཤེ༠༠༡༡༢་བསོག་ཆེར་མོན་ཅག་། [རཛ༧༧པེ་ད༩ུུ་བད་ལ་དད་༩༥༢ ཟ་བ་ཤེིན་ 
ཀྱན་ཀའྲེ་༢ང༠༠ད༢༧།ཚད།ཀངཔ་། །དོད་ལ་ཟ་ང་གརེ་ད འབིལ གི ༢བ༠༡༧བ༤ཧོ་བ༢བ༡འབཊ་པ། [། 
འཅོཌ༥༥གཞེག་ལེད་༢བཿ༥་ཆེན་ལོ་རག།ད༤་༢ཅ༤་དོད་གྲཞ ༦༡༡༢ ༧་དེ་བོ་བ༡ ༦༡ གྱ ་་བ་། རེ 
4 ཆོཾ༩༠༢༠༧་ངོ༩ཚད་ལ༥། (༠༠༧༧༥༤ལྷེདཿཝའི་འེ་བ་ རང་བཞིན་ལ །ཁ༢ཞི་ངག་ཞི་དགྲ་ང་ 
*ཾ ཟགས༩གེ།1ཆོངཤྱེ་༢༩ེད་༧༥༤༢ེད་༩༦༧རདེབ་ག༠༠རེ་ར་ལ་ཟབ༡ལ་འེ་བེ་༩༩ལ་ཅན།།གང་ 
ད༤༠༠༠༡༤༠༠༡༡ཿནྲ་ལེ་དོན་༡༦དོད་ད་།།༢་དིག ཧེད ༢༦༤༥ ན༨༤ཅོ་ད༢བད་ཏེ། 2༤འ'་ 

༢༨༢་༢༨:༨ད༨༩༥༧ ༢༥ད༠༢༢༦༩༢༨༧༠༢༢༤༠༡༩༩༦༡༡ན༠༦༤(རཕེད་མོ༩༠༧༨༩༦༡༩༠༢༧ལེ༧ཟེད་ 
༢༩༧༠༥༢ཆ༤།༣༠་འཿ༢༡དཊིཝི་༧ ༨༡༡༩ 113༢3བརྨཾ༢༠༧༩༤༨༤༨༢༨༩༨༠༢༠༧༧ལ༢ 











དོན༤་༢༧བ་༧་༢༤༨༢༢:༅ི།1༧ཚད་༤༩༨༠༢༩༠ག༤༨༠༡༤༩༧༡༢གོ༧༩ནེ། |སེད་༤ཛའེཨོད་༩ལ༡འོང་ 

ཟེདགན༤༄ལད།།ཚ༨མེད་རོད་༩ད་༠༨དད་༩༥༠ ༤༧༡༡ གེ་བའི་དོང་༡ལོ་ཆི་ ༡༨༧༡ །ཤེན་ 
མད་༤༠ ༤༥ ཁེ༧༢ེབ༧༠༨ཚོ༡༨༩༧ད་༢་པ། 1 ཆེ།བཿ5*༡༢༩༢༩༩༡༧རྱོད༩༨༡༤༠༡༧༢༢ོར།༤། 1 
ཧོ༢༤༠༩༠ེ༧༨༩༠༦༩༧༢ོ༠༩༧༧ཞེ༨༡༢༧༢༡༠༥༡༩༢༨/ཟེ((སེད་དངཞེ༡༧༨༧༢༤༢༧༡༧༢༡༢༩༡༢༩ད༩༤།གཱེང་ 


༢༩༤༨༩།༢་༧༡༩༦༤༠༤༦༠༧༧༥་༢༦༤་1།༢ཊད༡༩༠༦ན་ད༢༩༩༤༤༩༢༢ཟེ༩ཕ་ན༩པ༤༧།1ལློཆྱིན་ 
ཚོཿ༤'3'༢༩ེད་༩ཕ༤༢ེདཿརགེ༩༩༧།(༢༡༧༢༠༡༩༧།༢༩༥༡༩༢༢དཛ༤༢༢༥༩༢༧༩༧༤༥༤(༤ེ༨རོའི་ 
ཱ[༧༤@༤༠༢༥༠༢༦༡༤༤༥༡༢།༢༤༩༥།༣ཛ༧༤༧༤།༤༤༩༢༢ེ༡དགེརའརེ ༢༥༤༦༡༦། (༤༠གཤོ་ 
ཙེ༨རེང༠༤༦༧དོན་༧འི་=ཛར༧༤ཛེ༣ ༩༩འ༠༧༢༢༤༤ེ2༤&འ@ིངཕོའ་ཁད།(གྱེའི༢ཾ་འཕཝན་ 





་༄༅། །ཛམ་གོའ་ཕོ་ཉོའ། །༢༥༠ཆོག༠པ་བའང་དངོན་པཿ ༧ཤེཾ༥༠པ་རྡད་ཏྟེ ཚད བབ བབ 
༡༩༥༩ཞག་འག་སོལ། །ཊ༢༡༥་ཧ་བའི་ཁ་ག(པ་ག་ཡན་པོ་འདྲེ། གར ཞ༠༠༢དེཊ་ཧོག་བང་ 
རོ༠༤།།གོན་ད་ བ་འབད ཀ་ཆེ་ག༦ད་༢འ༡༧ལའི་ཚེ།།རེ༤༥༠༧༢ང༦འ.འིཊང༠༠༧༨༢ེ༡༢༩༠༧་ 

ཤོད༽།འཛེ༩༡༤༩༣༦༧་ོའ་ནང་འམ།དཔ་ཤ།།༢༢གོན་འོད ༠༢ཚ༩ལ བ་ཤིང ༢ས་མ་དོག་ཞས། 
ཤཿ “ཡེད ཆོབ༠༢འྡེན་གའབདེདྲ་ལྔ་ཆིད་པ༧བས་། ཟེག ཚོ 3ེ་བ་བ་བའགོད༡ད་་དོད།།འ༩༥ 


་ྭཱ ྲགིོས་ིེག པཾ ་ 
འ༤ ༢ 


༩༥༠ "༨༩༨་༢༤༢:ར༢ཞེད༨།།འ༢དག༡༨༢ཕོ ༩་༢ོཀ༤རདརེ་ངཿ ༢ ཟང་།།རོན་པའལ་༧༩ 
༢༡༥༢ ་་་་་དྲ་རྲ་ར། ར ༥༢༤༠ཟ༩༥༠ུ་ལུའ་ 
༢་ཞེ༤།༩༥༢ཞ༤༠འཞེ་༢༢༣༡༨ཆེ༦ར་རར།འ་ད་ར་ལ་ཡི་དོད ནོད 














༠ཆ༩༤༥ཧོད་༩ྱ རང་འ ལ་ཆོད་རབབ།ཀྱ་པ།།་པསེ'་འད་རན་ད༠ ད་ལེ འ༅་ད་ཞེབ་།།ད༠༢༠༢ཅ༢་འཞེ ་ 
ཛེ༠༠༠༥་ཆེ༤༠༦་ཁྲ་ཟང་། །དཔ་གིཿ ད༩༧་འ ཆའང ་ན་ར་ལ་དཔ་།།གང་ག་ན་བརྡ་བཀ་ བའྱི འདྲའབེའད་འལ། 
༠༥༠༥ ར༨༩༢༢༩ཀ༢༤༡༦༩༥ེ༠གཀོང་ཞེང་།།༨༩༢་བརའ༢བཞེནྲ་ང་ང༠༧ད་ཚྱེད་་རྲས་ལྔ་ཟུང་།པ༨ཨེ་དབང་ 
ཤི༤༧༨༤༡༥ འད ག༩༧་༥༥པ་།།༢ད༨གག༤༧་བོརང་ཏེ་ འོ ༤༩ འྱི་ཁ་པ་ར་འ་བྲན།པཔ་ར་༧་བ།( ད་ད ྲ 
༣ེ༤༠༩༩༥༢༠༢་བཞེ༽\༣༽༣༨༤༠༤ག༤༧༢དན༠༩༢༠༣༢༩༥༤༧རེརབས་བ་ཟུང་།1༢༢བབབ་འ ཅ་བ ་༡༦་བའི་ 
=༥༨༧༨༅ིནྲ་༢༢༨༧༨༤།།༢༤༧༨༩༨་ཧེ༥༢༢ ༨༢ ༢ད་འདེ་ ༢༠ ད་ཁ་བ ༡་༨༦༧གོད་ཟག 
སཱ ཌགསའད་ལྤན་ཾ།ཿ༦དག་བོ་ད་འི ག་འ ལོམ ཁ་ཚ" "1 
༡༢༡༡ ཤ་ར་བ འི ༢ ་ཤ་ 











རླ 


༡༄༅།།་། ག༅༠༢༠༠༠ལ་སདིསི་ཚོག་པ་ ༡ ད་འོད་ འགོའི ང་ཁ ༡།༠༦༦༡༡༡༥༩ ༨. ༢འྱིར་ ཤ༽ཙཾཨ་ཡ༣༨ ༧ ཛུ་ཤྲ་ན༠ེདེ།༥ 
ཆེ་༨༩༤༠ རྫ ༠ ༧༩༤༠ ཁ་རོ ༥༨༡༤ ༨ ༠༨༧) ༨༠༠༨ ༤རའོནོ། ༤༥༠ ༢༥༨ ཚེ | ༨ཚ༥༨༦༨༠ ༡༨༠༤ ༠༤=༤༩ 

འོད༢རྲ་བཿ\\༡༥༠༨༠༩༥༧༥༢༨༩༧༥མར༥་ ༢འ༨་ཚན།།༢སཆྲ་༦ ཡིས འོ ཀ་བ ༽།༢༥༩༡༠༥ 

༣ ༢༣༡༧-སས་པས་མེ །ེ༦༥༥ན་ར།།དའ་ག ༠༠༨ ཆ་ས 


ད་ར ༅༨ཟཤ༤༥=གྭ ང་པ ཕེན བཿ ཤིང་བོང་ལེ་ཞེ༠བ་གབ་༠༡པར་བ་ཤོང་ཞ།རྲེ་རང་ 
ཏྲ རས ་་ 


ཤུབ་ རའ : 


༈ེ ཊ༩༩ད་སཤ༨༡༩། ལཿ 
(༩༥༢ (ཱ 
ད་ད དཔོལ ཛ༤༽\༩ོརདའ་བེ ག།གི་ 


དག་དདའོལས་དོན་ ༢༩༢༤༦༅༡/ད༢ྲི་སོད༥དགའ་ 











་༢ནྲར༤\ །ཆ༤༅་ལ་འོ༨་༢ལ༢ེ༩༨་འ་མང་དེད་ གྱེར ༢༤༩༥ ༡༤༢༦༠༥༅༤༨༥༠ ར་ལས 2⁄¬=#འོར་ཤོཀ\འདའ་༨༨ ༢ ྲ་ 
=༡༥༢=༡༤༧ = ༡༢༢ གིང་མེདྲ་འབུར་བ༣༧༽ཚོ༠༥ ཿ=5༦༢༅༩༥།དབ་བད་ལེཿ ༢༦ད་ཧཱཿ དའ“ ` 
༢དོནཞེ༨ ལ་༢༡༠༢༥༧༩༥༨༤༨༧དྭ་གེགྲ།༢ ཙོལ = ༠༢ །འབོག་རད།།༢༽པད་ འབ་ས 
༤༥༨༨ཀ༥༩༥༠༦་ ལུཐོག།ལལི།།ར་ཤིད ༠ རོརར་སབ་ཞེ་ད་དའ་ པི ༩ད༤༥། ༡༨༢ ༤༠༧༤༧༨༦བ༠༥༩༢ད་༠༨༤ 
༅༨༦༽། ༨༤༠༦ =༦ནན་༢༤༥༥༤༠ ར་རེ་༡༥ར་ ར་འ \\ཾཔ་དེད་ར་༢༩༩༢༡ལ ༠ “ལེཚ༤༠ ༤ཆེའཧེན།ཤེས 


=ཛ༤ེ༠༥༤༠༠༦༢༨ེན ༠༤1 ༩༠ ད་ན་་དག་བདོང་་འོ་རྩེ་ཞ་གྐག་གེང་ཤ། ཞེས་དང 


ཤའ *:༨༩༩༨༠༩ ༨༢༢༨༨༥།།ཆོང༧ ༢༡༨ རོར=༤༦༢༦༢༽༠ ༢༤༦༢ ཆོན༢༢ཐར་3༤༨\། ནད ༢ལ་བའེ་༩༥ 
༢ འདེ ད་ཁོངས ༡༤༩ ༤༦ པའེ ཤལ མ་བ ༣༨ ན་ཤོག ༤༩༢༦ - པྲར 
ཤར ཆལ ལས གང་གེ་རད་ལོས། ལོ = ི་ 
ཨཆ ༧ ལེམ ༤༢ དྡེ ཤློ ཡུང ༢༤༥༨༨༠༠༠༤༧༢༥༨ ཨྔལེད་༩ ༠ ±= 











=- བེ» 


༡༄༅༔། །གོ་སསའ་སངཨནོེ་ཁ་གོསས། ༡༡༥༧ རེ་ས ༢༦༩༠༡༡༠༡༩༡༥ོོ ནས་ཚ བང ༧ འབ་ས 
ཚུ :༩༩ཚིནིཿཤོཿེ༦༩༥༥ ྲྨྣྣྣྦྨྣྨྣ་་་་ ༦༨ ༩༨༧ ༥༠༨༩༧༡༤ར༡༢ནོཿ༤༤ར༤༅༤ ༢༠༩༥ ཚོས་ང་ཝ་བྩེ་ (3༥༣༡ ༅༨༤༠=༨༩ 
འོདལལ་རྲ་བྔ།\\༥༥༠༩༥༧༥༠༢༨༩༧༥༢༥༢༢༢༧།།རེནཆེདྲ་འེ་༡༥༥༢༢༨་ལོ ས་བ ༈།༥༩༢༠༥་ 
ཆ༤༠ཇྲོར་ཨཿ ཀརང་ཟཾཊ༡༩༧༩༥༧རོད།།༢༠༥༦ེ་༧།༩༩༨༩།ཆེག་ཤི་པ(༦༠༦༥ར་ལྡ༽།།དའ་ོ།༥༠༤༡༩༩ཀར༦ 
“༢༦ ༨།ཚད་ད༽ར༨ཐ་ ཀང་ཀ ང་ན ། གླ ཤིང་བདོང་ལེ་ཞེང་༠བ་ག་བ་༠༡་་ལ་ཤོང་།།།རྲེ་རང་ 
¡ཿ ༢༡8༩ ༢༦༨ཚི་ཆོག་བདོབ་ ཧཱི །ག་གེ་༠༦ཚན་༨༦༨༡༠༦ཆོན་བད་ཡ། ཏུ དས་ད་སོང་། ཧུ ཊཱ 


༈ ས་འ ༡༨༨ དན 
ྲིྲ དོན ཅུ ༤༠༽༽འ ངོར།དྲ་བབ་བ གས གཡང་ 
ིི་ སག ༽ ༡༨༦ ༤༢༤༦༅༡ད༢༩རོད་༥ དགུན 


















རན །ཆ༤༅༢་ལོང་འལེ་འུཔ་འ་རང་དེད་ 3༤༧ ༤༧།།༢༢༧༠༥༧༥རྡོའ་ལ་བ(9ཟ་་ལེ་ད་ཤོགའདའ་༨༦བ་ལང་ 
༤༤ ཀགསྔ ཚོ༢༠༢༨༦༢༥༅༩༥།༨༩༢༨༨་༢༠༢༦ད་ཧྭ་ཚ༨་་ཚཱད།\ 
ན་ག རརར ལོ་རོལ་ ་མ་མ་བ་འོག།ལ་ 'ཙཱད།།༧༽པད་འརབ༠༡༠༦་ 
༠༥༨༨ག༥༠༥༠༥ལོག༢འ༽།༢༦ཤེད་ཅ༤༠༢རོན་༡འ་ཞེན་དའ་༤འ༨ང་མ།། ༨༢ ༩༢་བ་༤༠་ད་བ་་ལད་བར 
ར༅ད༤༢༽3༠༨༤༦༠ ༤༥ནོན་༢༤༥༤༠རེརེ་ རྣེ སལ ་རདའ་འང་ \།ེཔདེད་ཆ ༥༩༢༡ ༤༦ “ལེ ༥ཆེདདེན་ ཤེས 
=&༧༦ེ༠༥༤༠༠༩༢༨་ཤེ དྱ ༡༢༢༤པ།། ༠༩ ༢༽་ནང་་དག་༢དོ་༧་འཆོ་ནྨ་ཞ་བྟག། གེང་ཤ།།ཞེདབ་༠༡༤༤༦ 
ཤཀ ༢༨༠༠༨༨༦༠༨ཟ༢༨༨༥།།ཆོ༤༠༢ྱརད་གློ་ན་ཟ་༢༩ ང་འཚ ༨༤༢ཐེ་འ༣༠༡ན 
༢༢རྤེ་ངུད་ ཊེ འོར ༤༩༤༩ པོ་འ ལ་དགེ ༨. རར ལེ ཀྭ 

ཏྭཾ ཐྒཱའཾ༤༤༢ཿ༦༨ར༨འའེ་གོ ༢༨༧༦ ༣༤༣༧ ༢༨ > ༢༥༥)༅”༩བའྲི་ 
༨ འབི སིི དྩོ ༽ང ཤ་བ ལ་འདོད 








ཟབ ། ༤༩༩༡ མ་བས ༢༠༡ན་ོའཕའིཿ ལ་ལས་མ ༨༠༤ ཞིགས 
༨༨༨༨ ༩༡༡༡ ཐོ་ཟོཿངོད་ ༢༩༢༡ བདས་པང་རོ་ ཚོ ༠༡༦༨ ར་བའི འཛ་སོོ་ལིབས༦༡༡༤༣༡༩༦༠༤༡ 

༢༠༧ཞོ་༢་༢༨་༢༢༠༨༢༨་དྡོར༢༤༤།།༩ེད༢༽༣༩༡༤༧རེའི་ཀ་ཏེད་ཆེ༽ ༡ ༤༦༩༠༧༤༠༠གོན།།ན༧༠༥༨་བྱ་བཊ་སེ་དྲ་གྱབ་བ༡་ 
༢༢༤༠༨ཀོད་༢ ཆོས ༦༨3 ༧ ༣(ཀླ༨༨༩འ༨༨༩༩༤༧༢དེདདགོང༤་༠༦ ག་ཚ པའ ང་བ་དེ ས་ལ་འ 
མ༨༧༧༥༽༣ཞོཔཛ༽༧༢༢༨༥༤༠༡༤༠༠༥ཟ༽ན༤༥༤།། ཛནྱ་ཟེཿ ༩༦༢ ཞེ༠་༦་འ༩༦༢༧༢ཟཿ3༥༡༥།༢ཛོད༧༣ 
: ༅༠༢ད༡༨༤༠=༧ད དོ ༤༡\།མ༨་དོད་རཞེ་བ༧་ལོ བབ དག་འའ༠༡།།ཟ༠༥འའྲི ༡༩༠ ༢༠༠༦༢༥༢འི་ཤ་ཀེ་ད་ན་ཆིན་༩། 
ཾ༥༦༥༩༠༤༨༩༦༨༨༤༠༩༥་ཤ་༤༠༡༩༥༣།༢༩༦༠༥༤ེ༩ལ་༢༠༨༩༧༨་ཌེ 3༤༠ རོ་ལེ་བཤ།།༡༩ད་གཆེ་༩༩༨ལོལ་༡༨༡༩༢༅ད་ 

རེན་ཆེན་འདྲེ།། རེའི ཛོ ༨ ཚ་དེ་ེ་ཝ་ད ༨༤༧་༢།༨༥༢༥༨༦༤༥ ༤༡༥༨ ༨་རེ། ༡༢ ཞིད 
ཤ༨༢༡༠༠༤༠ ༦༠༡༥ ཟ་བར ནའི གང རེས་ཧཱག་༢ིག་ོའི་ལཞག་ར་རོད།༢༽།༨འ་ག་ཤེན་ལད་བཿད་ 
༣༤༢༢ ༢ཟོ་༢༨༡།༽ཤེད་༢་ཞི་ད་འ་འེལ་་༢༢༨༧༧༢༨༣་ ༤༢ ན༽ྤ ༣ ང༤༦༢༥༨༨༩༥ ༦༢ ༥༢༤༢ 






















ར༨༠༡༢༤༥༨ར་རེ༨༥༠༧ཆད༨༧༥༤༤༥༢ཆེ་ཞེང༥།།ཆེ་འདིན་ དོད ༧འི་བ་འ་བ་ གྲ ཞེར ར་ད ར་༨༠།།༢ཟ་དག་༢༠༠༤༨༦༠དད་ 


མ༨༧༨༤༩༩༨༤༠༤༤༥༢ཆ་ཧོང༤༢་༢༨༩༥༢༠༩༥༤༦ར༨༤༢འེགངཞ།༢ཚཆོང༠༣༡༩པའ༧༠༢དེ།་འ་ ད་གདོང 
ཆེ $ འེ ས་ས ༨ མེ་ཆ འ་སག ཞི་འཚོས ལས ༤༡༤ | 
༢༠༥༤༠ར༩༥༢༠༥། ། ར་པ རོན༤༠༤༥༨༩༥༢༡བ༩༨ཛ༡༢༩༢གང༥འོག་(༢༩༠༦༩༧༢༦༢༠༦༡པད་ག་བ་ཞིན་བ༠༥། 
:: @༠ཧདཱ་༥༤༠༡༩ཅད་ ཆར ར་འདྲི། ད་དོན འབྲག ༩༣༡༩ གྲ་གི་ཞང་པ། ༨༤ ༥ ༡་འཿང་ཞོང་ 
༢༤༧༧༢༠༧ར་ཞེཔ༽།ཚེ༡༅༢༧ལྷ་ཟོས་སེའྷ་ཨ་ནྲ་ ཚེ ར་ད་འ་ཞེ་བ་། ར་ང་༦བ་ཌ་རྒོནར་འའྲེ་ལིཌ་༢༨༥ལ་༢༥༦༽༢ན་༦ད་ 
༢༠༠༠ ༠༠༥༢ ༩༡༤༨༧༤ ༡༤༤༡ ༢༠༢༠ ལལ 
༢༧ཞིད།།ཞ༦ད༢༢ར་ལོའ༠༢༥༥༧ེན།༩༤དུགར༠༥བ ད་ཆ འཛོང རི 
་ར་ བ་ ༩༩༢༥༩༧༩ པཿ ༨ ༩༩༩ ༦ ་. ཙི ༥ ཡཿ ` < ༩ 
པྲ ྲྲི|{±|ིིོ་ 
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༅༤། །ཟང་ཟེད་ཞ༨ཉེ་ཐཿ༢༥། ༽༅ཾ༤༠༠༩༤༠༩༤༥༥བརྟོང་འགེ།༩༩༩ཚ༩༧༢༥༢༥ད་༢ཆེ་རེན་ཤིན ར་རཔ་། ༨༠༨༩ 
ཉངངས། ར་་་གིིོིོཤོྲླྲ་ྲ་ྲ་ྲཾྲཾྲཾ་ཾ་ཾ་ 
༄༅།༨འ ༤ ་བ་གའིད་ཀན་ཤིན་གྲ། ངར; ་“ཡ་ལ་ཾཾེཾོ་ 
༥༤ ཚེ་༧དེའི༅ས་ཚོ༢༤༦༩༢ར༡༨ལ་གག།དང་ཤ། ་ཤེད་ཀ་ཆེ་གྲ་ པའ ༢༨༨༧་ཚོ་ཆོང 









3 ཆོ༤༠ཙོ་ནྭ། མ་མེད་དང་གཤེད་ཕེག་ 
 ཨངཤས་ཁ་དྷད་༩༨༨༧། །༤༦གེོན་རེ༢དྲ་ཀ།༡༢༦༡༩༢༡༢༨༩༡༥༡༢ེ༩༢༠༥༠ཀཔས། ར་འ ལ་ཡིན །(ད་འིའོ་བ་ེའོ་ 

ཧེ ྤུརན་་ཏག༩༠༩༣་ཞེད།།འདོད༢༢རྱེ་ འ་འ ༡༠མ།༦༠༠༡༩༦ཞེ་བགཀལོ་བས་ཚོའ་ཨ་་ཁོོ་་དགསསས་ཨ་ ༤༥ ཤྲ་༨༨༢ྩ༩༥ ། 
ཞོ ཌ༣༥༤༠༠༤།།༢༡༥དྲ་མ་༢་ཟེད་གནོག ང་ཚོའི ཤེན ཀར་འི འི་ཧེད་བ་རང་འདེ་བ་ཞག་འའྲེ།། ༤ 
ཌཱ -༥༩༧གཞུ་༡ར་བསཿམགོའ་ལསུའོ།པ༢༢༡༧༤༦ ལ་ནས །ག་གིཔ་དེའས༢༥༧༢༤༡པ ཅེ ཆུར 
རིས་ད པད་ངད་དྲ་པ་གབ་༦༢༡/ ཆ་ད ངེ༠༥༩༦ར།༡་༢༦་༢ག༦རཤདེདྱ་ཧེ༼༢༠ག༩༥།།༩༦རེབ༡།༠༦ ༢༢ འོ 

:༥༨༨༢༢:༥༨ད་ཤེ༤་༥། ཛོན ༢ དེག་འན༠༨༧༢༅ོ་དྲ་རེ ལྔའབད། ༡་༢༢༨༠༢༥༨༤༥༤༦༽༠༦༥༤༢ཟ༢༩༤༥། 























༡ ག༤༧༦༢༨་ལེངས་འདོན་༢༨༠་འ ༢ ཤཱ ོན།།།༤༡༤༥3༩གཞད་གཅོད༠༢༠༤ཀྱ ༢༡༨ན་ད༠ག།ངཀ་ཡོད་འབ་ཏེ བ་བདག 
ཕའེ༢ག༣༧རེ༡༤༡༥༥༢༩༤༧༤༨༢༢༠བ༥ཆོ་འའི་བབར།། གནོད་འཚེ ད་འ ཚོ༡བ༦བརན་འཧོཌ 
.“་ཆམེ(རྨཿ༨༦\།༤༨༨༤༢༦༥༨ད:༢ཀད་༨༠༧ད་ཞག།ག༩༅ེ1 [པ༧ཤད་ཚོདགེ༩༠ེ༩༦༠༩ཚ༨༧དཙ།།4ུབ༦་བྲག། 
=༨ོན འད མེན39ེ༩རོཌས། [ཆོེད་གྱེད་གར༠༩༨༡༢༩༧༤ལའེ་གྒོད་ཀང་༠འའའི།།ཞང་ལ་ཤད་ཚའི རེ བས་བས་བསབཌེོ 
ཅཧ ར་ཝེ ཟུཀྲ་རཱ་༢༧༤༠༤༧རྔབ་༡ེ ག།ཆོ༩༠ད་ལེང༠༤་ན༩༡༩༧་ཟ༨་༢༧འ༩་མ་དྲོ་ཚིད་ཁ ཝོ༢༠༠༥༨ག༩༠༢འེ་ལག་ 
ཆག༤༧༡༩༢༩༧༥༧པ།།༢ད་ཡེད་ག༨༤༠ཏེ་རད་དོའི་༡བ༨་རེཿ་འོན།།འརིག༤ ༥༢༠ ༨་པ་༨་བས་གའེ་ད་བའིཆོ།།འནད་ 
༢འ༩༧༠༥༢༢༨བ༧ཞི༣༠༡༤༤༧ བླ༧༤༧༠༥༨༤༦༡(༢ཛབ༩༢འི་ གྲ འོད ཀདྲ་འམེ་དེ་དྲ་ འོ་རེད ༡༤༦ 
༩ རོ། ཚད་༢༢ེབ༠༠༦༨༦༩༠ལཞེན།༨༠༧ངན༢ང༦བདབཤ།འཛིག༧བད༤༦ ༡༥ ནེག་འང་ཆེབ་ཚན།།།གཡུང་ 
"ˆ" ཤོ་ར་༩༡ོ་༡- ་ཆང་ ལག། །།རིཾཿད༢༧༩༢༤༠༡༦༥༦༤༦ད་ 





ཉོན གོ་ལ ་ 





} །༤། །མི༧༠༩༤་ཞེད།༡༧་དྲ་རང་༠ལ་ད་ོ་རརད་བྲ་ལོ་ཁས།ཞེ་ཿཛར་ཁ་་ཟག་༧ད་དྲོར༠༡༤༤ཆནབ་གེན་ཧོད 
ས་ལ་བ གར ཁ་ལ དག ཅང་གི་འཆ་ཀ ༧༠ དྩང་པ་གང་ག། ༤ཆེཁ་འྱི ཤ་ ག་གི༤༦དགྲ་༢་ 
༢ཊ་གན༤༥༠༣ཅིད།།༨༨ ཛཾ པན་༢༠༢༠།༤༦༩༥༧༡།༨༤༤ ད་ཀ །༼༢༠༢༠ ཉིན་ལོག རྩལ་ལག བེད 
=,ཀ་༢=༤༩“༢༄ཿ༧༢ཛོརངེ༥༤༥༤༠༩༧ད༧༢ག༩༤༥།རཀ་རྒོན་ཤོ་ཤང་མེ་ཀ༤༦༠༩ཟབ།༦རིང་༤ གི་ག ། 

_# ༨༥༩༥༨༤༡༤༧༢༧༩༡༩ཀ།༩༧་༢ོ་ར།།ཀག༤༠དེད་རི་་ ཅབ གའ ༡༡༩ 

/ཿ མ༨༩༨༧ད་༤༧༤༥༨།1ཌེར༽གྱོ་བ༤ཞི་བ ༩ ༤༦༧གོན་༢༡༡༦༦ཆེ༤༥ཀ།༨༠༧༠༢༥༨༥༧༩༥་༩༦ད་༢༨༦ག་འོ་ 
༢༤༢ ཧད ཀ་ཡེག༤༦༡༨༢༢༽༢༩༠༠༠༦༧༨༩༥༥།༥འེ་༢༡༢༤༩༢ཚོ༩༡༢༩༦༧༤༧༢༠ོད༧༦ག༩༧ར།།འབ་ང༨་ 
ཛ༢༦༡ེརོཁ་པའིེ ` \=༩༥༠༥༢༢ ༢༡།༠༧་༢༩༢༨ཀ༤༠༠༩༢༽༨༩ག་ཞ།བཛ། 
ཆུ བི ཚོ༧་༧ཞིན།གིང་འས་༄༅འ ག༢༤༠༢ཚོ༡ ༩ད་ཤོ༤༢༡༠༦༡༩༩ནུ།། ར༢༠༩ཞེག(3༼བབ༧ཞེ་ཀ་། 























ར་ར བར བཔ་ད་།འཛོད་༢ ༢ དར་༨་༨ ༨༨ ཁབ ༦ འ་ཞོ་ད་་།།ཞེ་ད༦་གསེང་ད་་འོ་ད་བབ་་་ད་༥ 
ན་ལོ ལན་རྩོ༤༠༢༢༠༤༨༤༢༠༥།།འགད་དད་༡་པ་བར་༢༧རེ༡༧་དྲ་བི་་བཔ་དོར་བ།།༢༠༢གུ་གའའོ་ཞ 
༢༦༥༥༩༢ན༠༨།གསུསསག༠༠༢ ལ་ས ཆེག བཿ ཀརཿ ༨འ་ཧེ དངོང 
3†7རཿ༨(&༨༨༤༤༤༢༢༩༨༨༩ནྱ ལིངས ། ཁ་ད ༢བད༩གི༦དཚཁོ་༥༠འ༠དལ འི 
དཱི ༢༠ ༤༡༢ ༢དེ་༩༠༠༠༣༡༠༥༨༥༧ོ༨༤༥༡༦ནྲ་་༧ད་གན་ནོོའི་༩༩༠ོ་རིལའནི་༨༡༣ ༩༣༠༥ ལ་ཚོ | 
ལོའ ༢ཚི༢༠༠་ དགད ༠ ར་ཤ ༠ ༠༠༠༩༣༩༡༧ནི ༢༩༦༥༨ོུར་རེད་༡༠༨ ཚ་ ཞེ༠་ལ༠༠རུ 
ན་སོ ས་ོ་ི་ངདརརཡ ༦༡༧༠ ༡༡༧༢༠༢༠ཉ༡༨ ) ༢༦རོལ་ེས༡༧ི་འི༢པ༥༣ ༡༩༠༠༧༩༣།། བབ འོང 

=༨ཚ༥༨༩༢༨༩༦༥།༡༩༨༤༧༩༢༢༠༡༤༦2༤༠༩༠༦༤༢༨༠༦༨༦༧༨༦༩༠༥།2༩༠༨༦༢ཆ༧༢༧ཟ༢ཞེས 

ཆོ༤༦༥༥ངོན་༩ར་ཤ།། ༤༧༤༦༤༥ཟོན་རྱཤ༡༤༥ རྗེ ད་དེ་ད ༦༧༡ ཚོ ར་ནས་ག 
ུ /-༢༤༦༢༣༢༤༤༠༤ཞེ༨༨༤༦ ༥༤༥༤ (༩ ༩ ལེ “ནེ ད་ཤ ༢༤༥༨\\ ཟ་ ༣ | 
























¡༼༄༅༅། །༧༤༨9ཧེཾལ༤༧༩༠༤༨༧ཌཆིཔ་ར།བག༤༦༧ ༢༡༦༨ ཛོབ གབ འ་འེ་ཤིང་ག་ཁ་།ཁང་གི་༤་༠པོངབ་བ་འཟྲམ་ 
བལྡེ ༨༥༩ ལེ་ཞེང་༣།༥ཀ༧་འན་ག་འ༠ཆོག(༢ེད དའ ༠༧ འོན་ ཞེང བ་བ དའེང་འ་རདྲ་ཚི་ལི་གཡིག༠༠༠༠༠༩ 
ཌ༤༣ེད༩༧༢ག༩༨༥༢༢༢༨༩༩ཟམེད་པ།།དད་གེ་བེ།ལ ༡/༢1/21༢༩/༢༧ ༥༩༡༥༠ལའ ༥༢༢༡ 
༢ཙོར:༩༢༢་༢༤\།༢༢༄ངཀ༨༩༦༤༧༩༧༢༩༢༤༨༅༤༅༩འྲཟེད།།༢ག༤༠ ངན་ལང ༡༦ ེ་༦འ་འདི།[ 
| *༤ ཤྱ 5༢ ༢༣1 ༡༢ ༤ ལའ འརི་རྲིོོ་༢༠༤ ༦།།ཆ་་༨ ༠༦༦ 


༢ ༨ཊེཾ༨༠༣༠༦༨༥༥༢ད༧འ༠༨༣༤༥།ར༩༥༢ལདགོངང༦༧༧༩རེ་ལ་ཞེད་འབ་༢༠༢༧༡ད་རིག། ༧ག༠གདཔ་འྲ་བོཁ་བ་་ 
=༩་༢༨༨་༠༦༢༠༥༡༢༢༠༤༥༠༥༤༥༠༤་༡༢༽༡༩༧༢༠༥༠༥༢༨༩༥༢༤༧༢༢༤ གེ ཟིཌ་༧་དཔ། ཛཾ ིར༨༤༧ང་། ༩ཆེ་ 
༩༦༩༥༤༤༠༠༡༨༢འེ་༨ཞཤེཿ༢འར༡༢༡༢༠༩༦༩༨༨༤༣ ༢༅ྱེཾ༨༧༦༢་༨༥། ༡༥༩༥༠༩༥༩༤༤=༥༧༥༠༢༨༩༥༨༠ེའའྱི་ར༩‹ 
རྩ་ཞེདཆེ༥༩ཆེ༤༧༩༠༢ོད ° ཉོ སའ ༧ ༢ཆེ'ཁེང༤༩༦༢ེ༢༨༢༢༤༩༢ད། རླ 
རཾ ༨༤༢༤༩༨༨༣༥༩༦/༡༥༧༧:༡༩༨༤༠༩༩༨༢༥རལོ༡༤༨༠ཟ༡༢འིཿ༢ཛོ་རེད༦༢༤༨༠༤༦༠༨=༽༧༡༢༠༦༥༨ད 


སས 




















'༢༤༠༨༧༤༠༨༢༢༢༢་འ༠༥༠༠ངོག་ར༢༦་གོན་ཡར།༅ད་ཆེག།དན༥༧ེ༥༥༩༢༥༨༦༧༨༨༧༧༩༨༧༠༢༦རཔ་ ` 
༢ཛན་༢༢ེ༢ཆེང་༢གཤེན་བཞེ༤༧ ° ༢༤༠༠ ༩“་ཞེན(༤༩༩༥༤༤༠ཞེང་༢༨་༥ ནལ ལོའི རེ་འབད 
༤ལེས་༢༥ཞེ༤་གེ་འཀོད༧༩༽༨༩༡༤༩༩༦༨༥༧ལེ་ཞྲེ་རཐོག་ཆེག༧༠བརེཁ་འེཿ གར་པ གི་ད ༤༦༢ཟི་༡ད་ 
ཟ་ཚེ\དོར་བ་བ༤༠༡༤༧༠༠༠༧༨༦༤༥༠༧༤༤༩༥༠ཛཛཟ༥༧༤༩༦༡༢༠༢༥༢༤༦༤པ༨ལེད༧རདགེ༢འིར༢༤༦༠༥༡༦༧༨༥ | 
༢༨༦༠༠༨པ༠༩༠ཞི་༢༠༣༠ལེ་ག༥དན་༩ད༨གའ་ཆོང་༠༢རོན་པ་འདས་ོངའའྲི་ བླར ཚང་ལ 


༩༢༩༦༨༧༨ གྭ ད༠༨༠༢་ག༢ང་ 3 ༡༥༠༥ ཚ༢༠༥༣ན་༢༦ད་༢༥༠༠༢༠༥ ༢ གོར༩འ༢༥༧༢༩༨༧ཤིང་། 
རཾ ས་༢ཚ༥༩༦༨ཊ ༡༨༡༤༤༢༢༢༢་ག༠ར་ལེ ཚ་པོང་ཀིཿ་༢༦༢༢༠༥༢༤༠༢༠༩༣དཔ་ར་འ། ༧ེག་ཧེག་གང་ 
ཟ=‹རོུ 'ཛཨཿ°༠༨༩༧༤༨༢ཆེག༡ ༢༨ ༨༥༠༤༨༠འར་འ༽ བིར་ི བོ་འུལ་ 





༤༢༨༧ ་ེགཤེེ༢༤༨ཆེརྲ་2ད་ཧེ་༥་འ་འ༨ མོ་ལ་འཝདད། 


༢༩༨༨ ༨༢༡༥༦༩༥དེན ཏ 


༠། །༢༢༠༥་འདྱ་བདྲ་ཆེགད་དའག༠ བའ ༢༡༨ བབད་རྡོ་ལོ་ཆེག་ལོ་པང་། ཞོ་འཟང་འ༢༩ང༥༨༧ གང་པོ བསོར་ 
དི ཤབས ངོོ་་ལ་ངངོ་༤་ང ་ ་ཤིད་ ད་༨༥༢༨ྲ་ 3༤༠:༡༨༢ཆ༩༢ ༩༤ ༠༡༡༧རོད་པརད ། 
| == ༨༤༢ =༤༤༤༠༤༨༥༢ོད་༠༢༡༠༤༨༧༡༤༥༠ ༦ 
ལྕ རང་བ ོང བྲང ༦ ༡་༽ ༤“ ཾ¬ལའེ༧༩༥ར་༡༨༤༢ོ༨༢༤༠༩༥༢༤༥ཧེཨ་ད༢ེད་པ ྲ 


༡ 


ཌཱ | 2: 2 ༢༩༨༢ ༦༤༠༢༄ ༨༩༩ དཿ༨༢ག༠༠༦༤༠༤༧ ༩༡༤༡ ༨༡༡/༡༨༩༩༢༢༨༧2༡༩ཆོདལ་ལཐོ(ལལའེ 


# ཌ༨༤༢༢༤༠༧༩༢༥༨༥༢༧༢༩༩༅=“༤༠༨༠༠༨ཞེ༦ར༢༢༢༠༨༤༠ང༦༢ཟོད༨༢༤༠༢༨༩༥༨༩༩༥༠༨༦ 
༤༠༢༢ ་༢༢༤༠༩་༠དྲོད ༧༨༡ དེད \༨ོ༣༨་ད༥ ༢༤༧༩ ༦། པ་ག 2 
༣༤༠ར༥༡3༩༦༤༦ཚ༨༨༢༩༨༨༩༨༢༨༡༽༩༥༩༢༢ ཞེ ¬༢་༢ོ༤༤༧ི་༩༩ལ་ ༤། ༢༦༤༠༤༤༦=༡༤༨༩༨༠༧ 
༨༢ ༢༨ འ་=ཚེ༤༧༠༥༨༢༩༠༥༤༥༢༡༨༧༡ལ༧ ==༧༠ག༤༥ཝེ༨་རེའི་༢༥༢༢༢༥ཤེང་༤༨བ༥༩༧ 
སས+༡+རཀ༽ཾ རིར 





༤༢༨༤༠༨༠༤༦༡༩༩༠༢༢༨༥༩༤༠༢༡༩༩༧༠༠༤༠༤༦༩༨༨༩ཟ༢ ཆེ༧༽\ 








_ ༩༢༩༥༩༥༠༥༤༥༠ང་འའྲི་གེབ༠་དལ་ཞི་ག༦་། ་ཤོག་༢༥འོང་ ཟཔྱ་ར་འཟེས་འའྲི་ སོ ༡ དིག བ༧༦འཔ་ན་དཔ་ 
༡༨ བར་་འབོིཁས་འད་མེ་ག་་ེ་གང་ ལའ་དེབས་༤འཛ་ཁ༠པའགས་ ང་ང 
| ༡ 3 





<༨ ༦ 


=༢༩༧༤༧༡༡༢༦ལ་བན་༩༤༤༠་༤༦༡༢༤༦༤ཙའེན༤༠༩༡ད་ཧོག་པའེའི་ར༦ཆེ་རེཊ།༠༥༩ ༢༠༨༨ ༩༥༠༢༩༦་༢བ རོ 
དཔ ༨ འྲེ་ཚེ་༢པ་འི་ རོ་དངའ་འོལ་ ༤༨ རེ་ག འ་འ ༨༨༢༥ 
ཡཿ ཆེ ཆ༨=་ཤཿལ་༢༢འ༠༨ག༥༩༢རེ༤༠བ ནྔ་ར་ཊེ་འ། ༩༡༢༩ =ག་ཚ༨་བའེ་དོཆ་ ༨ 

༢༤༥༤༦༤༦༨༢་༢༤༩ཧེ། ར༣ཚོག༤༠༠༥ཚང་བ་༢༢ད་༧ འེ ང་ཆ ༦་༢་ཤེ ༦ ཤེ་ཟེདལ་གྲོད་བ(ཊ་ 
༣༩༢༤༧ཟ༦༠༥༢རྱ ཁེར་འཛག༤༣རྱེ་ ད་ག འམ་ིས་འ་བེམ་ལ ཚཛས༢༢༤༦ཚོ་བིཡེདིུའཚོ་ 
_ ༢༩༩༨༧༩༣༠༦༧༦༨༧༢༢ན རཿ ༤༨༨༢ ཞེ་ན 
! ལ༡ོར༢༠༧༦༢༨་ཟཿ༥༦༧༡༣༨ཆ༡༩༧༢༣༨ཅི་སྡ གིར ར་ཟེ་ ༩༦༨2 ད་ཆེ་གདརི་ག་ཆེས་གཞི༠་ 










།༅༠། །“ད་ཀ༨༠༧༨༢༥༡༤༧༢༤༠བ༤༥༤༠༢༧ཏ༩ཆ༤༠༧༨༠༦༩༧དཔ་དོག༠ འོན ཏན་༢༦༢༨་ ཤེ ༧་ཞེབ༦་ད་ 
༢༠༥༠ ༠༥༨༩ ༡༡ན༤༨༤༤༩༢༡༽༨༢ཚ༢༦༤༩ངར(འལཀོ་ *་ཛ༨ཟ༩༤༢༢༧༡༩༢༡༢༢ེད༥༨༠རཌའ 
༢༠༢ཚ༨༩༨༢ོརད་འའེ༢༤༢༢༡༤༥༥༩གེ་ལཿ,༨མ༡༩༡༨༨༦ ༤ ཆུན ཧཾཿ ཆིག ན་ར༩ན། ྲ་ས 
༤༠། ༢༢༦༣༩༠༢་༩ེ1-32༩༦༢ེ་༥། 7༣༡་༢་༤༨༽ རར +༣\ ༤༧༤༧༧རཧེ། ༤༠༠༠༢ 

རཾ ༢༩༩༡ བ་རེད་ཁ་ག༩། བདང རིས་འ ཏེ ༡༢༡༡ བལ་བ ནཾ ན་དྷ 


* རྭ ༧ལྷོ་དཱི་༧་རུ་ལེ་རོ། ཝ་རྲ་ལཔ་དྭ། ༤༤༠༢༥༤༧༠༧༧༥། རྡོའ་ཁོ་ཞི༽ ༢༧༧༩ལོའི 


ཚོ རོ་བ ཅོག 
མོཤེ་བ༡2༣ 7 རང་ལ ༨༠༩༤ =ན༤༠༠༣་༩༥༠༧༥༠༢༦༥༠ད༡༡༢༥༠༥༩༣༡༤༦༩༥༄) འདེ ༼༠༠༨༦། ཤད 
༤ར་ར༥ཚོལ་༢༢༩༢༢༦༤ ནོར་ལོའི་ཟ༠༡༩༧༢༨༩༤༤༢༧༢༢༦ཟ:༨ང་། ཀ་ཟཔབ་3་ལ་དེ་ག༩༠༠༥ ཧོད 

ཆོན་༩འེ་དོན་རད་དྲེལ་ཞེའ་ ཨཿ ༧རྡ་རད ཆི༤\\༧ག༤:༡༠༨༩༨༤༥༤༥༢༤༩༢༨༩༢༨༨༢ཆེངཟེ རིད 
ཏུ ༥༠༠༣༦༡༩༧༠༥༡ ༩. ༢༥:༩༥ ༨༢༥༠ ཇི༣༢༩༦༨༧དཆེ༢ྲ\ ཀེ ལཿ ནཿ ཏྲ 














༨་པ་ཆ༨༥༩ད་དགའ་ད༽་ཀའང་༦བ 3༡་འ་ད་༢༢ེ༢༤་༠༤༡༤༥༨༨༩༠༢ཚོར་ཚཔ་བ་ལེ་ཧེག་བ་ཟང་ལོ་བྱ རས དཔ་ད 
ཨོའ་ཡིཔ་། ༧༢༤༥༩༤༦གོད་ཚ ཁྲི ད་ཁང་དོག་བའི་བཞེ་ས འོད་མདོ 
ཙ༨༠༦༨ ༡༨ ཚ༩༥༢༡༨ འར བ༡་༤༨བ༥་༢༦༢༡༡༧བའེ་ཤེ་༢༧རེག་ཧོན་་གད་འེ་ཆོ་འཛུད། 
2 < ༠༢༤༨ ཆེ༩༦༢༩༥༤༦༩༦༨༩༥༨༤ངད་དྲེ་༤༠༥༠༦༧་ཆོགང༤༥༨ད་པད་ 
ོ་འ་ཆུ་ལོྲོར་བཡ་ོའའི་ཀྲན་གཅལ་རྲེ་བོས་འགིགས་ེ་་་་་ཾ་ 
ཧ་འངོ་དའ།ཀ་ལྲ་ཀུ ཁ་འད་བའོངལ༢ོིང་༤སོང་མོཌ་ ལ་ང འདོ 
༤༥༨༢༥༡༡༤༨༤༦༩༥<༤༩༽ང༠༨2'@༡༨༩༢༩ ུ “༨ བ་ཛ་༤་ཞིང འཛེས དའ བ༩ད་འ་༨༨་] ཟ༼༥=ཛ༨༧༩ 


༨ 


ཆ་༤༥༠༢༢༩༦༨༩༩༥༡༩༥༢༢༨་༢༠༡༤༥༢༩༧༩ེ།འ་ད་ཅེསདལེ ༢༢༤༠ ༡༦དཔོ་དེ་དྲ་(འབ་འྲི་ཟཿནཊཔན་ 
༡༥ ེད་འའི་ གས་ལ་འ རཝ 
_ ༩༥༥བ༨༤༠ེ\ ༣༨་ག༢་༢་ན་ ༤༥ ཆ ༤ ༤༥༡༄༤༠༢༤༥།༅༦༩༤=༩༨༩༢༤༤༦༤༩༢ེབ༩ “ཟེད 








བའ _ །༤དྭ་ཤོ། [མ་ར "༢༩༠༢༢༨༩༩༢ཅ༨༡༨༩༦་ཧེ། །ཁཱ་ལེད(༩༨༤བ་༠༦ཆག:‰:བ༠༤༧༧གྱེད་ཅེཔ། །ཟེ་གཔ" 
༩༩༩༅ཉོག༤༠དགང༠༧༥༨༠༧ རྡོ་ང༧ག། །༧ལ་ར་ ༢༡༩ བཞྲིའི་ཀོ་འ༩འ༨ྱད་འོའ་ཤེག །༠༢དོན་ན་༠༠༠ཀ༦༠༩༠༠༢༠༧ག༩༥༧༧ལི་ 
ཤཤེཚོག༤༥༢༠༤། །༢བ༨༥༢༡༨༩༤ན་༩འྲི་ར ༢༢༢༡ ༠༦༨༧ གོན་འཛུད་ཟི་འོག༠༦ད་གེབ་ར༡ད་ཏི། “༥༦༩༦ 
༢ཟ༨་བགེག༤།ལེདད་༠༡ལད་ེ་ྲ་ཤོག ། ༩༢༨༡༠༢༥༧༢༥༢༠༦༠༧༥པ༤ར༡༡༢ེ་ཟོཿིངིཊེག༢། རའོ ལ་༠༩༡༥༤ི༡༩༠༠ལ་ི་ཕོད 
1 ༥༥པས་ས་་བ་སས་སམ་ཟ་ ལ་བར་མ ་ོ་བ་བ་་བློསས་ླས་བ་བསཝེ་མལི་སླ༩ ༩༦༣༦ 


༡ „༡ › ག༡༩༡༩༩༧༠༦༩༥ལ་གླེ།༡༩༩པས་ཁལུཆདཿྱང་། [3༡༦༠༧༠༩༩/༨༩༧་ེ་༨༩༤༨༨༠༢༠༩༥༠༥་༢༦༣༅/༦༢ལེོང༥༧འརོན༢༠༨༤ 
༢ཟྱ་༩ད༥་ལ་༠༣༣༤༥།།ཁོཿ༢་༢ངྱ་༡༦༢ལེའན་༤ ༩ ༡ྱ་ཆེ་གེཛན་རོའལོའིཏོ་ག་གེ ཟ་ང རའ བ་བ༧་ཚོ་འྲ་གིང་བ། ༢༤༦ 

ཆེན་ལོ་ཞང༨།།༤བ༡༤༥༡༩༤༤༥༅༦ ༢༤༥༢༤ག༤༥༩༢ རོད་འདེན་༩༢འ༨༠༨ཟང་༥།། འོཿ་འངང་༧་ ༢་༧ེ༢ག༩༤༤༥༢༠༅ད༩༧༢༢༢༢ལཟེད།ར༩་པའེ་ 

༢༤ .ཞེ༠༩“༨༩༩་༢ཝཔའ༢༩༥༥།ཚ༤༥༤༨གཞང་ཞེཔ༩༥༩༢རདའདེའ༩འ༠༨༢༤༥ ། ཞོཿ༧༢༨༩ བ༩༩༢༠༦༨ག༼ཧགཆད༠༦༢ལ་༠༣་༤ཅ་ ཧུ 

ཌོ༥༢ †ˆཆོ༩༥༩༥༣༠༥༩༩༩༨༩༦༥༦༩༥༩༥༨༥༨༠༤༥།།༅ོཿ༩༥ན༩༥༨ག་ཆ༩༥༠འའེ༢ཀའ༦ལཞེན་ྱ་བ།། ོར་འང། ༤༡༨ འོར ལ་ཧ 





་ུ སས་རས ་ས༥༨ལ་ལལཁ་ཁལ། གསགས་་ ་ སས 


 གྱཅམ་ནཁ་ཁག་༡བ༠༢༠༩༥༧བདྲ་འག་།ལ བག་ཆགས ཅང ༧ །།ངེང༢༡༢རྒད་༨༨་བཉ༤༤ྱོད་བབ༢་༢ད་ཀ 

༢ ༤༤༥ ཚའ གཊནི་གྲ་ང ཤིལ ༧༨༡༥༢༥།། ནན ཡ་བྷ་པའ་གྲང་ མདི 

དས འེར ༣༨༤༥༨ མོར ཆོ ༠༨༤༦ཛེ།ན་ གག ༢༥༡ 
ད་ཤ༡༩༦ ཟག ༦ ཟོ་ ཁྲོས 


༦ ལི་བཾང་ཤེད།འ 
ཛར༢༢༨༠༠=འ་༩འེ་འདྲ་ཆ་འང་། ༠༦༡༤ ་ོཌར་ཚོང༤་༨་བྱ་བཏྲ་འུའེ་ པའི་འ ཤའོ 


2 =ཿ༠༨༢་ཤཚོན།རཿ༨༠༨ད༨༠༥དོན་ད་༢༩༥ར༡༤༧ ༥༤༠གཞེནབགངས།\ལ་ ༢༨༠༨༩༥༢༢༅༡༠ ཚོའི འདེལ གིངས 

༡ ༢༤ ༩༽གུསམསས་གཟིང།གནསམས་ེ་  ྲ ༣ ༨༤༤༤ རར རེ 

(༥*༨༨དད་ར ༤༥\༽ཅན༤༤ཟང་† ༠༨༩༥ ༤༨༥༥༦༥༥༠༨༡༠༧༠ (༩༨༠༡༥༤, 

༢ ༥༢༨༥༦༢༽2ཿ༨༥ ༠༢༡༩༢༥༢༥༨༤༢༨༤དི ར་ས ༨༠༠ ནི་འ 
2༥༥༨༩༢ོ༩༠༡༨༠༩ཟརརེ་༠༢༧༠༤༨ ༢ ཡན་ཚོགལ་༠༩༠ག༢༧༨༠༠ཆོག།འག༠མ་།། ༢༠༠གོག་ཁ་ 











༼༄༅། །ལེ་གབབཔ་༡༥༧གངེ་༩ལ༠བའངཔ་། །ེས་དཿ རོལ ༧ག་ཟེཁཀང༥༠པ་ད་ཿཔ༡༥།།གཡ་ཙོརྱརཿ ཅོ ཙཾཀ༠༥འ༢་བབའྱ་བ་ད་ 
ཏཾ གཡལལ་་འཅམསལག་གཇགངའཚགས།ཤཆས་འ ཟེ འབད ་བ་་བབ་ས་ ་ོ་། 
༩༣༩གླེ༽ ༈ག༩༢ཁྱ་བཌ་༠ས་ཌིན་ག༠་བབ་ད་ཚིས་ཡབ་། །རཊ་འབརྲ་བ༼ད་གཔ་པོབ༨་ཚརད་དགེ་༩ ༡༦ ཟིན །ཧོགའའ་ཚབག་ཨབ༡ས་འ་འའཏོ། 
༩༨ ༧་དེ་༡༧༢༣༢༦འཇོལས་བསང་བ ཁབ་ནང དང་།། ཏོག་བ གང་གི ༨ འ་ད་བག་འ་བ་ཙ་ད་ད།་འ༦་།།བ་ང་ཆ༦ བས གོ 
ར༡༢་བ༣བསྡ་འབ་བས་ནྱ་ཀན༽ ཐོཌ༩༠༤༢༢༥༡༤༠༠༢༩ད༩༥༩ འམགི་༠༠༥སེ༡ལ་འོྲེཡིད་དྲ།།བགབོང་སབསབ་ཤག་ི་ གི་མ 
¶ ༢5ཚཔ།།ཛེ༠༨༠༠༢༩༠༩༥༢ཟེ་ྫ་ཚིར་ལ།དཔརེ།།༤བེས༥༠༦༢༢༦༢༠༧བབནག༢༈ ཀེ་༧བོའ།སའ འི་རོལ 
, = ཁོཆཀལོའ དྲོ ཆོག་༢ཀ༢ ༢ ཚོན། ༡༢༨ ཁོ བོ་ར་སྡིགི ཀ་རིང །བང་༤ལ་ྲ་ རྩོ ༨༦༢༠༨༥༠༥༤་ ༢༢ན 
༠༢༢༠༥ར༠གཞིང་༢ཧད། ༥༠༥༧ ༨ རྡོརི་ལརོད་༩༥ག༩༦ལ་འའོའང་ག་ོབ་ཆ་ ང་བ་འ 






ཁན༽་མཌ་༢༨ཌ་༨༦ཟ༨༡༩༠༤༦༨༧༨༠༢ཆེ།།༩༩༡ག༤༦༠་༠ཟ༠༦༢བའྱི་་༨།ོ་ར་འ་ག་ང་པ། ༡ ལྲི ཞོང་༦ག་དའྱ་བད་ 
ཤཀ ༢༠༢ ཚེ༢༢༠༨༩༨༩༨༤༢༥༠༤༦༩༥༅ེ༢༢བངང་ ༥༦ ཤ་ཟ རོར ༽༨༥༤ རད རང་ས ༤ རོར་༡༤༦་ 





_ ར་༥༢༡ོར\།༤༥ ༨༠༨༠ ༢འ༠༢༩༢༢༥༢༨༦༢༤༥ཟ༠༥༦ཞེན།ོརྫ་ཐོང་ཞོ་གྲ ༤༥༥་གྲ་ག་ ག་ད 


| ད་ག འཆོདྲ་བད་བཅགང་།།༢གོད་༠བ༠་འམོ་ ན་ད ༡ བྲས་འབ་བས་གཞ་གཔའ་འེལ་ཅས་དིང་ 
5 འོམ ་པོ་འོ་དམས།གི་ོ་ཞའའི། ༦༩ ས་ཆེད །ཊཔ༨༧༢ཚི་ཁང་པ་གཡགའ 
༤༥༠༦༠༨༩༨༢ /༨=༩༩༩༥༠༨༩༨།།༠༤༦ ཆན “ཤོ་ད་འ།།ཌ༢༥༩༢༤༨༡ ༩༨༡༤ དོ ཤ་བ ༨༨༤ 

ཅག །ཚོགརོང་༦བ་ཁ་བད།༥༢ བ༢བ༠་༦ག་༠ཞའྲ་ཆེ དང་ལ འེུདེདབ༩ར༢ངས། གཞན པ་འི འ་འ 
རར ££ $± ཅེད ཅེ རླི སག 


༩ཊང་རང་།།༢ རང་བ གྱ རརར 


ཏྲ སེའ་ དི ° རི ༤༥༤ ཆ་ནཞི༨་ད་༨༠༢བོ་ཆེ།།རཁྱི་པ་རྡ་ཚོ་ཞེ་༤༦༠༡ འི་ཆ ད་འཁོར 
བ་ཡང ནོ ད༥ ༣ ཨཿ ༧ 215 52 ཧཿ ཅིརདདག་འངས་ £ ཀུ་ང་ 
ངོ རོལ ས་་རང་་ཛཚི ༤༥༥ 
རློ ིིོོ་ིཾས ༠༡ཛ༨༠༥༣ དེ་ཚོར 
| ལལ ་ ༦༢༠༥བ༠༡༥༩༥༢༥༣༣༢༩༥༽༠༦༦༠༣ར༥༥༥༥ནནའཞོང་༢༠༨༠འའད༨འར་ 








༄ །༢༢༠༠༠༩༥༤༣ནརཁར་གྲཞ་ག༤༠༩༥༡༡༥༢ཚ༠༥༠༥།།དེད་ནི ༡༢༠༢ ཟེག འའ ཞབ བརད །=ེསཡད་འཚང་ཚོའེ་ཚལ་ ཤོར 
༩༩༥ ཅར་ལན།།ད་བ༦མའ།འ་འགོད།འའི ང་འབན་བརོང་འ་ར་ཟོ༡པ་བཚ་འབབ་ཀེ༡འ༠༦༧༣།གའ་ོལ་འ་ འདེབ ༠༩༦ བགའ 
ཁྭ ཐོ་ལ་འ༨་གག༨༧་༩ ༩༨༦ འཚྲོ་ཁ་སདོད་པ་ངའངང་ང་བྱར དའོའ་ཤོག།འདེར༩༠༦ཚོན་བདུག་གཞན་དགེ་ཆོག༨༥༡ཚིབ༦ངེ 
ཤུ ས་འབར་བ ༤༠༥ ༢༠ེན་ིར་ིག་རོའ ཆེ་མ ར་མ ཡེ་ལོ ཚ་ཚ 
རཅ༤བ་་ཾག་བཾབཾབཔབཔ་པོལས། བར་འ ༦ 
# ༤ཉཧཱཿརཧཧ།།ཇོང་ ཨཾ་ཨ ༨མང་དོ་གཅི་གྣ་དོར་དག་ཆེས་ད༡༩༠༠༤༤ཟ༠༠༠༠༠༥༢་༢༠༥༥ལ་ཞེ།། རེན 
༨ གེར་ཡུང་ཁ།༤༥ི་འ། མང་ར ་་་ང་ཡེ་ཞང་ང་གད་ཁ་ཆབ་འུད་་ 
ཆེ ༢ ༢༠༤༥༢ེར་འ་འཚོར༨༨༥༤༽།༢༢༩༥༢༨༩༥ཟ༩༠འའད དར ༤༥༤༤༢བ༤༦ཁེ ༠༦༢ བ།ྱཧད་བཟ་ ༡༠༦ འུ ྙ 
པབ འགའ་ོའཡདོང་ངོ་༥༠ ༥༢༩༥ ཁའ ¡ 
ཧ$32555༨༩༧༨༠༢༡ལརརེ་ཧཱེྱཱཿ་ནིའ ཤིད འ་དང ༠༦ 


ླརྣྫྫྱྫ། ངིེོིོརརི 
ཨཿ ། པས ཇས པས 2 ཛབ 








སས ས་པས 


རོ =ྲ༥༦༤༽༡༤༤༥དགའ༠༥༠༤༨ 22 
༡༨༧༢ ` ༨༨༨ རཾ 
༨༥ མཆེ ཟོང ཟེ༩༢༢ེ༡༨༡རའ༦༥༤༩༨ོཾ༨༡“ ཚད དྲིས ཅེརོ་ཨེཿ ༢༠ ཤོཙི་༢༠༠༠ཞེད༢ ཞབ༦༥༥༦༨༢༠༦༧ :༧༧༨༥ར་< 
༥༢༠༡༨༥༣༥ག༦༩༢༦༦༥༦༥༨ ཧཾ ༡༤༨༨ 








1 ་ །རྱ་ཁཁབ་ཁསཕས་བལེམཔལི་ཡ་བ་གྱ་ལ་ཁང་།ད །རྒྱལ་ཝས་ཚཱལ་ཁྱཏེཾཞཾཾཁ་མས་འབ་འབྱཝས་ཇྲ། ལཱི 


༄༅༧ 
ཅེསའཛིནཐྫུགས་བུ་ཨེཏྐབདེག་པའི་ཝའྲོས། །གླཾ་བཟཾར།ཕཡའཾབཧན་ལ་ཆསགྱ་ཅིག །ཛེ་ས་ཚེ་བབུཛཝོལི་ཏོག་གི་པྱན་ཛ་ྲ། 


38 £ ཛྷུཊ་ཧཛ། 
རམ་བཿ་ཙོན་ཧཾཔདཾབས་ཆིན་ཕོ་ཞཾས། །སྲཔ་བརས་རཁལ་བས་བར་གས་བཛོར་བདོད་པི་ཝྲ་བཱ་ས། །ཁིབབང་༢ ཚོར་བ 
, ཁི་བྱརྨཔཿཡབྲལ་ལལིཕིའ། །ཐབ་ཡི་དྲ་ཕརྱ་གིལ་པཊ་འའེང་བཕཌ། །ཆེས་ཇུཕག་འང་གེལང་བཞ་འབདས་པི་མཐད་།། ྨ 
་ ༢༽ 


རཏོ་བཟཿ* ཝྔ་བ་ནམ་དག་ཏྲག་ཅཔ་ཝཐལ་ལར།བྲོལ། །ཛྡོཁ་ཡཿ སཾདྭག་ཛྲཿམྲགས་མུན་ཕ་ཧཛཧ། ཝོ༩“་རྦྔཝ༩གྱཝཏཱི 
. བཀའ་བཞིཊཛཝྲ་བས། །བློ་བཐང་ཆ མཛཚུ་ཝྲོས།ཆ།ཁཆེ་ལ་བཙལ་བས་ཟ།ཁང་། །ཐྭཾསཾརྡོན་ཇིབཞཾདརྨད་ལ་ཧྤརབ༨' 

བཙུན། །གནྱཀརིས་ཁཊཊཁ ༩༡༡ བ་ཧཱན་འབོ།ི་དོག་རུ་བཝེ་བས་བཟད། གློ་བ རྲཕངེགསྲངའཁྲི་ལ། ཡཔོ༩ག་ལུ་ཨེད་ 

ཆུ། [གཕཟག་གཅཾག་གཾ3མས་ཁེས་གདཝ༤༩ཡཆུ། །ཕེསཝཆེིཔཔས་ཉང།ཨྱོཌ་མཐྲལ་དག་འགགང་། །ཁློབཁཔ༢ ཁུས་ིསེ།་ 














༽\ ་ 

དེ ༠༠༩ །ཆེ་སོད་གྲརམབཾ༢ཆ་པཱཉ་དཱང་། །ཆྟོགཾ་ཡའིབཧནཡ'བཏྲབ་བྲཊཿ*ཡ་ལེཐ་ཏེ། །བཁཔ༩ྲ་ཟྲབཝི ཁལ 
ཐ༢འཆརཿུ་ཐུ༧། །བླཾ་བཟང* ཤཌིཝཉགཝོསཾ་ཛམཡས་ཞཾཛཌུལ། །དཔཝྔའིཡཾགཉིས་ཝལ་འབོལ་གདེང་།ངཔ་ཁནྲ། མངོགས 

0 ཁམཁཁཔའོགལ་ཁེར་གྲོགས་ང།༩ཚིའ། །ཚྙོ་བོཝཔ༢ རྒྱ་ཡ་ཐོབ།ཕར་བགངའི་ཧོལ་པ་ཚིན། །འཐང་བལིབབཁྱིས་གྱ་བ་ལལི་ 
བཕེཅིགརང་། །*༡༧ རོཌ་ཆེས་པ་བྲརདབཾ་ི་སིཛཔོའི་བྲརང། །བཱ་ཁབ༨+ ཝེཁབཁིགསམབྱ། ལབ།© ཇབ ཁི་བཙོ། བི 

༽་ ཐཿཛཔམགྲཧངཔ་རཊ།ཁོཔ་ལས་གཤཾནསོགས། །ཁརར་=རངས་ཧགྲ་ཟ་ཐ།ོ་ི་མོཐཾ།འབཾསྔ་སསི། །ཁོ་བབཔ* མངདོར་ཞ་རཔ་ལོ། 

: རི ཝཊ༩ཁཁྲིཧཱཿཆི་བརྟན། །ཐ།ཁས་བཙྩོཤ་པ་ཧཊ ༩ ཛིས་ང་མ ཕང ཧེ་པ་གཡ། །བཧཱས་འི་གུངདུག་ཡཱཿཐཿདཱད་ཡིད། ། 

དི / བཟ ལ་བ ཤཱ ༦ྱའགྲ། །།༩༠༠༡༥༣༥༠༤༩༠༥༠༤ཞུ་ཏེ།༤༠༠༡༩། ༩༢ འའ ཁེང £ 
༢ ངི ° ‡ ༥༧༡།༠༠༩༥ོ༩༧༥༠ལོའ༥༩༠༩༠༩༠༡༥༡༡།༩ན༥༥༠༠།༠༥ཝ)༩༧༢༥༦༠༥-༡༥ུཔེའཧི།།ིཏ)3ིཝ། ༼ ༢༠ག་གོཀེ༠༡༡ ཞོ་ཤ 


ྗྗིོིིིཾོིཾིིི ལྗས སྨ བཿ པ 











